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6.2

Kritéria hodnoceni
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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Ing. M. Plesingera - BoZinova Neratovice
ADRESA SKOLY: Skolni 900, Neratovice, 27711

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Frantidek Stérba

KONTAKT: e-mail: info@zs-mpb.cz, web: www.zs-mpb.cz

IC: 49516256

RED-I1ZO: 600047407

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Neratovice
ADRESA ZRIZOVATELE: Kojeticka 1028, 27711 Neratovice
KONTAKTY:

odbor socialnich véci a skolstvi: 315 650 453

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2024
CiSLO JEDNACI: MPB/2024/1146

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Franti$ek Stérba
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Ing. M. Plesingera - BoZinova Neratovice je Skola plné organizovand, poskytuje

vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym poctem zak(l mezi velmi velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru mésta.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalené&jsiho okoli. Pro piepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodict, pésky, vefejnou hromadnou dopravou, vlakem. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k

cizich statnich pfislusnikd.
2.4 Podminky Skoly

Skola je usporadana jako $kola Uplna. Ma k dispozici $kolni druZinu a zafizeni §kolniho stravovani,
které se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Skola se skldda ze dvou neprovédzanych budov. V oploceném aredlu vétsi z nich se nachazi
péstitelsky pozemek, zahrada asportovni hfisté, v aredlu mensi budovy détské hristé.
Bezbarierovy pfistup je zajistén castecné, jen v nékterych ¢astech budov. Pro traveni volného casu
je k dispozici bufet, knihovna, informaéni centrum. Zaci vyuZivaji $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, hudebni
vychova, chemie, ICT, praktické vyucovani, télocvicna, zemépis. Dale skola poskytuje zakim
moznost pro pripojeni k internetu vyuzit 45 pracovnich stanic ve specializovanych uc¢ebnach i
béZznych tfidach.

Ucitelé maji k dispozici ndsledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, fyzika, chemie, ICT,

télesnd vychova, zemépis.

Skola Uzce spolupracuje s externimi specialisty v oblasti protidrogové prevence (projekt Semiramis

a MéP Neratovice) a zdravovédy (MéP Neratovice).
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2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Autoevaluace $koly a jeji dalsi evaluacni ¢innost slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby nejen
pro vedeni Skoly, ale pro kazdého ucitele, a to o tom, jak se Skole dafi naplfiovat stanovené
vzdéldvaci zdméry a cile. Tato ¢innost je zdroven i hodnocenim kvality Skoly a hodnocenim kvality
SVP.

Za Uroven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani zodpovida feditel skoly. Na
rozdil od stézejni evaluacni role vyucujicitho daného vzdélavaciho predmétu, ktery hodnoti
zejména Uspésnosti zakd pri dosahovani dil¢ich kompetenci v pribéhu vyucovaci hodiny, (za
Ctvrtleti, pololeti atd.), uloha feditele Skoly a jim povérenych metodickych organ(i (predmétovych
komisi, metodickych sdruZeni, apod.) spocivd predevsim ve zhodnoceni Uspésnosti Zaku
v dosahovani ocekavanych vystupl jednotlivych vzdélavacich oblasti, a to pfedevsim na konci 1.,
2. a 3. vzdélavaciho obdobi SVP. Jednou z velmi dobrych evaluaénich forem jsou ($kolou k tomuto
ucelu vypracované) standardizované testy, které umozni porovnat Uspésnost zakl ve tfidé i v
rocniku. Cile, predmét hodnoceni, obsah, formy a metody by mély zohledriovat i vytiené
(dlouhodobé, stiednédobé, roéni ...) vzdélavaci priority $koly. Skola miZe vyuzit i piipadnych
vhodnych standardizovanych evaluacnich test(l instituci, které se evaluaci skolnich vzdélavacich
programU budou zabyvat (SCIO, KALIBRO, CERMAT, atd...).

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prabéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a prabéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpeénostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace Zak(/déti, postoje zak(/déti ke skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zaklm, spoluprace s rodici apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zZakd klima ucitel.
sboru),

podpora $koly zakim/détem, spolupréce s rodi¢i apod. - spoluprice s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly Zakiim/détem, spoluprace s rodiéi apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),
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podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

uroven vysledkd prace Skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledkd prace Skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojd,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - strategické
Fizeni,

vysledky vzdélavani zaka/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zakd/déti),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - Gspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, anketa pro Zaky/déti,
hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce predmétové komise apod.), zjistovani a

vyhodnocovani vysledk( vzdélavani zaka/déti, zpétna vazba externich subjekt
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich €innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné po konci Skolniho roku.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: Skola spolupracuje s Domem knézny Emmy — domovem déchodcl v
Neratovicich, dale zejména s MéP Neratovice.

neziskové organizace: Spoluprdce s neziskovymi organizacemi je realizovana prostrednictvim
projektl v ramci preventivniho programu.

obec/mésto

sdruZeni rodicl a pratel Skoly: SdruZeni rodicll je tvoreno z t¥idnich dlvérnik(, zabezpecuje pfenos
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informaci mezi rodici a vedenim skoly a schvaluje Cerpani z fondu SdruZeni rodicu.

stfedni Skoly: Spoluprace se stfednimi Skolami je realizovana v ramci projektl, a to zejména
projektld zamérenych na volbu povolani.

Skolska rada

$kolské poradenské zafizeni: Skola poskytuje prostory pro fungovani PPP v Neratovicich.

L] V4

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zdastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce 7akd a rodicll: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného pfedmétu, mimoskolni
akce (vylety, exkurze), projektové dny, tridni schizky.
Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, jarmark a vanocni a velikono¢ni tvofivé

dilny.
2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pusobi okolo 60 pedagogl, véetné feditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Pocet pedagogli na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné 55.
2.9 Dlouhodobé projekty

e nadruhém stupni se obvykle otevira jedna tfida v ro¢niku se sportovnim zamérenim — Zaci
jsou do ni pfijimani na zakladé vybérovych zkousek

e pravidelné lyZarské kurzy pro zaky 7. tfid

e vyjezdy do némecky a anglicky mluvicich zemi

* jsme jednou ze zakladnich skol na Uzemi Stfedodeského kraje, které zajistuji bezplatnou
jazykovou pripravu k zaclenéni do zakladniho vzdélavani zaka, ktefi jsou détmi osob se
statni prislusnosti jiného ¢lenského statu Evropské unie (vyuka cestiny pro zaky — cizince )

e fada exkurzi pro zaky Skoly

e organizovani Skol v prirodé

e sportovni kurzy pro tfidy se sportovnim zamérenim

e mezitfidni soutéZe na 1. stupni
2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve gkolnim roce je 1. Skola na mezinarodni trovni spolupracuje s

partnerskou Skolou v Dansku.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vSeobecné
Skola pro Zivot:

- chceme ucit Zaky takovym znalostem a dovednostem, které budou dobfe vyuzitelné a

uplatnitelné v kazdodennim Zivoté

- dUsledné vést zaky ke slusnému chovani a vystupovani jako zakladu chovani v jejich dalsim

Zivoté
- pfi vyuce dlsledné vychdazet z materského jazyka
- poloZit ddraz na vyuku cizich jazykd s dirazem na jazyk anglicky

- vést zaky kovladnuti a vyuZiti informacnich technologii, podporovat pouZivani pocitacl

v rliznych vyucovacich predmétech

- vést zaky k zodpovédné volbé povolani — teoreticka i praktickd ¢ast v rdmci povinné ¢asti, ale i

v oblasti volitelnych predmétd
- vést zaky k dodrzovani a respektovani stanovenych pravidel, zejména Skolniho radu.

- naucit zaky zasadé, Ze pravidla jsou od toho, aby se dodrZovala, a nikoliv od toho, aby se

porusovala.
Skola pro vechny:
- vénovat stejnou péci détem nadanym i tém, které maji jakykoliv handicap

- nepreferovat pouze intelektudlni nadani, ale dat mozZnost vyniknout i détem s jinym nadanim -
napfiklad hudebnim, pohybovym, manualnim, vytvarnym, atd. a pro tyto déti zajistit jejich vyZiti a
zapojeni formou Skolni i mimoskolni ¢innosti — soutéze, krouzky, prehlidky, vystavy, akademie,
atd.

- v pfipadé, kdy je to mozné, provadét rozumnou integraci zdravotné postizenych pfimo ve tridach

zakladni Skoly mezi ostatni déti

10
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- pro zadky nadané vytvofit maximdlni podminky pro jejich rozvoj (napf. formou ucasti ve

védomostnich soutézich a olympiddach), a tim i omezit jejich pfechod na osmiletd gymnazia

Chceme navdazat na dobré tradice Skoly, na vysokou reputaci, kterou nase Skola ma na verejnosti.
Chceme dale rozvijet silné stranky Skoly a maximalné eliminovat a napravovat to, co povazujeme

za nedostatky.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

3.2.1 Forma vzdélavani: Denni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni * vybira a vyuziva pro efektivni uc¢eni vhodné
zpUsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se
dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti
a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy
* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané
vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

* pozndava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k
uceni, posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym
zplUsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém * vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i
mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a
naplanuje zplsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

* vyhleda informace vhodné k feseni problému,
nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
raznych variant feSeni, nenecha se odradit
pripadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né
feSeni problému

* samostatné resi problémy; voli vhodné zplisoby
feseni; uziva pri reseni problém logické,
matematické a empirické postupy

* ovéruje prakticky spravnost reseni probléma a
osvédcéené postupy aplikuje pti feseni obdobnych
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Vychovné a vzdélavaci strategie

nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani probléma

* kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen
je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni

* formuluje a vyjadruje své myslenky a ndzory v
logickém sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

* rozumi rznym typUm textd a zaznamd,
obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvukl a
jinych informacnich a komunikacnich prostredkd,
premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZiva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

* vyuZziva informacni a komunikacni prostiedky a
technologie pro kvalitni a Ucinnou komunikaci s
okolnim svétem

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k
vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

* Ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolec¢né
s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolec¢né prace

* podili se na utvéreni prijemné atmosféry v tymu,
na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahQ, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé
tfidy, chape potrebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi reseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

* vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera
podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich
vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a
spolec¢enské normy, je si védom svych prdv a
povinnosti ve Skole i mimo skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace,

12




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Vychovné a vzdélavaci strategie

poskytne dle svych moznosti éinnou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i
historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilGim, smysl pro kulturu a tvofrivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich
aktivit

* chape zéakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

* pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a
vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pini
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

* pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z
hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot

* vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena
rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim
zaméreni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k
uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani,
rozviji své podnikatelské mysleni

3.2.2 Forma vzdélavani: Denni - Tfida se sportovnim zaméfenim

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné
zpusoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se
dal$imu studiu a celoZivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZiva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
sirsich celkd poznatky z rznych vzdélavacich oblasti

13




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Vychovné a vzdélavaci strategie

a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na
matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy
* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané
vysledky porovndva, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k
uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ci
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym
zplUsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém

v

* vnima nejrlizné;jsi problémové situace ve skole i
mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a
naplanuje zplsob feSeni probléma a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

* vyhleda informace vhodné k feseni problému,
nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
raznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné
feSeni problému

* samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby
feseni; uziva pfi feseni problému logické,
matematické a empirické postupy

* ovéruje prakticky spravnost feseni problému a
osvédcéené postupy aplikuje pti FeSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani probléma

* kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen
je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni

* formuluje a vyjadruje své myslenky a ndzory v
logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

* rozumi riznym typUm textl a zaznamd,
obrazovych material(, bézné uzivanych gest, zvuk(l a
jinych informacnich a komunikacnich prostredka,
premysli o nich, reaguje na né a tvofrivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

* vyuZziva informacni a komunikacni prostiedky a
technologie pro kvalitni a Ucinnou komunikaci s
okolnim svétem

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k
vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

* Ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolec¢né
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Vychovné a vzdélavaci strategie

s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace

* podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu,
na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jedndni s druhymi
lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahu, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé
tridy, chape potrebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceriuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje r(izna hlediska a Cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

* vytvari si pozitivni prfedstavu o sobé samém, ktera
podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich
vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

* chape zékladni principy, na nichz spocivaji zakony a
spolecenské normy, je si védom svych prdv a
povinnosti ve Skole i mimo skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace,
poskytne dle svych moznosti tcinnou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZzujicich zZivot a zdravi ¢lovéka

* respektuje, chrani a oceni nasSe tradice a kulturni i
historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofrivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich
aktivit

* chape zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

* pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a
vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

* pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z
hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena
rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim
zaméreni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potrebnych k
uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani,
rozviji své podnikatelské mysleni

Vé ]

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

V pfipadé, Ze se u zaka projevi vyukové obtize, sestavuje tfidni ucitel plan pedagogické podpory.
Ten je v pisemné podobé zaloZzen do katalogového listu Zaka a zaroven prfedan vychovnému
poradci. V pfipadé potieby spolupracuji na tvorbé planu pedagogické podpory i dalsi vyucujici
Zaka Ci specidlni pedagog; vSichni vyucujici Zaka jsou pak s timto planem seznameni. Nejpozdéji po
tfech mésicich je plan pedagogické podpory vyhodnocen, a to opét tfidnim ucitelem ve spolupraci
s dalSimi vyucujicimi Zaka. Na zdakladé tohoto vyhodnoceni muzZe Skola a) ukondit
podplirna opatfeni prvniho stupné, b) pokracovat v podplrnych opatfenich prvniho
stupné, c) doporucit zakonnému zastupci 7dka vyuziti poradenské pomoci SPZ (do doby zahéajeni
poskytovani podplirnych  opatfeni 2. - 5. stupné na zakladé doporuéeni SPZ

poskytuje Skola nadale podplirna opatieni 1. stupné).
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IndividuaIni vzdélavaci plan je sestavovan na zakladé zpravy ze SPZ. Za tvorbu zodpovida tfidni
ucitel Zaka, spolupracuje s dalSimi vyulujicimi Zaka a specidlnim pedagogem. Individudlni
vzdéldvaci plan je v pisemné podobé zaloZen v katalogovém listu Zaka a zaroven u vychovného

poradce. Vyhodnoceni IVP probiha podle potfeby, nejméné vsak jednou rocné.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:
Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou, v pfipadé potfeby s daldimi

poradenskymi zafizenimi.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:
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Péci o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zajiStuje prfedevsim vychovny poradce a

specialni pedagog, dale se na ni podileji jednotlivi vyucujici konkrétniho Zaka.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

Upravy organizace vyuky probihaji dle konkrétnich potifeb a moznosti a jsou konkrétné stanoveny
v PLPP ¢&i IVP daného 7aka.

v oblasti metod vyuky:

Upravy metod vyuky probihaji dle konkrétnich potfeb a moZnosti a jsou konkrétné stanoveny v
PLPP &i IVP daného Z3ka.

v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

Upravy obsahu vzdélavani jsou stanoveny v PLPP ¢&i IVP daného Zaka.

v oblasti hodnoceni:

Upravy hodnoceni jsou konkrétné stanoveny v PLPP &i IVP daného 7dka.

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

V pfipadé, Ze se u Zdka projevi nadani ¢i mimoradné nadani, sestavuje tfidni ucitel plan
pedagogické podpory. Ten je v pisemné podobé zalozen do katalogového listu Zaka a zaroven
predan vychovnému poradci. V pripadé potfeby spolupracuji na tvorbé planu pedagogické
podpory i dalsi vyucujici Zzaka ¢i specidlni pedagog; vSichni vyucujici Zaka jsou pak s timto planem
seznameni. Nejpozdéji po tfech mésicich je plan pedagogické podpory vyhodnocen, a to opét
tfidnim ucitelem ve spolupraci s dalSimi vyucujicimi Zaka. Na zakladé tohoto vyhodnoceni muze
Skola a) ukoncit podplrna opatfeni prvniho stupné, b) pokracovat v podplrnych opatfenich
prvniho stupné, c) doporucit zdkonnému zastupci 7dka vyuZiti poradenské pomoci SPZ (do doby
zahajeni poskytovani podplirnych opatfeni 2. - 5. stupné na zakladé doporuéeni SPZ

poskytuje Skola nadale podplirna opatreni 1. stupné).
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individudlni vzdé&lavaci plan je sestavovan na zakladé zpravy ze SPZ. Za tvorbu zodpovida tfidni

ucCitel Zaka, spolupracuje s dalSimi vyucujicimi Zdka a specidlnim pedagogem. Individudlni
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vzdéldvaci plan je v pisemné podobé zaloZen v katalogovém listu Zdka a zdroven u vychovného

poradce. Vyhodnoceni IVP probiha podle potteby, nejméné vsak jednou rocné.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:

Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou, v ptipadé potieby s dalsimi

poradenskymi zafizenimi.
Zodpovédné osoby a jejich role:

Péci o zdky nadané a mimoradné nadané zajistuje predevsim vychovny poradce a specidlni

pedagog, ddle se na ni podileji jednotlivi vyucujici konkrétniho zaka.

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a uUprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zzaku:

predcasny ndastup ditéte ke Skolni dochazce

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétl ve vyssich rocnicich Skoly nebo v
jiné Skole

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukold, projektd

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

3.5.1 Forma vzdélavani: Denni

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | roénik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti Prv CJ,HV,| HV |AJ,HV| HV
poznavani ov,w
Sebepoznani a Prv CJ CJ Al |C),HV,|A),Cl, |G, HY (AL, HY,
sebepojeti TV, VV|HV, TV 0V, PC|OV, TV
,PR,TV|,NJ,RJ
,ZDRA,
A%,
Seberegulace a Prv HV HV, OV| HV, HV, |[HV, OV
sebeorganizace ZDRA | ZDRA
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Prarezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
Psychohygiena Prv HV, HV HV HV
ZDRA
Kreativita M M |M,Prv| ™ M |AJ, HV,|HV, V|HV, VV HV, VW
vV ,NJ, R
Poznavani lidi Al,PV| Al |AJ,PHd AJ,HV, M,W M,NJ,| CI, M
, VI Z RJ
Mezilidské vztahy AJ,HV, HV |Pfd,VI|HV,M,/CJ,HV, ), HV,|D, HY,
PV OV |[M,W|[M,0ov| M
Komunikace Prv Al |Aa,M M [ CG,M |0, M,[M,0V, Al,D,|AI,M,
TV V. |M,TV,PC,TV,
ZDRA | NJ,RJ
Kooperace a M M M |M,Pid| ™M |HV,TV|HV,TV|HV,TV|CH, TV
kompetice , VI
Redeni problém@ia |M,TV|M,TV|M,TV|M,TV |M,PV,| F,M, | F, M, |AJ,CJ,|F,CH,
rozhodovaci Pid, TV|TV,VVI|PC, TV, F, M, IM, 0OV,
dovednosti , VI ZDRA |OV,TV| TV
, ZDRA
Hodnoty, postoje, M M |HV,M,|C), 0V, oV, oV M
prakticka etika Prd, VI| ZDRA | ZDRA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob&anska spole¢nost [CJ, PV,|CJ, Prv| TV v | d,TV ZDRA | (I
a Skola TV , TV,
vV
Ob¢an, ob¢anska vV PV |Prv,TV| TV |CJ,TV|D,0V| ov |CJ,D, |0V,PC
spole¢nost a stat PC
Formy participace W D
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie ¢, Vi D D, OV D
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENT V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds ¢l | ALC|C,Prv| AL, PY A) D HV, |HV,OV
zajima , VW ZDRA,
Z,NJ,
RJ
Objevujeme Evropu a Al,VI | Al,C) Al |A1,PC, D, Al
sveét z ZDRA,
Z
Jsme Evropané PV \ D HV,Z |D,HV,
oV
MULTIKULTURN{ VYCHOVA
Kulturni diference C),vw |C,Pid| HV | HV,Z | HV,Z|HV,VW
, VI, VW
Lidské vztahy C,prv|C,Tv |G, TV |G, PY,|G, TV, TV |AJ,OV,[C), HV,|HV, TV
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Prarezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh

STV TV,W| W TV TV
Etnicky plGvod Prv VW |PV,VV| OV D D
Multikulturalita Prv CJ,HV| HV CJ d,D z
Princip socialniho Vi ov
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy PV,W/| VWV |Prv,VW|PV,W| W | PR,Z| PR Z PR
Zakladni podminky |PV, Prv PV PR | F,PR| F,PR| PR
Zivota
Lidské aktivity a a4, py, w |AJ,C), |0V, PR A),Cl,| CH
problémy Zivotniho Prv Prd, VV|, ZDRA, D,CH
prostredi Z
Vztah €lovéka k TvV,wW|C,PV, M,pPV, ClI,M,|C,M,|D,PC,|C),0V,C,CH, CI,F,
prostiedi TV, V[TV, W |Pid, TV[TV, W | WV TV, VV |CH,PR

VWV ZDRA, L,V Z
\AY,

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a Prv Y CJ ¢ |F,M,|CQ,F,|ALF,|D,F,M
vnimani medialnich ZDRA |M,0V, M,
sdéleni ZDRA | ZDRA
Interpretace vztahu o] o] VI d,
medialnich sdéleni a ZDRA
reality
Stavba medialnich wW |vi,w| &
sdéleni
Vnimani autora Prv ¢J ¢J ¢J
medialnich sdéleni
Fungovani a vliv o] HV Prv. |HV,TV|HV,TV D D
médii ve spolec¢nosti
Tvorba medialniho o] o]
sdéleni
Prace v realizacnim PV PV ol F,.M | F,M| F,M| F,M
tymu

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
CH Chemie
(ol] Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
F Fyzika
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Zkratka Nazev predmétu
HV Hudebni vychova
M Matematika
NJ Némecky jazyk
ov Obcanska vychova
PC Pracovni &innosti
PR PFirodopis
Prd Pfirodovéda
Prv Prvouka
PV Pracovni vychova
RJ Rusky jazyk
TV Télesna vychova
Vi Vlastivéda
A% Vytvarna vychova

Z Zemeépis
ZDRA Vychova ke zdravi

3.5.2 Forma vzdélavani: Denni - Trida se sportovnim zamérenim

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro€nik | rocnik | roénik | ro¢nik | rocnik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti Prv CJ,HV, HV |AJ,HV| HV
poznavani oV, Vw
Sebepoznani a Prv CJ CJ Al |CJ,HV,|AI,C),|Cl, HY, AL, HY,
sebepojeti TV, VV|HV,TV|OV, PC|OV, TV
,PR,TV|[,NJ,RJ
,ZDRA,
A%,
Seberegulace a Prv HV HV, OV| HV HV, |HV,OV
sebeorganizace ZDRA
Psychohygiena Prv HV HV HV HV
Kreativita M M M, Prv M M |AJ, HV, HV,VV|HV, VV|HV, VW
A% ,NJ,RJ
Poznavani lidi Al, PV Al AJ, Pid AJ,HV,|M,wW |M,NJ,| CJ, M
, VI VA RJ
Mezilidské vztahy AJ,HV, HV |Pfd,VI|HV,M,/CJ,HV,CI,HV,|D, HY,
PV oV [M,w|m,ov| ™
Komunikace Prv Al AL,LM| M| O,M |0, M,|M,0V, AlLD,|Al,M,
TV ™v [M,TV,PC,TV,
ZDRA | NJ,RJ
Kooperace a M M M M, Prd M HV,TV|HV,TV|HV,TV|CH,6 TV
kompetice , VI
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
Reseni problém@ia |M,TV|M,TV|M,TV|M,TV |M,PV,| F,M, | F, M, |AJ,CJ,|F,CH,
rozhodovaci P¥d, TV[TV, W |PC,TV| F, M, (M, 0V,
dovednosti , VI ovV,TV| TV
, ZDRA

Hodnoty, postoje, M M HV,M, CJ,0V| OV oV M
prakticka etika Prd, VI
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢anska spoleénost [CJ, PV, | CJ, Prv| TV v |, TV ZDRA o]
a Skola TV , TV,

\AY
Obéan, ob&anska W PV |Prv,TV| TV |, TVv|D,0Vv| ov |C),D, 0V,PC
spole¢nost a stat PC
Formy participace Vi D
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie ¢, Vi D D, OV D

jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas ¢ | ALC | O, Prv| AL, PY Al D HV, |HV,OV
zajima , W ZDRA,
Z,NJ,
RJ
Objevujeme Evropu a AlLVIELALG | A |AL,PE, D, Al
svét Z | ZDRA,
Z
Jsme Evropané PV W D HV,Z |D, HV,
oV
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference CJ,wW |CJ,Prd| HV | HV,Z | HV,Z |HV, VWV
VI, W
Lidské vztahy C,Prv| G, TV |G, TV |, PV, G, TV, TV |AJ,0OV,C), HV,|HY, TV
,TV TV,VW| w Y vV
Etnicky plavod Prv VW |PV,VV| OV D D
Multikulturalita Prv CJ,HV| HV CJ ¢,D Z
Princip socidlniho Vi ov

smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA

Ekosystémy PV,W/| VWV |Prv,VWV|PV,W| W | PR,Z| PR Z PR
Zakladni podminky |PV, Prv PV PR | F,PR| F,PR| PR
Zivota

Lidské aktivity a ¢ |4, py, w |AJ,C),|ov, PR Al,Cl,| CH
problémy Zivotniho Prv Pid,VV| ,Z D,CH
prostredi
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik

okruh

Vztah €lovéka k TvV,w|Cl, PV, M,PV,|CI,M,|C),M,| D,V 0,0V, C),CH,| O, F,

prostiedi TV, VW |TV, W P¥d, TV| TV, W TV,VW/| VWV |CH,PR
LWV LW, Z

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické Eteni a Prv vV CJ CJ F,M | CJ,F, | Al,F,D,F, M

vnimani medialnich M,OV| M,

sdéleni ZDRA

Interpretace vztahu o] o] VI d,

medidlnich sdéleni a ZDRA

reality

Stavba medialnich wW |vi,w| &

sdéleni

Vnimani autora Prv CJ ol ol

medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv o] HV Prv. |HV,TV|HV, TV D D

médii ve spolecnosti

Tvorba medialniho CJ CJ

sdéleni

Prace v realiza¢nim PV PV o] F, M| F,M | F,M | F,M

tymu

3.5.2.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
CH Chemie
(ol] Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
F Fyzika
HV Hudebni vychova
M Matematika
NJ Némecky jazyk
ov Obcanska vychova
PC Pracovni &innosti
PR PFirodopis
Prd Pfirodovéda
Prv Prvouka
PV Pracovni vychova
RJ Rusky jazyk
TV Télesna vychova
Vi Vlastivéda
vV Vytvarna vychova
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Zkratka Nazev predmétu
z Zemeépis
ZDRA Vychova ke zdravi
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4 Ucebni plan

4.1 Forma vzdélavani: Denni

4.1.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik | 1.stupen 6, roénik 7. roénik | 8. roénik|9. roénik = 2. stupen
Jazyk a jazykova |Anglicky jazyk 0+1 3 3 3 9+1 3 3 3 3 12
komunikace Cesky jazyk a 742 7+1 742 6+2 6+2 33+9 4+1 4+1 3+1 4+1 15+4
literatura
Dalsi cizi jazyk 3 3 6
*  Némecky
jazyk
*  Rusky
jazyk
Matematika a jeji |Matematika 4 4+1 4+1 4+1 441 20+4 4 4+1 4+1 3+2 15+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 1 2 2 5
Pfirodovéda 2 1+1 3+1
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Clovék a Dé&jepis 2 1+1 2 1+1 6+2
spolecnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda  |Fyzika 1 2 1+1 1 5+1
Chemie 2 1+1 3+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik | 1.stupefi |6, roénik 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik = 2. stupen

Ptirodopis 2 2 1+1 2 7+1
Zemeépis 1+1 1+1 1 2 5+2

Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 7 2 1+1 1 1 5+1

Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 0+1 1 2+1

Clovék a svét Pracovni ¢innosti 0+1 1 1 1 3+1

prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5

Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk a literatura

Dalsi prGrezova témata jsou zafazovana na zakladé vybéru textu a témat Gvah.

Prirodopis

Zaci vyuzivaji laboratorni pomaicky - lupu, mikroskop a dalsi.
Zaci vyuzivaji pfirodovédné atlasy a kli¢e k uréovéni sebranych rostlin a pozorovanych Zivocicha.
Do vyuky jsou zatazovany referaty a besedy (prvni pomoc, vyznam sportu, zdrava vyziva a Zivotni styl, energetické zdroje a jejich vliv na prostredi apod.)

Zemépis

Kazdy rok na nasi Skole probiha zemépisna olympidda. Ze skolniho kola postupuji nejlepsi do kola okresniho. V nedavné minulosti se nékolik zaki
propracovalo az do krajského kola.
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4.2 Forma vzdélavani: Denni - Trida se sportovnim zamérenim

4.2.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik ' 4. roénik | 5. roénik = 1.stupef |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupef
Jazyk a jazykova |Anglicky jazyk 0+1 3 3 3 9+1 3 3 3 3 12
komunikace Cesky jazyk a 742 7+1 742 6+2 6+2 33+9 441 4+1 3+1 441 15+4
literatura
Dalsi cizi jazyk 3 3 6
* Némecky
jazyk
*  Rusky
jazyk
Matematika a jeji [Matematika 4 4+1 4+1 4+1 441 20+4 4 4+1 4 3+2 15+3
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét [Prvouka 1 2 2 5
Pfirodovéda 2 1+1 3+1
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Clovék a Déjepis 2 1+1 2 1 6+1
spolecnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda |Fyzika 1 2 1 1 5
Chemie 2 1+1 3+1
Ptirodopis 2 2 2 1 7
Zemeépis 1+1 1 1 2 5+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik = 1.stupef |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupef

Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 1 1 1 7 2 1+1 1 1 5+1

Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10 3+1 2+2 2+2 2+2 9+7
Vychova ke zdravi 1 1

Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 3

prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5

Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 28 30 32 32 104+18

4.2.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk a literatura

Dalsi priifezova témata jsou zafazovana na zakladé vybéru textu a témat uvah.

Prirodopis

Zaci vyuzivaji laboratorni pomacky - lupu, mikroskop a dal3i.
Zaci vyuzivaji pfirodovédné atlasy a kli¢e k uréovéni sebranych rostlin a pozorovanych Zivogich(.
Do vyuky jsou zatazovany referaty a besedy (prvni pomoc, vyznam sportu, zdrava vyziva a Zivotni styl, energetické zdroje a jejich vliv na prostiedi apod.)

Zemépis

Kazdy rok na nasi Skole probiha zemépisna olympiada. Ze skolniho kola postupuji nejlepsi do kola okresniho. V nedavné minulosti se nékolik zak(
propracovalo aZz do krajského kola.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Forma vzdélavani: Denni

5.1.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 1 3 3 3 3 3 3 3 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét anglicky jazyk jako soucast vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace zaujima
stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi, které
umoznuji vnimat rdzna jazykova sdéleni a rozumét jim, vytvari predpoklady pro pfimérenou komunikaci
zakd v rdmci integrované Evropy a svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Anglicky jazyk je vyucovan ve druhém rocniku jednu hodinu tydné a od tfetiho do devatého rocniku
s Casovou dotaci tfi hodiny tydné, Zaci jsou déleni do skupin.

Na L. stupni ( 2.- 5. ro¢nik) jde predevsim o probuzeni zajmu o studium tohoto ciziho jazyka a vytvareni
pozitivniho vztahu k predmétu. Zaci se seznami s Zivotem a zvyky svych vrstevnikd v anglicky mluvicich
zemich. Pozornost je zaméiena na osvojeni zvukové podoby jazyka, porozuméni mluvenému slovu. Zaci se
uci pfimérené reagovat na bézné situace kazdodenniho Zivota. Metody a formy prace jsou zaloZeny na
poslechu, imitaci, reprodukci a obménach dialogl, Cteni textd v pfiméreném rozsahu a procvicovani
zakladd gramatiky. Bohaté jsou wvyuzivany hry, soutéze, recitace a zpév. Ve skupinadch Zaci vytvareji
jednoduché kratkodobé projekty.

Na Il. stupni (6.- 9. rocnik) si Zaci osvoji potfebné jazykové znalosti a dovednosti k aktivni komunikaci
v anglickém jazyce, ziskaji schopnost Cist s porozumeénim primérené texty, sezndmi se s kulturou, zvyky a
s nékterymi vyznamnymi udalostmi a svatky anglicky mluvicich zemi. Soucasti vyuky jsou dialogicka cviceni,
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

poslech, cetba, reprodukce textu Ustni i pisemnd, vyklad a procvi¢ovani gramatického uciva. Nedilnou
soucasti prace v hodindch je prace se slovnikem a ¢asopisy v anglickém jazyce, hry, soutéze a vyukové
programy na PC. Dle mozZnosti maji Zaci moznost zucastnit se olympiad a konverzacnich soutézi. Dle zajm
7aku je poradan poznavaci zajezd do Velké Britanie.

Integrace predmétd

e (Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni a poslechu s porozuménim.

Ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci vyuzivaji rizné informacni zdroje

Ucitel vede zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje
Ucitel potrebné informace systematicky opakuje a procvicuje pomoci rdznych aktivit.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
Ucitel umoZnuje zakiim ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
Ucitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Ucitel vede Zaky k reSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazy¢ném prostredi

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede Zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni, promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce..
Ucitel umoznuje zakiim formulovat jednoduché myslenky.

Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.

Ucitel pomaha zakiim navazat kontakt v anglickém jazyce a komunikovat na pfimérené Grovni.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zaddava uUkoly pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji.

Ucitel umoznuje zakiim poskytnout a vyzadat si radu a pomoc.

Ucitel dava zakam mozZnost vyjadfit své pocity, vzajemné se povzbuzovat a ocerovat.

Ucitel zadava diferencované ukoly, aby Zaci zazili Uspéch a vyuZili své individudlni schopnosti.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a respektovani nazoru lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel pomaha zaklm rozpoznat a odstranovat projevy rasismu, xenofobie.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, pisobeni vzor( a prikladd.

Ucitel vede Zaky k respektovdani odliSnosti ve zplsobu Zivota, zvycich rlznych zemi.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence pracovni:

Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice praci se slovnikem a cizojazyénymi materialy.
Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel umoZnuje vyuZzivat anglického jazyka k ziskdvani informaci z riznych oblasti
Ucitel dava zakim moznost smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle pfilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.

Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k Feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Otazka na jméno

- odpovi na otazku na své jméno, zepta se na jméno kamarada

Slovni zasoba rodina

- odpovi na otazku Who is it? tykajici se ¢lend rodiny

Slovni zasoba barvy

- odpovi na otdzku What colour is it?

Pozdravy

- pozdravi a rozloudi se

Slovni zasoba zvirata

- pouziva nazvy zvitat

Anglicka abeceda

- sezndmi se s anglickou abecedou, zazpiva pisni¢cku The ABC

Slovni zasoba $kolni potieby

- vybarvi obrdzky skolnich potreb podle napsaného pokynu

MnoZné Cislo (-s)

- seznamuje se s tvary mnozného cisla v mluvené i psané podobé

Spelovani

- hlaskuje své jméno a jednoducha kratka slova

Slovni zasoba barvy — psani

- zapisuje nazvy barev

Slovni zasoba Cislovky 1 - 12

- zapisuje slovy nazvy Cislovek od jedné do dvanacti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- kamaradi a rodina
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Anglicky jazyk

2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- pozdravy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- redlie Velké Britanie

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pokyny

- reaguje na pokyny ucitele

Otazky na vék a oblibenou barvu, ¢islovky do 20

- odpovi na otdzku na vék a oblibenou barvu, zepta se na totéz spoluzaka

Itis, itisn’t

- pouziva kratkou odpovéd Yes, it is/No, it isn't

Slovni zasoba jidlo, sloveso like

- odpovi, zda ma dané jidlo rad, ¢i nikoliv

Pozdravy, otazka na jméno

- pozdravi, pfedstavi se a zeptd se na jméno druhé osoby

Slovni zasoba rodina

- predstavi cleny rodiny

Slovni zasoba obleceni

- pojmenuje obleceni

Pfivlastiiovaci pad

- pouziva pfivlastriovaci pad

Otdazka se slovesem have got

- tvofi otazky se slovesem have got

Vazba there is/there are

- pouZiva vazbu there is/there are

Slovni zasoba Casti téla

- vyhleda pozadovanou informaci v psaném textu

Slovni zasoba hracky, osobni véci

- na zakladé popisu vybere spravnou mistnost z obrazové nabidky

Opakovani nazvi barev a Cisel do 12

- v mluveném textu rozpozndva nazvy barev a Cisel do dvanacti

Fraze z bézného Zivota

- na zakladé poslechu a cetby si upeviiuje mluvenou a psanou podobu béznych
slovnich spojeni

Slovni zasoba domaci mazlicci

- zapisuje nazvy domacich mazlickd
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Sloveso to be v jednotném Cisle, slovni zasoba pocity

- vyjadfi naladu a pocit

Sloveso have got v jednotném Cisle, slovni zasoba — vzhled

- popiSe vzhled kamarada

Slovni zasoba zvirata

- napise kratky text o vybraném zvireti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- kazdodenni verbalni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- jednani v béznych Zivotnich situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

- popis osob - odliSnosti

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Nazvy obchod, orientacni pokyny (turn left,...)

- na zékladé pokyn( ucitele se orientuje v planu mésta

Slovni zasoba pocasi

- rozumi vétam tykajicim se pocasi

Tvoreni Cislovek

- seznamuje se se zplsobem tvoreni Cislovek, zapise slySenou cislovku Eislici

Had, was

- seznamuje se s tvary minulého ¢asu had a was, spravné prelozi jednoduché véty
do cestiny

Hudebni nastroje

- rozhodne, o kterém hudebnim nastroji hovoti poslechovy text

Slovni zasoba zvirata, Casti jejich téla

- na zékladé poslechu zjistuje informace o zvitatech

Rozkazovaci zplisob

- formuluje ptikazy a zdkazy

Slovni zasoba dny v tydnu, Skolni predméty, predlozky casu

- zapojuje se do rozhovoru tykajiciho se $kolniho rozvrhu

Slovni zasoba televizni programy, sloveso like

- vede rozhovor tykajici se oblibenych televiznich program(
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Sloveso can, nazvy sportl a her

- mluvi o svych dovednostech a schopnostech

Pfitomny ¢as pribéhovy

- sdéli, co déla a co délaji kamaradi

Vazba there is/there are; pfedlozky mista (on, in, under,...)

- odpovida na otazky na misto

Otazka How many?

- odpovida na otazky na pocet

Cas — celd a pall

- odpovida na otdzku What time is it? (celé hodiny a pul)

Pritomny ¢as prosty, sloveso like

- odpovida na otazky tykajici se konickl

Nazvy mistnosti a ndbytku

nabytek)

Porozuméni otazce, prirazeni odpoveédi

- pfiradi k napsané otazce smysluplnou odpovéd' z nabidky

Spojeni obrazku a textu

- priradi k textu spravny obrazek z nabidky

Psani - pfitomny cas prosty, sloveso like

- napise kratky dopis o svych koni¢kach

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- zaliby a konicky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- jazyky a narodnosti Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- jazyky a narodnosti Evropy

Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Abeceda

- zapisuje jednoducha spelovana slova, sam speluje

Predlozky mista

- zakresluje predméty do obrazku pokoje podle pokynt

- rozhodne, zda je informace v souladu s vychozim textem (téma mistnosti a
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Cislovky 1 - 100

- na zakladé poslechu zapisuje ¢islem Cislovky do sta

Predlozky Casu (at, on, in), pfitomny ¢as prosty

- zapoji se do rozhovoru o svém dennim rezimu, uZiva spravné predlozky ¢asu a
tvary pfitomného ¢asu prostého

Otdzka How much is/are?

- zeptd se na cenu

Sloveso to be

- tvori véty se slovesem to be

Zajmena privlastnovaci, pfivlastriovaci pad

- predstavi ¢leny rodiny, pouZiva privlastfiovaci zajmena a privlastriovaci pad

Pfitomny ¢as pribéhovy

- vyjadFi, Ze déj pravé probiha/neprobihd

Sloveso have got

- v rozhovoru reaguje na otazky se slovesem have got, obdobné otdzky poklada

Sloveso can - v rozhovoru reaguje na otazky se slovesem can, obdobné otazky poklada
Cetba komiksu - vyhleda pozadovanou informaci v komiksovém textu
Cas - rozumi ¢asovym udajlim

Neurdcity ¢len a/an

- uziva ¢len a/an s podstatnym jménem

There is/are, mnozné Cislo podstatnych jmen

- pfi popisu obrazku pouziva vazbu there is/are a tvary mnozného &isla podstatnych
jmen

Popis osob (uZiti to be, to have)

- popiSe osobu

Formular

- vyplni osobni udaje do formulare

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- aktivity volného ¢asu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- téma cestovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Zivotni prostredi zvifat

Anglicky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Anglicky jazyk

6. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

sloveso to be

predstavi sebe, predstavi druhé

sloveso to have

vyjadri,ze nékdo néco vlastni

sloveso can

vyjadii, Ze nékdo néco umi nebo neumi

pfitomny Cas prabéhovy

vyjadfi co kdo pravé déla

pritomny Cas prosty

popise domaci prace a bézné zvyky

frekvencni prislovce (always,never,often,usually,..)

popise domaci prace a bézné zvyky

srovnani pfitomnych casl

rozlisSi opakovany a pravé probihajici déj

minuly Cas prosty ( -ed)

hovofi o tom, co kdo délal v minulosti

minuly cas slovesa to be

sdéli kde byl vcera, o prazdninach

nepravidelna slovesa (buy, speak, swim...)

hovoti o tom, co kdo délal v minulosti

Cislovky radové, ndzvy mésica

sestavi datum

pocitatelnd a nepocitatelna podstatnd jména

zapiSe seznam véci, které je tfeba koupit

uziva nazvy potravin a napoju

vyjadreni mnozstvi (much, many, some, any)

zapiSe seznam véci, které je tfeba koupit

pozada nebo odmitne nabizené jidlo

nazvy potravin a napojl

uZiva nazvy potravin a napojl

stupniovani pridavnych jmen

vyjadii rozdil (velky, vétsi, nejvétsi)

srovnavani (than, as-as)

srovnava véci mezi sebou

budoucnost vyjadiena vazbou going to

sdéli své plany na vecer, zitra, vikend...

tvoreni pfislovci koncovkou -ly

rozlisi pfidavné jméno a pfislovce ve vété

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- popisuje ¢innosti a plany

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- tradi¢ni jidla evropskych zemi
- popisc dovolené v cizich zemich - odliSnosti a tradice zemé
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Anglicky jazyk

6. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- porovnavani zemépisnych dat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- poznava sebe a druhé své schopnosti a dovednosti

Anglicky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyjadreni budoucnosti - going to

sdéli své plany do budoucnosti

rozlisi uziti vazby going to a will

minuly ¢as pribéhovy

vytvofi a uziva minuly ¢as pribéhovy

uziti minulych ¢asu (prosty X pribéhovy)

sdéli co probihalo a co se stalo

¢len u podstatnych jmen

rozlisi ¢len urcity a neurcity

anybody/somebody/nobody etc.

uziva zajmena neurcitd ve vétach

predpritomny cas

tvori véty v predpfitomném case

hovoti o tom co kdo udélal a neudélal

nepravidelna slovesa

tvofi véty v pfedpfitomném case

hovoti o tom co kdo udélal a neudélal

pfislovce ever, never, yet, already, just

tvori véty v predpfitomném case

hovoti o tom co kdo udélal a neudélal

slovesa must X have to

vyjadri prikaz a zdkaz

modalni slovesa should/shouldn't

hovofi o zdravotnich problémech a poradi co délat

vyjadreni budoucnosti - will

vyjadfi nahlé rozhodnuti
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- planuje svou budoucnost s ohledem na vlastni schopnosti a dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- vypravi o navstivenych mistech v Evropé a ve svété

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- u€ebni texty vedou zaky k toleranci a vnimani multikulturni spole¢nosti

Anglicky jazyk 8. rocnik

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfitomny a minuly ¢as, vazba used to

hovoti o ménach v zivoté lidi

¢as minuly a predpfitomny

mluvi o ¢innostech, které jiz udélal nebo neudélal, poziva predlozky since/for

predlozky sice/for

mluvi o ¢innostech, které jiz udélal nebo neudélal, poziva predlozky since/for

tazaci dovétek

ujisti se, Ze to rika je pravda

vztaznd zdjmena a véty

popise Casti lidského téla

modalni slovesa should, might

hovofi o zdravi a bezpec€nosti

so/neither

vyjadfi souhlas a nesouhlas

gerundium

vytvori a pouziva gerundium

zdvorila zadost

objedna jidlo, pozada o laskavost

trpny rod v pfitomné, minulém, budoucim a predpfitomném case

hovofi o klimatu a Zivotnim prostredi

popise pocasi

podminkové véty typ |

vyjadfi co se stane za urcité podminky
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Casové véty vyjadii co se stane v budoucnosti
ucelovy infinitiv uziva ucelovy infinitiv ve vété
too/enough popise o hovori o obleceni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
-vhodné texty k tématu Zivotni prostredi a klima
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vniméni medialnich sdélenf
- porozuméni a hodnoceni textu
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
- kazdodenni komunikace
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- rozvoj soustiedéni a pozornosti pfi Cteni a porozumnéni textu
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problémii a rozhodovaci dovednosti
- komunikace v restauraci

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u€eni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence socialni a persondlni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

pritomné Casy: prosty x pribéhovy hovofi o zalibach

vyvodi zavéry ze situace na obrazku

minulé ¢asy: prosty x pribéhovy popise minulé udalosti

vyvodi zavéry ze situace na obrazku

minuly cas x predpfitomny ¢as popiSe minulé udalosti
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Anglicky jazyk

9. rocnik

vyvodi zavéry ze situace na obrazku

vyjadreni budoucnosti

rozumi nazvlim vyjmenuje povolani

predstavi své sny a plany do budoucna

domluvi si schizku

podminkové véty typ |

predstavi své sny a plany do budoucna

upozorni na nebezpeci, vyjadfi varovani

casové véty

predstavi své sny a plany do budoucna

podminkové véty typ Il

upozorni na nebezpeci, vyjadfi varovani

sdéli co by udélal/neudélal kdyby...

zvratnd zajmena

upozorni na nebezpedi, vyjadfi varovani

tvoreni otazek

klade otazky tykajici se kazdodenniho Zivota

klade zdvorilé otazky a adekvatné odpovi

gerundium

vytvofi a pouziva gerundium

trpny rod

hovoti o cestovani

modalni slovesa v trpném rodé

hovoti o cestovani

predlozky ¢asu a mista

hovori o cestovani

objednava si jizdenku

zjisti informace z jizdniho radu

neptima rec, nepfima otazka

reprodukuje néci promluvu, nazor, vzkaz

klade zdvofilé otazky a adekvatné odpovi

¢asova souslednost

reprodukuje néci promluvu, nazor, vzkaz

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- téma cestovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- kazdodenni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vlastni schopnosti a dovednosti, zajmy

40




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

5.1.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
9 8 9 8 8 5 5 4 5 61
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Jazykové vyucovani a Uroven jazykové kultury ¢lovéka poskytuji takové znalosti a dovednosti, které
umoznuji spravné vnimat veskera jazykova sdéleni, porozumét jim a ucinné reagovat nebo se orientovat
v dané oblasti. Zaci nejen ziskdvaji kvalitni jazykové vzdélani, ale diky témto znalostem se mohou déle
vzdélavat v dalSich oborech. Matefsky jazyk jim umozniuje pochopit cely spolecensko-kulturni vyvoj lidské
spolecnosti. Ziskavaji téZ nutné komunikacni dovednosti a schopnosti interpretovat své vlastni myslenky a
pocity. Jazyk umoznuje Zzakim vnimat a orientovat se v okolnim svété, aplikovat své vlastni poznatky,
sdélovat své nazory a pocity pfi dileZité komunikaci s okolim.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obor cesky jazyk a literatura se vyucuje na 1. stupni jako samostatny pfedmét cesky jazyk a
na 2. stupni jako cesky jazyk a literatura

v 1. a 3. ro¢niku - 9 hodin tydné

ve 2., 4.a5.roniku - 8hodin tydné

v 6.2 9. ro¢niku - 5hodin tydné

v 7.a 8. rocniku - 4 hodin tydné.
Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro jasnost a prehlednost je
rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova. Ve vyuce se
vSak vzdéldvaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.
Vyuka Ceského jazyka je na 1. stupni roz¢lenéna do dvou prolinajicich se obdobi: 1. obdobi zahrnuje 1.-3.
rocnik, 2. obdobi zahrnuje 4.-5. ro¢nik. Soucasti vzdélavani a vychovy Zaka v oblasti jazyka a jazykové
komunikace jsou na 1. stupni téZ navstévy méstské knihovny
a pravidelné vyuZivani nabidky knih ze $kolni knihovny. Z&ci si priibézné (pfedeviim ve 2. obdobi) vedou
Ctenarské a kulturni deniky k zaznamenavani vlastni ¢etby a poznatkd z rdznych kulturnich akci. Soucéasti

41




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

jazykové vychovy je vlastni prace s knihou, prace se slovniky a réiznymi encyklopediemi. Zaci navstivi jedno
filmové a nékolik divadelnich piedstaveni v jednotlivych roénicich. Zaci 3. -5. ro¢nik{ se Gcastni rGznych
literarnich a slohovych soutézi, dle aktudlni nabidky a vhodnosti tématu, v rocnicich probihaji pribéziné
soutéze o vedeni nejlepsiho a nejzajimavéjsiho ¢tendrského deniku.

Zaci 2. stupné v ramci ¢eského jazyka vyuzivaji v 6. rocnicich k vyuce navétévu méstské knihovny
(informatika), Zaci si dle vlastnich zajm{ vedou ¢tenarské deniky. V hodinach jazykové vychovy se vyuzivaji
referaty a zkuenosti z vlastni ¢etby zak{. Zaci navstivi filmové a divadelni pfestaveni podle aktudlni
nabidky béhem skolniho roku. Pro zajemce je na 2. stupni mozZnost Ucasti v Klubu mladych divak
(zhlédnuti 4 divadelnich predstaveni do roka).

Z4ci se mohou aktivné tcastnit riiznych literdrnich souté?i (dle nabidky a vhodnosti tématu), U¢ast na
Olympiddé v ceském jazyce.

Komunikaéni a slohova vychova

Zaci se u¢i vnimat a chapat rdizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim obsahu textu, kultivované psat a
mluvit, rozhodovat se na zakladé precteného i slySeného textu rlizného typu, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Zak se uci téZ posuzovat pouZité jazykové prosttedky vystavby a kompozice textu.
Jazykova vychova

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. Pozndvaji a
rozlisuji jeho dalSi formy, jsou vedeni k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem
jasného a srozumitelného vyjadiovani. Dale se prohlubuji i obecné intelektové dovednosti ¢lovéka,
dovednost porovnavat a hodnotit rlizné jevy, nalézani jejich shod a odlisnosti, tfidéni a vyhodnocovani jevi
a vztah(l mezi nimi, dovednost zobecnéni. Cesky jazyk se tak od poc¢atku vzdélavani stava predmétem
pozndvani, ale pfedevsim nastrojem ziskavani vétsiny informaci.

Literdrni vychova

74ci poznavaji prostiednictvim &etby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky,
postihovat a chdpat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni zavéry o precteném dile. U¢i se rozliSovat
literarni fikci od skute¢nosti. Zaci postupné ziskavaji a rozvijeji své ¢tenarské navyky a schopnosti tvorivé
recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Dospivaji k takovym poznatkiim a prozitk(im, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich Zivotni postoje, hodnotové orientace a mohou obohatit jejich duchovni
Zivot.

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

postupy uplatiiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Uitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim. Zaci se uéi samostatné pracovat

s nezndmym textem, rozviji se analyticko-syntetické mysleni. Zaci neprebiraji hotové informace od
ucitele, dokazi si na pfimérené Urovni najit informaci v textu sami — pod vedenim ucitele.

Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyuZivaji rizné informaéni zdroje. Zaci se uéi pracovat

s jazykovymi ptiruckami, s encyklopediemi, s odbornou literaturou, s internetem.

Ucitel sleduje uspésnost jednotlivych Zakd a ocenuje jejich pokrok. Dlisledné rozliSuje proces uceni
a hodnoceni, poskytuje dostatek ¢asu na ,zaziti“ uciva. Potfebné informace systematicky opakuje a
procvicuje pomoci rlznych aktivit.

Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje. Uci Zaka
orientovat se v textu, pochopit obsah sdélovaného a zachytit hlavni informace. Rozviji logické
mysleni Zaka.

Ucitel vytvari détem vztah ke klasické Ceské i svétové literature, podporuje individudlni ¢etbu zaka.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel dava zakiim moZnost pracovat s chybou jako s pfileZitosti hledat spravné fe$eni. Zaci jsou
dlsledné vedeni k opravam svych skolnich praci i domacich kol — maji moznost nahlédnout do
jazykovych ptirucek, uvédomit si, kde chybovali, a najit spravny postup feseni.

Ucitel zadava tkoly, pri kterych si zak osvojuje zakladni strategie fe$eni problému. Zaci jsou
systematicky vedeni k samostatné praci, pfi které se individualné rozviji logické mysleni a
schopnost rozhodnout se sam, Ci praci ve skupinach, kde se utvari kompetence konfrontovat svij
nazor s ndzory ostatnich, spolecné najit spravnou cestu k reseni problému.

Utitel umoZfuje zakaim ovéFovat si spravnost fedeni v dostupnych materidlech a zdrojich. Z4ci
vyuZzivaji své pomUcky - sesity, u¢ebnice, materidly na nasténkach ve tfidach, jazykové prirucky,
internet.

Ucitel motivuje zaky k pravidelnym navstévam knihovny a prdci s odbornou literaturou.

Ucitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji. Ucitel
vede Zaky k tomu, aby sami formulovali problematiku, kterou chtéji fesit.

Kompetence komunikativni:

Utitel se zajima o nazory 4k, dava prostor pro efektivni diskusi. Zaci jsou vedeni k slu$nému
vystupovani a schopnosti asertivné prosadit svlij nazor, ale i respektovat nazor druhého.
Ucitel vytvafi prostor pro vzajemnou komunikaci zak k danému tématu. Zaci se uéi komunikovat
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

mezi sebou — pfi skupinovém vyucovani se rozviji kompetence vcitit se do schopnosti spoluzaka,
umeét si navzdjem pomaoci, vyslechnout jeden druhého.

Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali. U¢itel umozZnuje zaklim
verejné prezentovat vysledky jejich prace.

Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace. Snazi se motivovat i slabsi
Zaky a dat jim moZnost vyniknout na své Urovni.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel dUsledné vede Zaky k tvorbé a dodrzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale zlistat sdm
sebou). Zaci samostatné formuluji pravidla pro praci v hoding, u¢itel dba na jejich dlisledné
dodrzovani.

Uitel zadava Ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji. Zaci pracuji ve dvojicich,
v homogennich nebo heterogennich skupinach, uci se spolupraci, respektovani ndzoru druhého,
pomahat slabsim.

Ucitel vybizi své Zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, ocenovali,
pomahali si. Ucitel umoznuje zaklim hodnotit Uspésnost dosazeni cile.

Ucitel vyuZziva metod a forem prdce kooperacéniho vyucovani.

Kompetence obcanské:

Utitel vede 7aky k promysleni a prozkoumavani nazor( lidicich se od jejich vlastnich. Z&ci se uéi
respektovat nazor druhych lidi, uznat svou chybu a pfijmout spravné reseni.

Utitel zafazuje do Zivota tFidy ekologické aktivity. Zaci jsou diisledné vedeni k udrzovani poradku ve
tfidé, aby se vytvarelo esteticky podnétné prostredi pro vyuku.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzort a prikladl. V hodinach literatury jsou
vyzdvihovdny vyznamné osobnosti nasich i svétovych déjin.

Kompetence pracovni:

Ucitel poskytuje Zakiim prostor k vyrobé pomucek, tabulek a obrazkd. Ucitel vede Zaky ke
spravnému a ucelnému vyuziti materialt v hodinach.

Ucitel vyzaduje dokonéovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném ¢ase. Zaci se uéi
odpovédnosti za odvedenou praci.

U&itel umoZfuje ve vyuce smysluplné vyuZivat moderni informaéni technologie. Zékiim je umoznén
pfistup na internet, kde si mohou vyhledavat nové informace pro vyuku

44



SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Dalsi prGrezova témata jsou zafazovana na zakladé vybéru textu a témat Gvah.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledké vzdélavani zaka.

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Poznavani pismen

- poznava jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala a velka

Cteni slabik, slov

- Cte slabiky, slova

Cteni vét, vétna intonace

- Cte jednoduché véty se spravnou intonaci

Cteni's porozuménim

- rozumi prectené vété, zopakuje prectenou informaci

Porozuméni pokyniim

- pracuje podle prectenych nebo vyslechnutych pokynu

Rozhovor

- odpovi na otdzku, zepta se

Spravna vyslovnost hlasek ve slové

- spravné vyslovuje jednotlivé hlasky v béznych ceskych slovech

Tempo reci

- mluvi vhodnym tempem a se spravnym dychanim

Zasady slusného chovani

- vyjadfuje se podle zdsad slusného chovani — pozdravi, pozada, podékuje, omluvi
se, vyjadFi prani

Vypravéni

- vypravi své zazitky

Zakladni ndvyky pfi psani

- osvojuje si zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Psani psacich pismen

- opisuje mald i velka psaci pismena

Opis slabik, slov a vét

- opisuje psacim pismem slabiky, jednoducha slova a véty

Prepis - prepisuje tiskaci pismo do psané podoby
Psani dle diktatu - piSe psacim pismem jednotliva slova a véty podle diktatu
Psani Cislic - piSe spravné tvary Cislic
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik
Psani velkych tiskacich pismen - piSe spravné tvary velkych tiskacich pismen
Psani kratkych vét - tvofi a piSe smysluplné véty
Vypravéni podle obrazkové osnovy - vypravi pribéh podle obrazkové osnovy
Pocet slov ve vété - rozlisuje hranice slov, spocita slova ve vété
Délka samohlasek - spravné vyslovuje i piSe délku samohlasek
Souvéti v mluveném projevu - v mluveném projevu uZiva jednoducha souvéti
Pfednes versa - recituje basnicku
Vypravéni pohadky - prevypravi pohadku
Lidové zvyky, hadanky, fikadla, rozpocitadla, pranostiky - pomoci Cetby se seznamuje s lidovymi zvyky a tradicemi
Zazitkové naslouchani - naslouchd ¢tenému literarnimu textu
Pohadka - pozna pohadku, vysvétli, ¢im se lisi od pribéhu ze Zivota
Ilustrace textu - tvofi ilustrace k prectenému textu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

- vychova k demokratickému mysleni v ramci tfidniho kolektivu
- vychova k samostatnosti, k sebekritice a odpovédnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rozvoj jazykovych dovednosti, poznavani evropskych kultur

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- lidské vztahy, vzajemné slusné chovani, tolerance, vZiti se do role druhého, kulturni diference

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- kritické ¢teni a vnimdani medialnich sdéleni - kriticky pfistupovat k médiim

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vést zaky k vybéru kvalitnich pofadd, literatury a tisku

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdéldvaci strategie e Kompetence k uéeni
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Plynulé ¢teni s porozuménim

- plynule ¢te, po precteni textu zodpovi jednoduché otazky ovérujici porozumeéni

Kresba dle popisu

- kresli podle popisu

Prevypravéni pribéhu

- prevypravi kratky pribéh vlastnimi slovy

Porozuméni pokyniim

- pracuje samostatné podle prectenych nebo vyslechnutych pokyna

Omluva

- zformuluje omluvu a jeji prijeti, pfedvede v jednoduché scénce

Spoluprace ve dvojici

- spolupracuje ve dvojici na tvlréim ukolu, domluvi se se spoluzakem na postupu

Spravna vyslovnost hlasek

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Technika mluveného projevu

- pti kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

Pozdrav, osloveni, prosba, podékovani

- pouziva formulace vyjadrujici spravné chovani ve spolecnosti

Intonace

- pouziva vhodnou intonaci, dokaze predcist text vesele, smutné, rozzlobené

Kratké mluvené projevy

- vypravi o svych spoluzdcich a ¢lenech rodiny

Zakladni hygienické navyky pti psani

- upeviuje si zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Upevnovani dovednosti psani - opis, prepis, diktat

- piSe spravné tvary pismen abecedy, opisuje a prepisuje jednoduché texty, pise
podle diktatu

Kontrola pisemného projevu

- kontroluje svij pisemny projev

Uprava textu - datum, nadpis

- seznamuje se se zasadami Upravy prace — piSe datum, nadpis

Déleni slov na konci radku

- spravné rozdéluje slova na konci fadku

Psani vét

- Cleni kratka sdéleni do vét, piSe velké pismeno na zacatku véty a interpunkéni
znaménko na konci

Popis osoby, zvifete

- jednoduse popiSe osobu, zvite

Vzkaz, SMS - napiSe kratky vzkaz, zformuluje text SMS
Adresa - spravné napiSe adresu
Dopis - napise kratky dopis
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Razeni vét dle smyslu textu

- fadi véty dle smyslu textu

Vypravéni podle obrazkové osnovy

- vypravi pfibéh podle obrazkové osnovy

Déleni hlasek na samohlasky a souhlasky

- vyhlaskuje slovo, rozlisi samohldsky a souhldsky, seznamuje se s dvojhlaskami

Abeceda

- odrika abecedu, radi slova podle abecedy

Psani souhlasek

- seznamuje se s tvary slov a slovy pribuznymi, pouZiva je pfi odivodiovani vybéru
souhlasky uvnitt a na konci slova

Slova nadfazenad, podrazena, soufadna

- rozpozna mezi slovy vztah souradnosti, nadrazenosti a podfadnosti

Slova souznacn3, protikladna, mnohoznacna

- nahradi slovo slovem stejného ¢i opacného vyznamu; seznamuje se se slovy
mnohoznaénymi

Slova citové zabarvena

- vyhleda v textu citové zabarvena slova

Tridéni podstatnych jmen

- vyhledava podstatna jména, tridi je podle toho, zda oznacuji osobu, zvite i véc

Podstatna jména, slovesa, predlozky, spojky

- rozlisi podstatné jméno, sloveso, predlozku, spojku

Tvorba souvéti

- spojuje véty jednoduché vhodnymi spojovacimi vyrazy

Druhy vét

- rozlisuje druhy vét — oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci; pfi cteni pouziva
spravnou intonaci, pfi psani voli spravnou interpunkci

Souhlasky tvrdé, mékké a obojetné

- vyjmenuje souhlasky tvrdé, mékké a obojetné

Psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach

- odlQvodnuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

Slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé

- piSe spravné slabiky dé, té, né a slabiky bé, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev

Psani 4, G

- piSe spravné u, U

Vlastni a mistni jména

- piSe velka pismena u vlastnich jmen a mistnich pojmenovani

Recitace fikanek

- recituje détské rikanky

Velikonocni koledy

- recituje velikono¢ni koledy

Téma Svatek matek

- Cte texty o mamince

Téma Vanoc

- Cte texty s vanocni tematikou

Lidové zvyky, hadanky, pranostiky, pfislovi

- prostrednictvim Cetby poznava lidové zvyky a tradice; odlisi hadanku, pranostiku,
pfislovi

Vypravéni o prectené knize

- vypravi o prectené knize

Dopravni témata

- Cte texty s dopravni tematikou

Téma podzim

- Cte texty s podzimni tematikou, porovnava prectené s vlastnimi zkusenostmi

Téma jaro

- Cte texty s jarni tematikou, porovndva prectené s vlastnimi zkusenostmi
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Postava

- zamysli se nad jedndnim postav

Basen, vers, sloka, rym, basnik

- seznamuje se s pojmy basen, vers, sloka, rym, basnik

Texty o zviratech

- Cte texty o zvifatech, odlisi pfibéh s détskym hrdinou od autorské pohadky

Naucny text

- odlisi pohadkovy pribéh od naucného textu

Pojmy autor a vypravéc

- rozliSuje pojmy autor a vypravéc

Dramatizace

- se spoluzdky zahraje precteny pribéh

Rym

- doplniuje do textu vhodné rymy

Pojmy ilustrace, ilustrator; tvorba ilustraci

- seznamuje se s pojmy ilustrace, ilustrator; poznava ilustratory détskych knih,
podle jejich vzoru tvofri vlastni ilustrace k textu

Dokonceni pribéhu

- vymysli vlastni zavér pribéhu

Otdzky a ukoly k prectenému

- vymysli otazky a Ukoly k prec¢tenym textlm

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

- vychova k demokratickému mysleni v ramci tfidniho kolektivu
- vychova k samostatnosti, k sebekritice a odpovédnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice ndrod( Evropy v cetbé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

—socialni a komunikaéni hry zamérené na toleranci, empatii a harmonické mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vychova k ochrané Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

— uplatnéni vyrazovych prostfedkd
— kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, vliv medii ve spole¢nosti

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Plynulé ¢teni s porozuménim

vevs

Cteni roli

- orientuje se v textu rozdéleném na role, precte pridélenou roli

Soulad informaci

- posoudi, zda je jednoducha informace v souladu s pfectenym textem

Sifry

- snazi se rozlustit jednoduse zasifrovana sdéleni, vytvori podobny ukol pro své
spoluzaky

Porozuméni a reprodukce pokynt

- porozumi pte¢tenym nebo vyslechnutym pokynm, vysvétli je vlastnimi slovy

Pozdrav, predstaveni se

- dokaze vhodné pozdravit a predstavit se, pfedvede v jednoduché scénce

Prace ve skupiné

- zkousi pracovat ve skupiné, podili se na rozdélovani tkold

Pecliva vyslovnost

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Telefonicky rozhovor

- predvede telefonicky rozhovor

Kratké mluvené projevy

- vytvori kratké vypravéni k donesené pohlednici ¢i fotografii z prazdnin; vypravi o
tom, jak rodina slavi svatky

Vypravéni o kulturni akci

- vypravi o navstéveé kulturni akce

Zakladni hygienické navyky pti psani

- dodrzuje zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

Kontrola pisemného projevu

- kontroluje vlastni pisemny projev

Uprava textu — datum, nadpis

- dodrZuje zasady Upravy pisemné prace — piSe datum, nadpis

Popis - odlisi popis od vypravéni, nékolika kratkymi vétami popise obrazek
Prani - napise vanoéni prani

Pohled - spravné napisSe pohled vcetné adresy

Pozvanka - vytvori pozvanku na oslavu narozenin

Dopis - napiSe kratky dopis

Obrazkova osnova a vypravovani podle ni

- sefadi ilustrace dle déjové posloupnosti a vypravi jednoduchy pribéh

Razeni vét dle smyslu textu

- fadi véty dle smyslu textu
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Osnova

- s oporou o ilustrace vytvoti osnovu jednoduchého znamého ptibéhu

Slova pfibuzna, kofen slova, ¢ast pfedponova, ¢ast priponova

- vyhledava v textu slova pfibuzna, vyznaci v nich spole¢ny koren, ¢ast
predponovou a pfiponovou

Podstatna jména

- vyhledava podstatna jména, tfidi je podle zobecnélého vyznamu

Slovni druhy

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Jmenné kategorie — pad, Cislo, rod, Zivotnost

- seznamuje se s kategorii padu, Cisla, rodu a Zivotnosti; v mluveném projevu uziva
spravné gramatické tvary podstatnych a pfidavnych jmen

Slovesné kategorie — osoba, Cislo, ¢as

- seznamuje se s kategorii osoby, Cisla a ¢asu; v mluveném projevu uziva spravné
gramatické tvary sloves

Zakladni skladebni dvojice, véta jednoduchad a souvéti

- vyhledd podmét a prisudek, odlisi vétu jednoduchou od souvéti

Tvorba souvéti

- tvofi souvéti, seznamuje se s psanim carky

Vyjmenovana slova

- odrika zpaméti rady vyjmenovanych slov

Pouziti vyjmenovanych slov

- piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach v kmeni slov

Psani velkych pismen

- piSe spravné velkd pismena v typickych pfikladech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Téma podzimu v basni, pranostice, pohadce

- Cte rGizné texty s podzimni tematikou, odlisi basen, pranostiku, pohadku

Téma jara v basni, pranostice, hadance, pribéhu ze Zivota

- Cte rdzné texty s jarni tematikou, odlisi basen, pranostiku, hadanku, pfibéh ze
Zivota

Préza s détskym hrdinou

- Cte pribéhy o détech

Téma Vanoc

- Cte texty s vanocni tematikou

Ctenarsky denik

- do ctenarského denic¢ku udéla zaznam o prectené knize

Cteni o jinych zemich

- prostfednictvim Cetby se seznamuje se Zivotem déti v jinych zemich

Komiks

- precte komiks a prevypravi jeho déj

Téma zahad a kouzel

- Cte texty s kouzelnickou tematikou

Autorska pohadka

- Cte autorské pohadky

Pocity z textu

- vybere z nabidky text, ktery se mu nejvic libi, svoji volbu zdlvodni

Prostredi - v§ima si prostiedi, kde se odehrava pribéh, porovnava ho s vlastnimi zkusenostmi
Postava - hodnoti jednani postav
Bajka - odlisi od ostatnich textl bajku, najde v ni ponauceni

Encyklopedie

- seznamuje se s encyklopediemi
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Basen, vers, sloka, rym, basnik

- pouZiva pojmy basen, vers, sloka, rym, basnik

Pojmy autor a vypravéc

- uvede autora a vypravéce pribéhu, vysvétli rozdil mezi nimi

Vlastni tvarci psani

- vytvori kratky literarni text inspirovany prectenou ukazkou

Versovani

- vymysli kratkou basni¢ku na zadané téma

Pojmy ilustrace, ilustrator; tvorba ilustraci

- pouziva pojmy ilustrace, ilustrator; poznava ilustratory détskych knih, podle jejich
vzoru tvofi vlastni ilustrace k textu

Dokonceni pfibéhu

- vymysli vlastni zavér pfibéhu

Otdazky a ukoly k pfectenému

- vymysli otazky a tkoly k prec¢tenym textlim

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— rozvoj osobnostnich a socidlnich kompetenci, moralka

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vzajemné slusné chovani, tolerance, vziti se do role druhého, kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- kritické cteni

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Orientace v textu

- orientuje se v textu - vyhleda urcitou pasaz a spocita, ve kterém odstavci se
nachazi

Cteni roli

- orientuje se v textu rozdéleném na role, precte pridélenou roli
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Porovnavani informaci

- porovna informace ze dvou rliznych textl

Réeni

- vysvétli vyznam znamych réeni

Hadanky

- hleda feseni hadanek, vysvétli svij postup

Prace s tabulkou

- orientuje se v jednoduché tabulce, zorganizuje do tabulky soubor informaci

Referat

- vytvofri kratky referdt o zadaném zviteti

Prace s encyklopedii

- vyhleda pottebnou informaci v encyklopedii

Prevyprdvéni basné

- fekne vlastnimi slovy, o cem vypravi basen

Scénka

- ve spolupraci se spoluzaky prehraje jednoduchy pfibéh jako scénku

Telefonicky rozhovor

- predvede telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

Pfima fec

- seznamuje se se zapisem pfimé reci

Mluveny projev

- prednese zjisténou informaci svym spoluzdkim, snaZi se o vhodnou intonaci a
tempo

Technika uméleckého prednesu

- prednasi zpaméti literarni texty ve vhodném frazovani a tempu

Spisovna vyslovnost

- pfi mluveném projevu pred tfidou se snazi dodrZet spisovnou vyslovnost

Popis pracovniho postupu

- vytvofi struény popis pracovniho postupu

Pfihlaska

- vyplni pFihlagku

Charakteristika

- napise charakteristiku pohadkové postavy

Blahoprani

- napise kratké blahoprani

Pozvanka

- vytvofi pozvanku

Dopis

- napise dopis

Tvorba osnovy a vypravéni podle ni

- podle obrazkd sestavi osnovu jednoduchého pfibéhu, pribéh podle ni potom
prevypravi

Vypravéni ze Zivota rodiny

- sestavi osnovu a vypravi podle ni pfibéh ze Zivota své rodiny

Reportaz

- vytvori reportaz o skolni akci

Vyznam slova

- odlisi slova jednoznac¢na a mnohoznacnd, vyhleda v textu slova protikladna,
souznacnd, nadrazend, podrazena, souradna, citové zabarvena

Stavba slova - pfedpona, kofen slova, pfipona, koncovka

- rozliSuje ve slové koren, pfedpony, pfipony, koncovku

Psani pfedpon

- rozlisi pfedponu od predlozky, seznamuje se s psanim pfedpon od-, nad-, pod-,
pred-; bez-, roz-, vz-

Skupiny bé&/bje, vé/vje, pé

- seznamuje se s psanim &/je
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Zdvojené souhlasky

- seznamuje se se zdvojenim souhlasky na morfologickém Svu

Slovni druhy

- urcuje slovni druhy

Tvary podstatnych jmen

- ur€uje pad, Cislo, rod a Zivotnost podstatnych jmen, v mluveném projevu uziva
spravné tvary podstatnych jmen

Tvary sloves — infinitiv, oznamovaci zpUsob

- ur€uje osobu, Cislo a ¢as sloves, vytvofi infinitiv, v mluveném projevu uziva
spravné tvary sloves v oznamovacim zplisobu

Slova spisovna a nespisovna

- rozpozna nespisovna slova, nahradi je slovy spisovnymi

Zakladni skladebni dvojice

- vyznaci ve vété podmeét a prisudek

Souvéti

- rozpozna souvéti, seznamuje se s tvorbou vzorci

Spojovaci vyrazy

- spojuje véty v souvéti, uziva vhodné spojovaci vyrazy

Vyjmenovana slova

- pouziva vyjmenovana slova ke zd{vodriovani pravopisu i/y po obojetnych
souhlaskdch v kmeni slova

Vzory a koncovky podstatnych jmen

- uziva vzory pro psani i/y v koncovkach podstatnych jmen

Shoda pfisudku s podmétem

- piSe spravné koncovky pfisudku

Diskuze nad textem

- diskutuje o tématech naznacenych v textu

Cetba o ¢eské minulosti

- Cte texty o ¢eské minulosti, porovnava jejich obsah se svymi znalostmi

Pocity z textu

- zaznamena si, jakou naladu v ném vyvolava precteny text

Porovnani filmu s knizni pfedlohou

- porovna ukazku z textu a jeji filmové zpracovani

Prevypravéni pfibéhu

- urci, kdo je vypravécem pribéhu, prevypravi ptibéh z pohledu vsevédouciho
vypravéce

Ctenarsky denik

- zapiSe vlastnimi slovy stru¢ny obsah prectené knihy do ¢tenafského denicku

Tvardi psani - povést

- vymysli povést

Tvorba komiksu

- vytvori kratky komiks

Tvarci psani - basen

- vymysli kratkou basen na zadané téma

Naucéné texty

- rozpozna naucny text a vyuzije ho jako zdroj informaci

Prislovi, réeni

- rozlisi od sebe pfislovi a réeni, vysvétluje vyznam bézné pouzivanych

Fantazy - seznamuje se s fantazy Zzanrem

Povést - seznamuje se s zanrem povésti

Bajka - znd znaky bajky, ukaze je na konkrétnim textu

Pohadka - zna znaky pohadky, ukaze je na konkrétni lidové i autorské pohdadce
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik
Komiks - vysvétli, jak vypada komiks
Jazykolam - rozpozna jazykolam, snazi se o jeho plynulé precteni
Pojmy basen, vers, sloka, rym, rytmus - spravné pouziva pojmy basen, vers, sloka, rym, rytmus
Hlavni postava - rozpozna hlavni postavu textu, struc¢né ji charakterizuje

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- osobni prispéni k zapojeni zZaka z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tridy
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vniméni medialnich sdélenf

- vnimani medialnich sdéleni

- kritické cteni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- osobnostni a socidlni kompetence aplikované na urcité role a situace
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vztahy mezi lidmi, principy slusného chovani, vzajemna tolerance, empatie
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- kulturni diference

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problémi

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Uéivo SVP vystupy
Nareci - seznamuje se s narecimi, podle textu odhaduje vyznam slov
Ctenf s predvidanim - odhaduje, jak se bude ptibéh vyvijet, sv(j odhad zd({ivodni a nasledné porovna s
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

textem

Ptislovi a porekadla

- vysvétli vyznam znamych pfislovi a potrekadel

Vybér a zaznam informaci z textu

- rozlisi a zaznamena podstatné informace z kratkého odborného textu

Referat

- vytvori kratky referat s vyuzitim alespori dvou zdrojd

Uplnost/ netiplnost sdélenf

- posoudi, zda jednoduché sdéleni obsahuje vSechny potfebné informace

Prace s odbornym textem

- zapamatuje si podstatna fakta z odborného textu, shrne je vlastnimi slovy

Prevypravéni pribéhu

- pfevypravi vlastnimi slovy precteny ptibéh

Vzkaz

- ve dvojici predvede dialog na dané téma, prevede sdéleni do vzkazu na
zdznamniku & SMS

Rozhovor s vyznamnou osobnosti

- sestavi otazky pro rozhovor s vyznamnou osobnosti

Pfima fec

- spravné pouZiva uvozovky pro zapis pfimé reci

Manipulace v reklamé

- seznamuje se s manipulativnimi technikami uzivanymi v reklamé

Tvorba reklamy

- vytvori vlastni reklamu

Cteni textu s ¢islovkami

- precte s vhodnou intonaci text obsahujici ¢islovky zapsané Cislici

Spisovna vyslovnost

- pfi vypravéni svych zazitkd se snazi dodrzet spisovnou vyslovnost

Popis predmétu

- vytvofi strucny popis predmétu

Pozvanka a zprava

- rozlisi pozvanku a zpravu, napiSe zpravu o Skolni akci

Dopis

- napisSe dopis na zadané téma

Charakteristika povolani

- podle osnovy predstavi vybrané povolani

Popis pracovniho postupu

- popise pripravu jednoduchého pokrmu

Postovni poukazka

- vyplni postovni poukazku

Popis osoby

- struéné popiSe svého kamarada

Vypraveéni zazitku z prazdnin

- sestavi osnovu a vypravi podle ni zazZitek z prazdnin

Osnova

- sestavi osnovu precteného pribéhu

Obrazkova osnova

- vypravi pfibéh podle obrazkové osnovy

Dokonceni pribéhu

- vymysli zavér k nedplnému pribéhu

Odvozovani

- seznamuje se s principem odvozovani, tvofi odvozena slova dle zadani

Psani pfipon -sky, -stvi, -stvo

- spravné pise pfipony -sky,-stvi, -stvo

Psani ptedpon s-, z-, vz-

- piSe spravné slova s predponami s-, z-, vz-
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

Zdvojené souhlasky

- vysvétli, kdy zdvojovat souhldsku na morfologickém Svu a kdy nikoli, slova spravné
pise

Skupiny bé/bje, pé&, vé/vje, mé/mné

- piSe spravné slova se skupinami bé/bje, pé, vé/vje, mé/mné

Podstatna jména hromadna, latkova, pomnozina

- seznamuje se s existenci hromadnych, latkovych a pomnoZznych podstatnych
jmen

Druhy pfidavnych jmen

- rozlisuje tvrdda, mékka a pfivlastiovaci pfidavna jména

Zpusob sloves

- uréuje zpusob sloves; ¢asuje slovesa v oznamovacim zplsobu, rozkazovacim
zpUsobu a pfitomném case podmifovaciho zplsobu

Zajmena - ur€uje druhy zajmen, seznamuje se se skloriovanim osobnich a pfivlastfiovacich
zajmen

Cislovky - ur€uje druhy Cislovek, seznamuje se se skloriovanim zakladnich cislovek, spravné
piSe a Cte radové Cislovky zapsané Cislici

Ptislovce - vhodné pouziva pfislovce

Skloriovani podstatnych jmen

- s oporou o vzory spravné sklofiuje podstatnd jména v Ustnim i pisemném projevu

Podmét - rozlisuje podmét vyjadreny, nevyjadreny a vSeobecny; holy, nékolikanasobny a
rozvity
Prisudek - vyznadi prisudek slovesny i jmenny se sponou, vyhledava vyrazy, jimiz je prisudek

dal rozvijen

Vzorce souveéti

- tvofi vzorce souvéti

Koncovky pridavnych jmen mékkych a tvrdych

- uziva vzory pro psani spravného i/y v koncovkach ptidavnych jmen mékkych a
tvrdych

Shoda prisudku s podmétem

- piSe spravné koncovky pfisudku i v pfipadé nevyjadreného, vSeobecného a
nékolikanasobného podmétu

Diskuze nad textem

- zaujima postoj k situacim rozvijenym v textu, diskutuje o nich

Cetba o ¢eské minulosti

- Cte texty o ¢eské minulosti, porovnava jejich obsah se svymi znalostmi

Porovnani filmu s knizni predlohou

- porovna ukazku z textu a jeji filmové zpracovani

Tvlrci psani — straSidelny pribéh

- vymysli strasidelny pfibéh

Tvarci psani — basen

- vymysli kratkou rymovanou baser na zadané téma

Ctenarsky denik

- vede si Ctenarsky denicek, zapisuje obsahy knih a své dojmy z Cetby

Tvardi psani — humorny pfibéh

- vymysli humorny pribéh

Scénka

- sehraje kratky text jako scénku
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik
Jazykolam - vysvétli, co je jazykolam, jazykolamy cte i fikd zpaméti
Naucéné texty - rozpozna naucny text a vyuzije ho jako zdroj informaci
Povést - zna znaky povésti, ukaze je na konkrétnim textu
Préza s détskym hrdinou - Cte pribéhy s détskym hrdinou, rozlisuje redlné a fiktivni postavy
Denik - seznamuje se se zanrem deniku
Bible - seznamuje se s bibli, Cte prevypravéné biblické pribéhy
Sci-fi - seznamuje se s zanrem sci-fi
Detektivka - seznamuje se s zanrem detektivky
Fantazy - Cte fantazy texty, Zanr spravné pojmenuje
Povidka - seznamuje se s Zanrem povidky
Bajka - zna znaky bajky, ukaze je na konkrétnim textu
Roman - seznamuje se s Zanrem romanu
Rozbor basnég, lyrika a epika - pfi rozboru basné pouziva spravné pojmy, na prikladu poezie se seznamuje s
pojmy lyrika a epika
Charakteristika postav - urci hlavni a vedlejsi postavy textu, strucné je charakterizuje
Pfirovnani - vyhleda v textu pfirovnani
Prostredi - v§ima si prostiedi, kde se pribéh odehrdva, strucné ho popise

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- socidlni rozvoj, komunikace v rGznych situacich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- objevujeme Evropu a svét - nase vlast a Evropa

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- kulturni diference

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

- obc¢anska spolecnost a skola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

- demokracie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat
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- obcan, ob¢anska spolecnost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- lidské vztahy, uplatfiovani principd slusného chovani, modelové situace
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vztah clovéka k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vniméni medialnich sdélenf

- kritické cteni

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

- tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- prace v realizacnim tymu, kritika, prace s tiskem

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Obecné pouceni o jazyce (jazykové prirucky) pracuje samostatné s jazykovymi priruckami
Tvaroslovi rozliSuje jednotlivé slovni druhy

Podstatna jména uréuje mluvnické kategorie pod. jmen
Pfidavna jména a jejich stupriovani pozna prid. jméno a urci je

Zajmena — druhy vyhleda zajmena a urdi jejich druh

Cislovky — druhy pozna druhy cislovek, dokaze je spravné pouzit
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

Slovesa

pozna sloveso a umi urcit jeho mluvnické kategorie

Vétné cleny

upevni si védomosti o podmétu a prisudku

Shoda pfisudku s podmétem

dokaze spravné napsat i/y v pficesti minulém

Véta jednoducha a souvéti

rozlisi vétu jednoduchou od souvéti

Zvukovd stranka slova a véty

spisovné vyslovuje slova

Vypliiovani jednoduchych tiskopist (postovni poukdzka, podaci listek)

vypliuje jednoduché tiskopisy

Popis

vybird vhodné jazykové prostredky

Vypravovani

sestavuje osnovu, dodrzuje ¢asovou posloupnost, dokaze vyjadfit vlastni postoj a
pocit

Poezie — lyricka, epicka, balady, romance

rozliSuje prézu a poezii

Préza

rozlisuje prézu a poezii

Drama (monolog a dialog)

rozliSuje prézu a poezii

Ustni lidova slovesnost

rozliSuje prézu a poezii

Lidové pisnicky, rikanky, jazykolamy, hadanky, prislovi

rozliSuje prézu a poezii

Pohadky

vyhledava znaky pohadek

Klasické a moderni pohadky jinych narodu

vyhledava znaky pohadek

Bajky

najde ponauceni v bajce

VerSované a prozaické

najde ponauceni v bajce

Baje

rozliSuje realitu od povésti a baji

Antické a biblické

rozlisuje realitu od povésti a baji

Baje ¢eskych autorl

rozliSuje realitu od povésti a baji

Povésti

rozlisuje realitu od povésti a baji

Povésti ceské a regionalni

rozlisuje realitu od povésti a baji

Povésti jinych narodu

rozlisuje realitu od poveésti a baji

Dobrodruzna literatura

vyjadfuje své pocity z precteného textu,vyuziva poznatky z vlastni ¢etby

Dobrodruzné pribéhy

vyjadruje své pocity z precteného textu,vyuziva poznatky z vlastni ¢etby

Préza s détskym hrdinou

vyjadfuje své pocity z preCteného textu,vyuziva poznatky z vlastni cetby

Uméleckonaucna a nauéna literatura

orientuje se v encyklopediich

Ukazky

orientuje se v encyklopediich
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

Prace s encyklopediemi

orientuje se v encyklopediich

Starovéka literatura

rozpozna literdrni druhy a Zanry v zakladnich dilech antické literatury

Literatura Pfedniho vychodu(Gilgames, Salomoun, Bible)

rozpozna literarni druhy a Zanry v zékladnich dilech antické literatury

Anticka literatura

rozpozna literarni druhy a Zanry v zakladnich dilech antické literatury

Recko(Homér, Ezop)

rozpozna literdrni druhy a zanry v zakladnich dilech antické literatury

Rim rozpozna literdrni druhy a Zanry v zakladnich dilech antické literatury
Druhy rymu tvori jednoduché literarni texty
Zprava rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni

Korespondence (vzkaz, pohled, inzerat, objednavka, SMS, ozndmeni)

dokaze formulovat vzkaz, sestavuje inzerat, objednavku

Reklama

rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

- prace s tiskem

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

- prace s tiskem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v réznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- socialni rozvoj

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- prace s tiskem

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- rovnocennost naroda a kultur

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- sebereflexe a vytvareni mravnich postojl

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- utvareni pozitivniho postoje k lidem
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Vyznam slova

vysvétli vécny vyznam slova

Synonyma, homonyma, antonyma

tvori synonyma, homonyma, antonyma a uziva ve vétach vhodna slova

Odborné nazvy

tvori synonyma, homonyma, antonyma a uziva ve vétach vhodna slova

Slovni zasoba a jeji obohacovani

rozezna hlavni zpisoby obohacovani slovni zasoby

ZpUsob tvoreni slov (odvozovani, skladani, zkracovani)

rozezna hlavni zpUsoby obohacovani slovni zdsoby

Ohebné slovni druhy

urcuje mluvnické kategorie sloves

Slovesny rod

urcuje mluvnické kategorie sloves

Neohebné slovni druhy

rozpozna v textu neohebné slovni druhy a urdi je

Druhy vét podle postoje mluvciho

vhodné zvoli jazykovy projev podle komunikacni situace

Véta hlavni a vedlejsi

rozliSuje vétu hlavni a vedlejsi, vétné ¢leny, urcuje druhy vedlejSich vét

Druhy vedlejsich vét

rozliSuje vétu hlavni a vedlejsi, vétné cCleny, urcuje druhy vedlejSich vét

Psani velkych pismen ve vlastnich jménech

aplikuje zasady ceského pravopisu v psaném textu

Charakteristika

rozliSuje vnéjsi a vnitfni charakteristiku

Liceni

vyhledava v umélecké literature liceni a poutzije ho jako vzor pro vlastni tvorbu

liceni krajiny

vyhledava v umélecké literature liceni a poutzije ho jako vzor pro vlastni tvorbu

Vytah zpracovdava vytah z odborného textu za vyuziti vhodnych jazykovych prostfedkd
vytah z odborného textu zpracovava vytah z odborného textu za vyuziti vhodnych jazykovych prostredku
Zadost formuluje Ustni a pisemnou zadost

Zivotopis sestavi vlastni Zivotopis

Vypravovani vypravi Ustné i pisemné vlastni zaZitek, reprodukuje scény z filmu a ukazky z knihy

Stfedovéka literatura

orientuje se ve vyvoji stiedovéké literatury, zna nejdllezitéjsi literarni ceské
pamatky
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

Nejstarsi literdrni pamatky od 9. do 14. stoleti

orientuje se ve vyvoji stfedovéké literatury, zna nejdllezitéjsi literarni ceské
pamatky

Reformace a husitska literatura

orientuje se ve vyvoji stiredovéké literatury, zna nejdllezitéjsi literarni ceské
pamatky

Humanismus a renesance

orientuje se ve vyvoji stredovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Svétovi autofi

orientuje se ve vyvoji stredovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Ceska literatura

orientuje se ve vyvoji stredovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Baroko a doba pobélohorska

orientuje se ve vyvoji stredovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Cesti spisovatelé

orientuje se ve vyvoji stredovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Svétova literatura

orientuje se ve vyvoji sttedovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

ma prehled o vyvoji novovéké literatury a zna nejdulezitéjsi literarni dila

Romantismus

pozna v literarni ukdzce znaky romantismu a uvede hlavni svétové predstavitele

Popis uméleckého dila

rozliSuje a umi popsat jednotlivé plany uméleckého dila

Popis pracovniho postupu

sestavi popis pracovniho postupu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vnitfni a vnéjsi charakteristika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

-volba povolani, Zivotopis

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- li¢eni krajiny

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- intolerance a diskriminace (jazykova a naboZenska - baroko)
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pravopis

aplikuje zasady ¢eského pravopisu v psaném textu

Skloriovani slov prejatych a cizich vlastnich jmen

pouZiva a spisovné vyslovuje spravné tvary prejatych slov

Slovesny vid

urcuje slovesny vid a spravné ho pouziva

Souvéti soufadné a podradné

uréuje poméry mezi hlavnimi vétami

Vyznamové poméry mezi soufadné spojenymi hlavnimi vétami

urcuje poméry mezi hlavnimi vétami

Vyznamové poméry mezi vétnymi ¢leny

urcuje poméry mezi vétnymi ¢leny

SloZitéjsi souveéti

urcuje poméry mezi vétnymi ¢leny

Obecné vyklady o ceském jazyce

rozpoznava slovanské jazyky

Slovanské jazyky

rozpoznava slovanské jazyky

Utvary ¢eského jazyka a jazykova kultura

rozliSuje spisovny jazyk a nareci

Vytah pracuje s odbornym textem

Charakteristika literarni postavy pouziva jazykové prostiedky pro charakteristiku

Vyklad pracuje s odbornym textem

Liceni snazi se o vlastni tvorivé psani a vyjadreni vlastniho postoje
Uvaha zkousi formulovat své myslenky a nazory

Romantismus

pozna v literarni ukdzce znaky romantismu a uvede hlavni svétové i Ceské
predstavitele

Ceska literatura

pozna v literarni ukdzce znaky romantismu a uvede hlavni svétové i Ceské
predstavitele

Narodni obrozeni

pozna v literdrni ukdzce znaky romantismu a uvede hlavni svétové i Ceské
predstavitele

Ukazky a predstavitelé

porovna rlzna ztvarnéni v literarnim, dramatickém a filmovém zpracovani
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Cesky kriticky realismus reprodukuje precteny text

Kriticky realismus ve svétové literature reprodukuje precteny text

Ceska literatura 2. poloviny 19. stolet porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Madjovci porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Lumirovci porovnava rGznd ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Ruchovci porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Historicka literatura porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Literatura s vesnickou tématikou porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Literatura na pocatku 20. stoleti porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Volna reprodukce textu reprodukuje precteny text

Zurnalistické Zanry zaujima kriticky postoj k manipulativni komunikaci v masmédiich

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- v rdmci témat Gvahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- v ramci témat avahy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- odborné texty a ¢asopisy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- liceni - vztah ¢lovéka k pfirodé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- v ramci témat Gvahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- dila kritického realismu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- Cesi a Evropa v Narodnim obrozeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

- ndrodni povédomi v 2. poloviné 19. stoleti
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba a vyznam slova( slovo a souslovi, vécné vyznamy slov)

rozviji slovni zasobu

Synonyma, homonyma, antonyma

vyuziva aktivni slovni zasoby k vystiznému vyjadrovani

Odborné nazvy, slova domaci a cizi

vyuziva aktivni slovni zasoby k vystiznému vyjadrovani

Stavba slova

pozna slova odvozend a slozena

Odvozovani, skladani a zkracovani

pozna slova odvozena a sloZzena

Slovni druhy

poznava druhy slov a urcuje mluvnické kategorie

Skladba

urcuje druhy souvéti

Stavba véty a souvéti

uréuje druhy souvéti

Samostatny vétny ¢len, vsuvka, véta neuplnd, osloveni

zvlada syntakticky pravopis

Pravopis lexikalni, tvaroslovny a skladebny

aplikuje zasady ¢eského pravopisu pfi tvorbé vlastniho jazykového projevu

Zvukova stranka jazyka

spisovné vyslovuje slova

Obecné vyklady o jazyce

vyuziva jazykové pfirucky

Uvod do udiva slohu

ma prehled o jazykovych stylech

Vypravovani voli vhodné jazykové prostiredky a kultivovany projev

Popis tvoriva prace s textem

Liceni vyjadri ustné ¢i pisemné své zazitky, ndzory, nalady a pokousi se o vlastni literarni
texty

Uvaha pokousi se o vlastni tvofivé psani

Proslov uziva vhodnych verbdlnich i neverbalnich prostfedkd reci

Diskuse chape roli mluvciho a posluchace

Ceska literatura o 1. svétové vélce

orientuje se v zakladnich literarnich smérech

Svétovi spisovatelé o 1. svétové vélce

orientuje se v zakladnich literdrnich smérech
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Mezivale¢na literatura

ma prehled o vyznamnych predstavitelich ceské a svétové literatury

Poezie

ma prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové literatury

Cestopisna literatura

pokusi se rozpoznat zékladni rysy stylu autora

Proletarska literatura

pokusi se rozpoznat zakladni rysy stylu autora

Demokraticka literatura

pokusi se rozpoznat zakladni rysy stylu autora

Psychologicky roman

pokusi se rozpoznat zakladni rysy stylu autora

Literatura od 2. svétové valky do 60. let 20. stoleti

uvédomuje si rozdil mezi literaturou konzumni a hodnotnou

Spolecenska situace

uvédomuje si rozdil mezi literaturou konzumni a hodnotnou

Préza

uvédomuje si rozdil mezi literaturou konzumni a hodnotnou

Drama a divadlo

uvédomuje si rozdil mezi literaturou konzumni a hodnotnou

Literatura od 70. let do soucasnosti

porovna rlzna ztvarnéni v lidovém, dramatickém a filmovém zpracovani

Literatura oficialni, exilova a samizdatova

ma prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové literatury

Poezie, préza, drama

ma prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové literatury

Pohled do svétové literatury

ma prehled o vyznamnych predstavitelich ceské a svétové literatury

Ptivlastek volny, tésny, nékolikandsobny, postupné rozvijejici

zvlada syntakticky pravopis

Administrativni styl

pracuje s dostupnymi informacnimi zdroji

Publicisticky styl

snazi se kultivované vyjadrovat a pouzivat spisovny jazyk

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- charakteristika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- liceni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

- v ramci proslov( a diskuzi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

- aktivni diskuze na téma $kola a spole¢nost, Uvaha na téma soucasné Skolstvi a Ucast zaka na jejim fungovani
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5.1.3 Dalsi cizi jazyk

5.1.3.1 Némecky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Predmét Némecky jazyk je vyucovan jako druhy cizi jazyk. Rozviji schopnosti Zdka komunikovat v tomto
jazyce. UCi Zaka zakladnim frazim a slovni zdsobé, aby zvladl bézné jazykové situace. Osvojovani ciziho
jazyka sniZuje jazykové bariéry, pomaha jednotlivcm v osobnim Zivoté, ve studiu i pracovnim uplatnéni.
UmozZiiuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi, vytvari podminky pro vzajemné
porozumeéni a toleranci. Vyuka je zamérena predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na drovni
A1l podle Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky, proto je kladen velky ddraz na dialogy,
¢teni s porozumeénim, poslech s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Némecky jazyk je vyucovan v 8. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné. Texty a vybrana
cviceni jsou namluvena na CD rodilymi mluvéimi. Zaci jsou priibéziné vedeni k pouzivani slovnikd, dalsich
jazykovych pfirucek, k vyhledavani informaci na internetu. Pracuji s texty z ¢asopist. Vyuka probiha v
jazykové ucebné nebo v ucebné s interaktivni tabuli.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

¢ Ucitel vénuje maximalni pozornost rozvoji jednotlivych dovednosti (poslech s porozuménim, ¢teni
s porozuménim, mluvni projev).

e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji rdzné informacni zdroje.

e Uditel vede Zaky k zvladani zdanlivé neresitelnych Ukold (domyslet si vyznam, snaZit se zareagovat i
pfi ¢asteném neporozumeéni).

e Ucitel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci rliznych aktivit.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence k feSeni problémd:
e Ucitel dava Zzakim moznost pracovat s chybou jako s prilezitosti hledat spravné reseni.
e UCcitel zaddva ukoly, pfi kterych si zak osvojuje zakladni strategie feseni problému.
e Ucitel vede Zaky k uplatnéni fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni problémd.
¢ Ucitel pomoci situacnich her vede Zaka k orientaci v cizim jazykovém prostredi.

Kompetence komunikativni:

* Ucitel podporuje vyuzivani vsech zplsob( komunikace: Ustni — vypravéni, dialog, diskuze; pisemna

— e-mail, pfani, formuld¥, pozvanka apod.
e UCcitel vytvafri prostor pro vzajemnou komunikaci Zak k danému tématu.
e Ucitel vybizi k reagovani na slySené i psané pokyny.
e Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel vyuZivd metod a forem prace kooperaéniho vyucovani.
e UCcitel zaddava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e UCcitel zvySuje sebedlvéru zaka.
e Ucitel umoZiuje Zakim sebehodnoceni, hodnoceni druhych, hodnoceni prace skupiny.

Kompetence obcanské:
* Uditel vede Zaky k zodpovédnému plInéni zadanych ukold, k zodpovédnosti za sebe sama, za
skupinu.
e Ucitel vybizi zaky k dodrzovani pravidel, sluSnému chovani, zdvofilosti.
e Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzor( a prikladd.
* Uditel vede Zaky k respektovani jinych narod, jejich tradic a odlisnosti.

Kompetence pracovni:
e Ucitel formuje pracovni navyky zakl — zachazeni s pomUlckami, vedeni sesit(, plnéni zadanych
ukold.
e Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
e Ucitel nabizi Zakdm rtzné formy prace podle zadanych ukold.
e UCcitel vede Zaky k vyhledavani potrebnych informaci.

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.
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Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Rozkazovaci zplsob - bézné povely uZivané ve Skole

- rozumi jednoduchym pfikazdim

Vykani

- rozlisi otazky détem a dospélym

Zapor kein, ¢asovani wissen

- posoudi spravnost vyslechnutého tvrzeni

Cislovky nad 20, ¢asovani haben

- ziska zakladni informace o rodinnych pfislusnicich z mluveného textu

Mnozné Cislo podstatnych jmen, fadové Cislovky

- vyhledava informace v poslechovych textech

Pozdravy v némecky mluvicich zemich, némecka jména a pfijmeni

- pozdravi, predstavi se, zeptd se na jméno, rozlouci se

Cislovky 0 — 20, desitky, nazvy zakladnich matematickych operaci, telefonni &isla

- pouziva Cislovky, vypocitd jednoduché priklady, zepta se na telefonni Cislo a sdéli
své

Casové udaje

- zjisti, kdy nékdo pfijde a jak dlouho zlstane

Am v ¢asovych udajich, ¢asovani kénnen

- domluvi si telefonicky odpoledni program, odmitne navrzeny program

Casovani silnych sloves, ich méchte, postaveni infinitivu

- navrhne cil cesty, koupi jizdenku, zajisti ubytovani

Némecka abeceda

- hlaskuje své jméno

Casovani pravidelnych sloves, sein, mogen

- predstavi sebe i jiné osoby

Clenové rodiny, jejich vék a vzhled; zdjmena mein, dein, pfidavné jméno v pfisudku,
antonyma

- predstavi ¢leny své rodiny, popiSe fotografii

Vypravéni o zajmech, predlozka um, Uhr — Stunde, gern - amliebsten, zdjmena sein,
ihr, neptimy slovosled, tazaci zajmena

- urci presny Cas, popise své kamarady, jejich zajmy, sportovni aktivity, co kdo déla
rdd a nerad

Nazvy ¢innosti ve volném case

- popise své Cinnosti béhem tydne

Soucdasti pocitace

- popise, co kdo déla na pocitaci

Nazvy mésicll a rocnich obdobi, ,,v*“ v ¢asovych udajich

- pojmenuje mésice a ro¢ni obdobi, vyjadri, co je pro né typické

Nazvy Skolnich potfeb, ¢len urcity a neurcity

- pojmenuje skolni potreby, jednoduse popise véci a zvirata
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Slovosled oznamovaci a tazaci véty, zapor nicht

- odpovida kladné i zaporné

Nazvy zvifat, 4. pad podstatnych jmen, pfivlastiiovaci zajmena a kein ve 4. padé

- zjisti, zda a jaké ma kdo zvite

Mezinarodni slova

- odhadne vyznam némeckych slov, ovéfi ho ve slovniku

Vazba "von", Pamelas Mutter

- ziska zakladni informace o rodinnych pfislusnicich

Popis osoby

- vyhleda v textu potfebné informace

Struktura a psani e-mailu

- vyhleda informace v e-mailu

Vyplnovani formulare

- vyplni formular

Struktura osobniho dotazniku

- vyplni dotaznik o sobé

Pozvanka; 3. pad

- sestavi jednoduchou pozvanku

Evropské zemé, predlozka nach

- napiSe pozdrav z dovolené

E-mail

- napise e-mail o sobé

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

- rGzni lidé v rliznych zemich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zakladni znalosti o zemich, kde se mluvi danym jazykem

Némecky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Imperativ

- rozumi pokynim ucitele

Poslech textd v perfektu

- rozumi mluvenym textim v minulém case

Haben a sein v préteritu

- porozumi jednoduchému pfibéhu v minulosti
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Némecky jazyk 9. roc¢nik

Slovesa s odlucditelnou pfedponou, predlozky se 3. padem, se 4. padem, skloriovani
osobnich zajmen, pfivlastiovaci zdjmena

- v rozhovoru vyjadri souhlas a odmitnuti

Slovni zdsoba k tématu nakupovani

- domluvi se v obchodé

Casovani diirfen, zdjmeno man

- popise, co se ve Skole mlzZe a nesmi délat

Schizka

- domluvi si schtizku

Pojmenovani vyucovacich predmétl

- popiSe svlij tydenni program, pracuje s rozvrhem hodin

Nazvy bytového zafizeni, predlozky se 3. a 4. padem, unser

- popise misto, kde bydli

Pojmenovani domacich praci, asovani missen, ¢asové Udaje, zvratna slovesa

- hovoti o programu dne, charakterizuje své povinnosti

Casti téla

- vyjadfi, co ho boli, popiSe zdravotni problémy

Nazvy obleceni, podmét es

- posoudi pocasi, navrhne vhodné obleceni

Perfektum slabych a silnych sloves

- popise udalosti v minulém case

Objekty ve mésté, dopravni prostiedky, casovani wollen, deshalb

- pozada o informaci, popisSe cestu, vyjadri, kam a ¢im chce cestovat

Slovni zasoba k tématu mésto

- rozumi informacénim napisim ve mésté

Vazba ,es gibt”

- vyhleda informace o bydleni v psanych textech

Cetba text( v perfektu

- rozumi psanym textdim v minulém case

Nazvy potravin

- sepisSe jidelnicek

Blahopfrani

- napise blahopfrani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- uvédomovani si a vyjadieni zajmd, pland

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- kazdodenni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorba vlastnich sdéleni

5.1.3.2 Rusky jazyk
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Pfredmét Rusky jazyk je vyucovan jako druhy cizi jazyk. Rozviji schopnosti zdka komunikovat v tomto jazyce.
Uci zaka zakladnim frazim a slovni zasobé, aby zvladl béZné jazykové situace. Osvojovani ciziho jazyka
snizuje jazykové bariéry, pomaha jednotlivelim v osobnim Zivoté, ve studiu i pracovnim uplatnéni.
UmoZiiuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi, vytvari podminky pro vzajemné
porozumeéni a toleranci. Vyuka je zaméfena predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na drovni
A1l podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky, proto je kladen velky dliraz na dialogy,
Cteni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét Rusky jazyk je vyucovan v 8. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné. Texty a vybrana cvieni
jsou namluvena na CD rodilymi mluvéimi. Zaci jsou prib&zné vedeni k pouzivani slovnikd, dalsich
jazykovych prirucek, k vyhledavani informaci na internetu. Pracuji s texty z ¢asopisd. Vyuka probiha v
jazykové ucebné nebo v ucebné s interaktivni tabuli.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel vénuje maximalni pozornost rozvoji jednotlivych dovednosti (poslech s porozuménim, ¢teni
s porozuménim, mluvni projev).
e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji rdzné informacni zdroje.
e Ucitel vede Zaky k zvladani zdanlivé neresitelnych Ukoll (domyslet si vyznam, snaZit se zareagovat i
pfi ¢asteném neporozuméni).
e UCcitel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci rlznych aktivit.

Kompetence k feSeni problémd:
e Ucitel dava Zzakim moznost pracovat s chybou jako s prilezitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych si zZak osvojuje zakladni strategie feseni problému.
e Ucitel vede Zaky k uplatnéni fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni problém.

e Ucitel pomoci situacnich her vede Zaka k orientaci v cizim jazykovém prostredi.
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Kompetence komunikativni:

Ucitel podporuje vyuZivani vSech zplsobl komunikace: Ustni — vypravéni, dialog, diskuze; pisemna
— e-mail, prani, formuldr, pozvanka apod.

Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.

Ucitel vybizi k reagovani na slySené i psané pokyny.

Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel vyuZziva metod a forem prdace kooperacéniho vyucovani.

Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji.

Ucitel zvySuje sebedlvéru zaku.

Ucitel umoznuje zakiim sebehodnoceni, hodnoceni druhych, hodnoceni prace skupiny.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k zodpovédnému plnéni zadanych ukol(, k zodpovédnosti za sebe sama, za
skupinu.

Ucitel vybizi zaky k dodrzovani pravidel, sluSnému chovani, zdvofilosti.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plisobeni vzor( a prikladd.

Ucitel vede Zaky k respektovani jinych narodd, jejich tradic a odlisSnosti.

Kompetence pracovni:

Ucitel formuje pracovni navyky Zakd — zachazeni s pomdckami, vedeni sesitd, plnéni zadanych
ukold.

Ucitel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel nabizi zakiim r(izné formy prace podle zadanych ukold.

Ucitel vede Zaky k vyhledavani potfebnych informaci.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledk vzdélavani zaka.

Rusky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Jednoduché pokyny

- rozumi jednoduchym pokynlim ucitele

Zakladni pouceni o prizvuku v rustiné, intonace oznamovacich a tazacich vét

- porovnava ruskou vyslovnost s ¢eskou

Pozdrav

- rozliSuje pozdravy pfi setkani a louc¢eni

Popis cesty

- porozumi jednoduchému popisu cesty

1. pad podstatnych jmen v osloveni, oficialni a neoficidlni osloveni

- spravné oslovi druhého

Predstaveni sebe i druhych

- predstavi sebe i druhé

Domluveni schiizky

- telefonicky si domluvi schiizku

Pozvéanka na navstévu

- pozve kamarada na oslavu narozenin, navstévu

Omluva, podékovani

- omluvi se, podékuje

Dny v tydnu

- pojmenuje dny v tydnu

Clenové rodiny

- vyjmenuje cleny rodiny a dalsi ptribuzné

Pojmenovani instituci

- sdéli, kdo kde pracuje a studuje

Zaliby

- hovoti o zalibach svych i ostatnich

Cislovky v 1. padé

- pouziva Cislovky v prvnim padé

7. pad jednotného Cisla vybranych podstatnych jmen (paboTatb Kem)

- pouziva 7. pad vybranych podstatnych jmen

Otdzka Kdo je to?, vyjadreni protikladu, zapor HeT

- pouZziva otazku kdo je to, odpovi na ni kladnou i zdpornou vétou

Nazvy profesi muzli a Zen

- zepta se a sdéli, ¢im kdo chce (nechce) byt, zepta se na povolani

Azbuka — tiskaci pismo

- Cte slova a jednoduché véty v azbuce

Vyhledani informace v psaném textu

- Cte kratké texty psané azbukou, vyhledava v nich informace

Formular

- vyplni Udaje o sobé ve formulafi

Texty o rodiné a pratelich

- pisemné vyjadri, odkud kdo je, kolik je komu let, kde kdo bydli, ktery jazyk kdo zna
a ktery se uci

Inzerat

- sestavi seznamovaci inzerat

Casovani sloves sKWTb, 3HaTb, FOBOPUTb, 3BOHUTb, BbITb, Y4NUTb, TOCMOTPETb,

- pouziva spravné tvary sloves *uTb, 3HaTb, FOBOPUTb, 3BOHUTb, ObITb, YUnTb,
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

paboTaThb, yUUTLCA, XOTETb

nocmoTpeTb, paboTaTb, yUnTbCA, XOTETb

. a ll. ¢asovani sloves, slovesa se skupinou -osa-/-eBa-, zvratna slovesa, slovesa se
zménou kmenovych souhlasek typu nucatb, xoguTb

- Casuje slovesa véetné sloves zvratnych a sloves se zménou kmenovych souhlasek
typu nucaTb, Xo4AUTb

Osobni zajmena

- pouziva spravné tvary osobnich zajmen

Pocitany predmét po Cislovkach 2, 3, 4

- pouziva spravné tvary pocitaného predmétu po cislovkach 2, 3, 4

Privlastnovaci zajmena v 1. padé

- poutziva privlastiovaci zajmena v 1. padé jednotného i mnozného disla

Slovesné vazby urpatb Ha YéM, UrpaTb BO YTO, MHTEPECOBATLCA YEM, YBNEKATbCA
uem

- spravné pouziva slovesné vazby

Azbuka — psaci pismo

- Cte a piSe pismena azbuky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- rlzni lidé v rliznych zemich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zakladni znalosti o zemi, kde se mluvi danym jazykem

Rusky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba mésto

- porozumi obvyklé turistické konverzaci — kam chci jet, co si tam chci prohlédnout,
kde jsem byl, co se mi tam (ne)libilo

Popis mista, cesty

- orientuje se podle jednoduchého popisu

Otdazka na cestu a odpovéd na ni

- zeptd se na cestu, popise ji

Obleceni

- vyjadfi, co komu (ne)slusi

Zajimavosti o Praze

- dokaze informovat zahrani¢ni hosty o naSem hlavnim mésté, seznamit je s
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Rusky jazyk

9. rocnik

rdznymi zajimavostmi a odpovidat na jejich dotazy

Informace o sobé a spoluzacich, minuly ¢as

- popiSe, jak se zapsat do jazykového kurzu, kdy zacina a kon¢i vyucovani, do které
tfidy kdo chodi (chodil), kdo kde byl a co délal

Popis skoly

- popise $kolni budovu

Mésice, radové Cislovky, datum

- vyjmenuje mésice, pouziva fadové Cislovky v 1. a 6. padé, odpovi na otazku, jaké
je dnes datum

Nazvy predmétd

- vyjadfri, jaky kdo ma rozvrh hodin, oblibené predméty, jaké kdo ma znamky, z
jakého predmétu kdo psal kontrolni préci

Popis cesty

- popiSe cestu ke svému bydlisti

Slovni zdsoba nakupovani

- vyjadfi, co komu koupi, co si kdo koupi, kolik co stoji

Rozhovor o jizdnich fadech

- zeptd se a odpovida na dotazy, jak se kam dostat, ktery autobus kam jede

Zajimavosti Moskvy a Sankt-Peterburgu

- orientuje se v zajimavych mistech v Moskvé a v Sankt-Peterburgu

Vyhledani informace v textu

- Cte kratké texty psané azbukou, vyhledava v nich informace

Tvorba jednoduchych text(l o sobé, o rodiné, volném Case

- pise jednoduché texty o sobé, své roding, volném case

Casovani sloves exaTb, MTOMOYb, KYyNUTb, CNPOCUTb, B3ATH

- Casuje slovesa exaTb, MOMOYb, KyNUTb, CNPOCUTb, B3ATb

Infinitivni véty typu Kak npoliTu (nonacTtb, npoexaTtb) K ...

- pouziva infinitivni véty

Predlozkové vazby odlisné od cCestiny no, nocne

- pravné pouziva predlozkové vazby odlisné od cestiny

Skloriovani zajmen K10, 4TO

- skloriuje zadjmena K10, 4TO

¢doTorpadua, mecTo, 3aaHune

Skloriovani podstatnych jmen typl marasuH, noptdens, WKona, Hepens,

- skloriuje podstatna jména typl marasuH, noptoens, WwWkona, Heaens, otorpadus,
MecTo, 34aHue

Nesklonna podstatna jména

- spravné pouziva nesklonnd podstatna jména

Pisemné odpovédi na otazky

- pisemné reaguje na jednoduché otazky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- uvédomovani si a vyjadreni zajma, pland

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- kazdodenni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorba vlastnich sdéleni
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5.1.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
4 5 5 5 5 4 5 5 5 43
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je zamérena na praci s matematickymi objekty a na uZziti
matematiky v realnych situacich, umoznuje ziskavat matematickou gramotnost. Poskytuje Zakim
védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a vytvaii predpoklady pro dalsi studium. Zaci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti. Vyucovaci
pfedmét matematika, jimz je tato oblast realizovana, rozviji intelektualni schopnosti zaka, jejich pamét,
predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického Usudku. Poznatky a dovednosti ziskané v
matematice jsou predpokladem k poznavani prirodovédnych obor(, ekonomiky a techniky.

V 9. rocniku je zaclenén blok Financni gramotnost (v celkové dotaci 40 hodin), kterd je zarazena v RVP ZV
do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a Clovék a spoleénost. Finanéni gramotnost je realizovana v
soucinnosti se vzdélavacim oborem Informacni a komunikaéni technologie.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci oblast Matematika a jeji aplikace se vyucuje jako samostatny predmét:

v 1. ro¢niku - 4 hodiny tydné

ve 2. — 5. ro¢niku - 5 hodin tydné

v 6. rocniku - 4 hodiny tydné

v 8. - 9. ro¢niku - 5 hodin tydné.

Pfi vyuce budeme vyuzivat kalkulatory, vypocetni techniku, tabulky a dalsi pomUcky, coZz umozni pfistup
k matematice i Zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani.

K motivaci a porovnavani kvality vyuky se Zaci zacastni matematickych soutézi: Matematicka olympiada,
Pythagoriada a Matematicky klokan.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyr tématickych okruha:
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Nazev predmétu

Matematika

1. Cislo a pocetni operace na 1. stupni a Cislo a proménna na 2. stupni.
2. Geometrie v roviné a v prostoru.

3. Zavislosti, vztahy a prace s daty.

4. Nestandardni aplikacni dlohy a problémy.

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruh( prolina.
Vzdélavani je zaméreno na:

a) osvojeni aritmetickych operaci, algoritm(, matematické terminologie a symboliky
b) uziti matematiky v realnych situacich

c) uplatiovani logického mysleni

d) vyuzivani kalkulator(, pocitacu, tabulek a dalSich pomucek

e) ziskavani ¢iselnych udaji mérenim a odhadovanim

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace
* Vychova k obc¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci rliznych aktivit.
e Ucitel dusledné rozlisuje procesy uceni a hodnoceni, poskytuje dostatek ¢asu na ,zaziti“ uciva.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zakl a motivaci k u¢eni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup( reseni.
* UCcitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji.

Kompetence komunikativni:
e UCcitel vytvafi prostor pro vzajemnou komunikaci Zak( k danému tématu.
e Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
¢ Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zaka a motivaci k uceni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.
s UCcitel zaddava diferencované ukoly, aby Zaci zaZili Gspéch a vyuZili své individualni schopnosti.

79




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Nazev predmétu

Matematika

Kompetence obcanské:

e Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazoru lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel umoznuje Zaklm ucastnit se rlznych soutézi a olympiad.
e Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzor( a prikladd.

Kompetence pracovni:

e UCcitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
e  Ucitel poskytuje zakm prostor k vyrobé pomducek, plankd, modeld.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.

Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Numerace v oboru do 20, modelovani reélnych situaci v riznych prostredich,
soubory s danym poc¢tem prvkd, slovni Glohy

- rozumi Cislu v riznych sémantickych i strukturalnich modelech, ma vhled do
rdznych reprezentaci Cisel v oboru do 20

Ctenf a psani ¢islic 0-20

- Cte a zapisuje Cisla do 20

Porovnavani ¢isel do 20

- porovnava prirozena Cisla do 20

Porovnavani Cisel, ¢iselna osa do 20

- orientuje se na Ciselné ose, sestroji Ciselnou osu v oboru ptirozenych Cisel do 20

S¢itani a odéitani do 20

- s¢itd a od¢itd do 20

Pamétové feSeni situaci v riznych i dynamickych prostfedich, feseni slovnich dloh
sémantickych i strukturalnich, tvorba slovnich uloh

- fesi ulohy (i s antisignalem); tvori analogické ulohy

Prace s cifernikem

- dokaze Cist a nastavit celé hodiny

Ulohy na ¢asovy tsek tyden

- zna strukturu tydne

Ulohy o véku

- ma predstavu véku

Prace s rytmem dynamickym i statickym, prace s Ciselnou osou

- eviduje a modeluje statické i dynamické situace pomoci ikon, slov, Sipek i tabulek
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Matematika 1. rocnik

Nestandardni tlohy, doplfiovani tabulek, orientace v grafu

- doplini tabulku, poufZije ji jako nastroj organizace souboru objekt(; orientuje se ve
schématech

Zakladni rovinné utvary a télesa, orientace v prostoru, modelace rovinnych Gtvar(
a téles

- buduje intuitivni pfedstavu o zdkladnich rovinnych Utvarech a jednoduchych
télesech

Zakladni rovinné utvary a télesa, porovnavani velikosti

- intuitivné porovnava velikost Utvar( a téles

Orientace v prostoru

- vyjadfri slovné jednoduchou prostorovou situaci

Modelace soumérnosti Gtvar(

- modeluje soumérnost Utvaru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- prakticka zkusenost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- strategie feseni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— tvorivé ulohy

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pouzivani prirozenych ¢isel 0-100 k modelovani redlnych situaci ve slovnich
ulohach, soubory s danym poctem prvkd

- pouZiva prirozena Cisla do 100 k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v
daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

Numerace v oboru do 100

- orientuje se v zapisu desitkové soustavy do 100; s¢itd a odcita v oboru do 100

Zapis a Cteni Cisel do 100

- zapisuje a Cte Cisla v oboru do 100

Porovnavani Cisel v pocetnich ulohach, v pravidelnostech, slovnich ulohach

- pouziva znaky pro rovnost a nerovnost

Ciselna osa, ¢iselné fady, sémantické modely &isel a &iselné osy, pohyb po ¢iselné

- porovnava Cisla a uziva Ciselnou osu do 100
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Matematika 2. rocnik

ose, Ciselna osa jako nastroj modelovani

Modelovani situaci v rliznych prostredich

- poznava aritmetické operace a vztahy mezi Cisly

Nasobeni v oboru malé nasobilky.

- fesi nasobeni formou opakovaného scitani

Déleni na ¢asti a po Castech

- rozumi sloviim polovina a ¢tvrtina, déli v oboru probranych nasobilek na ¢asti a po
Castech

Regeni tloh sémantickych, strukturalnich a dalsich slovnich Gloh, véetné
kombinatorickych situaci

- fesi slovni Ulohy v oboru pfirozenych ¢isel 0-100 a v oboru nasobilek, slovni tlohy
se dvéma rdznymi pocetnimi Ukony; tvofi analogické Glohy

Pravidelnosti, prace s ciferniky, hodiny, roky, kalendar, ulohy o véku

- Cte minuty, orientuje se v kalendari

Prace s rytmem dynamickym i statickym, prace s ¢iselnou osou, modelovani
jednoduchych situaci podle pokyn( i s vyuZitim pomucek

- eviduje a modeluje statické i dynamické situace pomoci znakd, slov, tabulek a
grafll

Evidence dat tabulkou nebo grafem, propedeutika statistiky

- doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Modelace rovinnych Gtvar( s pomoci geodesky, drivek, ¢tvereckovaného papiru
apod.

- ziskava zkusenosti se zakladnimi rovinnymi Utvary a nékterymi jejich vlastnostmi
véetné soumérnosti

Krychlové stavby a jejich zaznam v planu

- ziskava zkusenosti s télesy tvorbou krychlovych staveb a zakresem jejich planu

Odhad a méreni délky usecky prostfednictvim méreni a ¢tvereckovaného papiru

- orientuje se na ¢tvereckovaném papiru a vyuziva jej k porovnavani a méreni
velikosti Utvard

Zakladni jednotky délky, ¢tvercova sit

- pozndva jednotky délky 1 cma 1 m

Obvod a obsah Utvaru ve ¢tvercové siti a prostfednictvim méreni a
Ctvereckovaného papiru

- pracuje s obvodem a obsahem utvaru na ctvereckovaném papire

Modelace Usecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné Gtvary v roviné

Rysovani cary, pfimky a Usecky, vyznaceni bodu

- rysuje jednoduché rovinné uUtvary

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- prakticka zkusenost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- strategie feseni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorivé ulohy
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Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Modelovani situaci v prostfedich sémantickych i strukturalnich v oboru do 1 000

- orientuje se v desitkové soustavé do 1 000 a pouziva pfirozena Cisla do 1000 k
modelovani redlnych situaci

Pisemné scitani, odcitani, nasobeni do 1 000

- pisemné zvlada scitani, odcitani a nasobeni v oboru do 1 000

Déleni v oboru probranych nasobilek

- déli v oboru probranych nasobilek

Porovnavani cCisel v rliznych prostfedich

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

Zaokrouhlovani na desitky a stovky

- zaokrouhluje na desitky a stovky

Ciselna osa, ¢iselné tady, sémantické modely &isel a &iselné osy, pohyb po &iselné
ose, Ciselna osa jako nastroj modelovani

- porovnava trojciferna cisla a uziva Ciselnou osu do 1 000

Zavorky, poradi pocetnich operaci

- uziva zavorky

Modelovani situaci v prostredich sémantickych i strukturalnich, prace s
kombinatorickymi situacemi, pamétné scitani, odcitani a nasobeni

- ma vhled do ¢tyr zakladnich operaci, zpaméti provadi jednoduché operace

Pisemné scitani, odcitani, nasobeni

- pisemné scita, odcita a nasobi

Pamétné déleni v rozsahu malé nasobilky, déleni se zbytkem

- déli se zbytkem

Vyufziti aritmetickych operaci k modelovani matematickych situaci a procesd,
zdvislosti v rdznych aritmetickych ulohach

- modeluje a fesi slovni Ulohy vyuZivajici ¢tyf zakladnich pocetnich operaci; tvofi
analogické ulohy; ovlada nékteré resitelské strategie

Hodiny, kalendar véetné uloh o véku

- prohlubuje si znalosti o méreni ¢asu v rliznych kontextech

Zavislosti v rdznych aritmetickych Glohach

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Vyuziti tabulky k porozuméni pravdépodobnostnim jeviim, doplfiovani chybéjicich
udajd do strukturované tabulky, diagramy rdznych typt, evidence souboru dat
tabulkou

- z ndhodnych jevl tvofi statisticky soubor, eviduje soubor dat a organizuje je
tabulkou i grafem, pouZiva tabulku jako nastroj organizace souboru objekt( do 1
000; poznava nékteré obecné jevy z kombinatoriky, pravdépodobnosti,
pravidelnosti a zavislosti

Rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, ¢tyruhelnik, péti- a Sestiuhelnik, trojuhelnik,

- rozlisuje rlizné jednoduché mnohouhelniky, kruh, kruznici
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Matematika 3. rocnik

kruh a kruznice

Prostorové utvary: koule, kuzel, vdlec, kvadr, jehlan

- rozlisuje télesa kvadr, jehlan, valec, kuzel a kouli

Sité krychle

- pracuje se siti krychle

Modelovani geometrickych Utvar( a téles, pojmy vrchol, hrana, sténa, Uhlopfticka,
stfed, obvod, obsah a vlastnosti Utvard a téles, krychlové stavby

- seznamuje se s pojmy vrchol, hrana, sténa, Uhlopricka, stfred, obvod, obsah a
vlastnostmi Utvar( a téles

Odhad a méreni délky usecky, zakladni jednotky délky, obvod a obsah Utvaru ve
Ctvercové siti

- porovnava velikost Utvart, méfi a odhaduje délku usecky

Modelace soumérnosti Utvart

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

Rysovani jednoduchych rovinnych Gtvar(

- rysuje jednoduché rovinné Utvary

Propedeutika kmenovych zlomk( v kontextu ¢asti

- rozviji porozuméni pro jednoduché kmenové zlomky; modeluje a urci ¢ast celku

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvofivé ulohy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- prakticka zkusenost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

- vztah clovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- prakticka zkusenost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- strategie feSeni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- korektni jednani

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Matematika 4. rocnik

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Numerace v oboru do 1 000 000, poradi pocetnich operaci

- buduje predstavu vicemistnych pfirozenych Cisel, pocita v ¢iselném oboru do 1
000 000

Pamétné i pisemné scitani, odcitani, nasoben

- v oboru ptirozenych Cisel pisemné scita, odcita, nasobi

Pisemné déleni jednomistnym Cislem (i se zbytkem)

- pisemné déli jednomistnym cislem (i se zbytkem)

Porovnavani Cisel v rznych prostfedich

- porovnava Cisla v rliznych prosttedich

Ciselné fady, sémantické modely ¢iselné osy, pohyb po &iselné ose

- provadi slozitéjsi operace na Ciselné ose

Zaokrouhlovani

- zaokrouhluje pfirozena Cisla

Kontrola vysledk(l pocetnich operaci

- kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel

Slovni Ulohy, jejich feSeni a tvorba

- fesi slovni Ulohy véetné Uloh s antisignalem; tvoti analogické tlohy

VyuZziti aritmetickych operaci k modelovani situaci a procesu v prostredich
sémantickych a strukturdlinich, kombinatorické situace

- rozviji si algoritmické mysleni

Kmenové zlomky v kontextu ¢asti

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Porovnavani zlomkul se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych &isel

- porovna zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

Slozitéjsi slovni ulohy, evidence dat tabulkou

- fesi slozitéjsi slovni Ulohy, vybere ze souboru dat data potfebna k vyreseni
problému

Vyuziti tabulky k porozuméni pravdépodobnostnich jevl, diagramy rdznych typ(,
organizacni principy

- Cte a vytvari tabulky a diagramy, pouziva je k feSeni uloh

Sipkovy zépis rovinného dtvaru

- zapisuje rovinny Utvar pomoci Sipek

Rovinné utvary a jejich konstrukce: ¢tverec, obdélnik, n-uhelnik, trojuhelnik,
kruznice

- rozsifuje zkusSenosti s dalSimi rovinnymi Utvary, sestroji Utvary danych vlastnosti

Krychlové stavby, koule, kuzel, valec, kvadr, jehlan; sité téles

- rozsifuje zkusSenosti s télesy, poznava sité téles

Meéreni, obvod, jednotky délky

- ziskava zkusenosti s mérenim v geometrii véetné nékterych jednotek

Vzajemna poloha dvou primek

- rozviji predstavy o kolmosti, rovnobéznosti, shodnosti, podobnosti, posunuti,
otoceni

Ctvereckovany papir, mfizovy Utvar, uréovéni obsahu Utvaru

- rozviji pfedstavy o obsahu prostfednictvim Ctvercové sité a modelace; pracuje s
jednotkami

Stfedova i osova soumérnost, symetrie v riznych geometrickych prostredich

- rozviji predstavy o stfedové i osové soumérnosti; vyuziva ¢tvereckovaného papiru
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Matematika 4. rocnik
k propedeutice soufadnic
Kombinatorika, pravdépodobnost - rozumi jednoduchym kombinatorickym a pravdépodobnostnim situacim
Objevovani zakonitosti - objevuje zakonitost jako cestu k urychleni reseni ulohy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- kooperacéni strategie

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- strategie fesSeni problému

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vztah clovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— tvorivé ulohy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- korektni jednani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- prakticka zkusenost

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Numerace v oboru pfes 1 000 000. - pocita v Ciselném oboru pfes 1 000 000

Poradi poCetnich operaci, modelovani rliznych matematickych situaci - vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost sc¢itani a
ndsobeni

Cisla nad 1 000 000, jejich porovnavani v riiznych prostiedich - buduje predstavu vicemistnych pfirozenych cisel a operaci s nimi, porovnava
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Matematika 5. rocnik

vicemistna Cisla v riznych prostredich

Pisemné déleni dvojmistnym Cislem

- pisemné déli dvojmistnym cislem

Pamétné i pisemné scitani, odcitani, nasobeni, déleni; pouziti kalkulacky

- Uc€elné propojuje pisemné i pamétné pocitani i s pouzitim kalkulacky

Zaokrouhlovani

- zaokrouhluje pfirozena Cisla

Odhad a kontrola vysledk( pocetnich operaci

- provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel

Vyuziti aritmetickych operaci k modelovani situaci a procesu v prostfedich
sémantickych a strukturalnich, kombinatorické situace

- vyuZiva pocetni operace v celém oboru pfirozenych cisel k modelovani
matematickych situaci

Kmenové zlomky v kontextu ¢asti

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Porovnavani, s¢itani a odcitani zlomk( se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

- porovnava, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

Zapis desetinného Cisla

- precte zapis desetinného Cisla

Desetinna Cisla na Ciselné ose

- vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Z3pis celého zaporného ¢Eisla

- porozumi vyznamu znaku ,,-, pro zapis celého zaporného Cisla

Vyznaceni celého zdporného Cisla na Ciselné ose

- vyznadi na Ciselné ose celé zdporné Cislo

Evidence souboru dat tabulkou, doplfiovani schazejicich idajd do strukturované
tabulky, vyuZiti tabulky k porozuméni pravdépodobnostnich jev(, diagramy rdznych
typd

- pouziva tabulky a grafy k modelovani a feseni rlznych situaci; pracuje s daty; z
nahodnych jevl tvofi statisticky soubor, eviduje soubor dat a organizuje je
tabulkou i grafem

Rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, n-Ghelnik, trojuhelnik, kruh a kruznice v réznych
prostredich, Sipkovy zapis rovinného uUtvaru

- narysuje a znazorni zakladni rovinné uUtvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZnici); uZiva jednoduché konstrukce

Koule, kuzel, valec, kvadr, jehlan; sité téles

- modeluje télesa (koule, kuZzel, valec, kvadr, jehlan), poznava jejich sité

Graficky soucet, rozdil a porovnavani usecek, obvod mnohouhelniku

- sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

Vzéjemna poloha dvou primek, popis konstrukce kolmic a rovnobézek, konstrukce
Ctverce a obdélniku

- rozviji predstavy o kolmosti, rovnobéZznosti, shodnosti; seznamuje se s relaci
kolmost a rovnobéznost ve 2D i 3D s pomoci modelace

Urcovani obsahu uUtvaru ve Ctvercové siti, jednotky obsahu

- ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Propedeutika objemu

- seznamuje se s objemem pomoci modelace

Stfedova i osova soumérnost, symetrie v riznych geometrickych prosttedich

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Ulohy statické i dynamické v r@iznych prostiedich, Fesitelské strategie

- ovlada nékteré resitelské strategie jako pokus-omyl, retézeni od konce, vyCerpani
vSech moznosti, rozklad na podulohy

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
- strategie feSeni problému

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— tvorivé ulohy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- kooperacni strategie

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- komunikaéni strategie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- korektni jednani
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socialni a persondlni
* Kompetence obdanské
* Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Jednoduché konstrukce, druhy ¢ar, technické pismo, nacért, geometrické Utvary v | - pouZiva plnou, ¢arkovanou a ¢erchovanou ¢aru, klade dlraz na kvalitu rysovani
roviné - sestroji stfed Usecky a osu Usecky pomoci kruZitka
- pouziva technické pismo k popisu geometrickych Utvard
- nacrtava od ruky rovinné Utvary, rozlisi je dle vlastnosti
- aplikuje v praxi znalost obsahu a obvodu rovinnych utvar(
Desetinna Cisla - zapiSe a precte desetinné Cislo
- orientuje se na Ciselné ose
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Matematika

6. rocnik

- odhadne a zaokrouhli desetinné ¢islo na dany fad

- provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly, odhadne vysledek

- fesi jednoduché praktické ulohy, modeluje situace vedouci k uziti pocetnich
dovednosti s desetinnymi Cisly

- uvédomuje si vztah mezi zlomkem a desetinnym cislem

Kmenové zlomky

- pouziva jednoduché zlomky, umisti je na Ciselnou osu, porovnava kmenové
zlomky

- vyjadfi ¢ast celku graficky i zZlomkem

- uvédomuje si vztah mezi zlomkem a desetinnym cislem

Prevody jednotek

- uziva jednotky délky, obsahu, hmotnosti, objemu

Uhel

- pro oznaceni Uhll pouZiva fecka pismen

- narysuje Uhel dané velikosti, odhadne a zméfi velikost daného uhlu

- rozlisi Uhly podle velikosti

- seCte a odecte dvojici uhll graficky i vypoctem

- rozlisi dvojici vedlejsich a vrcholovych Ghld, jejich vliastnosti pouZiva k vypoctim

Trojuhelnik, vlasnosti, konstrukce

- rozlisi vnitfni a vnéjsi uhly v trojuhelniku

- rozlisi druhy trojuhelnik( podle velikosti vnitfnich GhlG a podle délky stran

- ovlada konstrukci trojuhelniku ze t¥i stran

- urci a sestroji téznice a vysky v trojuhelniku a popise jejich vlastnosti

Délitelnost

- k reSeni problému uziva znalosti délitele, nasobku, NSD, NSN, prvocisel a Cisel
sloZzenych

- aplikuje znalosti délitelnosti pfirozenych Cisel pfi feSeni matematickyh probléma

Osova soumérnost

- nacrtne a sestroji obraz rovinnych Utvar(i v osové soumérnosti

- rozpozna Utvary osové soumérné, vyhledd modely soumérnych ttvart v
praktickych pfikladech

Krychle, kvadr

- nadrtne a sestroji obraz a sit kvadru a krychle, uziva model k zviditelnéni
vlastnosti

- odhadne a vypocitad objem a povrch krychle a kvadru, uziva k feseni praktickych
uloh

- fesi Ulohy s uzitim Ctvercové a krychlové sité
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Matematika

6. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- skupinové a tfidni feSeni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- skupinové prace, obhdjeni feSeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni matematickych, praktickych uloh, kontrola a zhodnoceni realnosti feseni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavani dat, informaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- projekty, vystupy praci, skupinové prace

Matematika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Zlomky

- provadi Upravy zlomkd a destinnych ¢isel, vyuziva vztaht mezi desetinnymi €isly a
zlomky, modeluje zlomek

- orientuje se na Ciselné ose, umisti obrazy jednoduchych zlomkd a destinnych cisel

- usporada dle velikosti jednoduché zlomky a desetinna cisla, provadi odhady

- provadi pocetni operace se zlomky a desetinnymi Cisly, pocetni dovednosti uplatni
pfi FeSeni praktickych dloh

Shodnost trojuhelnikd

- rozezna shodné Utvary, vyuziva znalosti v realnych stiuacich

- uZiva véty sss, sus, usu k uréeni shodnosti trojuhelnik( (bez popisu konstrukce)

- sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus, usu, provadi zapisy matematickou
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Matematika

7. rocnik

symbolikou, vyuZiva pfi feseni praktickych problému, modeluje rediné situace

Cela cisla

- s porozumeénim pouZziva kladna a zaporna cela Cisla, zobrazi je Ciselné ose,
modeluje porovnani kladnych a zapornych Cisel

- uziva pojem absolutni hodnota Cisla

- provadi pocetni operace v oboru celych Cisel, dovednosti vyuziva pfi feseni
aplikacnich uloh

Racionalni Cisla

- provadi odhady s racionalnimi cisly, zaokrouhluje s danou presnosti racionalni
¢isla, dovede vyuzit kalkuldtor pro feseni kontréktnich situaci

- orientuje se na Ciselné ose v oboru racionalnich cisel, porovna a usporada
racionalni ¢isla, provadi odhady, pouziva rizné zapisy racionalnich cisel

- provadi pocetni operace v oboru raciondlnich ¢isel, dovednosti vyuZziva k feseni
praktickych uloh, provadi odhady reseni, umi ucelné vyuzit kalkulator

Stfedova soumérnost

- nacrtne a sestroji obraz rovinnych Utvari ve stfedové soumérnosti

- rozpozna Utvary stfedové soumérné, vyhledd modely soumérnych Gtvart v
praktickych prikladech

Pomér

- vyuZiva znalosti poméru pro porovnavani veli¢in, k déleni celk( na ¢asti,
dovednosti aplikuje na realné situace, modeluje feseni

- pracuje s méfitkem planu a mapy

PFima a nepfima umérnost

- urci vztah primé a nepfimé umérnosti, pouziva znalosti v praktickych ulohach,
odhaduje feseni problému, ovéri vypoctem

- vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem, umi vyhledat potrebné informace
a zapracovat je do fesSeni problému

Procenta

- s porozuménim pouZiva pojmy: procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet procent,
promile

- provadi odhady vysledk(i danych matematickych situaci, resi aplikacni tlohy s
procenty

- k Feseni uloh s procenty, uroky, si umi vyhledat potiebné Udaje a vyuZit je k Feseni
redlnych problém{

Trojuhelniky, ¢tyfuhelniky

- tfidi jednotlivé ¢tyfuhelniky a popise jejich vlastnosti

- odhadne a vypocitd obvod a obsah rovnobézniku a lichobézniku, vyuzije
dovednosti pfi feSeni redlnych situaci
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Matematika

7. rocnik

- nacrtne a sestroji jednotlivé ¢tyruhelniky a trojuhelniky

- odhadne a vypocitd obsah a obvod trojuhelniku, ziskané dovednosti aplikuje na
praktické ulohy

Hranoly

- popise, rozezna a pojmenuje hranoly, k popsani vlastnosti uzivda modely hranold,
nacrtne a sestroji obraz hranolu

- odhadene a vypocita objem a povrch a hranolu

- odhaduje a fesi ulohy se znalosti na vypoctu objemu a povrchu hranolu, vhodné
uziva kalkulator a matematické tabulky

- nacrtne a sestroji sit hranolu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- skupinové a tfidni feSeni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- skupinové a tfidni feSeni probléma

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

- vyhledavéni dat, informaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- projekty, vystupy praci, skupinové prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- skupinové prace, obhajeni reseni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni matematickych, praktickych aloh, kontrola a zhodnoceni realnosti feseni

Matematika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
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Matematika

8. rocnik

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Druha mocnina a odmocnina

- orientuje se v operacich mocnina a odmocnina, pomoci kalkulatoru a tabulek urci
druhé mocniny a odmocniny celych a racionalnich Cisel

- provadi odhady druhé mocniny a odmocniny celych a racionalnich cisel

- fesi praktické ulohy uzitim Pythagorovy véty

Vyrazy, mocniny s pfirozenym mocnitelem

- pracuje s matematickymi vyrazy, dovednosti aplikuje na realné situace s uzitim
proménné

- urc¢i hodnotu Ciselného vyrazu, provadi pocetni operace s mnohocleny

- pracuje s mnohocleny s vyuZitim znalosti vzorcl a vytykani

Kruh, kruznice

- nacrtne a sestroji kruh a kruznici, charakterizuje je

- rozpozna vzajemné polohy kruznic, kruznice a pfimky, situace resi nacrtkem i
kontrukci, pouziva k zapisu matematickou symboliku

- provede odhad a vypocita obvod a obsah kruhu, uziva v praxi

Vilec

- nacrtne obraz rotac¢niho valce, analyzuje jeho vlastnosti

- nadrtne a sestroji sit valce

- vypocita povrch a objem valce, dovednosti aplikuje na praktické problémy

Linedrni rovnice

- uzivd matematickcyh dovednosti a znalosti k feseni rovnic

- matematizuje jednoduché redlné situace, provede odhad feseni, resi pomoci
rovnic

- analyzuje matematické problémy, provadi odhady a umi obhdjit feseni

- pracuje se vzorci, vyuziva dovednosti feSeni rovnic

Konstruk¢ni ulohy

- provadi jednoduché konstrukce rovinnych utvar

- rozumi pojmu mnoZina bodd, uZiva pfi feSeni geometrickych Gloh v roviné

- k reSeni Uloh uziva znalosti vlastnoti Thaletovy kruznice

- aplikuje poznatky o trojihelnicich a ¢tyruhelnicich v konstrukénich ulohach,
konstrukce provadi s popisem postupu

Zéaklady statistiky

- uzivad matematicky pojem aritmeticky priimér

- zaznamenava vysledky jednoduchych statistickych Setfeni, zpracovava soubory
dat, navrhne tabulku a diagram
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Matematika 8. rocnik

- zjistuje potfebna data v grafech a tabulkach

- porovna vztahy mezi soubory dat v tabulce, grafu a diagramu

- vyhodnoti soubory dat dle zadanych kriterii

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- skupinové a tfidni feSeni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- skupinové prace, obhajeni reseni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

- skupinové a tridni feSeni problém

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni matematickych, praktickych uloh, kontrola a zhodnoceni realnosti feseni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- projekty, vystupy praci, skupinové prace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

- vyhledavani dat, informaci

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyraz a zlomek

- pracuje s proménnou, stanovi podminky fesitelnosti matematické situace

- provadi pocetni operace s mnohocleny ve zlomku

UZiti rovnic

- fesi sloZitéjsi matematické problémy pomoci rovnic, provede Uvahu o moznostech
feSeni
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Matematika

9. rocnik

- matematizuje redlné situace, provede odhad feseni, pomoci rovnice fesi tlohy,
provede kontrolu a posoudi spravnost reseni

- fesi Ulohy z rlznych oblasti a vyuZiva ziskanych dovednosti a znalosti, provadi
rozbor situace, uvazuje o moznostech rfeseni, modeluje situace, ucelné vyuziva
kalkulator a matematické tabulky

Soustavy rovnic

- praktické ulohy fesi soustavou rovnic, provede Uvahu o moznosti feSeni, zkouskou
ovéfi ziskané vysledky

- fesi Ulohy z rlznych oblasti a vyuZiva ziskanych dovednosti a znalosti, provadi
rozbor situace, uvazuje o mozZnostech feseni, modeluje situace, ucelné vyuzivd
kalkulator a matematické tabulky

Funkce

- funkéni vztahy vyuZiva k prevedni realnych situaci do matematickych problému

- pomoci tabulky, grafu, rovnice popiSe funkcni vztah

- funkcni vztah a dovednost sestrojit graf vyuziva k reSeni soustavy rovnic

- uziva znalosti funkéniho vztahu pfti feseni tloh z praxe

- fesi Ulohy z rlznych oblasti a vyuZiva ziskanych dovednosti a znalosti, provadi
rozbor situace, uvaZzuje o moznostech reseni, modeluje situace, ucelné vyuziva
kalkulator a matematické tabulky

Podobnost

- rozezna podobné a shodné utvary v roviné, dovednost vyuziva k reseni
praktickych uloh

- vyuZiva znalosti vlastnosti podobnych Utvard k feSeni zadanych problém(

- s porozumeénim uZiva pomér podobnosti pfi praci s plany, méfitkem, mapou

- fesi Ulohy z rlznych oblasti a vyuZiva ziskanych dovednosti a znalosti, provadi
rozbor situace, uvazuje o moznostech reseni, modeluje situace, ucelné vyuziva
kalkulator a matematické tabulky

Goniometrické funkce

- feSi geometrické ulohy pomoci goniometrickych funkci ostrého uhlu,
matematické dovednosti aplikuje na realné situace

- matematické dovednosti a znalosti uziva k feseni geometrickych uloh v prostoru,
aplikuje do praxe, provadi analyzu mozného postupu feseni

- fesi ulohy z rlznych oblasti a vyuZziva ziskanych dovednosti a znalosti, provadi
rozbor situace, uvazuje o moznostech reseni, modeluje situace, ucelné vyuziva
kalkulator a matematické tabulky

Télesa: Jehlan, Kuzel, Koule

- uvede zakladni vlastnosti téles, nacrtne a sestroji obrazy a sité jednoduchych téles
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Matematika 9. rocnik

Vv roviné
- k reSeni praktickych uloh vyuZiva znalosti objemu a povrchu télesa, rozbor feseni
provadi pomoci modelu, hodnoti realnost ziskaného feseni

Formy vlastnictvi - uvede pfiklady rtznych forem vlastnictvi

Hospodareni domdacnosti, finan¢ni poradenstvi - sestavi rozpocet domacnosti, uvede pfiklady pfijma a vydaja

Penize, placeni, platebni karty, pujcky, dluhy, aroky - popise priklady uZiti hotovostniho a bezhotovostniho placeni, zna pojmy debetni a
kreditni karta

Financni instituce a jejich produkty - znd rizné financni instituce, banky a jejich sluzby

VyuZziti volnych prostifedkd, investice - objasni pojem volné finanéni prostredky, jejich vyuZiti, sezndmi se s pojmem
deficit

Nakup, prodej - fungovani trhu, zisk, DPH, inflace - seznami se s fungovani m trhu a s pojmy nabidka, poptavka, DPH, inflace, zisk

Verejné finance, statni prispévky, dané - uvédomi si vyznam dévek a prispévkl ze statniho rozpoctu a vyznam socialni péce
o potfebné obcany

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- skupinové prace, obhajeni reseni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- vyhledavani dat, informaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- skupinové a tfidni feSeni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni matematickych, praktickych uloh, kontrola a zhodnoceni realnosti feseni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- skupinové a tfidni feSeni probléma

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- projekty, vystupy praci, skupinové prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- skupinové a tfidni feSeni probléma
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5.1.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Pfredmét informatika dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitdlni technologie jsou.

Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade d@raz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispivé informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s pfenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréaci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovdna Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zzadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba zadnych
nakupl pomucek kromé béznych pocitacu.

Integrace predmétd

¢ Informatika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:

97




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Nazev predmétu

Informatika

postupy uplatiiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje

a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektiv
vyuZziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje

do SirsSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexné;jsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

né

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje

z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

pozndava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

73k:

Kompetence komunikativni:

Bformuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle

a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typUim textd a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvuki

a jinych informacnich a komunikaénich prostredkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci
s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

7ak:

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
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Nazev predmétu Informatika
J vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni
Kompetence digitalni:
Zak:
L ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny
problém pouzit
. ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
L vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredki
. vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
L chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
. predchazi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci
v digitdlnim prostiedi jednd eticky
ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni 7ak( probiha podle ptilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledké vzdélavani zaka.
Informatika 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
* Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Sbér dat (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum)

pracuje s texty, obrazky a tabulkami

Zaznam dat s vyuZitim textu, Cisla, barvy, tvaru

v ucebnich materidlech doplni posloupnost prvka
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Informatika 4. rocnik

Hodnoceni ziskanych dat

Umisti data spravné do tabulky

Vyvozovani logickych zavér(

V posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny

Znacky, piktogramy, symboly a kdédy pro zdznam informaci

sdéli informaci obrazkem

Modely jako zjednodusené znazornéni skutec¢nosti

preda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel (zakdduje/zasifruje a
dekdduje/desifruje text

Vycte informace z daného modelu

Obrazové modely (myslenkové a pojmové mapy, schémata)

zakoduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

obrazek sloZi z danych geometrickych tvara ¢i navazujicich tisecek

Vycte informace z daného modelu

Systémy v pfirodé, rodiné, skole, ve mésté. v zajmovém utvaru.

Nalezne ve svém okoli systém, urci jeho prvky a jak spolu prvky souvisi

Strukturovana data v zdznamech a tabulkach, ¢iselné a logické rady.

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materiadlech

Doplni prvky v tabulce

Skolni ¥ad, pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s digitalnimi zafizenimi a
ucebnimi pomUckami.

Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

Informatika 5. rocnik

* Kompetence k uéeni
* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni algoritmy, vyvojové grafy.

Popise jednotlivé kroky v algoritmu a najde optimalni cestu k feSeni problému.

Ovéri spravnost priibéhu programu a navrhne opravy.

Blokové programovaci prosttedi (Scratch, Blokly aj.)

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat.

Ovéri spravnost priibéhu programu a navrhne opravy.

Skolni a vlastni hw (mobilni telefon, tablet, PC, smart watch aj.).

Pojmenuje rizna digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

Aplikace pro zpracovani textu, obrazkd, fotografii, hudby, videa.

Edituje digitdIni text, vytvori obrazek

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor
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Informatika 5. rocnik

Datova ulozisté (servery, cloud)

Pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych pocitacich

Zaklady pripojeni pomoci technologii Wifi, Bluetooth, datovy kabel.

Propoiji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika

Logovani, reset hesla, silné heslo, nastroje pro bezpecné uchovani hesel.

Pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj

Analyza ¢astych chyb, ochrana dat, rizika pti praci s daty.

Rozpozna zvlastni chovani pocitace, dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

PopiSe postup reseni jednoduchého algoritmu.

Najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Data v grafu a tabulce

Najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

Odpovi na otazky na zdkladé dat v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat v tabulce.

Popise pravidla usporadani v existujici tabulce

Pfenos informaci, standardizované kédy

Rozpozna zakddované informace kolem sebe

Znakové sady

Zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Prenos dat, symetricka Sifra

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Identifikace barev, barevné modely

Zakoduje v obrazku barvy vice zpusoby

Vektorova grafika

Zakoduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvard

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi Uplnost zapisu

Binarni kad, logické A a NEBO

Ke kddovani vyuziva i binarni Cisla

Skolni informaéni systém (Teams, BakalaFi)

Popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné

pracuji

Prdva a role uZivatell v informacnim systému. Systémovy log.

Pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Data v tabulce

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

Optimalni logicka struktura tabulky

Navrhne tabulku pro zdznam dat
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Informatika 6. rocnik

Funkce pro propojeni dat a vytvareni grafl

Propoji data z vice tabulek ¢i grafu

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

Sprava soubord, struktura slozek

UloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Instalace aplikaci, aktualizace

Vybere vhodny format pro uloZeni dat

Domdci a skolni pocitacova sit. Fungovani internetu.

Vytvofii jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zafizeni jsou ptipojena do
Skolni sité

Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim

Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukonci program bez odezvy

Metody autentikace a autorizace.

Porovna rizné metody zabezpeceni Uctl

Rizeni pristupu k datdim ve $kolni siti a na internetu.

Spravuje sdileni soubort

Paketovy prenos, digitalni stopa

Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Ohodnocené grafy

Pomoci ohodnocenych graft fesi problémy

Orientované grafy

Pomoci orientovanych grafli fesi problémy

Modelovani pomoci grafli a schémat

Vytvofi model, ve kterém znazorni vice soubéznych Cinnosti

Standardizovana schémata a modely

Vysvétli zndmé modely jevq, situaci, ¢innosti

Mapy a schémata

V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Algoritmy a blokové programy. Zakladni funkce. (vytvofeni programu,
podprogramy, opakovani s podminkou, udalosti, vstupy, objekty a komunikace s
nimi)

Po precteni programu vysvétli, co vykona

Algoritmy a blokové programy

Diskutuje riizné programy pro feseni problému

Vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdGvodni

Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému
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Informatika 7. rocnik

Blokové programovaci prosiedi (Scratch, Blokly, aj)

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

Vytvati vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt prikaz uvnitf nebo
vné opakovani

Pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Algoritmy a programy pokrocilé funkce (vétveni programu, rozhodovani,
graficky vystup, soufadnice, podprogramy s parametry, proménné)

Po precteni programu vysvétli, co vykona

Algoritmy a blokové programy.

Diskutuje rdzné programy pro feSeni problému

Hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Algoritmy a blokové programy (Scratch, Blokly)

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

Pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

PouZiva souradnice pro programovani postav

Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

Vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a poutzije jeji hodnotu

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
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Informatika 8. rocnik

Pokrocilé datové analytické funkce MS Excel. Analyza systémového logu, graficky
vystup.

Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni tlohy

Ovéfri hypotézu pomoci vypoctu, porovndnim nebo vizualizaci velkého mnozZstvi
dat

Pokrocilé datové analytické funkce MS Excel.

PFi tvorbé vzorci rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky

Pouziva k vypoctiim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

Resi problémy vypoctem s daty

Pripise do tabulky dat novy zaznam

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

¢ Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Programovaci projekt podle vlastniho navrhu a planu v blokovém programovacim
prostredi.

Resi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich blokd

Diskutuje riizné programy pro feseni problému

Vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdGvodni

Hotovy program upravi pro reSeni pfibuzného problému

Resi problémy sestavenim algoritmu

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

ZvaZuje pristupnost vytvoreného programu rliznym skupinam uZivatel( a dopady
nané

Skolni hw, sw, sité, pfipojeni k internetu.

Pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

Diskutuje o funkcich operaéniho systému a popiSe stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

Sestaveni modelu vlastni domdci sité (hw a sw véetné zabezpeceni). Prezentace

Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
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Informatika

9. rocnik

feseni.

Vyhleddni a diskuse o novych technologii, které mohou mit zasadni vyznam v

budoucnosti.

Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZzuje za inovativni

Komprimace dat (metody, provedeni, porovnani velikosti, zhodnoceni rizika)

Na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Sitové modely.

Na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti

Internetové sluzby (vyznam, rizika)

Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Chyby v systémovém logu.

Diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

Simulace castych chyb.

Diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

IP adresa, zalohovani dat

Diskutuje o cilech a metodach hackert

Antivirus, Firewall, Gateway

Vytvori myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat

Cookies, anonymni browsing, vyhledani digitalni stopy.

Diskutuje, ¢im vsim vytvari svou digitalni stopu

5.1.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 2 2 0 0 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Prvouka je prvnim predmétem vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktery zak absolvuje. Rozviji poznatky,
dovednosti a prvotni zkusenosti ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani a pfipravuje Zaka
na vyuku v navazujicich predmétech této oblasti, jimiz jsou pfirodovéda a vlastivéda. Propojeni predmétu
s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zZak( se jim stava velkou pomoci ve zvladani novych Zivotnich
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Nazev predmétu

Prvouka

situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani
pracovnich a rezimovych navyka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Prvouka je vyucovana v 1. ro¢niku jednu hodinu tydné, ve 2. a 3. ro¢niku dvé hodiny tydné. Témata a
metody jsou voleny tak, aby si dité plné uvédomilo své nové postaveni Skoldka, pochopilo svou praci a
zodpovédnost za ni, naudilo se pracovnim navykdm a pfivyklo rytmu Skolniho Zivota, ktery se nasledné
projevi na rytmu celého Zivota.

V prvnim ro¢niku jsou zafazena témata domov, sSkola, rodina, povolani, hodiny, dny, mésice, svatky, rostliny
a zivoCichové v okoli domova, hygiena, doprava, osobni bezpecnost a ochrana zdravi.

Ve druhém rocniku jsou tato témata prohlubovédna a rozsifovéna, dité se uci orientovat ve své obci,

v okolni krajiné, v Sirsi rodiné, poznava statni symboly, prakticky vyuziva poznatky o ¢ase, seznamuje se
s dalsimi rostlinami a Zivocichy a vztahy uvnitf Zivé pfirody. Velky dlraz je kladen na témata tykajici se
osobni bezpecnosti a péce o zdravi.

Ve tretim ro¢niku se kromé prohlubovani jiz zminénych témat nové objevuje prace s mapou a poznavani
krajiny Ceské republiky, propojeni zivé a nezivé pfirody, vyuZiti pfirody ¢lovékem (cesta od pfirodniny

k vyrobku a jeho nakupu), pozorovani vlastnosti latek, veliciny a jejich méreni a poznavani ¢asti lidského
téla.

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach, podstatnou soucasti jsou vSak také vychazky do okoli sSkoly,
exkurze do sirsiho okoli a projekty uskutecfiované v ramci skol v pfirodé.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
e Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim.
* Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji rtizné informacni zdroje.
e Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych zaka a oceriuje jejich pokrok.
* Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje.

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel dava zakim mozZnost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych si zak osvojuje zakladni strategie feseni problému.
e Ucitel umozZnuje Zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
¢ Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji.

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Prvouka

e Uditel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.

e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel zaky vybizi, aby kladli k tématu otdzky, aby o problému diskutovali.
e Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

* Ucitel dUsledné vede Zaky k tvorbé a dodrZzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale z(istat sdm

sebou).

e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

e Ucitel vybizi své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, oceriovali,
pomahali si.

¢ Ucitel vyuZiva metod a forem prace kooperacniho vyucovani.

Kompetence obcanské:
e Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazoru lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel zarazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.
e Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzor( a prikladd.
e Ucitel umoZiuje Zzakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:
e Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.

e UCcitel poskytuje Zakim prostor k vyrobé pomlcek, soubor( pfirodnin, shirek, plankd, modeld.

e Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
¢ Ucitel umoZiuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledk vzdélavani zaka.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Prvouka

1. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Prostor skoly

- orientuje se ve skole, popiSe cestu od vchodu ke své tridé

Nebezpecna mista v okoli bydlisté a Skoly

- seznamuje se s okolim svého bydlisté a skoly, vysvétli, ktera mista pro néj mohou
byt nebezpecna a jak zde nebezpedi predchazet

Clenové rodiny

- rozliSuje zakladni pribuzenské vztahy v rodiné, namaluje vlastni rodinu

Chovani v rodiné

- posuzuje vhodné a nevhodné chovani ¢lent rodiny v pfibézich pro déti

Odlisnosti mezi lidmi

- v§ima si odliSnosti mezi détmi, hledd, co by s ostatnimi mohl mit naopak spolecné

Povolani ve skole

- pojmenuje jednotliva povolani, s nimiz se mlze setkat ve skole

Hodiny

- urcuje Cas podle hodin — celé hodiny a pul

Casti dne, denni rezim

- pojmenuje Casti dne, pfifazuje k nim bézné denni ¢innosti

Dny v tydnu

- vyjmenuje ve spravném poradi dny v tydnu, pouziva spravné vyrazy vcera, dnes,
zitra

Mésice a ro¢ni obdobi

- vyjmenuje ve spravném poradi mésice, zatadi je do ptislusnych rocnich obdobi

Domaci prace

- uvede domaci prace, s nimiz pomaha, vysvétli, proc je jeho pomoc dulezita

Vanoce - uvede, kdy se slavi Vanoce, vypravi o zvycich, které dodrzuje v této dobé jeho
rodina, strucné prevypravi pfibéh o narozeni JeZisSe Krista
Velikonoce - vypravi spoluzakdm, jak slavi Velikonoce

Rodinné historky

- seznamuje se s rodinnymi historkami, pfevypravi spoluzakim pfibéh z détstvi
svych rodicu ¢i prarodict

Rocni obdobi

- pozoruje promeény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich, popise, jak se
promitaji do ¢innosti lidi

Domaci a volné Zijici ZzivocCichové

- poznava a pojmenuje néktera volné Zijici i domdci zvirata a jejich mladata

Ovoce a zelenina

- pojmenuje béZzné ovoce a zeleninu

Rostliny

- poznava a pojmenuje nejznaméjsi rostliny ve svém okoli

Zimni sporty

- vysvétli, proc je dalezité sportovat, vhodné se oblece na zimni vychdazku,
sankovani ¢i brusleni

Osobni hygiena, hygienické potreby

- uplatiuje zdkladni ndvyky osobni hygieny, vyjmenuje hygienické potteby, které by
si sbalil na prespani u kamarada ¢i vicedenni vylet
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Prvouka

1. rocnik

Pitny rezim, skladba stravy

- dodrZuje pitny reZzim, posoudi, ktera jidla jsou vhodna k snidani, svaciné, obédu,
vecefi

Skolni pomicky, pravidla zachazeni s nimi

- vysvétli, jaka pravidla je potfeba dodrZovat pfi praci s rdznymi skolnimi
pomuckami, uvede pfiklady véci, které neni vhodné do sSkoly nosit

Bezpecny pohyb po tFidé

- dodrZuje pravidla bezpe¢ného pohybu po tfidé

Dopravni znacky

- seznamuje se s nejbéznéjsimi dopravnimi znackami, spravné je vybarvi, vysvétli
jejich vyznam

Chovani v roli chodce

- vysvétli, jak se v roli chodce bezpecné chovat na ulici, na obrazku najde vhodné
misto pro prechazeni silnice

Chovani v roli cyklisty

- popise, kde a za jakych podminek smi jet na kole

Bezpecnd mista pro hru

- vybere bezpecné misto pro hru, podle obrazk( popise nebezpedi, ktera hrozi na
Spatné zvoleném misté

Dopravni prostiedky - pojmenuje dopravni prostfedky

Neznami lidé - seznamuje se s riziky, ktera mu hrozi od neznamych lidi, vyhledava ponauceni v
pohadkach

Vztahy ve ttidé - osvojuje si zplisoby vhodného chovani ke spoluzakiim, rozpozndava situace

nevhodného chovani, vysvétli, kdy pozadat o pomoc ucitele

Navstéva lékare

- vysvétli, v jaké situaci je potfeba vyhledat |ékare, vypravi o navstéveé lékarské
ordinace a lékarny

Nemoc a Uraz

- rozlisi nemoc a Uraz

Cisla tisriového volani

- uvede Cisla tisnového volani, struc¢né popise, v jakych situacich se pouzivaji

Nacvik evakuace

- fidi se pokyny ucitele pfi nacviku evakuace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- vyznam ochrany pfirody

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- autor sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- rozhovor a naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- vzdjemné poznavani ve skupiné
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Prvouka 1. rocnik
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- principy slusného chovani

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Prostor skoly

- orientuje se ve skole, popiSe cestu do své tfidy, do jidelny, do télocvicny, do
feditelny; rozlisi, kde se miZe pohybovat sdm a kde pouze v doprovodu ucitele

Mésto a vesnice

- posuzuje vyhody Zivota na vesnici a ve mésté

Praha

- uvede jméno hlavniho mésta CR, seznamuje se s jeho paméatkami

Obec, kde zZiju

- pozoruje Zivot ve své obci, vypravi spoluzakiim o jeho proméndch, napise svoji
adresu

Pravidla chovani ve tfidé

- spolec¢né se spoluzaky sestavi pravidla chovani ve ttidé, v pribéhu roku posuzuje
jejich dodrzovani

Rodokmen

- orientuje se v jednoduchém rodokmenu, pojmenuje vztahy mezi osobami

Povolani a zaméstnani

- uvede, jakému povolani se vénuji jeho rodice, jednoduse vysvétli, co je naplni
jejich prace; seznamuje se s naplni prace dalsich profesi, vysvétli pojmy rodicovska
dovolena a dlichod

Rozvrh hodin

- orientuje se v rozvrhu hodin, pfipravi si podle ného spravné pomdacky na
konkrétni hodinu

Kalendar - vysvétli, k cemu slouZi kalendar, vyhleda v ném, na ktery den v tydnu pfipadnou
jeho narozeniny a kdy slavi svatek
Hodiny - urcuje Cas podle hodin

Minulost, soucasnost, budoucnost

- pouziva pojmy minulost, soucasnost, budoucnost; vyhleda obrazek zobrazujici
Zivot v minulosti a porovna ho se soucasnosti
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Prvouka

2. rocnik

Nazev skoly

- uvede nézev skoly

Zajimavé mista CR

- vypravi o zajimavych mistech, ktera navstivil p¥i cestovani po Ceské republice,
doprovodi své vypravéni fotografiemi nebo kresbou

Vanoce - pomoci Cetby se seznamuje s lidovymi zvyky spjatymi s Vanocemi, vypravi o
tradicich, které v této dobé dodrzuje jeho rodina
Velikonoce - pomoci Cetby se seznamuje s lidovymi zvyky spjatymi s Velikonocemi, vyprévi o

tradicich, které dodrzuje jeho rodina

Rocni obdobi

- pozoruje a popise promény pfirody v jednotlivych rocnich obdobich; uvede, kdy
jednotlivd obdobi zacinaji a konci

Ochrana pfirody

- osvojuje si zplisoby Setrného chovani k pfirodé

Ovoce a zelenina

- pojmenuje béZné ovoce a zeleninu

Ptaci - seznamuje se se stavbou téla a zplsobem Zivota ptak(, uvede priklady ptakl
stalych a stéhovavych
Stromy - pojmenuje bézné listnaté a jehli¢naté stromy a jejich plody

Kefe a houby

- pojmenuje bézné kefe a houby, vysvétli, jaka pravidla je nutné dodrzovat pfi
sbéru lesnich plodl a hub

Savci v lese

- seznamuje se se stavbou téla a zplsobem Zivota nékterych savcli, pojmenuje

bézné savce zijici v lese

Vyznam lesa

- vysvétli, k ¢emu je dulezity les, hleda ve svém okoli pfiklady vyrobk( ze dreva,
vyrabi z lesnich plodd

Pokojové rostliny

- popiSe, jak pecovat o pokojové rostliny, uvede priklady pokojovych rostlin

Domaci mazlicci

- popise, jak pecovat o vybraného domaciho mazli¢ka, uvede pfiklady dalSich
domadcich mazlicka

Rostliny na jare

- seznamuje se se stavbou téla rostlin, pojmenuje nejzndmé;jsi rostliny ve svém
okoli

Hospodarska zvifata

- pojmenuje béZna hospodarska zvifata a jejich mladata, vysvétli, proc je lidé
chovaji

Prochazka v lese

- vhodné se oblece na vychazku do lesa

Casti téla

- pojmenuje ¢asti lidského téla

Smysly

- vyjmenuje smysly, vysvétli, jak s jejich pomoci poznavame svét

Péce o chrup

- vysvétli, jak spravné pecovat o zuby, vypravi o navstévé zubare
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Prvouka

2. rocnik

Prevence nemoci a Urazu

- vysvétli, jak predchazet nemoci a Urazu, predvede osetfeni odfeniny

Domaci spotiebice, nebezpecné latky

- struéné popiSe zasady zachazeni s domacimi spotrebici, vysvétli, proc je nesmi
pouzivat bez dohledu dospélého; rozpozna oznaceni nebezpecénych latek

Chovani v roli chodce

- vysvétli, jak se chovat v roli chodce na ulici, popise pravidla bezpe¢ného
prechdazeni a chlize po silnici, rozpozna nebezpecna mista na své cesté do skoly

Chovani v dopravnich prostiedcich

- pfi cestovani dopravnimi prostfedky uplatriuje bezpecné a ohleduplné chovani

Dopravni znacky

- vysvétli vyznam dopravnich znacek v okoli Skoly

Neznami lidé

- vysvétli, jaka rizika mu hrozi od nezndmych lidi, secvici se spoluzaky jednoduchou
scénku

Tistiova volani

- uvede cisla tisfovych linek, seznamuje se se zplsoby komunikace s operatory
téchto linek

Nacvik evakuace

- vhodné reaguje pfi ndcviku evakuace

Statni symboly

- nakresli statni vlaku CR, pozna statni hymnu CR a uvede jeji ndzev

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- Skola - model otevieného partnerstvi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ¢lovék a pfiroda

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- kritické postfehy medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- hygienické navyky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vzajemny respekt

Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Prvouka

3. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s planem

- vyhledava v jednoduchém planu mésta, vyznaci misto svého bydlisté a skoly,
cestu na uréené misto

Prace s mapou

- pojmenuje na mapé svétové strany, vycte z turistické mapy, jak by méla vypadat
cesta mezi dvéma misty

Povrch

- vysvétli pojmy nadmorska vyska, nizina, vysocina; pozoruje znazornéni povrchu na
mapé CR

Historické zemé a kraje

- vyjmenuje historické zemé CR, vysvétli pojem kraj a spravné zaradi svoji obec

Vlastni rodokmen

- popise role jednotlivych ¢lenl své rodiny, zachyti je v jednoduchém rodokmenu

Odlisnosti mezi lidmi, tolerance, ohleduplnost a pomoc

- popisuje prednosti a nedostatky osob z pfibéh ¢i na obrazcich, navrhuje zplsoby
pomoci, uvede priklady lidi, ktefi potrebuji zvlastni ohleduplnost

Prace fyzicka a dusevni

- vysvétli rozdil mezi fyzickou a dusevni praci, vysvétli vyznam rliznych povolani

Neratovice — povésti a déjiny, Ing. M. Plesinger-BoZinov

- seznamuje se s historii Neratovic, prevypravi povést o sv. Vojtéchovi, seznamuje
se s Zivotem Ing. M. Plesingera-BoZinova

Vyznamné ulice a budovy mésta

- uvede nazev namésti a duleZitych ulic Neratovic, popise cestu k nemocnici, posté,
méstskému Gradu, méstské knihovné

Praha

- na obrdazku poznd nejvyznamnéjsi pamatky Prahy, prfevypravi nékterou z
prazskych povésti

Lidska prava

- uvede zakladni lidskd prdva a povinnosti, vysvétli, jak jim rozumi

Ptirodnina, surovina, vyrobek

- na prikladu ukaze rozdil mezi ptirodninou, surovinou a vyrobkem

Nakupovani

- na prikladech vysvétli, co je zbozi, kde jej mizeme koupit a jakymi zplsoby se da
platit

Ochrana pfirody

- uvede priklady lidského plsobeni na krajinu, vysvétli, jak tfidit odpad, hleda dalsi
zpusoby pomoci pfirodé

Ziva a neziva pfiroda

- vysvétli rozdil mezi Zivou a nezivou ptirodou
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Prvouka 3. rocnik

Voda

- vysvétli vyznam vody pro Zivot, uvede jeji formy v pfirodé, popiSe kolobéh vody

Vzduch

- seznamuje se se sloZzenim vzduchu, vysvétli, co je vitr

Horniny a nerosty, plida

- poznava nékteré horniny a nerosty, seznamuje se se sloZzenim pudy

Teplo a svétlo

- vysvétli dileZitost slunecniho zareni pro planetu Zemi

Znaky Zivota rostlin a Zivocich(

- uvede znaky Zivota rostlin a Zivocichl

Stavba téla rostlin

- popiSe stavbu téla rostlin, vysvétli, k ¢emu slouzi kofen, stonek a list

RozmnoZovani rostlin

- stru¢né popiSe rozmnoZovani rostlin, uvede pfiklady duznatych a suchych plodd

Lécivé, jedovaté a chranéné rostliny

- pojmenuje vybrané |éCivé, jedovaté a chranéné rostliny

Uzitkové rostliny

- pojmenuje nékteré uZitkové rostliny, popise, jak je lidé vyuZivaji

Bezobratli

- vysvétli pojmy obratlovci a bezobratli, uvede pfiklady bezobratlych Zivocich

Obratlovci

- seznamuje se s délenim obratlovcll na ryby, obojZivelniky, plazy, ptaky a savce;
uvede priklady Zivocichl kazdé skupiny

Zivocichové dle potravy

- vysvétli pojmy byloZravec, masoZravec, vSezravec

Houby

- seznamuje se se zplsobem Zivota a stavbou téla hub, pojmenuje nékteré houby,
vysvétli, jaka pravidla je potfeba dodrzovat pfi jejich sbéru

Skupenstvi latek

- ur€uje skupenstvi latek, pozoruje zmény skupenstvi

Veli¢iny a jejich méreni

- odhaduje a méri délku, hmotnost, objem, teplotu a ¢as; pouziva spravné jednotky

Casti téla - pojmenuje ¢asti lidského téla

Kdze - vysvétli, k ¢emu slouzi kiiZze, zméfFi svoji teplotu, vysvétli dileZitost poceni, popise
zpUsoby péce o kazi

Smysly - uvede, jaké smysly zapojuje pti konkrétnich ¢innostech, popise, jak pecovat o svij

zrak a sluch

Vnitfni organy

- na obrazku pojmenuje nékteré vnitfni organy a strucné vysvétli, k ¢emu slouzi

Kostra - na obrazku ukaze Casti kostry, vysvétli, k cemu kostra slouzi, popise, jak
predchazet zlomeninam
Svaly - vysvétli, k ¢emu slouzi svaly a proc je dlleZity pravidelny pohyb

Vyvoj ¢lovéka

- pojmenuje jednotlivé etapy lidského vyvoje, uvede, co je pro né typické

Péce o zdravi

- popise, jakymi zplsoby pecuje o své zdravi

Bezpecné chovani v roli chodce a cyklisty

- chova se bezpecné v roli chodce a cyklisty, vysvétli dopravni znaceni ve mésté a
pravidla chovani na kfiZovatkach, popiSe povinnou vybavu jizdniho kola
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Prvouka 3. roc¢nik

Vyhledani pomoci - vysvétli, kam se obratit o pomoc, kdyZ ma on nebo nékdo v okoli potize; zapiSe si
Cislo linky bezpeci

Volani na tisriové linky - uvede Cisla tisfovych linek, vysvétli, kdy je pouZije, predvede spravny zplisob
volani

Prevence vzniku pozdru, nacvik evakuace - uvede pficiny a pravidla prevence vzniku pozaru, vhodné reaguje pfi nacviku
evakuace

Statni symboly - nakresli statni vlajku CR, jednoduse popise velky statni znak, vysvétli, jak se chovat
pfi poslechu statni hymny

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat
- pravo volit
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod
- tolerance
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- vzajemny respekt a tolerance
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
- dovolena ve svété
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
- pole, louka, les, rybnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- tvorivy pfistup k feseni situaci
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
- vliv médii ve spolecnosti
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5.1.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Prirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfirodovéda vede Zaka ke zkoumani prostfedi, v némz Zije, k pozorovani zivé a neZivé pfirody, ale také

k formulaci a vyjadifovani svych myslenek, poznatkd a dojmU a prijimani myslenek a nazor( ostatnich.
Navazuje na prvouku a stdva se vychodiskem pro specializované;jsi vyuku v pfedmétech pfirodopis, fyzika,
chemie a vychova ke zdravi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfirodovéda je vyuCovana ve 4. a 5. ro¢niku, a to vzdy dvé hodiny tydné.

V tematickém okruhu ,Rozmanitost prirody” pozndvaji Zaci Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
existuje Zivot. Seznamuji se s rozmanitosti a proménlivosti Zivé a nezivé pfirody v nasi vlasti. Zaci si
postupné uvédomuiji, Ze Zemé a zivot na Zemi tvofi jeden nedilny celek, v némz jsou vSechny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou maze €lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Zaci se na
zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci uci hledat dlikazy o proménach pfirody,
uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sleduiji vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledaji moznosti,
jak sami mohou prispét k ochrané ptirody Ci zlepseni Zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu ,,Clovék a jeho zdravi“ 7aci na zakladé poznéni ¢lovéka jako Zivé bytosti poznavaji
predevsim sebe. Pozndvaji vyvoj a zmény u ¢lovéka od narozeni po dospélost, uvédomuiji si, co je pro
¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho reZzimu, hygieny, vyZivy, socialnich vztahl, pohybu apod.
Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocich, o zdravotni prevenci, prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani
v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti ohrozujicich zdravi jedincl i celych skupin.
Postupné si zaci uvédomi, jakou odpovédnost ma kazdy Clovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych
lidi. Zaci dochazi k poznéni, e zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Vyuku ve tfidé doplnuji vychazky do prirody a exkurze na pracovisté zabyvajici se vyu¢ovanymi tématy

(planetaria, zoologické zahrady apod.).
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Integrace predmétd

Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim.

Ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci vyuzivaji rlizné informacdni zdroje.

Ucitel sleduje uspésnost jednotlivych Zakl a ocenuje jejich pokrok.

Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel dava zakim mozZnost pracovat s chybou jako s pfileZitosti hledat spravné reseni.
Ucitel zadava ukoly, pfi kterych si Zak osvojuje zdkladni strategie feSeni problému.

Ucitel umoZnuje zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
Ucitel zarazuje metody, pfi kterych zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuiji.

Kompetence komunikativni:

Ucitel se zajima o nazory 7akl, dava prostor pro efektivni diskusi.

Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
Ucitel zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
Ucitel ve tridé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel dusledné vede Zaky k tvorbé a dodrZzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale zlstat sam
sebou).

Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

Ucitel vybizi své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, oceriovali,
pomahali si.

Ucitel vyuziva metod a forem prace kooperacniho vyucovani.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazor lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel zafazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, pisobeni vzor( a prikladd.

Ucitel umoznuje zaklm spoluvytvaret kritéria hodnoceni.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Kompetence pracovni:

Ucitel zafazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.

Ucitel poskytuje zakiim prostor k vyrobé pomucek, soubor( pfirodnin, sbirek, plank(, modeld.

Ucitel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel umoZniuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni k(i probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.

Pfirodovéda

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

NeZiva pfiroda - vzduch, slunedni zareni, voda, plida

- vyjmenuje slozky nezivé prirody, vysvétli jejich vliv na Zivou pfirodu

Horniny a nerosty

- jednoduse popise zplsoby vzniku hornin, uvede priklad horniny a nerostu

Pojem spolecenstvo

- vysvétli pojem spolecenstvo

Rizika vlivu ¢lovéka na pfirodni spoleéenstva

- uvede pfiklady nevhodného zasahu ¢lovéka do prirodnich spolecenstev

Likvidace odpad

- vysvétli principy spravné likvidace odpadu

Vyznam rostlin a Zivocicht pro ¢lovéka

- popise vyznam vybranych rostlin a Zivocichi pro ¢lovéka

Stridani ro¢nich obdobi

- vysvétli pojmy podzimni rovnodennost, zimni slunovrat, jarni rovnodennost a letni
slunovrat

Spolecenstvo v okoli lidskych obydli

- zkouma spolecenstvo v okoli lidskych obydli, uvede pfiklad uzite¢nych rostlin a
Zivocicha i plevell a skidcl

Chov domacich mazlicku

- popiSe péci o vybraného domaciho mazlicka, uvede rizika pro zvite i pro ¢lovéka,
kterda mohou byt s chovem spojena

Rostliny v lese

- pozna bézné rostliny jehlicnatych, listnatych a smisenych lest

Zivotichové v lese

- pozna bézné obratlovce i bezobratlé Zijici v lese
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Pfirodovéda 4. rocnik

Vyznam lesa - vysvétli vyznam lest

Rostliny a Zivocichové na louce - uvede pfiklady Zivocichu a rostlin, s nimiZ je mozné se setkat na louce

Zemédélské plodiny - pozna zéakladni obilniny, okopaniny, luskoviny a dal$i zemédélské plodiny a
vysvétli, proc je lidé péstuji

Zivocichové poli - pozna zivocichy Zijici na poli

Rostliny a Zivocichové vod a bazin - pozna zéakladni rostliny a Zivocichy Zijici ve vodé a jejim okoli

Koren, stonek, list, kvét — jejich vyznam pro Zivot rostliny - popise zakladni stavbu téla rostlin, vysvétli funkci jednotlivych ¢asti

Stavba téla Zivocichl - popise stavbu téla Zivocichl

Obratlovci a bezobratli - na zakladé pozorovani zaradi ZivoCicha mezi obratlovce ¢i bezobratlé

Rozdily mezi rostlinami a ZivocCichy - uvede zakladni rozdily mezi rostlinami a Zivocichy

Rocni obdobi v pfirodé - na zakladé pozorovani popiSe promény pfirody v jednotlivych rocnich obdobich

Houby - popiSe stavbu téla hub, pozna bézné houby, pfi uréovani pracuje s atlasem

Klice k uréovani rostlin - s pomoci kli¢e uréuje rostliny

Sbér lesnich plodin - vysvétli, jaka pravidla je tfeba dodrzovat pfi sbéru lesnich plodin

ZaloZeni pokusu, vyhodnoceni a vysvétleni jeho vysledk - pomoci jednoduchého pokusu zkouma vliv jednotlivych sloZek nezivé pfirody na
rdst rostlin

Etapy lidského Zivota — détstvi, dospélost, stari - popise hlavni zmény, k nimZ dochazi v obdobi détstvi, dospélosti a stari

Planovani casu - vybere si dlouhodoby ukol, naplanuje, jak bude pracovat na jeho splnéni

Denni rezim - vysvétli, proc je dualezité stfidat rizné Cinnosti a vénovat dostatek ¢asu i zabavé a
odpocinku

Nacvik evakuace - pfi nacviku evakuace postupuje podle pokynl vyuéujicich, vysvétli, proc je takové
chovani dllezité

Tisnové volani - uvede disla tisnového volani, pomoci dramatizace predvede volani na tisfiovou
linku

Clovék jako chodec - vnima dopravni situaci z pozice chodce, vysvétli, v jakych pripadech hrozi zvysené
nebezpedi, uplatiiuje takové zpUsoby chovani, aby predesel nehodé

Clovék jako cyklista - vnima dopravni situaci z pozice cyklisty, vysvétli a dodrzuje zasady bezpecné jizdy
na kole

Clovék a jeho Zivotni podminky — vzduch, teplo a svétlo, voda, potrava - vysvétli, jaké podminky potfebuje ¢lovék ke svému Zivotu

Zasady spravné vyzivy - sestavi zdravy jidelnicek, pfipravi zdravou svacinu
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Pfirodovéda

4. rocnik

Dusevni a télesna hygiena

- dodrZuje hygienické zasady

Pravidla chovani ve tfidé

- uplatiiuje ohleduplné chovani ke svym spoluzakim

Zivot ohrozujici zranéni

- rozpozna zivot ohroZujici zranéni — zastavu dechu, rozsahlé krvaceni

Drobna poranéni

- predvede, jak osettit fiznuti, odfeninu, popaleninu, puchyr

Napadeni zmiji, klistétem

- vysvétli nebezpeci napadeni zmiji a kliStétem, uvede zpUsoby prevence a prvni
pomoci

Bodnuti hmyzem

- vysvétli nebezpeci bodnuti hmyzem, uvede zplsoby prevence a prvni pomoci

Zajisténi |ékarské pomoci

- vysvétli, v jakych pfipadech je potfeba zajistit |ékafskou pomoc, popise cestu do
nejblizsi nemocnice, predvede, jak pfivolat zachrannou sluzbu

PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- jedinecnost kazdého z nas

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- uméni se dohodnout

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- ochrana ptirodniho prostredi

Pfirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Clovék a ptiroda

- uvede priklady, jak ¢lovék kladné i zaporné ovliviiuje pfirodu

Vlastnosti ¢lovéka

- popise spoleéné znaky ¢lovéka a ostatnich Zivocichd, uvede, ¢im se ¢lovék od
ostatnich Zivodichl naopak lisi

NeZiva pfiroda — vzduch, slunecni zareni, voda

- vyjmenuje slozky nezivé prirody, vysvétli rozdil mezi pitnou a uZitkovou vodou
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Pfirodovéda 5. rocnik

Vzdu$ny obal Zemé

- uvede slozky a vysvétli vyznam vzdusného obalu Zemé

Plda - jednoduse popiSe proces vzniku pldy, vysvétli pojmy humus, podloZi a ¢ernozem

Nerosty - pozna zéakladni nerosty, uvede jejich vlastnosti a vyuziti, popiSe vliv tézby na
krajinu

Horniny - pozna zakladni horniny, stru¢né popise zpUsob vzniku, vlastnosti a vyuZiti)

Zemé, hvézda, souhvézdi, svételny rok, galaxie

- vnima Zemi jako soucast vesmiru, vysvétli, co je to hvézda, souhvézdi, svételny
rok, galaxie

Sluneéni soustava

- vyjmenuje dalsi planety Slunecni soustavy

Meésic jako pfirozena druzice Zemé

- popise vlastnosti a pohyby Mésice

Pohyby Zemé

- vysvétli souvislost mezi pohyby Zemé a stfidanim dne a noci a ro¢nich obdobi

Objevovani vesmiru

- seznamuje se s historii objevovani vesmiru

Pocasi a podnebi

- vysvétli rozdil mezi pocasim a podnebim, uvede priklady jejich vlivu na zivé
organismy

Vegetacni pasy

- stru¢né charakterizuje Zivot v jednotlivych vegetacnich pasech

Tridéni Zivych organismu

- tfidi Zivé organismy na bakterie a sinice, houby, rostliny a ZivocCichy; stru¢né
popise urcujici znaky jednotlivych skupin

TFidéni Zivocichd

- tfidi ZivoCichy na bezobratlé, ryby, obojzivelniky, plazy, ptaky a savce; strucné
popise urcujici znaky jednotlivych skupin

Zivotichové podle pFijmu potravy

- vysvétli pojmy byloZravci, masozravci, vSezravci; ke kazdé skupiné uvede priklady

Zoologické a botanické zahrady

- vysvétli vyznam zoologickych a botanickych zahrad

Gravitacni a magneticka sila

- pomoci pokust zkouma gravitaéni a magnetickou silu; pokus naplanuje a
vyhodnoti

Kostra - popise ¢asti a funkci kosterni soustavy, vysvétli, jak podpofit zdravy vyvoj kosti
Svaly - popise fungovani sval, vysvétli, jak predchazet poskozeni svalu
Kdze - popise stavbu kliZe, vysvétli jeji vyznam

Dychaci soustava

- popiSe ¢asti a fungovani dychaci soustavy

Obéhova soustava

- popiSe ¢asti a fungovani obéhové soustavy, vysvétli, jak pfedchdzet onemocnénim
srdce

Trévici soustava

- popise ¢asti a fungovani travici soustavy

Vylucovaci soustava

- popiSe ¢asti a fungovani vyluovaci soustavy
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Pfirodovéda 5. rocnik

Smysly

- vyjmenuje smysly a smyslové orgdny, popiSe stavbu oka a ucha a zasady jejich
ochrany

Nervovd soustava a hormony

- vysvétli zplsob fungovani nervové soustavy a nékterych hormond

RozmnoZovaci soustava

- popiSe rozmnozovani ¢lovéka

Vyvoj lidského druhu

- struéné popise vyvoj lidského druhu

Vyvin lidského jedince

- popiSe vyvin lidského jedince

Postup v pfipadé ohroZeni, evakuacni zavazadlo, integrovany zachranny systém

- uplatriiuje ucelné zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti, vysvétli, co patfi do evakuacniho
zavazadla, pomoci dramatizace predvede volani na tisnovou linku

Pfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé

- vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

Nebezpedi zavislosti

- vysvétli nebezpecdi zavislosti na pocitacich, hracich automatech a navykovych
latkach, predvede zplsoby odmitnuti

Péce o klzi

- vysvétli rizika opalovani

Péce o dychaci soustavu

- vysvétli nebezpecdi pobytu v prostredi se znecisténym ovzdusim

Péce o chrup

- spravné pecuje o svij chrup

Hygiena

- pfedchazi nemocem dodrzovanim hygienickych zasad

Pitny rezim

- dodrZuje pitny rezim

Stres a jeho rizika

- vysvétli, jak predchazet stresu a jak se chovat ve stresujicich situacich

Pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou, eticka a bezpec¢na stranka vztah( a sexuality

- orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

Clovék a technika

- vysvétli, jak clovéku usnadnil Zivot objev paky, kladky, naklonéné roviny a
elektrické energie

Zivot ohroZujici zranénf

- rozpozna Zivot ohrozujici zranéni — zastavu dechu a rozsahlé krvaceni, predvede v
modelové situaci privolani zachranné sluzby

Drobna poranéni — oSetfeni a zajisténi Iékarské pomoci

- predvede, jak osetii vykloubeni, zlomeninu, odfeninu, krvacejici ranu, popaleninu,
omrzlinu, poleptani; vysvétli, kdy je potreba zajistit |ékarskou péci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- strategie FeSeni problém{

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Pfirodovéda

5. rocnik

- etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ¢lovék a pfiroda

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- sebehodnoceni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka

5.1.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6.roc¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vlastivéda navazuje na prvouku a rozSifuje mistni i Casovy ramec, v némz se zak uci pohybovat. Na zdkladé
poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti,
porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problém(m a chapat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Na pfedmét tematicky navazuji déjepis, ob¢anskd vychova a
zemépis.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vlastivéda je vyucovdna ve 4. a 5. ro¢niku, a to vidy dvé hodiny tydné.

V tematickém okruhu ,Misto, kde Zijeme* Zaci poznavaji své okoli, zemi a sousedni staty. UCi se orientovat
v mapé a vnimat souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a zplisobem Zivota. Vedle vyuky ve tfidé je
nedilnou soucasti také prakticka zkuSenost ziskand v terénu. Ziskané znalosti a dovednosti by mély

prirozenym zplUsobem probudit v Zacich kladny vztah k jejich vlasti a potfebu chranit jeji pfirodni a kulturni
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Nazev predmétu

Vlastivéda

dédictvi.

V tematickém okruhu ,Lidé kolem nds” si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné
Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak lidé utvareji kulturu, seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost i svét.
Tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obéana demokratického
statu.

V tematickém okruhu ,Lidé a cas“ se Zaci uci orientovat v déjinach a ¢ase. Pozndvaji, jak a proc se ¢as méfi,
jak udalosti v ¢ase postupuji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam v ¢ase podléhaji. Vychazi se od
nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdllezitéjsim okamziklm v historii nasi
zemé. Podstatou je vyvolat u Zak( zadjem o minulost. Také zde vyuku ve tfidé dopliuji exkurze, a to zejména
na mista spjata s velkymi historickymi udalostmi ¢i na mista ukazujici Zivot nasich predkd.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
e Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim.
*  Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji rtizné informacni zdroje.
e Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zaka a oceriuje jejich pokrok.
¢ Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje.

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych si zak osvojuje zakladni strategie feseni problému.
* Ucitel umoznuje Zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
e UCcitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
* Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Ucitel disledné vede Zaky k tvorbé a dodrzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale zlstat sdm

sebou).

Ucitel zaddva ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

Ucitel vybizi své Zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, ocenovali,
pomahali si.

Ucitel vyuZziva metod a forem prdce kooperacéniho vyucovani.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazorl lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel zarazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzort a priklad.

Ucitel umozniuje zaklm spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:

Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych éinnosti.

Ucitel poskytuje Zzakiim prostor k vyrobé pomucek, soubor pfirodnin, sbirek, plankd, modeld.

Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
Ucitel umoZnuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Mésto, vesnice, vlastni obec

- vysvétli pojmy obec, mésto, vesnice; popise polohu a zajimavosti obce, v niz Zije

Clenéni CR

- spravné pouziva pojmy obecni zastupitelstvo, starosta, kraj, hejtman; uvede
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Vlastivéda

4. rocnik

jméno starosty své obce

Doprava

- seznamuje se s rliznymi druhy dopravy; popise, kam vede z Neratovic Zelezni¢ni
trat a kterymi sméry jezdi autobusy, zjisti cenu jizdenky pro konkrétni cestu

Svétové strany na mapé

- urci svétové strany pomoci buzoly, zorientuje mapu

Svétové strany a orientacni body v ptirodé

- urci svétové strany, orientuje se podle nich v pfirodé, pti pohybu v pfirodé vyuziva
orientacni body

Bezpecny pohyb v ptirodé

- fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé, vhodné se pro tento
pobyt obuje a oblece

Nacrty, plany, typy map

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

Méfritko a legenda mapy

- pracuje s méfitkem a legendou turistické mapy

Povrch CR

- podle mapy popise povrch CR, zakresli do slepé mapy néktera pohofi a niZiny

Vodstvo CR

- podle mapy popiSe tok vybranych fek, uziva pojmy pramen, ptitok, soutok, Usti;
vysvétli vyznam rybnik( a prehradnich nadrzi a nékteré z nich vyhleda na mapé

Pocasi a podnebi

- vysvétli rozdil mezi pocasim a podnebim, uvede ¢initele ovliviiujici podnebi CR

Krajska mésta CR

- na mapé CR vyhleda krajskd mésta

Narodopisné oblasti

- seznamuje se s nafedimi a kulturou narodopisnych oblasti CR

Zemédélstvi a primys| CR

- struéné charakterizuje hospodaistvi CR, popise, ¢im se zabyvaji jednotliva odvétvi
primyslu

Kraj Praha

- popise specifika Prahy jako samostatného kraje a hlavniho mésta, na obrazku
pozna nejznaméjsi prazské pamatky

Ostatni kraje CR

- seznamuje se s prirodnimi a kulturnimi zajimavostmi jednotlivych krajd CR, zapise
jejich nazvy do slepé mapy krajd

Pamatky a pfirodni zajimavosti CR

- vysvétli vyhody turistického ruchu, uvede na zakladé vlastni zkusenosti priklady
mist v CR, kterd hojné navstévuji turisté, struéné o nich vypravi

Narodni parky

- ukaze na mapé narodni parky

CR jako demokraticky stat

- na pfikladu CR ukaze, jak se v demokratickém staté icastni ob&ané jeho Fizen;
vysvétli, jaké ukoly zastava Parlament CR, vlada, prezident a soudy

Statni symboly

- vysvétli vyznam statnich symbol(, popiSe statni vlajku a statni znak, odfika a
vysvétli slova statni hymny, uvede jeji nazev a autory

Vztahy a povinnosti v rodiné

- popise vztahy v rodiné, uvede své povinnosti vici ostatnim ¢lendm rodiny

Pravidla souziti ve skupiné

- uvede, do kterych dalSich skupin patfi, vysvétli, jakd pravidla je v téchto skupinach
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Vlastivéda 4. rocnik

potfeba dodrZovat a proc

Komunikaéni strategie - nacvicuje strategie vhodné komunikace — vyjadreni vlastniho nazoru, naslouchani
druhym, omluva

Sikana - rozpozna ve svém okoli situaci, v niz je tfeba vyhledat pomoc dospélého

Méreni Casu - uvede priklady, jak Ize méfit ¢as

Letopocet, stoleti, tisicileti - spravné precte letopocet; letopocty po Kristu zaradi do spravného stoleti a
tisicileti

Lidé a obory zkoumajici minulost - seznamuje se s postupy prace lidi zkoumajicich minulost

Kulturni instituce — vyznam archiva, knihoven, muzei, galerif - vysvétli, k ¢emu slouzi archivy, knihovny, muzea a galerie, buduje si prehled o
téchto institucich ve svém okoli

Zivot v pravéku, prichod Slovant - strucné popise zpUsob Zivota v pravéku, ziskava predstavu o nejstarsim osidleni
nasi vlasti

Cyrilometodéjska mise - struéné vysvétli vyznam Cyrila a Metodéje

Pocatky ceského knizectvi - baje, myty, povésti, legendy - vypravi nejznaméjsi poveésti a legendy vazici se ke vzniku ¢eského knizectvi

Sv. Véclav a sv. Ludmila - prevypravi pfibéh Zivota a smrti sv. Ludmily a sv. Vaclava

Zivot ve sttedovéku - popise Zivot ve stiedovéké vesnici a ve mésté, uvede jméno Pfemysla Otakara Il.
jako zakladatele Mélnika

Karel IV. - popise, k jakym zménam doslo v ¢eskych zemich za vlady Karla IV.

Jan Hus - uvede hlavni myslenky mistra Jana Husa

Husitstvi, Jan Zizka - jednoduse vysvétli, pro¢ doslo k husitskym valkam a co znamenaly pro ceské
zemé

Renesance - popise, jak se zménil Zivot lidi v dobé renesance, uvede priklad renesanc¢niho
zamku

Rudolf Il., Marie Terezie, Josef Il. - seznamuje se s nejvyraznéjsimi panovniky habsburské dynastie a jejich vyznamem
pro ¢eské zemé

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- jedinecnost kazdého z nas

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- uméni se dohodnout

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté
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Vlastivéda

4. rocnik

- statni zfizeni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- vstficny postoj k odliSnostem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- kde jsme byli

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- medialni sdéleni a realita

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Mapa svéta — kontinenty, oceany, teplotni pasy

- na slepé mapé polokouli pojmenuje jednotlivé kontinenty a ocedny a pfiblizné
vyznaci teplotni pasy

Povrch Evropy

- podle mapy popiSe povrch Evropy, vyhleda néktera pohofi a niZiny, uvede nazev
nejvyssi hory Evropy a pohofi, v némz se nachazi

Podnebi Evropy

- stru¢né charakterizuje podnebi Evropy,

Vodstvo Evropy

- vyhleda na mapé nejvyznamnéjsi evropské reky a jezera

Narodnosti a ndrodnostni mensiny v CR

- struéné popide narodnostni slozeni Ceské republiky

Kraje CR

- struéné charakterizuje jednotlivé kraje CR, uvede typické prirodni a kulturni
zajimavosti

Sousedé CR

- seznamuje se blize se staty sousedicimi s CR — popise jejich polohu, uvede hlavni
mésto a vyznamné pamatky, pfifadi spravnou vlajku

Cestovani po Evropé

- uvadi priklady dalsich pfirodnich a kulturnich pamatek Evropy, podéli se se
spoluzdky o informace ziskané pfi vlastnich cestach nebo pomoci cetby, porovnava
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Vlastivéda

5. rocnik

Fivot v CR a za jejimi hranicemi

Evropska unie

- seznamuje se s fungovanim a vyznamem Evropské unie, popise jeji vlajku

Podoby kultury

- uvadi rliznorodé priklady projevi lidské kultury

Statni moc v CR

- struéné popide fungovani statni moci v CR

Pravidla tridy

- spolecné s ostatnimi spoluzaky sestavi pravidla pro Zivot ve tfidé, pravidelné
vyhodnocuje jejich dodrzovani

Zéakladni lidskd prava, prava déti

- seznamuje se s Listinou zékladnich prav a svobod a Umluvou o pravech ditéte;
rozpozna situaci, kdy jsou tato prava porusovana

GlobdlIni problémy

- seznamuje se s globalnimi problémy, navrhuje zpUsoby, jak mze svym Zivotem
prispét k jejich zmirnéni

Druhy vlastnictvi

- vysvétli pojmy soukromé, osobni, vefejné, spole¢né a dusevni vlastnictvi, uvede
pfiklady

Nakupovani

- pouziva penize, odhadne cenu nakupu, zkontroluje vracené penize, seznamuje se
s moznosti reklamace zbozi a principy fungovani bezhotovostnich plateb

Sporeni a nebezpedi dluhd

- vysvétli princip sporeni, pojem urok, nebezpeci zadluzeni

Planovani vydaj

- rozvrhne rizné moznosti, za co by rad utratil své kapesné, vysvétli, pro¢ nelze
realizovat vSechna pfani; na pfikladu hospodareni rodiny vysvétli, proc je dilezZité
mit financni rezervu

Vnimani ¢asu

- uvede, které historické udalosti zazil on, které rodice, které prarodice

Pamatky UNESCO

- vysvétli vyznam zkratky UNESCO, uvede priklady pamatek zarazenych na Seznam
svétového kulturniho dédictvi

Narodni parky a CHKO

- vyjmenuje narodni parky CR a CHKO v okoli svého domova, vysvétli jejich vyznam

Narodni obrozeni

- vyjmenuje narodni parky CR a CHKO v okoli svého domova, vysvétli jejich vyznam

Ceska kultura v dobé Rakouska-Uherska

- seznamuje se s piibéhem vystavby Narodniho divadla a s vyznamnymi osobnostmi
tohoto obdobi

Zivot obyvatel Rakouska-Uherska

- pomoci obrazkd a dobovych textll porovna Zivot za Rakouska-Uherska a dnes

Prvni svétova valka, legie, Ing. M. Plesinger-BoZinov

- struéné popiSe prabéh 1. svétové valky, casové ji zaradi, vysvétli, kdo byli
legionafi, vysvétli vyznam Cinnosti Ing. M. Plesingera-BoZinova

Vznik Ceskoslovenska

- uvede datum vzniku Ceskoslovenské republiky a jméno prvniho prezidenta

Zivot mezi valkami

- pomoci obrazk{ a dobovych textd porovna zivot v mezivéleéném Ceskoslovensku
a dnes, seznamuje se s nékterymi osobnostmi mezivalecné kultury
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Vlastivéda 5. rocnik

Druhd svétova valka - stru¢né popise prabéh 2. svétové valky

Protektorat Cechy a Morava - vysvétli pojmy Sudety a Protektorat, na zakladé obrazk( a dobovych textl popise
zvlastnosti Zivota v Protektoratu

8. kvéten jako statni svatek - vysvétli, pro€ slavime 8. kvétna statni svatek

Obdobi komunismu - struéné charakterizuje udalosti let 1948, 1968, 1989

Bézny Zivot v komunismu - na zakladé vypraveéni ¢lenl své rodiny se seznamuje s béznym Zivotem v obdobi
komunismu

Sametova revoluce - vysvétli, k jakym zméndm ve spolecnosti doslo po Sametové revoluci
- vysvétli, kdo byl Frantisek Palacky a jakou ma spojitost s nasim regionem, uvede
dalsi postavy ndrodniho obrozeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- strategie feseni problém{

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- volby, parlament, prezident

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- sebehodnoceni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- Zemé uprostred Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinec¢nost kazdého ¢lovéka

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- vliv médii na spolecnost
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5.1.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

V hodinach déjepisu si Zaci rozvijeji vlastni historické védomi a mysleni, uci se orientovat v ¢ase, chapou
souvislosti mezi jednotlivymi déjinnymi procesy, poznavaji kulturni rozmanitost svéta a uci se rozumét
svétu souasnému. Predmét tvori vztah zaka k vlastnimu narodu v evropskych souvislostech, k jeho historii
a kulture a problémm soucasného svéta

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6.- 9. rocniku v hodinové dotaci 2
hodiny tydné pro kazdy rocnik.
Jako sou¢ast vzdélavaci oblasti Clovék a spole€¢nost ma velmi blizko k pfedmétu ob&anska vychova, ale
nalezneme celou fadu spojitosti i s jinymi predméty.
= Obcanska vychova — stat a statni zfizeni, spolecnost, volby, zakony a pravo...
= Zemépis — prace s mapou, regionalizace, pfirodni podminky v jednotlivych oblastech ovliviujici
zivot v minulosti...
= Vytvarnd vychova — umélecké slohy, vyznamni umélci minulosti, pamatky...
®=  Hudebni vychova — vyvoj hudby, hudebni skladatelé...
= Matematika a fyzika — vyvoj védy, vynalezy, primyslova a védeckotechnicka revoluce...
= Télesna vychova — olympijské hry...
= |Informatika — vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovani...

Kazdy rok usporddame zdkladni kolo déjepisné olympiady, ze kterého nasi nejlepsi zaci postupuji do kola
okresniho. Pfi vyznamnych udalostech realizujeme projekty, kde Zaci uplatni své dosavadni znalosti a
prezentujeme je v prostorach skoly nebo na verejnosti. Pro vSechny roéniky se snazime usporadat exkurze.
| v ramci skolnich vyletl pak Zaci navstévuji historické pamatky.
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Nazev predmétu

Déjepis

Integrace predmétd

Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim.

Ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci vyuzivaji rlizné informacdni zdroje.

Ucitel potrebné informace systematicky opakuje a procvicuje pomoci riznych aktivit.
Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zakd a oceriuje jejich pokrok

Kompetence k fesSeni problému:

Ucitel dava zakim mozZnost pracovat s chybou jako s pfileZitosti hledat spravné reseni.
Ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rlznych postupu, feseni.

Ucitel umoZnuje zaklim ovérovat si spravnost fesSeni v dostupnych materialech a zdrojich.
Ucitel zarazuje metody, pfi kterych zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuiji.

Kompetence komunikativni:

Ucitel se zajima o nazory 7akl, dava prostor pro efektivni diskusi.

Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
Ucitel umoznuje zakiim verejné prezentovat vysledky jejich prace.

Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zvySuje sebedlvéru zakd a motivaci k u¢eni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Ucitel zaddva ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji.

Ucitel vybizi své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, ocefiovali,
pomahali si.

Ucitel vyuziva metod a forem prace kooperacniho vyucovani.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazor lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel zafazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, pisobeni vzor( a prikladd.

Ucitel umoznuje zaklm Ucastnit se rdznych soutézi a olympidd.
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Nazev predmétu

Déjepis

Kompetence pracovni:
Ucitel zafazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.

Ucitel poskytuje zakiim prostor k vyrobé pomucek, soubor( pfirodnin, sbirek, plank(, modeld.
Ucitel vyZaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel umoZniuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni k(i probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Archeologie

- hleda pficiny udalosti a chape jejich disledky

Historické prameny

- pojmenuje instituce, kde jsou shromazdény historické prameny

Periodizace déjin

- orientuje se na Casové ose

Vznik a vyvoj lidského rodu v pravéku

- rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka

Paleolit a mezolit

- popise Zivot a zplsob obZivy lidi v pravéku a jejich kulturu

Eneolit a neolit

- vysvétli vznik zemédélstvi a dobytkarstvi

Doba bronzova a Zelezna

- popise vliv nové vzniklych femesel pro spole¢nost

Pravék u nas a ve svété

- uvédomi si nerovnomeérnost vyvoje v jednotlivych oblastech svéta v dobé
pravéku

Mezopotdmie

- uvede pficiny vzniku civilizace v oblasti “Grodného pllmésice”

Egypt

- najde na mapé a urci vyhody a nevyhody polohy starovékého Egypta

Vyvoj spolecnosti, kultura a pamatky ve starovéku

- zna vynalezy, které slouZi lidstvu dodnes

Zéaklady antické kultury

- objasni vyznam antické kultury pro rozvoj evropské civilizace

Recko - archaické a klasické obdobi

- uvede nejznaméjsi osobnosti antiky v souvislosti s jejich obory
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Déjepis

6. rocnik

Recko - Athény a dalsi staty

- pochopi podstatu aténské demokracie

Rim - kralovstvi, republika, cisarstvi

- uci se chapat formy statni moci

Stéhovani narod

- popise dusledky rozpadu zapadofimskeé fise

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

- Rimska republika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- Rimska fige

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani

- Athénska demokracie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vznik zemédélstvi

Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rané stfedovékeé staty v Evropé a v jejim blizkém okoli

- popise dusledky rozpadu zapadofimskeé fise

Karolinska a otonska renesance

- pozna znaky zdpadoevropské kultury

Arabska a byzantska kultura

- uvédomi si obohaceni kultury podnéty z Orientu

Samova fise, Velkomoravska rise

- uvédomi si kulturni a mocensky vyznam Velké Moravy a ¢eského statu v ramci
Evropy

Pocatky ¢eského statu

- zna patrony ¢eské zemé

Ceské kralovstvi - Pfemyslovci, Lucemburkové

- seznami se s rozmachem ¢eského statu v Evropé v dobé poslednich Pfemyslovcl a
po vymfieni Pfemyslovcl
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Déjepis

7. rocnik

Papeizstvi, rozdéleni cirkve

- uci se chapat ulohu cirkve

Boj o investituru, kfiZové vypravy

- objasni konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

Papeiské schizma

- uvédomi si problémy, které vedly ke kritice cirkve

Rany stfedovék, déleni stredovéké spolecnosti

- popiSe strukturu stredovéké spolecnosti

Romansky sloh

- dovede popsat romansky sloh

Gotika v Cechéch i v Evropé

- pozna nejvyznamnéjsi gotické pamatky

Reformace v Evropé

- seznami se s protestantismem v Evropé a jeho dlsledky

Renesance a humanismus v Cechéch a v Evropé

- rozumi pojm0m renesance a humanismus

Jan Hus, husitska revoluce

- zhodnoti vyznam husitstvi

Zamorské plavby

- popise pribéh zamofrskych plaveb a vysvétli jejich dusledky

Kolonizace

- dokaze vyjmenovat ndmorni velmoci a lokalizovat je na mapé

Habsburkové

- vysvétli, jak se zménilo postaveni ¢eskych zemi po vzniku habsburské monarchie

Absolutni, konstitu¢ni a stavovskd monarchie

- dovede vysvétlit rozdil mezi stavovskou a absolutni monarchii

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- Pocatky Ceskych déjin

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- Stret kultur - objevné plavby

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- vznik parlamentu v Anglii

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Mirové poselstvi Jifiho z Podébrad

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Déjepis 8. roc¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Evropské staty v 17. a 18. stoleti - dovede uvést priklady absolutismu, konstitu¢ni a parlamentni monarchie
Stavovské povstani, tricetileta valka - objasni pojem rekatolizace jako ddsledek valky

Baroko - znd nejzndamé;jsi pamatky baroka u nas i ve svété

Klasicismus - jmenuje zakladni znaky a pamatky klasicismu

Osvicensky absolutismus u nds i v Evropé - dovede zhodnotit nejvyznamnéjsi reformy

Primyslova revoluce - vysvétli, které vynalezy zplisobily modernizaci spolecnosti

Emancipace Zen - srovna postaveni muzd, Zen a déti v 19. stoleti a v dfivéjsi dobé

Socialni otazka - vysvétli termin prace a posoudi vyhody a nevyhody délnické profese ve 19. stoleti
Velkd francouzska revoluce - uvédomi si, k jakym zdsadnim zménam doslo béhem VFR

Napoleonské valky - posoudi Ulohu jedince v historii, stanovi charakter napoleonskych valek
Vidensky kongres - vysvétli pfinos velkych diplomatickych konferenci

Narodni obrozeni - vymezi Narodni obrozeni jako celoevropsky jev

Emancipace narodl - pouziva pojmy narod, narodnost

Kolonialismus - charakterizuje soupereni velmoci, boj o kolonie

Urbanizace - vysvétli pojem urbanizace a aplikuje ho i na soucasnou dobu

Prvni svétova valka - zdQvodni pficiny, priibéh a dasledky vélky

Vojenstvi ve 20. stoleti - objasni pfitomnost novych zbrani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

. techicky pokrok

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Evropan - J. A. Komensky

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- technicky a védecky rozvoj

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Primyslova revoluce
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Déjepis 8. roc¢nik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spolecnost a stat

- Francouzska revoluce

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Druha svétova valka

- prokaze znalost dlsledkd shozeni atomové ¢i vodikové bomby pro spole¢nost

Vojenstvi ve 20. stoleti

- porovna vyznam letectva ve svétovych konfliktech a v mirové dobé

Totalitni rezimy

- uvede rozdily mezi totalitou a demokracii

Socialni otazka v totalitnich rezimech

- srovna zivot ditéte v totalitnim rezimu a v demokracii

Versailles (1918-1919)

- uci se chapat okolnosti vzniku samostatného statu, vyhody a nedostatky
demokracie

Velka hospodarska krize

- popiSe problémy lidi spjaté s hospodarskou a politickou krizi

Holocaust

- rozumi pojmU0m holocaust, antisemitismus, rasismus, agrese

Socialni otazka za valky

- vysvétli pojem détska prdace a jeji zapojeni ve valecnych konfliktech

Ceskoslovensko po roce 1945

- objasni postaveni Ceskoslovenska po Il. sv. valce

MarshallGv plan

- srovna zakladni rozdily vyvoje Ceskoslovenska se zemémi “Zapadu”

Roky 1968 a 1969

- vysvétli vyznam udalosti “Prazského jara”

Normalizace

- poukaze na zvlastnosti doby normalizace

Sametova revoluce

- dokaze na prikladech ukazat zménu rezimu po roce 1989

Ptic¢iny a dlsledky druhé svétové valky

- objasni priciny a dusledky valky na konkrétnich prikladech

Evropské integrace

- vysvétli dlvody vzniku NATA a EU

Dekolonizace - Hnuti nezucastnénych

- posoudi soucasné postaveni rozvojovych zemi

Mezinarodni vyvoj od 60. let 20. stoleti po soucasnost

- dokaze se orientovat v mezinarodnich problémech
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Holocaust

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
- Evropska integrace, EU

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vniméni medialnich sdélenf

- komunisticka propaganda, cenzura

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- Holocaust

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- Nacismus v Némecku

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
- Demokracie x totalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcan( v politickém Zivoté
- Totalitni rezimy

5.1.100bcanska vychova

1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1
Povinny Povinny Povinny Povinny
Oblast Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu Vzdélavaci obor vychova k ob¢anstvi, realizovany ve vyucovacim predmétu Obcanska vychova, se zaméruje

na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zzak( v socialni realité a jejich zaclefiovani do rGznych
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

spolecenskych vztah(l a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych
lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci.Seznamuje
zaky se vztahy v rodiné a sirsich spolecenstvich, a hospodarskym Zivotem, ¢innosti daleZitych politickych
instituci a organl a s moznymi zpUsoby zapojeni jednotlivcll do obcanského Zivota. UCi zaky respektovat a
uplatiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat zodpovédnost za vlastni nazory,
chovani a jednani i jejich dasledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zak(, posiluje smysl jednotlivcl pro
osobni i obfanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni Ucasti na Zivoté demokratické spolecnosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast

- postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zaka

- orientace ve vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota

- utvareni vztah( zakd ke skutecnosti

- formovani vnitfnich postojl zaka k dilezitym oblastem lid. Zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni zivot

- vedeni k sebepoznavani

Casova dotace

6. —9. rocnik
1 vyucéovaci hodina tydné

Integrace predmétu

* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
e Ucitel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci rlznych aktivit
* Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji rtizné informacni zdroje.
e UCcitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji
s Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel umoznuje Zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, resi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e UCcitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.

e Ucitel umoznuje Zzakim prezentovat vysledky jejich prace
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

e Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e UCcitel zvySuje sebedlvéru zaka a motivaci k uceni pozitivnim hodnocenim
e UCcitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

e Ucitel vybizi své Zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, ocerovali,

pomahali si.

Kompetence obcanské:
e Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazord lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel vyuZiva uéeni pomoci napodobovani, plisobeni vzor( a priklad.
e Ucitel umozZnuje zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:
e Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
¢ Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
¢ Ucitel umozZnuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Obcanska vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Statni symboly

- rozpozna statni symboly

Tradice

- znd pojem tradice

Pomoc lidem v nouzi

- popise, jak miZeme pomahat handicapovanym lidem
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Narodnostni mensiny - znd pojem tolerance

Volny ¢as - posoudi vhodné a nevhodné traveni volného ¢asu
Kdo jsem - vyjmenuje své kladné a zaporné vlastnosti
Rodina, hospodareni v domacnosti - odhadne hospodareni se svym kapesnym

Platba hotovosti a kartou - vysvétli rozdil mezi platbou hotovosti a kartou
Moje obec - vyhleda instituce

Samosprdva obce - zna starostu své obce, Ulohu zastupitelstva

Lidska prava, prava ditéte - rozezna poskozovani lidskych prav

Rodina - popiSe uzavieni manZzelstvi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- kdo jsem
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- rovnost, nerovnost
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- Zivot ve sSkole
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- hodnotovy Zebficek
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
- pomoc lidem v nouzi
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod
- narodnostni mensiny
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- odbor Zivotniho prostredi
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Obcanska vychova 7. rocnik

* Kompetence k uéeni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy

Stat - vyjmenuje statni symboly

Kulturni tradice - vyjmenuje nékteré tradice

Kulturni Zivot - vyjmenuje néktera masmédia

Komunikace - vyjmenuje zpGsoby komunikace

Tolerance - vysvétli pojem tolerance

Rasismus - vysvétli pojem rasismus

Druhy majetku - rozlisuje druhy majetku, vlastnictvi

Majetek a bohatstvi - dokaze se rozhodnout, jak vhodné nakladat s penézi
Typy a formy stata - rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statu

Slozky statni moci - vysvétli, jaké funkce plni orgdny statu

Principy demokracie - vysvétli slovo demokracie

Stat, volby - vysvétli smysl voleb, pribéh

Lidska prava - vyjmenuje prava ditéte

Globalni problémy - vyhleda nejzavaznéjsi planetdrni problémy soucasnosti a zpUsob jejich reseni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- mezilidska komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- moraélka, etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spolec¢nost a stat

- Ukoly statni spravy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

- volby, volebni systém
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MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- reklama

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- dodrZovani lidskych prav

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

- kulturni a ptirodni bohatstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

*  Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Ustava - vyjmenuje statni symboly

Reklama - posoudi, jak nas reklama ovliviiuje
Moralka - posoudi, co je moralni a co nemoralni

Porusovani lidskych prav

- vysvétli pojem rasismus, xenofobie

Osobnost, sebehodnoceni, schopnosti

- vyjmenuje své kladné a zaporné vlastnosti

Empatie - posoudi, jak se dovede vcitit do druhého
Osobnost - posoudi své zaporné vlastnosti
Charakter - charakterizuje svou osobu

Majetek a vlastnictvi

- uvede priklady majetku a vlastnictvi

- vysvétli, k éemu slouzi banky, bankovnictvi

PFijmy, vydaje, rozpocet

- rozliSuje pfijmy a vydaje v domdcnosti, vysvétli druhy rozpoctu

Platba hotovosti a kartou

- uvede vyhody a nevyhody platby kartou a hotovosti

Banky

- vysvétli, k cemu slouzi banky, bankovnictvi
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Uspory - vysvétli, co jsou Uspory
Nabidka a poptavka - na prikladu vysvétli fungovani nabidky a poptavky a jejich vliv na trhu
Davky a prispévky - vyhleda na internetu druhy davek a pfispévkd

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- test empatie, test charakter
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- smysl Zivota
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- zasady liského souZiti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
- prekonavani prekazek

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obdanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Statni symboly - vyjmenuje statni symboly

Zivotni perspektivy, naro¢né Zivotni situace - uvede priklady naro¢nych Zivotnich situaci
Obcanské pravo - smlouvy - uvede druhy smluv, pojisténi a jejich vyuziti
Davky a prispévky - vyhleda druhy davek a prispévkd pro rodiny
Demokracie - vyjmenuje vyhody demokracie

Volby - vyloZi smysl voleb, pribéh

Lidska prava - zZna sva prava
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Obcanska vychova 9. roc¢nik
Pravni rad - uvede priklady vztahujici se k pracovnimu a rodinnému pravu
Obcanské pravo - uvede priklady vztahujici se k obéanskému pravu
PorusSovani prava - posoudi rizika porusovani prava
Trestni pravo - uvede priklady porusovani trestniho prava
Pfestupek, trestny ¢in - rozlisi pfestupek a trestny ¢in
Korupce - vyhleda priklady korupce
Evropska integrace - posoudi vyznam spoluprace mezi staty
Globalni problémy - uvede pfiklady globalnich problém( a navrhne mozna reseni
Lokalni problémy - popise lokalni problémy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- EU, podstata, vyhody

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- Zivotni plany, cile

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- vyklad EU

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

- pravni fad

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- ndrocné Zivotni situace, jejich zvladani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- test empatie
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5.1.11Fyzika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Clovék a priroda
Pfedmét navazuje na vyuku prvouky, vlastivédy a prirodovédy na prvnim stupni. Fyzika umoZnuje zakovi
poznavani pfirody.
Vzdélavani v predmétu sméruje zaky

k poznavani fyzikalnich fakt(l a k hledani jejich vzajemnych souvislosti

k rozvijeni dovednosti pozorovat a méfit fyzikdlni vlastnosti a procesy

k tvorbé a ovérovani hypotéz

k formulovani vlastnich zavéru

k zkoumani pfFicin, souvislosti a vztah( u pfirodnich procesl

k osvojovani zakladnich pojm a uzivani odbornych termin(

k logickému mysleni
Pti osvojovani zakladnich fyzikalnich pojmu, veli¢in a zakonitosti vede predmét zaky k pochopeni jevl
vyskytujicich se v pfirodé i k pochopeni vztahl clovéka a pfirodniho prostredi, rozviji enviromentalni
védomi.

Oblast
Charakteristika predmétu

Fyzika je povinny pfedmét pro zaky druhého stupné zakladni Skoly. PFfedmét je vyucovan v 6. a 9. ro¢niku
jednu hodinu tydné a v 7. a 8. ro¢niku dvé hodiny tydné. Vyuka probihd v odborné pracovné fyziky nebo
v kmenovych tfidach.
K vyuce se sada ucebnic: Fyzika pro 6., 7., 8., 9. rocnik zdkladni skoly autor( R. Kolafové a J.Bohurika
z nakladatelstvi Prometheus, a Fyzika pro ZS a VG 6, 7, 8, 9 z nakladatelstvi Fraus
Predmeét Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti ,¢lovék a pfiroda“:

chemie — vlastnosti latek, skupenstvi latek, atom, jaderna reakce

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)
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Nazev predmétu

Fyzika

prirodopis — atom, optika — oko, akustika — hlasivky, ucho,

zemépis — magnetické vlastnosti Zemé, magnetka, kompas, vesmir — slunecni soustava
Formy a metody prace jsou dany charakterem uciva - frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami,
motivacni pokusy, skupinova prace, samostatné pozorovani, laboratorni prace, Zakovské referaty a
prezentace, vyukové pocitacové programy — animace pokusu, prace s internetem,
Prace s IA tabuli, exkurze, prace s literaturou, pracovni listy, kvizy, kfizovky apod. Velmi dilezZita je i
samotna prace s ucebnicemi FRAUS a prace s literaturou — Zivotopisy fyzikd, védcl. Domaci prace zahrnuje
i domdci pokusy.

Integrace predmétl

* Fyzika

Mezipfedmétové vztahy

e Chemie

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel umoZiuje Zakim ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich .
e Ucitel zadava ukoly, pfti kterych zZaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji
e Ucitel dusledné rozlisuje procesy uceni a hodnoceni, poskytuje dostatek ¢asu na ,,zaZiti” uciva.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zakl a motivaci k u¢eni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence k fesSeni problému:
e Ucitel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s pfileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupd, reseni .
e Ucitel umoznuje Zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
¢ Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel umozZnuje Zakim verejné prezentovat vysledky jejich prace.
e Uditel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
* Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socidlni a personalni:
* Uditel dUsledné vede Zaky k tvorbé a dodrzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale z(istat sam
sebou).

¢ UCcitel zaddva ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
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Nazev predmétu

Fyzika

Ucitel umoznuje zaklm reflektovat (hodnotit) Uspésnost dosazeni cile.
Ucitel zvySuje sebedlvéru zakd a motivaci k uc¢eni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazorl lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel zafazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzort a priklad.

Ucitel umozniuje zaklm spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:

Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych éinnosti.

Ucitel vede Zaky ke spravnému a bezpeénému uZiti materiald, techniky nastroja a vybaveni.
Ucitel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel umoZznuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Télesa a latky

Rozlisi téleso a latku, pojmenuje nékteré jejich vlastnosti,

zméfi délku, hmotnost, ¢as

Télesa a latky, difuze

Pouziva pojmy atom, molekula, popiSe atom, pouZiva tabulky k vyhledavani
potrebnych udaja

Télesa a latky,

Zméfi teplotu télesa, urci teplotni rozdil

zména délky a objemu télesa

Zméfi teplotu télesa, urci teplotni rozdil
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Fyzika

6. rocnik

pfi zméné teploty

Zméri teplotu télesa, urci teplotni rozdil

Hustota a jeji urceni, vypocet

Pouziva vztah pro vypocet hustoty, s pochopenim pouziva tabulky

Magnety a jejich vlastnosti

Seznami se s trvalym magnetem, popisSe jeho ¢asti, pouziva kompas

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavani informaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- skupinové préce, LP, zapojovani obvodu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

- rozhodne, je - li latka prvek
- rozhodne, je - li latka vodic x izolant

Fyzika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni probléma

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Sily a jejich vlastnosti

Pomoci siloméru urci velikost sily

Rozezna druhy sil, odhadne velikost, smér a vyslednici pasobicich sil

Klid a pohyb téles

Rozpozna klid a pohyb téles, pojmenuje druhy pohybu

Pohyb télesa, popis pohybu, vypocet

Pouziva vztah pro vypocet drahy, rychlosti a ¢asu, s pochopenim pouziva tabulky

Tlak

Pouziva vztah pro vypocet tlaku.

Treni

Zna vyznam treci sily v praxi.

Newtonovy zékony

Uvede praktické priklady k Newtonovym zakonim — dopravni bezpecnost

Kapaliny a plyny

Popise vlastnosti kapalin a plyn(, charakterizuje hydrostaticky tlak a pouZiva vztah
pro jeho vypocet.
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Fyzika 7. rocnik

Pascalllv a Archiméddv zakon

Objasni podstatu Pascalova a Archimedova zédkona, uvede praktické vyuZziti
hydraulického zatizeni, vysvétli pojem atmosféricky tlak

Svételné jevy

Rozpozna zdroje svétla a télesa osvétlena, vysvétli pojem stin, rozezna rizna
optickd prostredi, sezndmi se zdkonem lomu a odrazu

Pomoci pokusl popiSe vlastnosti zrcadel a cocek, vyjmenuje jejich praktické uziti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- posoudi, zda je téleso v klidu x pohybu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavéni ionformaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- skupinové prace, LP, zapojeni obvodu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- atmosfericky tlak

Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Elektrické jevy

V jednoduchém elektrickém obvodu zméfi el. proud a el. napéti

Sestavi podle schématu el. obvod, znd zakladni pravidla bezpeéného zachazeni s el.
obvody, s elektrospotrebici, uvede zakladni jednotky el. naboje, proudu, napéti,
odporu, vyuziva vztah k vypoctu el. odporu

V el. obvodu zméfi stejnosmérny elektricky proud a napéti

Pomoci pokusu rozlisi vodic¢e a nevodice, rozezna bézné vodice a nevodice, znd
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Fyzika 8. rocnik

bezpecné chovani pfi vedeni el. proudu v kapalinach a plynech

Prace, vykon, energie

Rozlisi, kdy téleso kona ve fyzice praci, uvede zakladni jednotku prace, vykonu a
energie, pouziva vztahy k vypoctu prace a vykonu, potfebné Udaje vyhledava v
tabulkach

V jednoduchych pfikladech urci zdroje energie, uvédomuije si (ne)vyhody riiznych
zdroju energie vzhledem k Zivotnimu prostredi, pouZivd vztah k vypoctu tepla, zna
podminky potifebné ke zméndm skupenstvi

Zvukové jevy

Chape nutnost hmotného prostiedi pro Sifeni zvuku, objasni pojmy zvukovy vodic,
izolant, odraz zvuku, ozvéna

Uvédomuje si problémy s nadmérnym hlukem

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- posoudi, kdy téleso kona praci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- zvuk, nadmérny hluk

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavani informaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- skupinové préce, LP, sestaveni obvodl

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obéanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Elektromagnetické jevy, jaderna energie

Popise vlivy zdroja energie na Zivotni prostredi
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Fyzika

9. rocnik

Elektromagnetické jevy, polovodice

Seznami se s podstatou vedeni el. proudu v polovodicich, zna nékteré polovodicové
soucastky a jejich praktické vyuZziti

Elektromagnetické jevy

Popise rozdily mezi stejnosmérnym a stfidavym el. proudem

Vysvétli vztah mezi magnetickym a elektrickym polem, popise elektromagnetickou
indukci, vznik stfidavého proudu, zna funkci a praktické vyuZiti elektromotoru a
transformatoru

Zemé, vesmir

Popise slune¢ni soustavu, uvede rozdily mezi planetou a hvézdou, vysvétli zatméni
Slunce a Mésice

Pohyby Zemé a Mésice

Objasni sttidani dne a noci, ro¢nich obdobi, vznik mésicnich fazi

Atmosféra

Popise sloZzeni atmosféry a vi, jak branit jejimu zneéistovani

Dobyvani vesmiru

Umi si vyhledat informace o vesmiru a jeho dobyvani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- pfemény energie a prace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- slozeni atmosfery, znecisténi, Slunecni soustava

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- vyhledavéni informaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- skupinové prace, LP, sestaveni obvodU

5.1.12Chemie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét chemie se vyucCuje jako samostatny vyucovaci predmét vrdmci vzdélavaci oblasti
Clovék a pfiroda v 6. - 9. roéniku. Vzdéldvaci oblast vztahu ¢lovéka a pfirody lze chapat jako prostfedek
chapani celistvosti ptirody, véci — jak vSechno funguje a pracuje. U¢i Zaky pozndvat Zivou a neZivou pfirodu,
jeji vyvoj, ekologickou ochranu. Redit ulohy o Zivoté, rozvijet predstavivost, tvofivost a podporuje
spoluprici.

Tato cesta vede k moudrosti a vzdélanosti. Snazi se vytvaret osobni postoje k ostatnim lidem i ptirodé. Dba
na rozvijeni logického mysleni, Usudku a rozvoje fantazie, predstavivosti. Zaci se tak vzdy uéi délat rozbor
problému a plan feseni, strukturovat problém a dochazet k zavérim. Oblast oboru chemie vede Zaka ke
zkoumadni pfirodnich faktll a jejich souvislosti svyuZitim rGznych empirickych metod poznavani
(pozorovani, méreni, experiment) a rlznych metod raciondlniho uvaZovani. Dale vede Zdka k rozvijeni
zplUsobu mysleni, které vyZzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech, porozuméni
souvislostem mezi Cinnosti lidi a stavem Zivotniho prostredi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét chemie mda umoznit zZakim vytvoreni zakladnich predstav o stavbé latek a jejich
preménach, zaroven i aplikaci v béZném Zivoté. Zaci ziskaji praktické dovednosti a zruénost pfi praci
v chemické ucebné, jsou seznameni se zakladnimi bezpecnostnimi pravidly a striktné je dodrzuji. Je
koncipovana jako predmét, ktery ma umoznit 72akm nahlédnout do zakladd chemie a biochemie. Zaci se
uci hledat souvislosti mezi chemickymi déji probihajicimi v pfirodé. Takto nabyté znalosti by méli umét
uplatnit v bézném Zivoté.

Zakladni formou vyuky je vyklad casto doplfiovany demonstraénimi pokusy. To vSe je zpresnovano
ukdzkami z videa, referaty a pripadnymi exkurzemi.

Chemie se vyucuje od 1. pololeti osmého ro¢niku do konce devatého roc¢niku.

Hodinova tydenni dotace: 2 hodiny

Hodiny chemie se vyucuji ve specializované ucebné chemie, ktera je vybavena privodem plynu a vody nejen
do demonstracniho stolu, coz je podminka k tomu, aby se zde mohly provadét demonstracni pokusy, ale i
ke specialné vybudovanym lavicim zaku, ktefi mohou v takto dobfe vybavené ucebné sami prakticky
provadét laboratorni chemické pokusy.

Soucdsti hodin jsou povinné laboratorni prace vrozsahu 4 hodin v kazdém rocniku. Na povinné hodiny
navazuje volitelny predmét chemickd praktika, kde dochazi k teoretickému i praktickému prohloubeni
probiraného uéiva v rozsahu 2 hodin tydné v osmém nebo devatém roéniku. Zaci si kvalitu svych znalosti

ovéruji prostfednictvim Ucasti na rlznych soutézich, coz vede krozvijeni zajmu o dany predmét a
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Nazev predmétu

Chemie

prohloubeni jejich védomosti.

Integrace predmeétd

e Chemie

Mezipfedmétové vztahy

* Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
¢ Ucitel pfi vyuce vyuzivd moderni informacni technologie.
e Uditel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci riznych aktivit.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zaka a oceniuje jejich pokrok

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji rdzné informacni zdroje.

* Ucitel umoznuje Zaklim ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materidlech a zdrojich.

e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel umoZiuje Zzakim prezentovat vysledky jejich prace.
e Ucitel vytvafri prostor pro vzajemnou komunikaci Zak( k danému tématu.
e UCcitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel dusledné vede zaky k tvorbé a dodrZovani stanovenych bezpecnostnich pravidel.
e Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru Zakd a motivaci k uceni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence obcanské:
e Ucitel zarazuje do vyuky ekologické vazby vyucovaného predmétu.
e Ucitel umoznuje zaklm Gcastnit se soutézi, olympiad, exkurzi.
e Ucitel umozZiuje Zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:
e UCcitel vede Zaky ke spravnému a bezpecnému uziti material(, vybaveni, chemikalii.
¢ UCcitel zafazuje do vyuky rozmanité praktické ¢innosti.
e Ucitel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
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Nazev predmétu

Chemie

e Ucitel umozZiuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Latka a téleso

Rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

Uvod do chemie

Orientuje se v pojmech pozorovani, pokus a méreni

Vlastnosti latek — pozorovani, pokus, méreni, teplota varu, teplota tani

Rozpozna premény skupenstvi latek, teploty tani a varu latek

Skupenstvi, hustota

Vypocitd a zméri hustotu latek

Zasady bezpecné prace ve Skolni pracovné (laboratofi) i bézném Zivoté

Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost

RGznorodé a stejnorodé smési

Rozlisi smési a chemické latky

Hmotnostni zlomek a koncentrace slozky roztoku

Vypocita slozeni roztokl a pfipravi je v laboratofi i v béZzném Zivoté

Oddélovani sloZzek smési (usazovani, filtrace, destilace a krystalizace)

Navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési

Kolobéh vody

Popise kolobéh vody na Zemi

Voda destilovana, pitna, odpadni...

Rozlisi rzné druhy vody, uvede pfriklady jejich vyskytu a pouZiti

Znecisténi a Cisténi vody

vevar

Uvede a zhodnoti priklady znecistovani vody

Vzduch — slozeni, teplotni inverze, smog, Cistota ovzdusi, emise, imise

vevor

Urci slozeni vzduchu a dale ptiklady zneciStovani vzduchu

Atom, molekula, prvek, sloucenina

Pouziva pojmy atom, molekula, prvek, sloucenina

Stavba atomu

Jasné popisSe stavbu atomu, zna princip vzniku kationtu, aniontu

Protonové, neutronové a nukleonové cislo

Zjisti protonové, neutronové a nukleonové Cislo prvk(

Skupiny a periody v periodické soustavé prvkd

Orientuje se v periodické soustavé prvkud

Kovy, nekovy a polokovy — zastupci, vlastnosti, pouziti, vyskyt

Rozpozna vybrané kovy, nekovy a polokovy, popise jejich mozné vlastnosti
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Chemie 8. rocnik

Zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice

Rozlisi vychozi latky a produkty chem. reakci

Latkové mnozstvi, molarni hmotnost, latkova koncentrace

Pfelte chem. rovnice a s uZitim zakona o zachovani hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu

Faktory ovliviiujici rychlost chem. reakci — teplota, plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyzatory

Provede klasifikaci reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

Halogenidy, oxidy, sulfidy, hydroxidy, kyseliny, nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti
vybranych, prakticky vyznamnych oxid

Popise vlastnosti a poufZiti vybranych prakticky vyznamnych halogenidd, oxidd,
sulfidG, hydroxidd, kyselin

Méreni a pH stupnice, indikatory

Orientuje se na stupnici pH, zméti pH vybraného roztoku, uvede pfiklady méreni
pH v praxi

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

‘- nebezpecné latky a nakladani s nimi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- voda a jeji kolobéh

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Soli - nazvoslovi, vlastnosti a pouZziti vybranych, prakticky vyznamnych oxidu

PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych soli

Uhlovodiky — alkany, alkeny, alkyny, aromatické uhlovodiky — ndzvoslovi, vlastnosti,
priklady v praxi vyznamnych alkan(, alkend, alkynG a aromatickych uhlovodik

Popise nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Paliva - ropa, uhli, zemni plyn

Porovna fosilni paliva a vysvétli ptiklady produktl priimyslového zpracovani ropy,
uhli a zemniho plynu

Derivaty uhlovodikd — halogenderivaty, alkoholy, fenoly, karboxylové kyseliny,

Popise vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
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Chemie

9. rocnik

aldehydy, ketony, estery, aminokyseliny

Sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy, hormony

Rozlisi sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy, hormony; uvede jejich vyznam v potravé
a zhodnoti rlizné potraviny z hlediska obecné uznavanych zasad spravné vyZivy

Jaderna energie, vodni, vétrna, fotovoltaika, geotermalni zdroje, globalni
oteplovani, kyselé desté..

Posoudi vyuZivani rliznych zdrojl energie v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi a
zdravi ¢lovéka

Hofeni, pozar, hotlaviny, teplota vzniceni

Popise protipoZarni ochranu v rliznych situacich

Chemie kolem nas

Shrne pfipravu, vyuZivani, vliv rGznych latek na ¢lovéka a Zivotni prostredi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- spoluprdace pfi laboratornich pracich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni problémovych uloh - stanoveni latek, volba spravné strategie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- téZba a zpracovani ropy a uhli

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- fosilni paliva a jejich vyuziti

5.1.13 Prirodopis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét prirodopis se vyucuje jako samostatny vyucovaci predmét v ramci vzdélavaci oblasti
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Nazev predmétu

Prirodopis

Clovék a ptiroda v 6. - 9. ro¢niku. Vzdélavani umoziiuje zakiim hloubé&ji porozumét zakonitostem p¥irodnich
proces(l, posuzovat uzite¢nost piirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Z&ci si
osvojuji rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Postupné pozndvaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti,
podstatné souvislosti mezi stavem prirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost na pfirodnich zdrojich
a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi a na lidské zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét prirodopis se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Soucasti vyuky jsou laboratorni prace (LP):
* v6.rocniku 5 LP ro¢né
* v 7.-9.ro¢niku 4 LP rocné (v 8. ro¢niku ve ttidé se sportovnim zamérenim jen 3 LP rocné)
Z4ci 6.- 9. ro¢niku se zGcastni jedné prirodovédné exkurze ro¢né (napt. ZOO, botanicka zahrada).
Vzdélavani v predmétu pfirodopis:
* sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a pfirodniny
* poskytuje zaklm prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim
* umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a
ovliviuji se
* podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
* udi aplikovat prirodovédné poznatky v praktickém zivoté
* vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pftirody a lidskou Cinnosti, zavislosti ¢lovéka na
pfirodnich zdrojich seznamuje Zaka se stavbou Zivych organismu
Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilll vzdélavani
* frontdIni vyuka s demonstracnimi pomuckami
* praktické metody poznavani pfirody (prace s mikroskopem, lupou...)
* skupinova prace (s vyuZitim pfirodnin, pracovnich list(i, odborné literatury
Rad ucebny prirodopisu je souéasti vybaveni u¢ebny, dodrzovéni pravidel je pro kazdého Zaka zavazné.

Integrace predmétd

*  Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji rtizné informacni zdroje.
e Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje.
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Nazev predmétu

Prirodopis

Kompetence k feSeni problémd:
e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych si zak osvojuje zakladni strategie reseni problém.
e Ucitel umoznuje Zaklim ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji.

Kompetence komunikativni:
e Uditel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel zaky vybizi, aby kladli k tématu otdzky, aby o problému diskutovali.
* Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel dUsledné vede Zaky k tvorbé a dodrZzovani stanovenych pravidel.
¢ UCcitel zaddva ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel vyuziva metod a forem prace kooperacniho vyucovdni.

Kompetence obcanské:
e Uditel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazor lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzor( a prikladd.
e Ucitel umoZiuje zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.
* Ucitel zarazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Kompetence pracovni:
e Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti

e UCcitel poskytuje Zakim prostor k vyrobé pomlcek, soubor( ptirodnin, shirek, plankd, modeld.

¢ U¢itel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
e Ucitel umozZiuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

7aci vyuzivaji laboratorni pomacky - lupu, mikroskop a dalsi.

Z4ci vyuzivaji ptirodovédné atlasy a kli¢e k uréovani sebranych rostlin a pozorovanych Zivogichd.

Do vyuky jsou zarazovany referaty a besedy (prvni pomoc, vyznam sportu, zdrava vyZiva a Zivotni styl,
energetické zdroje a jejich vliv na prostredi apod.)

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledké vzdélavani zaka.
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PFirodopis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uceni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ekosystém a ptirodni spolecenstvo

Vyjmenuje projevy Zivych organismu

Ekosystém lesa, rybnika a jeho okoli, travni ekosystémy

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani u vybranych organisma
v danych ekosystémech

Vztahy mezi organismy

Popise potravni vztahy mezi organismy, zhodnoti postaveni bakterii v kolobéhu
latek.

Ekosystém lesa: Houby

Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak.

Autotrofni organismy

Rozlisi zakladni znaky rostlinnych tél.

Rostliny travnich spolecenstev

Popise proces fotosyntézy a dychani u rostlin a jejich dopad na utvareni biomasy.

Autotrofni organismy v ekosystému lesa, rybnika a jeho okoli, v travnich
ekosystémech

Rozlisi hlavni autotrofni organismy, zaradi je do zakladnich systematickych skupin; k
uréeni druh( rostlin vyuZiva kli¢ a atlas.

Zivocichové v ekosystému lesa, rybnika a jeho okoli, v travnich ekosystémech

Popise vnéjsi stavbu téla vybranych Zivocichd.

Uvede priklady vybranych Zivocich(, zafadi je do hlavnich taxonomickych skupin a
jednotlivé taxonomické skupiny porovna.

Bezobratli a obratlovci v ekosystému lesa, rybnika a jeho okoli, v travnich
ekosystémech

Popise zékladni projevy chovani Zivocichll v danych ekosystémech a jejich
ptizplsobeni danym podminkam.

Vztahy mezi organismy, ekosystém lesa, rybnika a jeho okoli, travni ekosystémy.

Zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpecného
chovani v kontaktu se Zivocichy.

Vysvétli pojem potravni fetézec a pyramida, objasni vztahy mezi organismy danych
ekosystému, které vyjadri v jednoduchych potravnich retézcich.

Ekosystém lesa, rybnika a okoli vod, louky, pastviny a pole.

Vyjmenuje priklady vyskytu jednotlivych skupin organism( v daném ekosystému a
popise vztahy mezi nimi.

RozliSuje pojmy organismus, populace, spole¢enstva a ekosystémy a uvede
priklady.
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Pfirodopis

6. rocnik

Ekosystém lesa, rybnika a jeho okoli, travni ekosystémy.

Uvede pfiklady kladnych i zadpornych vlivl clovéka na Zivotni prostiedi a pfiklady
narusovani rovnovahy v danych ekosystémech.

Metody poznavani pfirody.

Vyuziva lupu a mikroskop pfi pozorovani pfirody.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Podminky Zivota

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota.

Celistvost tél rostlin

Popise rlist a vyvin rostlin.

Bezobratli

Popise rlst a vyvin bezobratlych Zivocicha.

Popise vnéjsi i vnitfni stavbu téla bezobratlych.

RozmnoZovani rostlin

Porovna pohlavni i nepohlavni rozmnoZovani rostlin.

Viry, bakterie, sinice, fasy, kvasinky, prvoci a bezobratli

Porovna pohlavni i nepohlavni rozmnoZovani vybranych skupin organismd.

Sady, ovocné a zelinafské zahrady.

Vysvétli podstatu kfiZzeni a tvorbu novych odrd.

Hospodarsky vyznamné organismy.

Vysvétli podstatu Slechténi a vzniku novych plemen.

Viry a bakterie

Charakterizuje viry a bakterie, rozlisi bakterie hnilozijné, symbiotické a cizopasné.

Anatomie hub, hospodarsky vyznamné organismy.

Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd.

Anatomie rostlin (kofen, stonek, listy, kvét)

Objasni a spravné pouZije pojmy:
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PFirodopis 7. rocnik

burika, pletivo, orgdn, organismus, popise usporadani rostlinného téla od burky
pres
pletiva aZ k jednotlivym organtm.

Cizokrajné ekosystémy, ovocné a zelinarské zahrady.

Popise faktory ovliviujici fyziologické déje u rostlin.

Autotrofni organismy v cizokrajnych ekosystémech, lidskych sidlech, sadech a
ovocnych zahradach, zelinafskych zahradach, okrasnych zahradach, parcich a
sidlistni zeleni.

Rozlisi hlavni autotrofni organismy, zafadi je do zakladnich systematickych skupin; k
urceni druh rostlin vyuziva kli¢ a atlas.

Zivocichové v cizokrajnych ekosystémech, lidskych sidlech, sadech a ovocnych

zahradach, zelindfskych zahradach, okrasnych zahradach, parcich a sidlistni zeleni.

Uvede pfiklady vybranych Zivocichd, zafadi je do hlavnich taxonomickych skupin a
jednotlivé taxonomické skupiny porovna.

Bezobratli a obratlovci v cizokrajnych ekosystémech, lidskych sidlech, sadech a
ovocnych zahradach, zelinafskych zahradach, okrasnych zahradach, parcich a
sidlistni zeleni.

Popise zakladni projevy chovani Zivocichll v danych ekosystémech a jejich
prizpGsobeni danym podminkam.

Sady a ovocné zahrady, zelinafské zahrady.

Zhodnoti vyznam ZivocCichi v pfirodé, uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani v
kontaktu se Zivocichy.

Hospodarsky vyznamné organismy: bezobratli, ryby, ptéci a savci.

Zhodnoti vyznam Zivocichl pro ¢lovéka, uplatriuje zasady bezpecného chovani v
kontaktu se Zivocichy.

Viry a bakterie.

objasni 1é¢bu béznych nemoci a zasady prevence.

Organismy lidskych sidel.

Uvede pfiklady onemocnéni zplsobenych parazity, rozlisi pfiznaky, objasni 1é¢bu
béZznych nemoci a zdsady prevence.

Cizokrajné ekosystémy, lidska sidla, sady a ovocné zahrady, zelinarské zahrady,
okrasné zahrady, parky a sidlistni zelen.

Vyjmenuje pfiklady vyskytu jednotlivych skupin organism( v daném ekosystému a
popise vztahy mezi nimi.

Objasni vztahy mezi organismy danych ekosystém{, které vyjadri v jednoduchych
potravnich retézcich.

Uvede pfriklady kladnych i zapornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady
narusovani rovnovahy v danych ekosystémech

Zivot na Zemi, cizokrajné ekosystémy, lidska sidla, sady a ovocné zahrady,
zelinarské zahrady, okrasné zahrady, parky a sidlistni zelen.

Vyjmenuje Zivé a neZivé slozky ekosystému, popiSe vztahy mezi nimi a objasni na
prikladu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Pfirodopis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pohlavni buriky

Jmenuje priklady dédicnosti u clovéka a vysvétli prenos znakl z rodi¢li na déti.

Obratlovci

Popise vnéjsi i vnitrni stavbu téla obratlovcd.

Chovani obratlovci

Uvede pfriklady rizného chovani obratlovc(.

Povrch lidského téla,

svalstvo, kostra,

soustava a smysly.

trdvici, dychaci, cévni a mizni, vyluovaci, hormondlni, rozmnozovaci, nervova

Urci polohu, popise stavbu a vysvétli funkci organl a organovych soustav lidského
téla, vysvétli vztahy mezi organy a orgdnovymi soustavami.

Uvede pfiklady béZznych nemoci u kazdé z organovych soustav, uvede pficiny,
pFiznaky a moznost Iécby danych nemoci, objasni vyznam zdravého zplsobu
Zivota.

Fylogeneze clovéka

Vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé vyvojové stupné fylogeneze clovéka, vysvétli
odlisnosti od soucasného ¢lovéka.

Ontogeneze Clovéka

Vysvétli vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ po stafi.

Organové soustavy

Sestavuje modely vybranych organovych soustav.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- vyznam vody pro lidské télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- lidské télo a jeho moznosti a limity

Prirodopis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
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PFirodopis 9. rocnik

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zaklad a trvani Zivota

Porovna vyvoj vybranych skupin organismda.

Zakladni zakonitosti genetiky.

Jmenuje J.G. Mendela jako zakladatele nauky o dédi¢nosti, schematicky vyjadri
Mendelovy zakony.

Ctvrtohory Vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé vyvojové stupné fylogeneze ¢lovéka.

Nerosty Charakterizuje nerosty a popise jejich systém tridéni, urcuje a rozliSuje vlastnosti a
vyznam nerost(.

Horniny Rozlisuje horniny podle plvodu a uvadi vyznam, jejich sloZeni a vyskyt.

Geologické déje

RozliSuje vnitini a vnéjsi geologické déje a jejich dlsledky, popise horotvorny cyklus
a obéh vody.

Pocasi a podnebi

Uvede rozdil mezi pocasim a podnebim, vysvétli vyznam vlivu podnebi a pocasi na
utvareni riznych ekosystému.

Zivelné katastrofy

Uvede pfiklady Zivelnych katastrof, jejich pficiny a disledky, uvede ptiklady mozné
ochrany pred nimi.

Zakladni pojmy ekologie

Obijasni zakladni pojmy z ekologie, charakterizuje rozmanitost ekosystéma.

Genetika

Sestavuje model molekuly DNA.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- vyznam ekosystémd, jejich zmény vlivem ¢lovéka

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

- propojenost sloZek prostredi, biodiverzita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- zmény v krajiné a vliv clovéka, ekologické programy a chovani
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5.1.14Zemépis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemeépis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét zemépis se vyucuje jako samostatny vyucovaci pfedmét v ramci vzdélavaci oblasti
Clovék a ptiroda v 6. - 9. roéniku. Zemépis md za tkol rozvinout u 7ak( predstavu o podobé soucasného
svéta s dirazem na jeho prirodni, ekonomickou a kulturni podobu. Kromé znalosti téchto pomérd rozviji
zemépis u Zak( i dovednosti pfi praci s mapou a orientaci v terénu. U¢i Zaky vyhledavat informace nejenom
z psanych, ale i ze statistickych a mapovych podklad(i a dale s nimi pracovat. U¢i zZaky chapat podstatu
dnedniho svéta a rozumét soucasnym procestim. Tvofi vztah 7akd k mistnimu regionu a Ceské republice.
Sledovanim aktualnich trendi rozviji kritické mysleni a logické uvazovani.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Hodinova dotace je dvé hodiny tydné v Sestém, sedmém a devatém roc¢niku a jedna hodina tydné v osmém
rocniku.
Jako soucast vzdélavaci oblasti Clovék a priroda ma velmi blizko k jejim ostatnim pfedmétdm.
* Chemie — procesy typické pro jednotliva prliimyslova odvétvi, dopad priimyslové c¢innost na krajinu
a Zivotni prostredi, vyuzivani nerostnych zdrojt
* Pfirodopis — krajinna sféra a jeji jednotlivé pfirodni slozky ( litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra ), rozmisténi rostlin a Zivocichll na Zemi, ochrana ptirody a chranéna Gzemi,
typy krajin
* Fyzika — vesmir a postaveni Zemé ve vesmiru, disledky pohybl Zemé pro Zivot na Zemi
Souvislosti Ize ale nalézt i s dalSimi vyucovacimi predméty:
* Déjepis — historické souvislosti v jednotlivych oblastech svéta, prace s déjepisnou mapou, Uzemni
rozsah statl v minulosti, historické procesy ovliviiujici soucasné ekonomické poméry ( pramyslova
revoluce, védeckotechnicka revoluce, valky )

* Obcanska vychova — vztah c¢lovéka a spolecnosti, statni zfizeni, ndrodnosti, ndbozenstvi
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Nazev predmétu

Zemeépis

* Matematika — méfitko mapy, prace s grafy a diagramy
* Informatika — vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovavani

Tématické zaméreni umoziuje naplanovat fadu tématickych exkurzi. V ramci vyuky v 6. ro¢niku,
kde se Zaci seznamuji se Zemi jako s vesmirnym télesem, se pfimo nabizi navstivit planetdrium anebo
nékterou z hvézdaren. V 7. - 8. ro¢nikl leZi tézisté vyuky v regionalni geografii jednotlivych svétadill a
tak se nabizi moZnost navstivit nékterou z muzejnich sbirek zabyvajicich se exponaty z riznych ¢astil
svéta. V9. rocniku, kde je tématickym okruhem Cesko, je moZno navstivit vybranou oblast Ceské
republiky kjejimu blizS§imu poznani. UvaZuje se o uplatnéni mezipredmétovych vazeb v ramci
vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda formou terénni praxe.

Integrace predmétd

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji informace z raznych zdroju.
e Uditel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci riznych aktivit.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel umozZnuje Zakim ovérovat si spravnost feSeni v dostupnych materialech a zdrojich.
e Uditel zadava ukoly zplsobem, ktery umozniuje volbu riznych postupd, feseni.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e UCcitel vytvafri prostor pro vzajemnou komunikaci Zak k danému tématu.
e Uditel umozZnuje Zaklm verejné prezentovat vysledky jejich prace.
* Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zakd a motivaci k uéeni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.
* UCcitel zaddva diferencované ukoly, aby Zaci zaZili dspéch a vyuZili své individualni schopnosti.

Kompetence obcanské:
e UC¢itel zafazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.
e Ucitel umoZiuje zakidm ucastnit se rlznych soutézi a olympiad.
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Nazev predmétu

Zemeépis

e Ucitel zarazuje do Zivota tfidy aktivity Zakd reprezentujici Skolu (sportovni, kulturni) a obec.

Kompetence pracovni:

e Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
¢ Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

e UCcitel vede Zaky ke spravnému a bezpecnému uziti materiald, techniky, nastroji a vybaveni.

¢ Ucitel umoZiuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Kazdy rok na nasi Skole probiha zemépisna olympiada. Ze skolniho kola postupuji nejlepsi do kola
okresniho. V nedavné minulosti se nékolik Zakl propracovalo aZ do krajského kola.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence pracovni
* Kompetence ob¢anské

Ucivo

SVP vystupy

Mapa a globus

Ovlada praci s atlasem, pouziva jmenny rejstfik atlasu pro vyhledavani raznych mist
na Zemi, urcuje zemépisnou polohu mist na Zemi

Mapa, krajinna sféra

PFi praci s mapou prokaze znalost mapovych znacek a vrstevnic.

Zemé

Popise tvar a velikost Zemé, vysvétli pfic¢inu stfidani dne a noci a stfidani rocnich
obdobi na Zemi.

Krajinna sféra, fyzickogeograficka sféra

Zna jednotlivé slozky krajinné sféry, dokaze popsat vliv jednotlivych sfér na Zivot na
Zemi, vyjmenuje vnitini a vnéjsi pfirodni Cinitele pUsobici na zemsky povrch, ¢leni
zemsky povrch podle absolutni a relativni vySkové clenitosti.

Slozky krajinné sféry

Vysvétli rozdil mezi ¢innosti vnitfnich a vnéjsich pfirodnich Cinitel(, vyjmenuje
vnitini a vnéjsi prirodni Cinitele plsobici na zemsky povrch.

Popise plsobeni a disledky prirodnich a spolecenskych vlivi na Zivotni prostredi.
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Zemeépis

6. rocnik

Hydrosféra, svétovy ocean

Vyhleda na mapach jednotlivé ocedny, charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni
poméry jednotlivych oceana.

Obyvatelstvo a sidla

v

hustotou zalidnéni, vlastnimi slovy popiSe odlisné znaky lidskych ras, pomoci mapy
urci rozmisténi jednotlivych ras, zhodnoti podminky pro vznik lidskych sidel,
porovna spolecenské a kulturni odliSnosti riznych ¢asti svéta.

Obyvatelstvo na Zemi

Vyjmenuje vyznam polohy a pfirodnich podminek pro vznik a vyvoj sidel, svymi
slovy objasni specifika Zivota na venkové a ve mésté.

Biosféra

Vyhleda na mapé svéta hlavni pfirodni krajiny, popiSe vlastnimi slovy specifické
znaky hlavnich biom(, vysvétli na prikladech dopady hospodarskych aktivit na
krajinu.

Krajinna sféra

Vyjmenuje specifické znaky a funkce pozorované krajiny, ilustruje na pfikladech
vzhled a znaky krajin z hlediska plsobeni lidskych ¢innosti, vyhleda na mapé svéta
hlavni pFirodni krajiny (biomy), uvadi pfiklady pdsobeni lidskych aktivit na Zivotni
prostredi.

Mapa

Urci svétové strany pomoci kompasu, buzoly i jinymi zpGsoby.

Orientuje mapu pomoci buzoly, ¢te pochodové a turistické znacky, orientuje se
podle vyznaénych objektl v krajiné, uréi azimut.

Pfirodni slozky krajinné sféry

Objasni pojem prirodni katastrofa a uvede pfiklady, vysvétli vlastnimi slovy zasady
chovani pfi vybranych pfirodnich katastrofach.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Lidské rasy a nabozenstvi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

vySkova pasma a jejich rozmanitst

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a jeho vliv na ZP

Zemépis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
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Zemépis

7. rocnik

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Charakteristika svétadilt — Afrika, Amerika, Austrélie, Asie

Vyhledd na mapach jednotlivé svétadily, rozlisi zasadni prirodni a spolecenské
znaky svétovych region(, charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodafské poméry vybranych svétadilt a vybranych
statd.

Poloha svétadilt — Afrika, Amerika, Austrélie, Asie

U kazdého svétadilu urci jeho geografickou polohu a porovna ji s ostatnimi
svétadily.

Povrch a vodstvo Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Pojmenuje a vyhleda vyznamné prvky povrchu a vodstva.

Vegetacni pasy Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Pojmenuje a vyhledd vegetaéni pasy a uvede pfiklady typickych zastupct flory a
fauny.

Obyvatelstvo a hospodafrstvi Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Popise zakladni znaky obyvatelstva, vyjmenuje zakladni znaky hospodafstvi, na
ptikladu modelového statu vysvétli hlavni fyzickogeografické a socioekonomické
znaky jednotlivych oblasti.

Situace v Africe, Americe a Asie

Charakterizuje vybrané staty z hlediska pfirodnich podminek, ekonomického
rozvoje a geopolitické situace.

Suroviny a zdroje Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Lokalizuje nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve svété, porovndva predpoklady
a hlavni faktory pro dzemni rozmisténi hospodarskych aktivit.

Hospodarstvi Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Vysvétli na prikladech hlavni lokaliza¢ni faktory konkrétnich vybranych
hospodarskych aktivit.

Staty a regiony Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Zaradi do urcitych kategorii staty svéta a regiony svéta podle rGznych kritérii —
kulturnich, hospodarskych, obchodnich, politickych, bezpeénostnich (vojenskych),
jmenuje priklady nejvyznamnéjsich organizaci a integraci statl svéta.

Ohniska napéti v Africe, Americe, Australii, Asii

Lokalizuje ptiklady ohnisek napéti a konflikt( ve svété, pojmenuje na prikladech
charakter napéti a konfliktd ve svété a vysvétli jejich nebezpedi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Zemépis

7. rocnik

Odlisnosti kulturnich etnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Razny Zivotni styl po celém svété

Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Charakteristika Evropy

Charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry regionl Evropy a vybranych stat(.

Poloha Evropy

Urci geografickou polohu a porovna ji s ostatnimi svétadily.

Povrch a vodstvo Evropy

Pojmenuje a vyhledd vyznamné prvky povrchu a vodstva.

Vegetacni pasy Evropy

Pojmenuje a vyhledd vegetaéni pasy a uvede pfiklady typickych zastupct fléry a
fauny.

Obyvatelstvo a hospodafrstvi Evropy

Popise zakladni znaky obyvatelstva, vyjmenuje zakladni znaky hospodafstvi, na
prikladu modelového statu vysvétli hlavni fyzickogeografické a socioekonomické
znaky jednotlivych oblasti Evropy.

Regiony Evropy

Charakterizuje vybrané staty z hlediska pfirodnich podminek, ekonomického
rozvoje a geopolitické situace.

Suroviny Evropy

Lokalizuje nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii v Evropé, porovnava
predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni rozmisténi hospodarskych aktivit.

Hospodarstvi Evropy

Vysvétli na prikladech hlavni lokaliza¢ni faktory konkrétnich vybranych
hospodarskych aktivit.

Staty a regiony Evropy, EU

Zaradi do urcitych kategorii evropské staty a regiony Evropy podle riznych kritérii —
kulturnich, hospodarskych, obchodnich, politickych, bezpecnostnich (vojenskych),
zhodnoti vyznam EU, vyjmenuje staty EU.
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Zemépis

8. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

evropské ekosysémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

vlastni kulturni zakotveni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni a evropské symboly, Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

instituce Evropské unie a jejich fungovani, mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problému déti a mladeze

Zemépis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Obyvatelstvo CR

Vyhodnoti informace z grafd, diagramd, kartogrami a dal3ich statistickych
vystup(.

vrve

uvede priciny rozdilné hustoty zalidnéni v jednotlivych oblastech, uvede zmény ve
strukture obyvatelstva podle narodnosti.

Hospodarstvi CR

Vysvétli na pfikladech hlavni lokaliza¢ni faktory konkrétnich vybranych
hospodarskych aktivit.

Mistni oblast a kraj

Urci polohu Neratovicka, vysvétli na pfikladech znaky a specifika mistniho regionu.

Stfedocesky kraj, Mélnicko, Neratovicko

Vystihne pfirodni, ekonomicka a kulturni specifika.
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Zemépis

9. rocnik

Poloha CR

Popise polohu naseho Gzemi a vyjmenuje sousedni zemé.

PFirodni poméry CR

UkaZe na mapé nase nejdlleZitéjsi pohofi a niZiny, lokalizuje na mapé nejteplejsi a
nejchladné&jsi oblasti Ceska o objasni pFitiny tohoto rozmisténi, pojmenuje nase
hlavni toky a lokalizuje je na mapé, vysvétli rozdil mezi pfirodnimi a umélymi
vodnimi nadrzemi, rozliSuje pldni druhy a padni typy, vyjmenuje hlavni ptdni typy
na Uzemi Ceska, vysvétli, pro¢ musi byt pfiroda chranéna, uvede priklady zvlasté
chranénych dzemi.

Hospodatstvi CR (priimysl, zemédélstvi, sluzby)

Porovna Uroveri ekonomického rozvoje Ceska s evropskymi stat, zhodnoti zasoby
nerostnych surovin Ceska, lokalizuje oblasti té7by paliv, pojmenuje kli¢ova odvétvi
pramyslu, lokalizuje hlavni prdmyslové oblasti, vysvétli zavislost zemédélstvi na
nadmorské vysce a Grodnosti pdd, vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu v CR,
popise, ¢im tato turisticka stfediska pfitahuji ndvstévniky, vyjmenuje nase pamatky
zapsané na seznamu UNESCO, vyhleda v mapdach hlavni trasy pozemni, vodni,
letecké dopravy.

Kraje Ceska

Vyjmenuje a lokalizuje kraje CR, u kraje dokaZe ur¢it specifika a zvla$tnosti, jeho
vyznam a postaveni v ramci Ceska, objasni ptirodni, spolecenské a hospodaiské
charakteristiky kraj.

HospodaFstvi Ceska

Vysvétli vyznam integrace Ceska do EU a dalsich mezinarodnich organizaci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

komunikace s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

nase obec, nas Zivotni styl, lokalni ekologické problémy
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5.1.15Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova ma béhem celé skolni dochazky vést Zaka k témto vystupldm:
-vnimani hudby jako dlileZité soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti prostiednictvim vokalnich,
instrumentdlnich, hudebné pohybovych, poslechovych a jinych aktivit

-chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

-ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylG a Zanr( soucasnosti a minulosti
-pochopeni riznorodé hudebni kultury rznych narod( a narodnosti

-rozvoji zakovy celkové hudebnosti

-probudit ¢i posilit zajem o hudbu, at jiZ jako pasivniho posluchade ¢i aktivniho hudebnika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét se vyucuje ve vSech rocnicich v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Vyucovani probiha dle moznosti v odborné pracovné hudebni vychovy. Samostatny aredl 1. tfid téz
disponuje salkem, ktery je zafizen a uzplsoben hudebni vychové. Na prvnim i druhém stupni jsou dalsi
tfidy s klavirem a vybavenim, ve kterych je moZzno hudebni vychovu vyucovat.

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, kromé toho jsou realizovany rlizné akce- vychovné
koncerty, vystoupeni Skolniho péveckého sboru, navstéva jinych spolecenskych akci (Skolni akademie) atd.
Formy a metody préce se uZivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani

- skupinové vyucovani

- samostatna prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyfech oblasti:

vokalni ¢innosti - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci
hudebné pohybova ¢innost - ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
poslechové Cinnosti - aktivni vnimani hudby, poznavani zanr(, styl( a podob

Integrace predmétd

* Hudebni vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
¢ Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim.
e Uditel sleduje Gspésnost jednotlivych Zakd a oceriuje jejich pokrok.
e Ucitel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci rliznych aktivit.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zakd a motivaci k uéeni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence k feseni problémdu:
e Uditel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji.
e Ucitel zaddva ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup, feseni.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zak( k danému tématu.
e Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.
* Ucitel umoznuje Zaklim verejné prezentovat vysledky jejich prace.

Kompetence socialni a personalni:
* Ucitel dUsledné vede Zaky k tvorbé a dodrzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale z(istat sdm
sebou).
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e UCcitel vybizi Zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, oceriovali.
¢ Ucitel zadava diferencované uUkoly, aby Z4aci zazili Uspéch a vyuZili své individualni schopnosti.

Kompetence obcanské:
e Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazord lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel vyuZiva uéeni pomoci napodobovani, plisobeni vzor( a priklad.
e Ucitel umozZnuje zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Ucitel umoznuje zaklm Ucastnit se rdznych soutéZi a aktivit reprezentujicich skolu a obec.

Kompet

ence pracovni:

Ucitel zafazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
Ucitel vyZaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
Ucitel vede Zaky ke sprdvnému a bezpecnému uziti nastrojd, techniky a vybaveni.

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni 7ak( probiha podle pfilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.
Hudebni vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Osvojovani novych pisni umélych i lidovych

- osvojuje si nové pisné

Zpév v jednohlasu s oporou uditele ¢i melodického nastroje

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky spravné

Dychani s oporou branice, spravny pévecky postoj, spravné nasazeni a tvoreni tonu

- snaZi se dodrZovat zasady hlasové hygieny a péveckych navyk{

Hudebni ozvéna, otdzka a odpoveéd pisni v dur i moll

- rozsifuje si hlasovy rozsah

Deklamace rikadel, spravna artikulace

- rytmizuje tikadla

Seznameni s OHN

- seznamuje se s nastroji OHN

Jednoduchy rytmicky doprovod

- podle svych mozZnosti predvede hru na néktery nastroj OHN

Nacvik metra 2/4

- vyjadfuje 2/4 metrum

Hudebni hricky

- osvojuje si spravné drzeni téla

Jednoduchy polkovy krok, tanec mazurka

- seznamuje se s jednoduchymi tane¢nimi hrami

Improvizovany pohyb na hudbu

- snazi se doprovodit zpév hrou na télo

Pochod se zpévem

- pokousi se o rGzné druhy chlize s hudebnim doprovodem

Poslech skladeb rdiznych Zanra (ukolébavka, hymna CR)

- snazi se v klidu vyslechnout kratkou hudebni ukazku
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Hudebni vychova 1. ro¢nik

RozliSovani tond, zvuk(, hlasd vokaini a nastrojové hudby - rozliuje hlasy, tény, zvuky

Poslech - rozpoznavani hudebnich nastroji - rozpoznava nejznaméjsi hudebni nastroje
Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Spravny pévecky postoj, dychani, artikulace

- dodrZuje zasady hlasové hygieny a péveckych navykl

Praktické provadéni rozezpivani - hlasovy rozsah c1-h1, hlavovy tén, vokalizace

- aplikuje a vysvétli vyznam rozezpivani

Vzestupna a sestupnd fada na rdzné texty, ozvéna

- zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu tond

Lidové pisné

- zvladne zazpivat alespon 5 pisni zpaméti

Kanon

- pokousi se zazpivat kdnon

Dynamika, tempo, stoupani a klesani melodie

- reaguje na dirigenta, zménu tempa, na dynamiku

Prace s détskym instrumentarem, melodizace fikadel

- melodizuje fikadla

Melodicky doprovod - ostinato, metrum 2/4 taktu, tézka a lehka doba

- vhodné pouziva OHN, seznamuje se s doprovodem na netradi¢ni hudebni
nastroje

Prace s nejméné 3 hudebné-pohybovymi hrami

- aktivné se zapojuje do hudebné-pohybovych her

Hra na télo

- ovlada prvky hry na télo

Polkovy krok, pohybové vyjadreni hudby

- znazornuje pohybem vyraz a naladu hudby

Mazurka

- zatanci mazurku

Prace s poslechovymi skladbami - lidova a popularni pisen pro déti

- dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky

Ukazky skladby se sélovymi nastroji

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

Poslech orchestru, kapely

- rozliSuje hudbu instrumentalni, vokalni a vokalné-instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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Hudebni vychova 2. rocnik
-média a kazdodenni Zivot

Hudebni vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s pisnémi v dur i moll

- zazpiva nejméné 5 pisni zpaméti, poznava durovou i mollovou téninu

Rozezpivani, hlasova hygiena

- provede spravné rozezpivani, dodrzuje pravidla hlasové hygieny

Prvky pévecké techniky - frazovani, pauza, nddechy

- rozeznava a aplikuje dalsi prvky pévecké techniky

Dynamika, tempo, zmény

- reaguje na dirigenta

Priprava k dvojhlasu

- pokusi se zazpivat kanon ve skupiné

Rytmizace a melodizace tikadla

- deklamuje fikadla

Hudebni hry- otdzka-odpovéd-ozvéna

- podle svych mozZnosti predvede hru na néktery nastroj OHN

Instrumentdlni hra

- nastrojové reprodukuje melodie - motivy jednoduché pisné

Rytmické doprovody zpévu ve 2/4 a I taktu

- pracuje s OHN- rytmicky doprovazi zpév

Predehra a dohra ve 2/4 a | taktu

- hraje jednoduché predehry a dohry

Hudebné pohybové hry

- zapojuje se do pohybovych her

Tanecni krok, dvoudobé chlize, tfidoba chlize, chlze v kruhu, pfisuvny krok

- zkousi pohybovou pantomimu, improvizaci s tane¢nimi kroky, pohybové vyjadfi
hudbu

Taktovani - vyjadreni tézké a lehké doby

- taktuje 2/4 a 3/4 takt

Prace s poslechovymi skladbami

- reaguje na zmény v proudu znéjici hudby

Hudba pochodova, slavnostni, k tanci, ukolébavka

- rozlisuje rlizné interpretace hudby

Sousttedény poslech

- posloucha v klidu kratsi symfonické ¢i nastrojové skladby

Poslech — rozpoznavani hudebnich nastroji

- rozlisi hru na jednotlivé hudebni nastroje

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Hudebni vychova 3. roc¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
-mezilidské vztahy, mravni vlastnosti, etika vSedniho dne

Hudebni vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Lidové, umélé, popularni pisné

- zazpiva spolecné alespon 10 novych pisni, 5 zna zpaméti, zkousi sélovy zpév

Rozezpivani, dechova, intonacni a rytmicka cviceni

- dodrzuje hlasovou hygienu a sprdvné pévecké navyky

Hymna CR

- zazpiva hymnu CR

Sjednocovani hlasového rozsahu c1-c2

- zazpiva durovou stupnici na vokaly

Dalsi prvky pévecké techniky - staccato, legato, brumendo

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

ProdluZovani vydechu

- provadi melodizaci a rytmizaci textQ

Orientace v notovém zaznamu

- zacina se spravné orientovat v notovém zaznamu

Hra na OHN — doprovod (tonika, dominanta, ostinato), hra jednoduchych motivkd,
pisni

- technicky i rytmicky spravné pouziva OHN

Dur a moll

- rozlisi durovou a mollovou hudebni ukazku

Pochod, polka, val¢ik, menuet, rondo

- rozpozna hudebni formu jednoduché skladby

Pfedehra, mezihra, dohra

- vytvafi jednoduché predehry, mezihry, dohry

Poslechové skladby — Smetana, Dvorak, Mozart...

- pozorné, v klidu vyslechne kratsi hudebni ukazky, projevuje toleranci k hudebnim
zanram

Hudebni nastroje — rozliseni dle poslechu

- rozpozna jednotlivé hudebni nastroje

Epizody ze Zivota hudebnich skladateld poslouchané hudby

- seznamuje se se zakladnimi informacemi o vyznamu hudebnich skladatel

Prace s pohybovymi a tanec¢nimi hrami

- zapojuje se do hudebné pohybovych her i tanca

Tanecéni improvizace — klasické i popularni tance

- improvizuje pfi tanci
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Hudebni vychova 4. rocnik

Hra na télo

- pohybem vyjadfi vyraz a ndladu hudby

Tanedni kroky

- samostatné predvede v tanci krok polkovy, pfiskocny, se zhoupnutim ve I taktu

Taktovani

- spravné taktuje na 2 a 3 doby

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

-tolerance k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

-seberegulace a organizace vlastniho Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

-média a kazdodenni zZivot

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

-mezilidské vztahy, etika vSedniho dne

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s pisnémi v dur i moll —lidové i popularni pisné

- zazpiva na zakladé svych dispozic nové pisné ve skupiné, popfipadé solové

Hymna CR

- zpaméti ve skupiné zazpiva hymnu CR

Upevnovani vokalnich dovednosti, rytmicka a intonacni cviceni

- pouziva uvédoméle ziskané vokalni dovednosti - samostatné, s pfipominkou
ucitele

Pocatky dvojhlasu

- pokusi se o dvojhlas, kanon

Zpév stupnice

- zazpiva stupnici

Pohybové kreace na zmény znéjici hudby - tempo, dynamika; pohybové hry

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecénich krokd na zakladé individualnich
schopnosti
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Hudebni vychova 5. rocnik

Melodicky a rytmicky doprovod pisni OHN, reprodukce jednoduchych motivi pisni

- vyuZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché,
popripadé sloZitéjsi nastroje OHN k doprovodné hre

Rozliseni hudebnich vyrazovych prostfedkd — zvukomalba, pohyb mel. formy

- rozpozna hudebni formy s pfipominkou ucitele

Reprodukce a vytvareni jednoduchych motiva pisni, hudebni otazka a odpovéd,
dokonceni jednoduchého hudebniho motivu

- provadi elementdrni hudebni improvizace

Hudebni télesa: kapely (lidové, rockové) a orchestry (symfonické, jazzové);
vyznamni hudebni skladatelé (Bach, Mozart, Smetana, Dvorak, Ryba, JezZek,
Voskovec a Werich)

- klidné a aktivné vyslechne kratké hudebni ukazky, toleruje Zanry, které
nepreferuje

Rozliseni hudby homofonni, polyfonni, vokalni i instrumentalni; dalsi hudebni
nastroje - varhany, harfa

- rozpozna nejznaméjsi hudebni nastroje

Seznameni s typy spolecenskych tancl (charleston aj.) i tancl lidovych (polka,
valcik, mazurka)

- zkousi tancovat spolecenské i lidové tance

Taktovani na 4 doby

- zdokonaluje techniku taktovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

-hodnoty a postoje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

-tolerance k odliSnostem

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

-vliv médii na kazdodenni Zivot

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Hudebni vychova 6. rocnik

Rytmicka hra na télo, rytmické ozvény, rytmické hadanky Navrhne vlastni jednoduché rytmické motivy

Rytmické vyjadreni textu pisné Rytmicky spravné doprovazi na zakladé svych hudebnich schopnosti jednoduchou
pisen na Orffovy nastroje

Taktovani Rozeznd dvoudoby a tfidoby takt

Hlasova hygiena, intonacni cviceni, artikulacni cviceni Spravné nasadi tén, spravné dycha a artikuluje, vyuziva dynamiku

Zpév lidovych pisni Dokaze podle svych individualnich dispozic intonacné cisté a rytmicky presné zpivat
v jednohlase, popf. dvojhlase

Rytmické hudebni formy — pochod, polka, valcik Navrhne vlastni jednoduché rytmické motivy

Pohybovy doprovod znéjici hudby Na zakladé individudIni hudebni a pohybové vyspélosti vyjadiuje pochodovy,
polkovy a valcikovy rytmus

Hudebni nastroje — rozdéleni do skupin Sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastroji symfonického orchestru,
pojmenuje je

Hudebné vyrazové prostredky Chape vyznam hudebné vyrazovych prostiedkd

Promény pisni ve staletich Porovna pisné rtiznych obdobi

Druhy pisni VSima si rozmanitosti textl v pisnich, zaradi téma textu ke druhu pisné

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- zdroj informaci, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni mysl, relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- ndpady, originalita, citlivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- zvladani konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a empatie a respekt

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- odlisnosti ve tridé
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Hudebni vychova 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- pozornost, soustredéni, zapamatovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost, zvlastnosti

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Taktovani

Vytleska podle individudlnich dispozic obtiznéjsi rytmus, rozezna taktovaci
schémata

Lidsky hlas, druhy zpévnich hlasl

PFi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky

Lidové a zlidovélé pisné

Podle individualnich dispozic zpiva ve vétSim hlasovém rozsahu intonacné cCisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

Homofonie, polyfonie

Zkousi zpivat lidovy dvojhlas, kdanon

Doprovod na Orffovy nastroje, hudebni nastroje

Na zdkladé individualnich schopnosti a dovednosti voli jednoduché doprovody,
improvizuje

Druhy tanc(, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni hudby, improvizace

Pohybem vyjadfuje rlizné tane¢ni rytmy

Poslech hudby, rozpoznani hudebné vyrazovych prostfedk( a hudebnich nastrojl

Gesty, mimikou, pohybem téla reaguje na zmény v proudu znéjici hudby, v
poslechové skladbé zjisti uzité hudebné vyrazové prostredky, rozpozna hudebni
nastroje

Hudebni dilo a jeho autor — vybér rlznych forem skladeb z obdobi renesance,
baroka, klasicismu, romantismu: fuga, koncert, sondata, symfonie, symfonicka basen

Porovnava jednotlivé skladby riznych stylovych obdobi

Dramatizace

Dokaze vyuzit ziskanych dovednosti k vytvoreni hudebné dramatického vystoupeni

Taktovani, tanecni kroky

Dokaze reagovat pohybem na hudbu s vyuZzitim jednoduchych gest a tanecnich
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kroka
Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- pozornost, soustredéni, zapamatovani
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- vztahy a empatie a respekt
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- zdroj informaci, moje psychika
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- zvladani konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
- pozitivni mysl, relaxace
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- sebekontrola, sebeovladani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- ndpady, originalita, citlivost
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
- respektovani etnickych kultur

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u€eni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Zpév lidovych i umélych pisni Zpiva vybrané pisné rliznych styl( a Zanrud
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

Intervaly

DodrZuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

Hlasova a rytmicka cvic¢eni

Zpiva dle svych moZnosti intonacné Cisté, rytmicky presné, zkousi vicehlas

Rytmicky vycvik s oporou hudebniho nastroje, doprovod Orffovymi nastroji,
instrumentalni a pohybové Cinnosti

Umi pouzit k doprovodu jednoduché nastroje, tvori jednoduché doprovody,
prevazné rytmické

Promény tance v Case

Na zakladé individudIni hudebni a pohybové vyspélosti vyjadiuje zakladni kroky
tancl z rznych stylovych obdobi

Hudba od nejstarsich obdobi, pravék, starovék, stredovék, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus

Postihuje rytmické, dynamické a vyrazové zmény v hudebnim proudu

Skladby stfedovéku, renesance, klasicismu a romantismu — Palestrina, Orlando di
Lasso, J. S. Bach, G. F. Handel, A. Vivaldi, J. Haydn, W. A. Mozart, L. van Beethoven,
B. Smetana, A. Dvorak, Z. Fibich, J. Suk, Chopin, Schubert, Liszt, Verdi, Wagner,
Cajkovskij, Musorgskij

Porovnava skladby riznych obdobi a skladatel(

Gregoriansky choral, madrigal, moteto

Pojmenovava vybrané hudebni formy

Literarni predlohy hudebnich dél, symfonicka basen

Spojuje literarni pfedlohu s hudebnim dilem — forma, hudebni vyrazové prostredky

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- zdroj informaci, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- napady, originalita, citlivost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- vladani konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- pozornost, soustredéni, zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a empatie a respekt

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni mysl, relaxace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

- vlastenectvi, kulturni zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vzajemné obohacovani kultur, tolerance, spoluprace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, tradice, Evropa, svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- kofeny a zdroje evropské civilizace

Hudebni vychova 9. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Instrumentalni a pohybové ¢innosti

Spojuje poslech s instrumentdlni nebo pohybovou ¢innosti, vyuziva ziskanych
dovednosti a znalosti pfi hudebnich aktivitach

Opakovani upravenych lidovych i umélych pisni s dirazem na dynamiku, melodii,
rytmus

DodrzZuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

Hudebni Zanry 20. stoleti

Podle svych individudlnich hudebnich dispozic zpiva kultivované a pévecky spravné
pisné rdznych Zanrd

Hudebni nastroje historické a soucasné

Voli rytmické doprovody, improvizuje

Hudebni nastroje — jejich vyuZziti v popularni i klasické hudbé

Rozpozna hudebni nastroje, jejich vyrazové moznosti

Impresionismus — Debussy, Ravel

PFi poslechu vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti, postihuje hudebné vyrazové
prostredky

Jazz, méstsky folkldr, country, bluegrass,

Ceska trampska pisen, folk, pop a rock

Seznami se s charakteristickymi prvky rliznych zanra
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Hudebni vychova 9. roc¢nik

2. videnska skola, Parizska Sestka,

I.Stravinskij, hudebni sméry 20. stoleti: aleatorika, serialni hudba, konkrétni,
pocitacova, Ctvrtténova atd.,

pocatky a koreny v 19. Stol., ragtime, jazz,
G. Gershwin, swing, big bandy, rock and roll, 60. |éta, Beatles, Sanson jako spojeni

hudby a textu, 70. léta — disko, Treti proud, sméry konce stoleti — hip hop, rap,
techno atd.

Seznamuje se s predstaviteli jednotlivych styli a ZanrG a pfifazuje hudebni ukazky k
jednotlivym ¢asovym obdobim

Hudebni film, muzikal, hudebni divadlo, divadla malych forem, Osvobozené
divadlo, vytvarné uméni a hudba

Umi vyhledat a vnima souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni mysl, relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- napady, originalita, citlivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a empatie a respekt

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- zdroj informaci, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- pozornost, soustfedéni, zapamatovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- vlastenectvi, kulturni zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vzajemné obohacovani kultur, tolerance, spoluprace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, tradice, Evropa, svét
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Hudebni vychova

9. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- kofeny a zdroje evropské civilizace

5.1.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 1 1 1 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova, spadajici do vzdélavaci oblasti uméni a kultura, bude v1. — 5.
rocniku seznamovat zaky s vyraznymi prostiredky vytvarného uméni. naudi je pozndvat zakladni barvy a
jejich michani. Zaci zvladnou techniku malby vodovymi barvami, temperami i suchym pastelem. V kresbé se
budou ucit poznavat a vyuZzivat vyrazovych vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v ploSe a usporadani
objektu do celku. Pfi tvorbé se zaméfi na projev svych vlastnich myslenek a své vidéni svéta. Na vlastni
tvardi ¢innosti se nauéi pojmenovat prvky obrazného vyjadieni. Zakim bude predkladan dostatek namétd,
které umozni volbu rlznych pracovnich postupt. Pfi vyuce budeme vytvaret podnétné a tvorivé pracovni
prostfedi. Ucitel pomaha zakam, aby si vytvorili vlastni postoj k vytvarnym dilim a pozitivni vztah
k vytvarnému umeéni v celé oblasti vytvarné kultury.

Vytvarna vychova v 6. - 9. rocniku bude podnécovat zdky k zajmu o vytvarnou praci. ProtoZe ukoly a
techniky budou naroc¢néjsi, je treba vétsi zru¢nosti zakl. Zamérime se na naméty, které budou vyzadovat
vice pfemysleni, uvaZzovani, a tim budou vytvaret prostor pro osobity umélecky projev zakd. Inspiraci
k ¢&innostem budou také dila literdrni a dramaticka (knihy, divadlo, poesie, film). Zaci budou posuzovat
historické souvislosti ovliviiujici kulturu a uméni, nalézat vztahy mezi jednotlivymi druhy uméni. V besedach
0 uméni se seznami s dily nasich i svétovych vytvarnych umélcl. Budou vyhledavat rozdily mezi evropskou
a mimoevropskou kulturou. Seznami se soucasnymi zobrazovacimi prostfedky (pocitacova grafika,

187



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

animace, fotografie, video apod.) a s novymi metodami v soucasném vytvarném uméni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako predmét v 1.- 9. roc¢niku.

V 1. a 2. roéniku 2 hodiny tydné

Ve 3. - 5. ro¢niku 1 hodina tydné
V 6.a 7. rocniku 2 hodiny tydné
V 8. a 9. roéniku 1 hodina tydné

- rozviji predevsim tvarci ¢innost, predstavivost a tvorivost
- rozlisuje tvar, velikost, barvu
- rozviji svoji fantazii
- usporada objekty do celkl v plose, objemu, prostoru
- vytvafi si vztah k pfirodé
- hodnoceni své prace i prace ostatnich
- rozviji estetické citéni
Na 2. stupni ma vzdélavaci obsah 2 slozky: 1) Malba, kresba
2) Besedy o uméni

Integrace predmétd

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel spolecné se zaky formuluje cil ¢innosti, ukolu.
* Ucitel sleduje Uspésnost Zakl a ocenuje jejich pokrok.
e UCcitel se zajima o to, jak zaklim vyhovuje zplsob vyuky.
e Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

Kompetence k feSeni problému:
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e UCcitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.

e Ucitel vede Zaky k tomu, aby k tématu sami formulovali problematiku, kterou chtéji resit.

¢ Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e UCcitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.

e Uditel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Ucitel ve tridé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zvySuje sebedivéru zaku.

Ucitel umoznuje zaklim reflektovat Uspésnost dosazeni cile.

Ucitel umoznuje zaklm spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Ucitel zaddva ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji, vzadjemné si pomahaji..

Kompetence obcanské:

Ucitel umoZnuje zakm Gcastnit se rliznych soutézi.

Ucitel zarazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Ucitel umozZnuje zaklim spoluvytvéret kritéria hodnoceni.

Ucitel zafazuje do Zivota tridy aktivity Zakl reprezentujici Skolu — vystavky — a obec.

Kompetence pracovni:

Ucitel poskytuje zaklm prostor k vyrobé pomucek, plank(, modeld.
Ucitel zafazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel vede Zaky ke spravnému a bezpecnému uziti material(, techniky, nastrojl a vybaveni.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkel vzdélavani zaka.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Inspirace pfirodou — promény rocnich obdobi

- pozoruje ptirodu, tato pozorovani vyuziva ve své vytvarné tvorbé

Motivy ze Zivota déti

- zachycuje ve své tvorbé Zivot déti
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Vytvarna vychova

1. rocnik

Linie, tvary, objemy, jejich kombinace a promény v plose

- kresli tuzkou, pastelkami, voskovkami; maluje vodovymi barvami

Vanocni a velikonocni tvorba

- vytvarné zachycuje vanoc¢ni a velikono¢ni atmosféru

Vytvarné vyjadieni emoci, pocitll, ndlad, tvorba dle fantazie

- vytvarné vyjadfuje emoce, pocity, nalady, fantazie

llustrace détské literatury

- seznamuje se s ilustratory détské literatury, vyjadfuje sv(j ndzor na jejich tvorbu

Dotvareni pfirodnin

- vyhledava a ve své prostorové tvorbé vyuziva razné pfirodniny

Kolaz

- vytvafi jednoduché koldze

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vztah ¢lovéka k prostredi — vychova k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- ekosystémy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

- vychova k samostatnosti a sebekritice, ohleduplnost

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Kresba a malba na zékladé pozorovani

- pozoruje své okoli, napodobuje linie, tvary, objemy, barvy, objekty

Motivy z béZného Zivota — sport, doprava, povolani

- zachycuje ve své tvorbé Zivot kolem sebe

Linie, tvary, objemy, jejich kombinace a promény v plose

- kresli tuzkou, pastelkami, voskovkami; maluje vodovymi barvami a temperami

Prostorova tvorba

- vytvaFi prostorové objekty z béZznych materiall

Vytvarné zachyceni kulturni udalosti

- vytvarné vyjadfuje své dojmy z navstévy kulturnich akci

Vytvarné vyjadieni emoci, pocitll, ndlad, tvorba dle fantazie

- vytvarné vyjadruje emoce, pocity, nalady, fantazie
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Vytvarna vychova

2. rocnik

Tvorba ilustrace k pribéhu

- pokousi se vytvarné zobrazit déj

llustrace détské literatury

- seznamuje se s ilustratory détské literatury, vyjadfuje svlij ndzor na jejich tvorbu

Dotvareni pfirodnin

- vyhledava a ve své prostorové tvorbé vyuziva rizné prirodniny

Kolaz

- vytvari jednoduché kolaze

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

Vychova k samostatnosti a sebekritice. Ohleduplnost.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi — vychova k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Hra s linii, s barvou a svétlem, podobnost a kontrast textur

- pozoruje své okoli, v§ima si barev, textur, jejich kombinaci a promén, své postrehy
vyuziva ve vytvarné tvorbé

Motivy z béZného Zivota — lidské télo, Zivot ve mésté a na vesnici, promény ¢asu

- zachycuje ve své tvorbé Zivot kolem sebe

Linie, tvary, objemy, jejich kombinace a promény v ploSe, michani barev

- kresli tuzkou, pastelkami, voskovkami; maluje vodovymi barvami a temperami,
micha barvy

Prostorova tvorba

- vytvari prostorové objekty z netradi¢nich material

Vytvarné zachyceni Cetby a kulturni udalosti

- vytvarné vyjadruje své dojmy z Cetby a z navstévy kulturnich akci

Vytvarné vyjadieni emoci, pocitd, nalad, tvorba dle fantazie

- vytvarné vyjadruje emoce, pocity, nalady, fantazie

Komiks

- pokousi se formou jednoduchého komiksu zobrazit déj
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

llustrace détské literatury

- seznamuije se s ilustratory détské literatury, vyjadfuje sv(j nazor na jejich tvorbu,
porovnava svlj nazor s nazory svych spoluzakd

Dotvareni prirodnin

- vyhledava a ve své prostorové tvorbé vyuziva rizné prirodniny

Kolaz

- vytvari jednoduché kolaze

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Pozndavani evropskych kultur

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah c¢lovéka k prostredi — vychova k Zivotnimu prostredi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

Sdéleni — kriticky pristup k vytvarnému uméni a vedeni k vSseobecné informovanosti a orientaci ve vytvarném umeéni

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvarné techniky, harmonie barev

- zkousi rGzné vytvarné techniky, experimentuje s materidly a barvami, poznava
principy barevné harmonie

Motivy z bézného Zivota — zazitky z prazdnin, Zivot v rodiné a mezi kamarady

- vytvarné zachycuje vlastni zkusenosti

Vnimani a zachyceni prirody

- vytvarné zachycuje své dojmy a pocity z pfirody

Vnimani a zachyceni lidského souziti — svatky, kulturni pamatky

- vytvarné zachycuje své dojmy a pocity z Zivota v lidské spole¢nosti

Pfedméty denni potreby

- vytvarné tvofi na zakladé pozorovani svého okoli, zachycuje predméty denni
potieby
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vyjadreni emoci, pocitd, ndlad, fantazie, predstav

- vyjadfuje vytvarnou tvorbou své emoce, pocity, nalady, fantazie, predstavy

Vytvarné uméni — ilustrace textd pro déti, architektura, lidové uméni, keramika

- vyjadfuje svlj nazor na vytvarné uméni, vyslechne nazory spoluzak

Vytvarné umeéni jako zdroj inspirace

- vyuZiva vytvarné umeéni jako inspiraci pro svoji vlastni tvorbu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

RGznorodost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Empatie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity, Zivotni prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Medialni sdéleni a realita, rizné typy sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Stejni, i kdyz jini

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvarné techniky, harmonie barev

- zkousi rdzné vytvarné techniky, experimentuje s materidly a barvami, vyuziva
principy barevné harmonie
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Vytvarna vychova 5. rocnik
Motivy z béZného Zivota — zazZitky z prazdnin, Zivot v rodiné a mezi kamarady - vytvarné zachycuje vlastni zkusenosti
Vnimani a zachyceni pfirody - vytvarné zachycuje své dojmy a pocity z pfirody
Vnimani a zachyceni lidského souziti — svatky, kulturni pamatky - vytvarné zachycuje své dojmy a pocity z Zivota v lidské spolecnosti
Hracky, ilustrace textd, reklama, volna malba, skulptura, plastika - vytvarné tvofi na zakladé pozorovani svého okoli, vytvafi hracky, ilustrace textd,
reklamu, volnou malbu, skulpturu, plastiku
Vyjadreni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav - vyjadfuje vytvarnou tvorbou své emoce, pocity, nalady, fantazie, predstavy
Vytvarné uméni - animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama | - vyjadfuje svlij ndzor na vytvarné uméni, porovna jej s nazory spoluzaka
Vytvarné umeéni jako zdroj inspirace - vyuZiva vytvarné uméni jako inspiraci pro svoji vlastni tvorbu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Rlznorodost

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Stejni, i kdyzZ jini

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Vychova k Zivotnimu prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Empatie

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Medialni sdéleni a realita, rlzné typy sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity, Zivotni prostredi

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
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Vytvarna vychova 6. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence obéanské

Ucivo

SVP vystupy

Malba, kresba, koladz, prace s linii, intenzitou barvy nebo linky

Na dané téma pracuje samostatné na zakladé vlastnich schopnosti, hledd vztahy
mezi zobrazenymi pfedméty a postupuje z prvniho planu do druhého a tretiho.

Prace s hlinou a modelinou, prostorova tvorba

Zpracovava své zkusenosti a ndpady individualni formou, je ponechan prostor pro
fantazii a volbu formatu.

Digitalni tvorba: fotografie, Uprava v pocitacovych programech, kratké video

VSima si soucasné vizudlni kultury kolem sebe a za pomoci ucitele hleda analogie v
historickém vytvarném zobrazeni.

Kombinované techniky

Objevuje nové vytvarné prostfedky a moznosti jejich kombinaci, voli vytvarnou
techniku v zavislosti na zadaném tématu.

Plakat, reklama, pismo, graffiti

Komunikuje o procesu tvorby a jejim vysledku jak se spoluzaky, tak s uitelem,
hleda cesty maximalizace ucinku na divaka, napf. kontrastem, umisténim na plose,
proporcionalitou a propojenim jednotlivosti v celek.

Pravéké uméni, starovéké civilizace, starovéky Egypt, st. Recko a Rim, pocatky
krestanstvi

Pozna zasadni vytvarna dila Usvitu lidskych déjin, starovéku i zaniklych civilizaci v
navaznosti na ucivo déjepisu pro 6.rocnik; porovnava a seznamuje se se zakladnimi
pojmy ve vytvarném umeéni i architekture daného obdobi.

Nejvyznamnéjsi dila pocatku vytvarného uméni

Na zakladé vhodnych vizualnich predloh si utvari vlastni predstavu daného
vytvarného obdobi a samostatné reaguje vytvarnymi prosttedky a vcituje se do
postupl, kdnonu, a vyrazovych moznosti daného stupné vyvoje civilizace.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- osobni erb

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- kolaze

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

- pfirodniny

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- kresba dle skute¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- pismo a obrdzek
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

PFribéhy z baji a povésti pocatku ¢eskych déjin zpracované formou komiksu a
filmového plakatu

Prohlubuje své znalosti a zkuSenosti v praci s barvou i linii, pracuje samostatné i ve
dvojicich na zadaném tématu, pfistupuje tvorivé a zapojuje svou fantazii.

Rotunda — uhle & rudka, frotaz kamend, nejstarsi hrady CR i jejich ruiny, chrlice,
zeleni muzi

Seznamuje se se stfedovékym uménim naseho kulturniho prostoru, zapojuje
fantazii o zivoté pred 1000 lety.

Grafika, kresba na pocitaci, kolorovana kresba

Navrhuje vlastni penal, sportovni obuv i jiny predmét, logo, bez kopirovani
zndmych znacek, hleda vlastni vyraz.

Navrh dlazdice, kresba, prace se strukturou, lepeni

Seznamuje se geometrickou abstrakci arabského svéta a aplikuje poznatky pfi
vlastni tvorbé.

Zamorské objevy civilizaci mimo Evropu, jejich vytvarné uméni, Inkové, Aztékové,
puvodni uméni Afriky — masky, perforace papiru, koladz, doporucena navstéva
Naprstkova muzea asijskych, africkych a americkych kultur v Praze

Poznava umeéni jinych civilizaci, uvédomuje si oboustranné ovlivnéni pfi stfetu
kultur, transformuje informace do vlastniho vytvarného vyjadreni.

Renesancni umeéni: variace na Monu Lisu — malba, Rudolfinska Praha - hra na
Arcimbolda - portrét sestaveny ze zeleniny, ovoce nebo jinych predmétl, povést o
Golemovi - sestaveni vlastniho 2D i 3D robota

Hleda vytvarné cesty k reinterpretaci slavnych dél minulosti, zapojuje fantazii,
nadhled, vtip.

Fotomontaz, kolaz - navrh potisku tricka, hrnku

Diskutuje o vyznamnych uméleckych dilech daného historického obdobi a
dohledava jejich komercni “zneuziti” ve formé suvenyr( apod., navrhuje nové
moznosti a novd, neokoukana témata z obdobi renesance.

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- reklama, propagace, plakat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- tradice a svatky
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Vytvarna vychova 7. rocnik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
- pfirodniny
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
- tradice
Vytvarna vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

perspektivy pouzitim odliSné intenzity barev na plose

Monochromatické malby planet, modelace barevnou intenzitou, dosahu ucinku

Seznamuje s pojmy valéry, intenzita, monochromati¢nost a aplikuje je pfi malbé na
dané téma, vzdusna perspektiva.

papirem na bilém pozadi, stfihani, lepeni

Svét ve valce - svét v miru - kresba, ro¢ni obdobi - malba; siluety - prace s ¢ernym

Pracuje s kontrastem, jak barevnym, tak metaforickym: dobro - zlo, nahofe - dole,
zima - |éto, apod.

Jifi KoldF, postupy a moznosti tvorby kolaze

Vyuziva dostupné tiskoviny a tvofri kolaz s jasné definovanou myslenkou, dovede
argumentovat a obhdjit pouZiti konkrétnich prvkd pro silny Gcinek svého dila.

Reflektuje v CR hojné barokni uméni a seznamuje se zasadnimi pojmy

Navrhuje ve spolupraci se spoluzaky barokni zahrady, vlepuje vytisténé sochy,
grotty apod., dokresluje a koloruje.

Cirkevni barokni architektura v Cechach

Porovnani interiérd baroknich kosteld a dnesnich OC, chram viry a zboZnosti kontra
chram konzumu.

Kuks, M. B. Braun, zamek Lysa nad Labem aj.

Aplikuje barokni koncept soch Ctnosti a Nefesti na dnesni dobu a v ndvaznosti na
diskuzi ve tridé tvofi vybrané zobrazeni zasazené do soucasného vnimani svéta.

Verneovky jako reakce na priimyslovou revoluci

Sestavuje fantazijni dopravni prostredky z vystfihanych kopii technickych
soucastek, pouziva imaginaci a vtip.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

197




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

- prlfezem pres témata

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfirodniny, Den Zemé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- zdGvodnéni obrazného vyjadreni

Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Secese (Art Nouveau) a jeji nejvyznamnéjsi predstavitelé

Na zakladé vizualni zkuSenosti tvofi secesni plakat, navrhuje secesni nahrdelnik,
zkouma floralni ornament a aplikuje poznatky do své tvorby.

Nejvyznamnéjsi vytvarni umélci pocatku 20. stol. (Monet, Manet, Rousseau,
Picasso, Dali, Mird, Toyen, Tichy, Filla, J. Capek...)

Seznamuje se s modernim uménim, tvofi stylem napt. kubist( a surrealist.

Povaha sou¢asného uméni, soucasni aktivni vytvarnici v CR i ve svété (David Cerny,
Banksy atd.)

Dava do novych souvislosti vyznamna dila vytvarného uméni a nabizi novy pohled
na interpretaci vztahl a vyznamd, hraje si ve své fantazii s moznosti, Ze by se
potkali na jednom obraze rlizné slavné postavy, sochy a scény z historie vytvarného
umeéni.

Pojmy soucasného vytvarného uméni

Navrhne mural pro mistni nevzhlednou budovu, v§ima si graffiti a street artu, foti a
prezentuje své nalezy pred tfidou.

Land art, Lennonova zed na Kampé, slavna hesla

Chape fenomén hippie kultury jako protivalecnou reakci mladych lidi, navrhuje
typicky barevny floralni design na vymalbu autobusd, spolupodili se na
ekologickém land artu v okoli Skoly, navrhne hippie transparent.

Pop—art, reklamni plakat jako umélecké dilo

Rozezna dilo Andy Warhola, pojmenuje nejslavnéjsi plakaty a v PC programu
variuje portrét libovolné osoby stylem A. W.

Asamblaz, doporucena navstéva Terezina s odbornym vykladem

Na zakladé informaci o holokaustu a filmu Hanin kuftik reflektuje své prozitky, tvori
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Vytvarna vychova

9. rocnik

asamblaz, foti kameny zmizelych a samostatné navrhuje dalsi pfipominky nasich
tragicky zmizelych sousedd.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- prirez témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- rozdily kultur

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda

5.1.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik 5. rocénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

1. stupen

- je realizovana v 1. - 5. ro¢niku
- v kazdém rocniku jsou 2 hodiny tydné
Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:
1. cinnosti ovliviujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti, rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena
pfi TV, bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

Vyucovaci predmét télesna vychova spada do vzdélavaci oblasti ¢lovék a zdravi.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

2. cinnosti ovliviujici aroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti, prlipravné upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her,
turistika a pobyt v pfirodé, plavani, lyzovani a brusleni, dalsi pohybové ¢innosti

3. <cinnosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a
chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méreni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace - Zaci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocvi¢né, na hristi, na stadionu, ve volné
pfirodé nebo v plaveckém bazénu. V ivodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se vénuji v
hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochdzi k zavéreé¢nému zklidnéni - relaxaci. Zaci cviéi
ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi. Ucitel v hodindch vyuziva rlizné metody a formy prace. Spolu s
détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Obvykle ve 2. pololeti 2. ro¢niku a v 1. pololeti 3. ro¢niku je zafazena 1x tydné 1 vyucovaci hodina vyuky
plavani, kterd je zajistovana Plaveckou skolou Neratovice. To znamen3, Ze na tuto skuteénost bude skola
reagovat i zménou rozvrhu pro kazdé pololeti. Navstéva plaveckého bazénu pod dohledem Plavecké skoly
Neratovice nad rdmec povinné vyuky plavani mlZe byt zafazena i v jinych rocnicich, pokud s ni souhlasi
zakonni zastupci zaka.

Podle mistnich a personalnich podminek muze byt také zarazovan nacvik brusleni na Zimnim stadionu
Neratovice.

2. stupen

Vyuka télesné vychovy probiha ve dvou télocvi¢nach, na skolnim hfisti, ve spolupraci s TJ Neratovice také
ve sportovni hale. Hodiny brusleni se uskute¢iuji na zimnim stadionu, vyuka plavani sportovnich tfid

v plaveckém bazénu.

Vybaveni Skoly umoznuje vyuku sportovnich odvétvi: gymnastika, micové hry, atletika, netradi¢ni sporty
(ringo, softbal, branbal, frisbee atd.).

Pti poradani LVK v 7. roc¢niku skola zapljcuje béZecké vybaveni.

Na skole jsou dle moznosti a podminek v 6.- 9. ro¢niku zfizeny sportovni ttidy, v kazdém roc¢niku jedna. Tyto
tfidy navstévuji pohybové nadani Zaci na zdkladé prihlasky a Uspésného sloZeni talentovych zkousek.
Talentové zkousky se konaji na konci 5. rocniku pro zaky kmenové skoly a zdjemce z jinych Skol. Tato tfida
se neotevie, pokud neni dostatek zajemcl z fad zak( 5. tfid, nebo pokud by Uroven téchto zaka
neumoznovala zdarné fungovani této tridy. Sportovni tfida je vyucovana podle vlastniho uc¢ebniho planu.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni

Predmét télesnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. - 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani je zaméreno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve Skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty

- rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a osvojovani dovednosti

jim pfedchazet nebo je fesit

Pohybové nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni vsech pohybovych aktivit, predevsim téch, kde Zak
projevuje nejvétsi zajem a talent. Zaci jsou zapojovani do sportovnich soutézi v rdmci $koly i mimo ni.
Reprezentuji Skolu v téchto sportech: atletika, prespolni béh, plavani, duatlon, stolni tenis, florbal, kopan3,
kosikova, odbijena.

Integrace predmétu

* Télesna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
e Ucitel spolecné se zaky formuluje cil ¢innosti, ukolu.
e Ucitel zjistuje a snazi se uspokojit vzdélavaci potfeby jednotlivych zaka.
e Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych zaka a oceriuje jejich pokrok.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zakd a motivaci k uc¢eni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence k feseni problému:
¢ Ucitel vede Zaky ke zlepseni pohybovych dovednosti a povzbuzuje je pfi pfipadnych nezdarech.
e Ucitel vede Zaky ke sledovani viastnich pokrokil pfi zdokonalovani pohybovych dovednosti a
sportovnich vykonu.
e Ucitel umoznuje Zaklm ucastnit se na volbé rlznych sportovnich aktivit.
e Ucitel umoZiuje Zakim opétovné provéreni sportovniho vykonu po uplynuti delSiho ¢asového
obdobi.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskuzi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel umozZiuje Zakim verejné prezentovat vysledky jejich pohybovych dovednosti a sportovnich
vykon(.

¢ Ucitel v hodinach TV navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence socialni a personalni:

e Ucitel dusledné vede zaky k tvorbé a dodrZovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale zistat sdm

sebou).

e Ucitel umoznuje zaktm reflektovat (hodnotit) Uspésnost dosazeni cile.
e Ucitel vybizi své Zaky k tomu, aby se vzajemné povzbuzovali, ocefiovali, pomahali si.
s UCcitel zaddva diferencované ukoly, aby Zaci zaZili Gspéch a vyuZili své individualni schopnosti.

Kompetence obcanské:

e Ucitel vyuZiva uceni pomoci napodobovani, plisobeni vzor( a priklad.

e Ucitel umozZnuje Zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

e Uditel umoznuje Zaklm ucastnit se raznych soutézi.

e Ucitel zafazuje do Zivota tfidy sportovni aktivity Zakd reprezentujici Skolu a obec.

Kompetence pracovni:

¢ Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
e UCcitel vede Zaky ke spravnému a bezpecnému uZiti sportovniho naradi, nacini, techniky a vybaveni.
e Uditel vede Zaky ke spravné a bezpecné pripravé sportovist a ke spravnému a bezpeénému chovani

na nich.

e Ucitel umoZiuje Zzakim podilet se na zapisovani a hodnoceni dosazenych vykon(.

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rozcvicka

- osvojuje si zaklady pfipravy organismu na pohybovou aktivitu, napodobuje cviky
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Télesna vychova 1. rocnik

Rytmicka cviceni, jednoduché tanecky

- provadi jednoducha rytmicka cvi¢eni a jednoduché tanecky

Skoky, pfeskoky a prelézani prekazky, vzpory, vis na Zebfinach, vydrz ve shybu,
upoly (pfetahovani, pretlacovani), béh po ¢tyrech

- provadi kondi¢ni cvi€eni a cvi¢eni na rozvoj obratnosti

Bézecka abeceda, polovysoky start, sprint do 50 m, vytrvalostni béh do 200 m, skok
daleky z mista, hod tenisovym mickem

- osvojuje si zaklady atletiky

Rovnovazna cviceni, lavicky, Zebtiny, stoj na lopatkach, kotoul vpred, kotoul vzad
(kolibka), technika $plhu (ruce, nohy)

- podle svych schopnosti provadi gymnasticka a akrobaticka cviceni

Hazeni a chytani mice, prihravka ve dvojici, driblink, vedeni mice nohou

- osvojuje si techniku prace s micem

Zavodivé a jednoduché micové hry, zasady fair play

- hraje zavodivé a jednoduché micové hry, osvojuje si zasady fair play

Sportovni obleceni a obuv

- pfi pohybovych ¢innostech pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

Pravidla chovani v télocvi¢né, na hfisti, ve skladu pomUcek

- pfi pohybovych ¢innostech pouZiva vhodné sportovni obleceni a obuv

- seznamuje se s prostory pro télesnou vychovu, dodrzuje v nich dohodnuta
pravidla

Ptiprava naradi a nacini

- pomaha s pfipravou naradi a nacini

Pojmy fad, dvojrad, zastup, dvojstup

- osvojuje si zakladni télocvicné pojmy a povely

Nazvy lavicka, Zebfiny, Zinénka, ty¢ na Splh, bedna, koza, trampolina, Svihadlo,
obru¢, medicinbal, lano, rizné druhy micd

- seznamuje se s ndzvy naradi a nacini

Spravné zpUsoby drZeni téla

- osvojuje si spravné zpUsoby drZeni téla pfi psani a dalSich pracovnich ¢innostech

Cvicebni polohy

- zaujima spravné cvicebni polohy

Kompenzacni a relaxacni cviky

- provadi kompenzacni a relaxacni cviky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

-ohleduplnost, spoluprace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

— vztah ¢lovéka k prostredi (Zivotni styl, prostredi a zdravi)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

-rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— spoluprace, soutézZeni, Feseni problém{
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Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozcvicka

- provadi pfipravu organismu na pohybovou aktivitu, systematicky napodobuje
cviky

Rytmicka cviceni, jednoduché tanecky

- provadi jednoducha rytmicka cviceni a jednoduché tanecky

Skoky, vzpory, preskoky a prelézani prekazky, medicinbaly, vydrz ve shybu (hrazda,
kruhy), béh po ¢tyrech, Upoly (pretahovani, pretlacovani)

- provadi kondicni cviceni a cvi¢eni na rozvoj obratnosti

BéZecka abeceda, polovysoky start, sprint do 50 m, vytrvalostni béh do 200 m, skok
daleky z mista, Uprava doskocisté, technika skoku dalekého z kratkého rozbéhu,
hod tenisovym a kriketovym mickem

- osvojuje si zaklady atletiky

Rovnovazna cviceni, lavicky, Zebtiny, stoj na lopatkach, kotoul vpred, kotoul vzad
(kolibka), technika Splhu (ruce, nohy), obruc, svihadlo, ty¢, trampolina (u Zebfin)

- podle svych schopnosti provadi gymnasticka a akrobaticka cviceni

Hazeni a chytani mice, prihravka ve dvojici, driblink, vedeni mi¢e nohou, stfelba na
branku (rukou, nohou)

- osvojuje si techniku prace s micem

Zavodivé a jednoduché micové hry, vybijena s oboménami, zasady fair play

- hraje zavodivé a jednoduché micové hry, osvojuje si zasady fair play

Sportovni obleceni a obuv

- pfi pohybovych €innostech pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

Pravidla chovani v télocvi¢né, na hfisti, ve skladu pomucek

- v prostorech urcenych pro télesnou vychovu dodrzuje dohodnuta pravidla

Ptiprava naradi a nacini

- pomaha s pripravou naradi a nacini

Nastup (fad, dvojrad) a poradova cviceni (povely, zastup, dvojstup, vicestup, obraty
na misté)

- reaguje na osvojené télocvi¢né pojmy

Nazvoslovi naradi, nacini, TV disciplin a sportl

- pouZiva spravné nazvy naradi a nacini, seznamuje se s nazvy TV disciplin a sport(

Cviceni ve druZstvu

- cvici ve druZstvu

Spravné zpUsoby drzeni téla

- upevnuje si spravné zplsoby drZeni téla pfi psani a dalSich pracovnich ¢innostech

Cvicebni polohy

- zaujima spravné cvicebni polohy

Kompenzacni a relaxacni cviky

- provadi kompenzacni a relaxacni cviky
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Télesna vychova 2. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— spoluprace, soutéZeni, feseni problém{

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

—vztah ¢lovéka k prostredi (Zivotni styl, prostfedi a zdravi)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-ohleduplnost, spoluprace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

-rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost

Télesna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozcvicka

- provadi pfipravu organismu na pohybovou aktivitu, napodobuje a navrhuje
vhodné cviky

Rytmicka cviceni, jednoduché tanecky, cviceni s hudbou

- provadi jednoducha rytmicka cviceni a jednoduché tanecky, cvici s hudbou

Skoky, vzpory, preskoky a prelézani prekazky, medicinbaly, vydrz ve shybu, béh po
Ctyrech, upoly (pretah, pretlak), pfekazkova draha, zpevnovaci cviceni

- provadi kondic¢ni cviceni a cvi¢eni na rozvoj obratnosti

BéZecka abeceda, polovysoky a nizky start, sprint 50 m, vytrvalostni béh do 400 m,
skok daleky z kratkého rozbéhu, Uprava doskocisté, hod na cil, hod kriketovym
mickem

- osvojuje si zaklady atletiky

Rovnovazna cviceni, lavicky, Zebftiny, stoj na lopatkach, kotouly, $plh, obrug,
Svihadlo, ty¢, trampolina, Svédska bedna, kruhy (houpani)

- podle svych schopnosti provadi gymnasticka a akrobaticka cviceni

Hazeni a chytani mice, pfihravka, driblink, vedeni mi¢e nohou a holi, stfelba na

- osvojuje si techniku prace s micem
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Télesna vychova 3. roc¢nik

branku (rukou, nohou, holi)

Zavodivé a jednoduché micové hry, vybijena s oboménami, zasady fair play

- hraje zavodivé a jednoduché micové hry, osvojuje si zasady fair play

Sportovni obleceni a obuv

- pfi pohybovych ¢innostech pouZiva vhodné sportovni obleceni a obuv

Pravidla chovani v télocvi¢né, na htisti, ve skladu pomucek

- v prostorech urcenych pro télesnou vychovu dodrzuje dohodnuta pravidla

Pfiprava naradi a nacini

- pomaha s pfipravou naradi a nacini

Nastup (fad, dvojrad) a poradova cviceni (povely, zastup, dvojstup, vicestup, obraty
na misté)

- reaguje na osvojené télocvi¢né pojmy

Nazvoslovi naradi, nacini, TV disciplin a sportt

- pouziva spravné nazvy naradi, nacini, TV disciplin a sport(

Cviceni ve druZstvu

- cvidi ve druZstvu

Spravné zpUsoby drzeni téla

- dodrzuje spravné zplsoby drZeni téla pfi psani a dalSich pracovnich ¢innostech

Cvicebni polohy

- zaujima sprdvné cvicebni polohy

Kompenzaéni a relaxacni cviky

- provadi kompenzacni a relaxacni cviky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— spoluprace, soutézeni, feseni problém{

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

— vztah Clovéka k prostfedi (Zivotni styl, prostredi a zdravi)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-ohleduplnost, spoluprace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

-rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

— respekt k identitam, zdroje konflikt{, dodrzovani pravidel, smysl pro Cistotu a bezkonfliktni hru

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
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Télesna vychova 4. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rozcvicka

- pred pohybovou aktivitou se systematicky rozcvicuje — napodobuje cviky,
navrhuje a predcvicuje vhodné cviky

Prekazky, odrazy, vyskoky, medicinbaly, Upoly, zpeviovaci cvi¢eni, posilovaci
cviéeni, starty z rGznych poloh, ¢lunkovy béh, prekazkova draha

- provadi kondicni cviceni a cvi¢eni na rozvoj obratnosti

Rytmicka cviceni, tanec

- provadi rytmicka cviceni, tancuje

Korektivni cviceni

- provadi vhodna korektivni cviceni

Atletickd abeceda, nizky start, sprint na 50 a 60 m, vytrvalostni béh do 800 m, skok
daleky, uprava doskocisté, hod na cil, hod kriketovym mic¢kem, prekazkovy béh,
skok vysoky (skrémo, stfiznym zplsobem)

- osvojuje si zaklady atletickych disciplin

Lavicky, Zebfiny, kotouly, $plh, trampolina, obruc, svihadlo, ty¢, pfeskok (odraz z
mUstku, roznozka), hrazda (vzpor, sesin, pravlek, zavés v podkoleni), kruhy

- podle svych moZnosti provadi gymnasticka a akrobaticka cvi¢eni

Pohybové hry, pfihravka, hry na pocet pfihravek, vybijena s obménami,
pfehazovana, frisbee, ringo, hazena (herni ¢innosti jednotlivce, dvojic), fotbal
(jednoduché kombinace), basketbal (role hrace), florbal

- hraje pohybové a micové hry, vytvafi jejich varianty

Orientace a chovani v prostorach uréenych pro TV (Satna, télocvicna, hfisté, sklad
pomucek)

- orientuje se v prostfedi uréeném pro TV, dodrZuje v ném zasady hygieny a
bezpeéného chovani

Obleceni a obuv na TV

- cviéi ve vhodném odévu a obuvi

Ptivolani pomoci pfi Urazu

- v pfipadé urazu spoluzaka vyhleda pomoc ucitele

Hodnoceni pohybové ¢innosti

- reaguje na pokyny hodnotici provedeni pohybové cinnosti

Vybijena s obménami, pfehazovan3, frisbee, ringo, hazena, fotbal, basketbal,
florbal

- seznamuje se s pravidly her, pozna zjevné prestupky proti pravidlim a vhodné na
né reaguje

Fair play

- jedna v duchu fair play a s ohledem na opacné pohlavi

Nastup, poradova cviceni, cviceni v druzstvu

- spravné reaguje na pokyny pfi nastupu, poradovych cvicenich, cviceni v druzstvu,
pfesunech

Nazvy nafadi, nacini a dalSich pomucek

- pouziva spravné nazvy naradi, nacini, druht mica a dalsich pomucek

Nazvoslovi disciplin TV a sportu

- ovlada nazvoslovi disciplin TV a sportu

Priprava naradi, nacini a dalSich pomucek

- pfipravi naradi, nacini a dalsi pomcky potrebné pro pohybovou aktivitu

Zapis a porovnavani vykond

- zapisuje své vykony v atletickych disciplinach, porovnava s pfedchozimi vysledky
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Télesna vychova 4. rocnik

Ziskavani informaci o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich - sleduje nasténky a webové stranky tykajici se pohybovych aktivit a sportovnich
akci ve skole a jejim okoli

Adaptace na vodni prostiedi, splyvani - seznamuje se s vlastnostmi vodniho prostredi, nacvicuje splyvani

Dychani do vody, potdpéni, orientace ve vodé - pokousi se dychat do vody, zkousi se potdpét a orientovat ve vodé

Hygienické zasady - dodrzuje hygienické zasady pobytu v bazénu

Zasady sebezachrany a bezpecnosti - pfi pobytu v bazénu dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi

Pohyb dolnich koncetin - ve splyvavé poloze nacvicuje pohyb dolnich koncetin

Specidlni vyrovnavaci cviceni podle druhu oslabeni - zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Technika specialnich cvic¢eni, korekce provadénych cviki - zvlada zakladni techniku specidlnich cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele

Rozpoznani nevhodnych ¢innosti a prostredi - upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— spoluprace, soutézeni, feseni problém{

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat

— respekt k identitdm, zdroje konfliktd, dodrZovani pravidel, smysl pro Cistotu a bezkonfliktni hru

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

-rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-ohleduplnost, spoluprace
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
— vztah Clovéka k prostfedi (Zivotni styl, prostredi a zdravi)

Télesna vychova 5. rocnik
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Télesna vychova 5. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozcvicka

- vede samostatné rozcvicku pred pohybovou aktivitou

Prekdazky, odrazy, vyskoky, medicinbaly, upoly, zpeviiovaci cvi¢eni, posilovaci
cviéeni, starty z rGznych poloh, ¢lunkovy béh, prekazkova draha

- provadi kondi¢ni cvi€eni a cviceni na rozvoj obratnosti

Rytmicka cviceni, tanec

- provadi rytmicka cviceni, tancuje

Korektivni cviceni

- voli a provadi vhodna korektivni cviceni

Atleticka abeceda, nizky start, sprint na 50 a 60 m, vytrvalostni béh do 800 m, skok
daleky, Uprava doskocisté, hod na cil, hod kriketovym mickem, prekazkovy béh,
skok vysoky (skrémo, stfiznym zplsobem)

- osvojuje si zaklady atletickych disciplin

Svihadlo, kotouly, $plh, preskok (roznozka, skr¢ka), kladina (lavi¢ka), hrazda,
trampolina, kruhy

- podle svych moZnosti provadi gymnasticka a akrobaticka cvic¢eni

Pohybové hry, prihravka, hry na pocet pfihravek, vybijena s oboménami,
prehazovana, frisbee, ringo, hazena (herni ¢innosti jednotlivce, dvojic), fotbal
(jednoduché kombinace), basketbal (role hrace), florbal

- hraje pohybové a micové hry, vytvafi jejich varianty

Orientace a chovani v prostorach urcéenych pro TV (Satna, télocvic¢na, hristé, sklad
pomucek)

- orientuje se v prostfedi uréeném pro TV, dodrZuje v ném zasady hygieny a
bezpecného chovani

Oblecdeni a obuv na TV

- cviéi ve vhodném odévu a obuvi

PFivolani pomoci pfi Urazu

- v pfipadé urazu spoluzaka vyhleda pomoc ucitele

Hodnoceni pohybové ¢innosti

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka

Vybijena s oboménami, pfehazovanj, frisbee, ringo, hazena, fotbal, basketbal,
florbal

- dodrZuje pravidla her a soutézi, oznaci zjevné prestupky, vhodné na né reaguje

Fair play

- jedna v duchu fair play a s ohledem na opacné pohlavi

Nastup, poradova cviceni, cviceni v druzstvu

- spravné reaguje na pokyny pfi nastupu, poradovych cvicenich, cviceni v druZstvu,
presunech

Nazvy naradi, nacini a dalSich pomucek

- pouZiva spravné nazvy naradi, nacini, druhl mica a dalSich pomUcek
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Télesna vychova 5. rocnik

Nazvoslovi atletickych disciplin, disciplin sportovni gymnastiky, nazvy her a sport(

- ovlada ndzvoslovi disciplin TV a sportu

Cviceni podle nakresu

- cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Ptiprava naradi, nacini a dalSich pomucek

- pfipravi naradi, nacini a dalsi pomucky potfebné pro pohybovou aktivitu

Organizace soutéze

- zorganizuje pohybovou soutéz pro tridu

Méreni, zapis a porovndvani vykond

- méfi a zapisuje své vykony, porovnava s predchozimi vysledky

Ziskavani informaci o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich

- sleduje nasténky a webové stranky tykajici se pohybovych aktivit a sportovnich
akci ve Skole a jejim okoli

Hygienické zasady

- dodrzuje hygienické zasady pobytu v bazénu

Zakladni plavecké dovednosti

- splyva, dycha do vody, orientuje se ve vodé

Zasady sebezachrany a bezpecnosti

- pfi pobytu v bazénu dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi

Vybrana plavecka technika

- zvladd podle svych moznosti vybranou plaveckou techniku

Specidlni vyrovnavaci cviceni podle druhu oslabeni

- zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Technika specialnich cvic¢eni, korekce provadénych cviki

- zvlada zakladni techniku specidlnich cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele

Rozpoznani nevhodnych ¢innosti a prostredi

- upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

—vztah ¢lovéka k prostredi (Zivotni styl, prostfedi a zdravi)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— spoluprace, soutéZeni, feseni problém{

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-ohleduplnost, spoluprace

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

— respekt k identitdm, zdroje konfliktd, dodrzovani pravidel, smysl pro Cistotu a bezkonfliktni hru

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

-rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost
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6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obéanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Atletické pojmy

- zna olympijské discipliny, ndzvy nacini

Zakladni pravidla atletickych soutézi

- ovlada zakladni pravidla atletickych soutézi

Méreni a zadznam vykonl

- zméri a zapise vykon

Prlpravna cviceni pro atletické discipliny

- pouziva pripravna cviceni pro atletické dicipliny

Béh

- podle svych predpokladl zlepsuje Uroven vykon( v béZecké rychlosti a vytrvalosti

- podle svych predpokladl zvlada techniku a taktiku rychlého a vytrvalostniho béhu
na drazeivterénu

- samostatné voli a uplatriuje vhodné rozvojové Cinnosti

Start

- ovlada a aktivné pouziva startovni povely

Stafetovy béh

- ovlada techniku Stafetové predavky a pouziva ji ve stafetovém béhu

Skok do dalky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Skok do vysky

- zvlada podle svych predpokladt techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Hod

- podle svych predpokladl zvlada techniku hodu kriketovym mi¢kem a granatem z
rozbéhu

Vrh

- podle svych predpokladi zvlada techniku vrhu kouli
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6. rocnik

Gymnastické pojmy

- pouziva osvojované pojmy

Zachrana a dopomoc v gymnastice

- uziva zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich

Prlpravna gymnasticka cvic¢eni

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo ukolové karty

Rizeni a hodnoceni cvik(l v gymnastice

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo Ukolové karty

- dle svych predpokladd posoudi spranost provedeni télovychovné ¢innosti

Akrobacie - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Preskok - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Hrazda - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskok, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kruhy - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskokd, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kladina1 m - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na

hrazdé, kladiné(D), kruzich

Sportovni hry - rozvoj hernich dovednosti

- rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni-
individualni; brankové, sitové, palkovaci atd.)

Herni role a funkce

- chape role v druzstvu

Zéakladni pravidla her, zékladni gesta rozhodcich

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

Priprava a organizace her

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

Basketbal

- rozumi zdkladnim pravidldim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Florbal

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hie v duchu fair play

Fotbal

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Minihazena

- rozumi zdkladnim pravidldim a pouZiva je ve funkci rozhod¢iho
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- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiujeje ve hre

- jedna pfi hi'e v duchu fair play

Volejbal

- rozumi zakladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Palkovaci hry

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Fresbee - rozumi zakladnim pravidliim a pouziva je ve funkci rozhodciho
- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre
- jedna pfi hfe v duchu fair play

Ringo - rozumi zdkladnim pravidldim a pouZiva je ve funkci rozhod¢iho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Bezpecnost pfi brusleni, zachrana, prvni pomoc

- je si védom nebezpeci brusleni na zamrzlych pfirodnich vodnich plochach

- zna zasady bezpecnosti jizdy na bruslich a pouziva je

- dovede se samostatné pripravit pro ¢innosti na ledé

- je schopen bezpecného pohybu mezi ostatnimi bruslafi

- zna zdsady 1. pomoci pfi Urazech na bruslich

Techniky brusleni

- dle svych schopnosti zvlada jizdu vpred, vzad, zakladni obrat a zastaveni

Bezpecnost pfi lyZovani, zachrana, prvni pomoc

- zna zasady pohybu v zimni horské krajiné

- umi zaklady 1. pomoci

- pouziva zasady bezpecénosti pfi jizdé na vleku, sjezdovce, bézecké trati

- chape vyznam ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje jej

- je si védom vyznamu HS

Udrba lyzi

- zvladd mazani lyzi

Bézecky vycvik

- dle svych predpokladi ovlada dovednosti na béZeckych nebo sjezdovych lyzich,
ptipadné snowboardu

Sjezdovy vycvik

- dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebo sjezdovych lyZich,
ptipadné snowboardu
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Prlipravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxa¢ni, vyrovnavaci cvi¢enfi - zna zakladni cviky pro rGizné ucely

- dovede se samostatné pfipravit pro rliznou pohybovou cinnost

- umi si vytvofrit vhodné prostiedi pro cviceni nebo relaxaci

- zna zakladni nevhodné cinnosti, které ohroZuji jeho zdravi

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpcenost - umi zméfit srdecni frekvenci
- rozumi rozdillim mezi pohybovou ¢innosti rdznych skupin lidi

- zvlada rGizné socidlni role v osvojovanych cinnostech

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat

- umi zaznamenat zdkladni Udaje o pohybovych vykonech

- snaZi se dodrZovat zasady fair play
- vi, kde je mozné ziskat informace o TV a sportu

- prebira organizacni Ukoly od ucitele

LyZarské pojmy a dovednosti - znd zakladni lyZatské discipliny a jejich pravidla

- uziva zakladni pojmy osvojovanych dovednosti
Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- sportovni hry

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- atletika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- sportovni hry

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- sportovni hry

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- sportovni hry

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
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7. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Atletické pojmy

- znd olympijské discipliny, nazvy nacini

Zéakladni pravidla atletickych soutézi

- ovlada zakladni pravidla atletickych soutézi

Méreni a zaznam vykonl

- zméli a zapise vykon

Pripravna cviceni pro atletické discipliny

- pouziva prlpravna cviceni pro atletické discipliny

Béh

- podle svych predpoklad( zlepsuje troven vykon( v béZzecké rychlosti a vytrvalosti

- podle svych predpokladl zvlada techniku a taktiku rychlého a vytrvalostniho béhu
na drazeivterénu

- samostatné voli a uplatfiuje vhodné rozvojové Cinnosti

Start

- ovlada a aktivné pouZziva startovni povely

Stafetovy béh

- ovlada techniku stafetové predavky a pouziva ji ve Stafetovém béhu

Skok do dalky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Skok do vysky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Hod

- podle svych predpokladll zvlada techniku hodu kriketovym mi¢kem a granatem z
rozbéhu

Vrh

- podle svych predpokladl zvlada techniku vrhu kouli

Gymnastické pojmy

- pouziva osvojované pojmy

Zachrana a dopomoc v gymnastice

- uziva zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich

Prlpravna gymnasticka cviceni

- provadi cviky podle slovnich pokynid nebo ukolové karty
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7. rocnik

Rizeni a hodnoceni cvik(i v gymnastice

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo Ukolové karty

Akrobacie - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Preskok - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskoka, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Hrazda - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kruhy - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kladina1 m - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskokd, cvikd na

hrazdé, kladiné(D), kruzich

Sportovni hry - rozvoj hernich dovednosti

- rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni-
individualni; brankové, sitové, palkovaci atd.)

Herni role a funkce

- chape role v druzstvu

Zéakladni pravidla her, zékladni gesta rozhodcich

- rozumi zdkladnim pravidldm hry a pouziva je ve funkci rozhodc¢iho

Priprava a organizace her

- rozumi zdkladnim pravidlim hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho

- dohodne se se spoluzaky na taktice druzstva

Basketbal - rozumi zakladnim pravidlim hry a pouZiva je ve funkci rozhodciho
- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiujeje ve hre
- jedna pfi hfe v duchu fair play

Florbal - rozumi zdkladnim pravidldm hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho
- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie
- jednd pfi hie v duchu fair play

Fotbal - rozumi zdkladnim pravidlim hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hie v duchu fair play

Minihazena

- rozumi zdkladnim pravidldm hry a pouziva je ve funkci rozhodc¢iho

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Volejbal

- rozumi zdkladnim pravidldm hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho
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- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiujeje ve hre

- jedna pfi hi'e v duchu fair play

Palkovaci hry

- rozumi zdkladnim pravidldim hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Fresbee - rozumi zdkladnim pravidlim hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho
- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie
- jedna pfi hfe v duchu fair play

Ringo - rozumi zakladnim pravidliim hry a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Bezpecnost pfi brusleni, zachrana, prvni pomoc

- je si védom nebezpeci brusleni na zamrzlych pfirodnich vodnich plochach

- zna zasady bezpecnosti jizdy na bruslich a pouziva je

- dovede se samostatné pripravit pro ¢innosti na ledé

- je schopen bezpeéného pohybu mezi ostatnimi bruslafi

- zna zdsady 1. pomoci pti Urazech na bruslich

Techniky brusleni

- dle svych schopnosti zvlada jizdu vpred, vzad, zakladni obrat a zastaveni

Bezpecnost pfi lyZovani, zachrana, prvni pomoc

- zna zasady pohybu v zimni horské krajiné

- umi zaklady 1. pomoci

- pouziva zasady bezpecnosti pfi jizdé na vleku, sjezdovce, bézecké trati

- chape vyznam ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje jej

- je si védom vyznamu HS

Udriba lyzi - zvlada mazani lyzi

Bézecky vycvik - dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebosjezdovych lyZich,
pfipadné snowboardu

Sjezdovy vycvik - dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebosjezdovych lyZich,

pfipadné snowboardu

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci cviceni

- znd zakladni cviky pro rdzné ucely

- dovede se samostatné pripravit pro rliznou pohybovou cinnost

- umi si vytvofit vhodné prostredi pro cviceni nebo relaxaci
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- zna zakladni nevhodné cinnosti, které ohrozuji jeho zdravi

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace - umi zméfit srdecni frekvenci
- rozumi rozdillim mezi pohybovou ¢innosti rdznych skupin lidi

- zvlada rGizné socidlni role v osvojovanych ¢innostech

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat

- umi zaznamenat zakladni Udaje o pohybovych vykonech

- snazi se dodrzovat zasady fair play

- vi, kde je mozné ziskat informace o TV a sportu

- prebira organizacni Ukoly od ucitele

LyZarské pojmy a dovednosti - znd zakladni lyZarské discipliny a jejich pravidla
- uziva zakladni pojmy osvojovanych dovednosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problémii a rozhodovaci dovednosti
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- atletika
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
- sportovni hry
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- sportovni hry
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
- lyzarsky vycvik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

218



SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Télesna vychova

8. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Atletické pojmy

- zna olympijské discipliny, nazvy nacini

Zakladni pravidla atletickych soutézi

- ovlada zakladni pravidla atletickych soutézi

Méreni a zdznam vykon(

- zméfi a zapiSe vykon

Prlipravna cviceni pro atletické discipliny

- pouziva prlpravna cviceni pro atletické dicipliny

Béh - podle svych predpokladl zlepSuje Urover vykon( v béZecké rychlosti a vytrvalosti
- podle svych predpokladl zvlada techniku a taktiku rychlého a vytrvalostniho béhu
na drdzeivterénu
- samostatné voli a uplatniuje vhodné rozvojové Cinnosti

Start - ovlada a aktivné pouziva startovni povely

Stafetovy béh

- ovlada techniku stafetové predavky a pouziva ji ve Stafetovém béhu

Skok do dalky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Skok do vysky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Hod

- podle svych predpokladl zvlada techniku hodu kriketovym mi¢kem a granatem z
rozbéhu

Vrh

- podle svych predpokladt zvlada techniku vrhu kouli

Gymnastické pojmy

- pouziva osvojované pojmy

Zachrana a dopomoc v gymnastice

- uziva zachranu a dopomoc p¥i osvojovanych cvicich

Prlpravna gymnasticka cvic¢eni

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo Ukolové karty

Rizeni a hodnoceni cvik(l v gymnastice

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo Ukolové karty
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Télesna vychova

8. rocnik

Akrobacie - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskoka, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Preskok - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Hrazda - dle svych predpokladi zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kruhy - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kladina1 m - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskok, cvikd na

hrazdé, kladiné(D), kruzich

Sportovni hry - rozvoj hernich dovednosti

- dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na

hrazdé, kladiné(D), kruzich

- rozumi zdkladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni-

individualni; brankové, sitové, palkovaci atd.)

Herni role a funkce

- chape role v druzstvu

Zéakladni pravidla her, zékladni gesta rozhodcich

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

Priprava a organizace her

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

Basketbal

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Florbal

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hie v duchu fair play

Fotbal

- rozumi zakladnim pravidlim a pouZziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hie v duchu fair play

Minihazena

- rozumi zakladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Volejbal

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho
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Télesna vychova 8. roc¢nik

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiujeje ve hre

- jedna pfi hi'e v duchu fair play

Palkovaci hry

- rozumi zakladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Fresbee - rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho
- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie
- jedna pfi hfe v duchu fair play

Ringo - rozumi zakladnim pravidliim a pouziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Bezpecnost pfi brusleni, zachrana, prvni pomoc

- je si védom nebezpeci brusleni na zamrzlych pfirodnich vodnich plochach

- zna zasady bezpecnosti jizdy na bruslich a pouziva je

- dovede se samostatné pripravit pro ¢innosti na ledé

- je schopen bezpeéného pohybu mezi ostatnimi bruslafi

- zna zdsady 1. pomoci pti Urazech na bruslich

Techniky brusleni

- dle svych schopnosti zvlada jizdu vpred, vzad, zakladni obrat a zastaveni

Bezpecnost pfi lyZovani, zachrana, prvni pomoc

- zna zasady pohybu v zimni horské krajiné

- umi zaklady 1. pomoci

- pouziva zasady bezpecnosti pfi jizdé na vleku, sjezdovce, bézecké trati

- chape vyznam ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje jej

- je si védom vyznamu HS

Udriba lyzi - zvlada mazani lyzi

Bézecky vycvik - dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebosjezdovych lyZich,
pfipadné snowboardu

Sjezdovy vycvik - dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebosjezdovych lyZich,

pfipadné snowboardu

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci cviceni

- znd zakladni cviky pro rdzné ucely

- dovede se samostatné pripravit pro rliznou pohybovou cinnost

- umi si vytvofit vhodné prostredi pro cviceni nebo relaxaci
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- zna zakladni nevhodné cinnosti, které ohrozuji jeho zdravi

- je si védom svého pfipadného zdravotniho oslabeni, voli tomu odpovidajici
vhodné cviceni

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace - umi zméfit srdec¢ni frekvenci

- rozumi rozdillim mezi pohybovou ¢innosti rdznych skupin lidi

- zvlada rlizné socialni role v osvojovanych ¢innostech

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat

- umi zaznamenat zakladni Udaje o pohybovych vykonech

- snazi se dodrzovat zasady fair play

- vi, kde je moZné ziskat informace o TV a sportu

- prebira organizacni Ukoly od ucitele

LyZarské pojmy a dovednosti - znd zakladni lyZarské discipliny a jejich pravidla

- uziva zakladni pojmy osvojovanych dovednosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- atletika
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- sportovni hry

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u€eni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni
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Télesna vychova

9. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Atletické pojmy

- zna olympijské discipliny, ndzvy nacini

Zakladni pravidla atletickych soutézi

- ovlada zakladni pravidla atletickych soutézi

Méreni a zdznam vykonl

- zméli a zapiSe vykon

Pripravna cviceni pro atletické discipliny

- pouziva prlpravna cviceni pro atletické dicipliny

Béh

- podle svych predpokladl zlepSuje Groven vykon( v béZecké rychlosti a vytrvalosti

- podle svych predpokladl zvlada techniku a taktiku rychlého a vytrvalostniho béhu
na drazeivterénu

- samostatné voli a uplatfiuje vhodné rozvojové Cinnosti

Start

- ovlada a aktivné pouziva startovni povely

Stafetovy béh

- ovlada techniku Stafetové predavky a pouziva ji ve Stafetovém béhu

Skok do dalky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Skok do vysky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Hod

- podle svych predpokladll zvlada techniku hodu kriketovym mi¢kem a granatem z
rozbéhu

Vrh

- podle svych predpokladi zvlada techniku vrhu kouli

Gymnastické pojmy

- pouziva osvojované pojmy

Zachrana a dopomoc v gymnastice

- uziva zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich

Prlipravna gymnasticka cviceni

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo ukolové karty

Rizeni a hodnoceni cvik(l v gymnastice

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo tkolové karty

Akrobacie

- dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskok, cvikd na
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Télesna vychova

9. rocnik

hrazdé, kladiné(D), kruzich

Preskok - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Hrazda - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskoka, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kruhy - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kladina1 m - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na

hrazdé, kladiné(D), kruzich

Sportovni hry - rozvoj hernich dovednosti

- rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni-
individualni; brankové, sitové, palkovaci atd.)

Herni role a funkce

- chape role v druzstvu

Zéakladni pravidla her, zékladni gesta rozhodcich

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

Priprava a organizace her

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

Basketbal

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Florbal

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hie v duchu fair play

Fotbal

- rozumi zakladnim pravidlim a pouZziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hie v duchu fair play

Minihazena

- rozumi zdkladnim pravidldim a pouZiva je ve funkci rozhod¢iho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Volejbal

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Pélkovaci hry

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho
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Télesna vychova 9. roc¢nik

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiujeje ve hre

- jedna pfi hi'e v duchu fair play

Fresbee - rozumi zakladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho
- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie
- jednd pfi hie v duchu fair play

Ringo - rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Bezpecnost pfi brusleni, zachrana, prvni pomoc

- je si védom nebezpedi brusleni na zamrzlych pfirodnich vodnich plochach

- znd zasady bezpecnosti jizdy na bruslich a pouZiva je

- dovede se samostatné pripravit pro Cinnosti na ledé

- je schopen bezpecného pohybu mezi ostatnimi bruslafi

- zna zasady 1. pomoci pti Urazech na bruslich

Techniky brusleni

- dle svych schopnosti zvlada jizdu vpred, vzad, zakladni obrat a zastaveni

Bezpecnost pfi lyZovani, zachrana, prvni pomoc

- zna zasady pohybu v zimni horské krajiné

- umi zaklady 1. pomoci

- pouZiva zasady bezpecnosti pfi jizdé na vleku, sjezdovce, bézecké trati

- chape vyznam ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje jej

- je si védom vyznamu HS

Udrzba lyzi

- zvlada mazani lyzi

Bézecky vycvik

- dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebosjezdovych lyZich,
pfipadné snowboardu

Sjezdovy vycvik

- dle svych predpoklad( ovlada dovednosti na bézeckych nebosjezdovych lyZich,
pfipadné snowboardu

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci cviceni

- zna zakladni cviky pro rGizné ucely

- dovede se samostatné pripravit pro rliznou pohybovou ¢innost

- umi si vytvofrit vhodné prostredi pro cviceni nebo relaxaci

- zna zékladni nevhodné cinnosti, které ohroZuji jeho zdravi

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace

- umi zmérit srdec¢ni frekvenci

- rozumi rozdildm mezi pohybovou ¢innosti rliznych skupin lidi
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- zvlada rlizné socidlni role v osvojovanych cinnostech

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat

- umi zaznamenat zakladni udaje o pohybovych vykonech

- snazi se dodrzovat zasady fair play

- vi, kde je mozné ziskat informace o TV a sportu

- prebira organizacni Ukoly od uditele
- chape TV a sport jako prevenci proti drogdm a jinym navykovym latkdm

LyZarské pojmy a dovednosti - zna zéakladni lyzarské discipliny a jejich pravidla

- uZivd zédkladni pojmy osvojovanych dovednosti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- atletika
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- sportovni hry

5.1.18Vychova ke zdravi

1. roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 0
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vychova ke zdravi, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti ¢lovék a zdravi, prindsi zakladni
poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. Navazuje na vzdélavaci oblast ¢lovék a
jeho svét poznatky o roding, skole, spolecenstvi vrstevnik(, zakladnich hygienickych, stravovacich,
pracovnich a jinych navycich. Poskytuje dovednosti odmitat skodlivé latky, pfedchazet Urazlim a celit
vlastnimu ohroZeni v kazdodennich situacich.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét poskytuje takové znalosti a dovednosti, které pfispivaji k utvareni dobrych mezilidskych vztahd v
$ir$im spolecenstvi. Zaci si vytvareji vlastni nazor k problematice zdravi a vyvozuji osobni odpovédnost o
aktivni podporu zdravi. V souvislosti se zdravim a moralkou pfijimaji odpovédnost za bezpecné sexuadlni
chovani. Davaji do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek.
6. - 8. ro¢nik - 1 hodina tydné

Vyuka je realizovdna v kmenovych tfidach, pocitacové ucebné a prostranstvich mimo skolu.

Integrace predmeétd

* Vychova ke zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:
e Ucitel umozZiuje Zakim ovérovat si spravnost reseni v dostupnych materialech a zdrojich
e  Uditel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji rizné informacni zdroje.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné idajem

Kompetence k feseni problému:
e Uditel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych si zak osvojuje zakladni strategie feSeni problému.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zak( k danému tématu.
e Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
* Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

e Uditel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.

e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
e Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence obcanské:
e Uditel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazor lisicich se od jejich vlastnich.
¢ U¢itel zafazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.
e Ucitel vede Zaky k zodpovédnému rozhodovani v situacich ohroZujicich zdravi a Zivot ¢lovéka.
¢ Ucitel vede Zaky k zodpovédnosti v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost.

Kompetence pracovni:
* Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
e Ucitel poskytuje Zzakim prostor k vyrobé plankd.
e Ucitel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
e Ucitel umozZnuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Vychova ke zdravi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rodinné souziti manzelstvi, snatek

Respektuje pravidla komunikace v rodiné a mezi vrstevniky

Vysvétli vyznam rodiny pro vychovu déti

Definuje prava ¢len rodiny

Popise zakladni funkce rodiny
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

Respektuje postaveni muze a Zeny v rodiné a mezi vrstevniky a spoluzaky.

Vymeszi role jednotlivych ¢lent rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nahradni rodinné vychovy nezletilych déti

Funkce a typy rodiny

Vysvétli vyznam rodiny pro vychovu déti

Definuje prava ¢len rodiny

Popise zékladni funkce rodiny

Respektuje postaveni muzZe a zeny v rodiné a mezi vrstevniky a spoluzaky.

Vymezi role jednotlivych ¢lenl rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nahradni rodinné vychovy nezletilych déti

Préva a povinnosti ¢len( rodiny

Vysvétli vyznam rodiny pro vychovu déti

Definuje prava clen( rodiny

Popise zakladni funkce rodiny

Respektuje postaveni muze a zeny v rodiné a mezi vrstevniky a spoluzaky.

Vymeszi role jednotlivych ¢lend rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nadhradni rodinné vychovy nezletilych déti

Komunikace v rodiné

Vysvétli vyznam rodiny pro vychovu déti

Definuje prava ¢len( rodiny

Popise zakladni funkce rodiny

Respektuje postaveni muZe a Zeny v rodiné a mezi vrstevniky a spoluzaky.

Vymeszi role jednotlivych ¢lent rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nahradni rodinné vychovy nezletilych déti

Ekonomika domacnosti, vychovné styly ndhradni rodinna péce

Vysvétli vyznam rodiny pro vychovu déti

Definuje prava ¢len rodiny

Popise zékladni funkce rodiny

Respektuje postaveni muzZe a zeny v rodiné a mezi vrstevniky a spoluzaky.
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Vymezi role jednotlivych ¢lend rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nahradni rodinné vychovy nezletilych déti

Domaci nasili Vysvétli vyznam rodiny pro vychovu déti

Definuje prava ¢lenl rodiny

Popise zakladni funkce rodiny

Respektuje postaveni muze a zeny v rodiné a mezi vrstevniky a spoluzaky.

Vymeszi role jednotlivych ¢lend rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nahradni rodinné vychovy nezletilych déti

Rezim dne. Zna pozitivni ucinek sportovani na své zdravi.

Uvede zasady pro sestaveni osobniho rezimu

Volny cas. Zna pozitivni ucinek sportovani na své zdravi.

Uvede zasady pro sestaveni osobniho rezimu

Zajmy a konicky Zna pozitivni ucinek sportovani na své zdravi.

Uvede zasady pro sestaveni osobniho rezimu

Psychohygiena Hleda zplsoby vyrovnani se s problémy a nedspéchy.

Snazi se relaxovat aktivné i pasivné.

Sexualni vychova Chape, Ze se lidské télo v pribéhu Zivota méni a pozoruje na sobé a vrstevnicich
zmény v obdobi dospivani.

Dopravni vychova Zna zakladni dopravni znacky a vztahy mezi Ucastniky silni¢niho provozu.

Respektuje pravidla a chova se bezpecné pri pohybu na chodniku i silnici.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- rozdily mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

-zemédélstvi a ekologické zemédélstvi (zdrava strava), hospodareni s odpady

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- pomahajici a prosocidlni chovani, vlastni i cizi postoje a hodnoty
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
-denni reZim, zplsoby traveni volného ¢asu

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Etiketa - stolovani, obleceni, spoleCenska vyznamnost; etiketa vSedniho dne (ulice,
auto, schody, Satna, navstéva atd.)

Zna pravidla zdvorilého chovani v riznych oblastech spolecenského Zivota a snazi
se je dodrzovat

Snazi se dodrZovat zaklady slusného chovani.

Dusevni a télesné zdravi (odpovédnost za své zdravi, vliv Zivotnich podminek a
Zivotniho stylu na zdravi, hlavni zasady péce o zdravi, vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostfedi na zdravi (hluk, teplota, ovzdusi, voda))

RozliSuje pojem télesné, dusevni a socidlni zdravi. Chape jejich vzajemnou
propojenost.

Rozlisuje jednotlivé slozky zdravého Zivotniho stylu.

Je si védom vlivu Zivotnich podminek a vlastniho Zivotniho stylu na své zdravi

Latka tvorici nase télo

Zdavodni nutnost dodrZovani stravovaciho a pitného rezimu

Uvede zasady hodnoceni jidelnicku zhodnoti rozpory v souc. zplsobu stravovani se
zasadami zdravé vyZivy

Diskutuje o propagaci potravin. vyrobki

Uvédomuije si vliv vyZivy na své zdravi a snazi se fidit zakladnimi pravidly zdravého
stravovani

Stravovaci a pitny reZim (sestavovani jidelni¢ku, vyZivova hodnota potravin,
energeticka potreba organismu)

ZdUvodni nutnost dodrZovani stravovaciho a pitného rezimu

Uvede zasady hodnoceni jidelnicku zhodnoti rozpory v souc. zplsobu stravovani se
zasadami zdravé vyZivy

Diskutuje o propagaci potravin. vyrobki

Uvédomuije si vliv vyZivy na své zdravi a snazi se fidit zakladnimi pravidly zdravého
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stravovani

Vliv vyZivy na zdravotni stav lidi(technologie pfipravy pokrmi ve vztahu ke zdravé
vyZivé, alternativni vyZiva, nezadouci zplsoby vyZivy, obezita, podvyZiva, poruchy
pfijmu potravy (bulimie, anorexie))

Uvédomuije si vliv svého stravovaciho rezimu na vlastni zdravé.

Zna mozna rizika spojena s nevhodnymi stravovacimi navyky.

Posoudi prednosti a nedostatky alternativnich vyZivovych sméra

Zdavodni nutnost dodrZovani stravovaciho a pitného rezimu

Uvede zasady hodnoceni jidelnicku zhodnoti rozpory v souc. zpUsobu stravovani se
zdsadami zdravé vyZivy

Diskutuje o propagaci potravin. vyrobki

DokaZze rozpoznat nezadouci ucinky Spatného stravovaciho rezimu, je schopen
vyhledat odpornou pomoc pro sebe iostatni

Uvédomuije si vliv vyZivy na své zdravi a snazi se fidit zakladnimi pravidly zdravého
stravovani

Denni rytmus - ¢lenéni dne, volny Cas, zajmy, konicky

Zna pozitivni ucinek sportovani na své zdravi.

Uvede zasady pro sestaveni osobniho rezimu

Zéaklady prvni pomoci (o3etfovani ran, obvazova technika; poranéni zvifetem,
hmyzem; dopravni nehoda (Urazy, 1.pomoc, zajisténi transportu ranénych); Uraz pfi
sportu, bezpecnost pfi sportu

DokdZe poskytnout prvni pomoc.

Uvédomuje si odpovédnost za své zdravi.

Chovani pfi mimoradnych udalostech(dopravni nehoda, pfirodni katastrofa, poZar,
aktivni Gtocnik atd.)

Rozpozna nebezpelné situace a adekvatné reaguje. Spravné reaguje, pokud uslysi
varovny signal sirény.

Zna obecna pravidla a zasady chovani pfi vzniku mimoradné udalosti a fidi se jimi.

Vi, jak se orientovat v nezndmé budové napf. pfi vzniku poZaru a jak vypada
znaceni unikovych cest.

Dokaze fict, na co nesmi zapomenout pfi opousténi domu z dlivodu nafizené
evakuace, kdy je potieba si sbalit evakuacni zavazadlo a co by v ném nemélo
chybét.

Evakuace(evakuacni zavazadlo, hlavni zasady evakuace)

Rozpozna nebezpecné situace a adekvatné reaguje. Spravné reaguje, pokud uslysi
varovny signal sirény.

Zna obecna pravidla a zasady chovani pfi vzniku mimoradné udalosti a fidi se jimi.

Vi, jak se orientovat v neznamé budové napf. pfi vzniku pozaru a jak vypada
znaceni Unikovych cest.

Dokaze fict, na co nesmi zapomenout pfi opousténi domu z divodu nafizené
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evakuace, kdy je potieba si sbalit evakuacni zavazadlo a co by v ném nemélo
chybét.

Zaklady prvni pomoci Rozpozna nebezpecné situace a adekvatné reaguje. Spravné reaguje, pokud uslysi
varovny signal sirény.
Zna obecna pravidla a zasady chovani pfi vzniku mimoradné udalosti a fidi se jimi.
Vi, jak se orientovat v nezndmé budové napf. pfi vzniku pozaru a jak vypada
znaceni Unikovych cest.
Dokaze Fict, na co nesmi zapomenout pfi opousténi domu z divodu nafizené
evakuace, kdy je potieba si sbalit evakuacni zavazadlo a co by v ném nemélo
chybét.

Vliv reklamy na vyzivu Posoudi pfednosti a nedostatky alternativnich vyZivovych smérd
Zdavodni nutnost dodrZovani stravovaciho a pitného rezimu
Uvede zasady hodnoceni jidelnicku zhodnoti rozpory v souc. zplsobu stravovani se
zasadami zdravé vyZivy
Diskutuje o propagaci potravin. vyrobki
Uvédomuije si vliv vyZivy na své zdravi a snazi se fidit zakladnimi pravidly zdravého
stravovani

Psychohygiena - stres, hledani pomoci pfi problémech Pfedchazi stresu a zvlada ho, dokazZe najit pomoc pfi feseni problémi
Hleda zplsoby vyrovnani se s problémy a neulspéchy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- odpovédnost, spolehlivost, respektovani druhych

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanoveni osobnich cild a vlastniho pokroku ve vzdélavani

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

- kriticky pristup ke zpravodajstvi a reklamé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- problémy v seberegulaci
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Lidé s handicapem a jejich Zivot mezi ostatnimi Jedna citlivé s handicapovymi jedinci

Lidské choroby - civilizacni, infekéni (pfenos, priznaky, prevence) Rozlisuje choroby bézné, infekcni, civilizacni a pojmenuje cesty prenosu infekénich
chorob

Rozlisuje choroby bézné, infekéni, civilizacni

Péce o nemocné - strava, léky Rozlisuje choroby bézné, infekéni, civilizacni a pojmenuje cesty prenosu infekénich
chorob

Rozlisuje choroby bézné, infekéni, civilizaéni

Pohlavni nemoci- promiskuita a nebezpedi s ni spojené Uvédomuije si rizika chorob pfenosnych sexualnim stykem a dodrzuje pravidla
ochrany zdravi

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty Popise rizika spojend s uzivanim ndvykovych latek

Dava do souvislosti rizika zneuzivani navykovych latek s ohrozenim zdravi ¢lovéka

Dokaze vyhledat odbornou pomoc pro zavislé

Z3vislosti a jejich spole¢enské dopady PopiSe rizika spojenad s uZivanim navykovych latek

Dava do souvislosti rizika zneuzivani navykovych latek s ohrozenim zdravi ¢lovéka

Dokaze vyhledat odbornou pomoc pro zavislé

Drogy - déleni, ucinky, nejcastéjsi drogy, léky jako drogy Popise rizika spojena s uzivanim navykovych latek

D4va do souvislosti rizika zneuzivani ndvykovych latek s ohroZzenim zdravi ¢lovéka

DokdZe vyhledat odbornou pomoc pro zavislé

Nizkoprahova centra, terénni pracovnici, stfediska prevence a lécby zavislosti Popise rizika spojena s uzivanim ndvykovych latek

Dava do souvislosti rizika zneuzivani navykovych latek s ohrozenim zdravi ¢lovéka

Dokaze vyhledat odbornou pomoc pro zavislé

Psychohygiena - relaxacni a meditacni techniky pro zvladani stresu Pfedvede ukdzku denniho rozvrZeni aktivit
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Pfedchdzi stresu a zvlada ho, dokdze najit pomoc pfi feSeni problémi

Zarazuje do rezimu aktivni pohyb

Vztah k sobé samému, zdravi a vyrovnané sebepojeti (schopnosti a dovednosti

kazdého z nas, mé Zivotni plany, predstava o budoucim povolani)

DokaZze objektivné zhodnotit své schopnosti a dovednosti.

Je schopen stanovit si néjaky osobni cil a postupné kroky, jak ho dosahnout.

Pohl. organy muZe a Zeny, rozmnoZovani, téhotenstvi, Zakon a sex, Rizika
predcasného zahdjeni pohl. Zivota a mozné nasledky

Reflektuje zmény v Zivoté ¢lovéka

Pojmenuje zplsoby ochrany pfed neZzadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partner(

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pred nimi chranit

Orientuje se v zdkonech, které se vztahuji na sex. chovani a na problematiku
zneuzivaného ditéte

Nepouziva vulgarni slova souvisejici se sexualitou

Antikoncepce a planované rodicovstvi

Reflektuje zmény v Zivoté ¢lovéka

Pojmenuje zplsoby ochrany pfed neZzadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partnerd

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pfed nimi chranit

Orientuje se v zakonech, které se vztahuji na sex. chovani a na problematiku
zneuzivaného ditéte

Lidska sexualita, sex. orientace (heterosexualita, homosexualita, bisexualita),

Reflektuje zmény v Zivoté Clovéka

Pojmenuje zplsoby ochrany pfed neZzadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partnerd

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pfed nimi chranit

Orientuje se v zdkonech, které se vztahuji na sex. chovani a na problematiku
zneuzivaného ditéte

NepouZiva vulgarni slova souvisejici se sexualitou

Promiskuita a nebezpeci s ni spojené

Reflektuje zmény v Zivoté Clovéka

Pojmenuje zpUsoby ochrany pred nezadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partnerQ

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pred nimi chranit

Orientuje se v zdkonech, které se vztahuji na sex. chovani a na problematiku
zneuZivaného ditéte
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Sexudlni deviace (sexualni nasili, sexualni zneufziti, incest, pedofilie,
exhibicionismus, fetisSismus, sadismus, masochismus, transsexualismus,
travestismus)

Reflektuje zmény v Zivoté ¢lovéka

Pojmenuje zplsoby ochrany pred neZzadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partner(

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pred nimi chranit

Orientuje se v zakonech, které se vztahuji na sex. chovéani a na problematiku
zneuZzivaného ditéte

Nepouziva vulgarni slova souvisejici se sexualitou

Pohlavni nemoci

Pojmenuje zplsoby ochrany pfed neZzadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partner(

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pred nimi chranit

Orientuje se v zakonech, které se vztahuji na sex. chovani a na problematiku
zneuzivaného ditéte

Agresivita

Rozpozna agresivni jedndni, odmita natlak a hrubé zachazeni, rozpozna znaky
Sikany, dokdaZe vyhledat pomoc sobé nebo jinému Sikanovanému

Odmita natlak a hrubé zachazeni

Je si védom nebezpeci spojeného s komunikaci pres internet

Zna zasady bezpecného pouzivani pocitace a internetu

Sikana, kybersikana

Rozpozna agresivni jedndni, odmita natlak a hrubé zachazeni, rozpozna znaky
Sikany, dokazZe vyhledat pomoc sobé nebo jinému Sikanovanému

Odmita natlak a hrubé zachazeni

Je si védom nebezpeci spojeného s komunikaci pres internet

Zna zasady bezpecného pouzivani pocitace a internetu

Pojmenuje cesty prenosu infekénich chorob

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vlastni psychika, informace o sobé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni problémd a rozhodovani z hlediska riznych socialnich s mezilidskych probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly a sebeovladani
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- kofeny a zdroje evropské civilizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

- vyznam fadu, pravidel a zdkon( pro fungovani spoleénosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- rozdily mezi reklamou a zpravou, stereotypy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
- rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- chapani podstaty medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rGznych situacich, proti agresi a manipulaci

5.1.19 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Pfredmét je zamérena na praktické dovednosti a navyky. Dopliiuje tak zakladni vzdélani o ddleZitou slozku,
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spole¢nosti. Predmét postihuje oblast pracovnich
cinnosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech ¢innosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdéldvaci obsah na 2.stupni je rozdélen do Sesti okruht:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

6. ro¢nik: Péstitelské prace a chovatelstvi
7. ro¢nik: Prace s technickymi materialy
Ptiprava pokrma
8. ro¢nik: Svét prace
Provoz a udrzba domacnosti
9. ro¢nik: Svét prace
Prace s technickymi materialy
Design a konstruovani
Zarazeni okruht do jednotlivych ro¢nik( zavisi na persondlnich a materialnich podminkach.
Vyuka vyuZiva a doplfiuje znalosti z ostatnich pfedmétd, hlavné matematiky, fyziky, chemie a ptirodopisu.
K vyuce je vyuzivana skolni cvi¢na kuchyné, sSkolni dilna a Skolni pozemek. Vyuka je doplfiovana exkurzemi.
Vzdéldvani je zaméreno na:

1. vytvareni pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu prace

2. osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti

3. vytrvalost a soustavnost pfi pInéni zadanych ukold, uplatiovani tvorivosti a vlastnich napadu pfi
pracovni ¢innosti

4, chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitost k seberealizaci, k rozvijeni mysleni

5. dodrZovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci

Integrace predmeétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

Ucitel spolecné s zaky formuluje cil ¢innosti, Ukolu.

Uditel zjistuje a snazi se uspokoijit vzdélavaci potreby jednotlivych zakd.
Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zakl a ocenuje jejich pokrok.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel dava zakam mozZnost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
Ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu rGznych postupl prace.

Ucitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuji, fesi rizné postupy prace.

Kompetence komunikativni:
Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zzakd k danému tématu.
Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.

Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

238



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel disledné vede Zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel, véetné bezpecné prace.

Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji.

Ucitel vybizi své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, ocefovali a pomahali si.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazorl lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, pisobeni vzor( a prikladd.

Ucitel umozniuje zaklm spoluvytvaret kritéria hodnoceni

Kompetence pracovni:

Ucitel zafazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.

Ucitel vyZaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel vede Zaky ke spravnému a bezpe¢nému uziti materiald, techniky, nastrojd a vybaveni.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.

Pracovni ¢innosti

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
Zakladni podminky pro péstovani (plGda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana ziska zakladni znalosti o plidé, vyZivé rostlin a ochrané rostlin
rostlin)

Zelenina (osivo, sadba, vypéstky)

se seznami se zasadami péstovani nékterych druhi zeleniny, okrasnych rostlin a
ovocnych rostlin

Okrasné rostliny (zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych pecuje o okrasné rostliny ve skole

okrasnych drevin a kvétin)

provede jednoduché aranzovani

pouziva vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik

Ovocné rostliny (druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani, uskladnéni a
zpracovani)

pecuje o zelen v okoli Skoly

pouZiva vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini

Lécivé rostliny, koreni (rostliny a zdravi ¢lovéka, IéCivé rostliny, rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy, alergie)

pouZziva vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini

ziska informace o rlizném plsobeni rostlin na zdravi ¢lovéka

Chovatelstvi (chov zvifat v domacnosti, hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se
znamymi a neznamymi zviraty)

ziskd zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se
zvitaty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- péce o zelen v okoli

Pracovni Cinnosti 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materialu (dfevo, kov, plasty, kompozity)

rozezna rlizné druhy materialQ

pti pracovnich ¢innostech se seznamuje s vlastnostmi riiznych materiald

Pracovni pomicky, naradi a nastroje pro ruc¢ni opracovani

sezndmi se se spravnym pouzivanim pracovnich nastroji a naradi

Jednoduché pracovni operace a postupy (méreni, orysovani, fezani, pilovani,
brouseni, spojovani materidlu, vrtani, dlabani)

provadi jednoduché prace s vhodnym vybérem pracovnich nastrojd a naradi

bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

Organizace prace, technologické postupy

pracuje podle technické dokumentace

dodrzuje technologické postupy

udrZuje poradek na pracovisti

dodrZuje zasady bezpecnosti

Technicka dokumentace

pracuje podle technické dokumentace

dodrzuje technologické postupy
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Pracovni ¢innosti 7. rocnik

Kuchyné (zakladni vybaveni, udrZzovani poradku a istoty, bezpecnost a hygiena
provozu)

pouzivd zdkladni kuchyriské vybaveni

dba na poradek a hygienu v kuchyni

Potraviny (vybér, nakup, skladovani, sestavovani jidelnicku)

ma predstavu o zdravé vyzivé ¢lovéka

sestavi jednoduchy jidelnicek, provede vybér a nakup potravin

Pfiprava pokrm0 (zdkladni postupy pfi prfipravé pokrmi)

provadi jednoduché prace s vhodnym vybérem pracovnich nastrojd a naradi

dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

pfipravi jednoduché pokrmy teplé i studené kuchyné

Uprava stolu a stolovani (jednoduché prostirani, chovani u stolu)

ovlada zakladni principy stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- organizace prace, postup cinnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- potraviny z rliznych kout( svéta

Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Profese a jejich charakteristika

orientuje se v pracovnich c¢innostech vybranych profesi

Pozadavky zdravotni, kvalifikacni, osobnostni

posoudi své mozZnosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

Sebepoznavani, sebehodnoceni, osobni cile a zajmy, vlastnosti a schopnosti

posoudi své mozZnosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

Typy stfednich skol, studijni a ucebni obory

orientuje se v nabidce stfednich kol a ucilist

Trh prace, Urady prace

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Ekonomika domacnosti (rozpocet, prijmy, vydaje, platby, uspory)

provadi jednoduché operace domdaciho ucetnictvi

Udrzba odéva a textilii (prani, Zehleni, drobné opravy)

voli vhodné osetfovani odévl a textilii podle vyznaenych symbol(

ovlada pracovni postupy prani a zehleni

umi provést drobné opravy odévl

Uklid domacnosti (postupy, prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad a
jeho ekologicka likvidace)

znd vhodné pomdicky a nastroje na uklid domacnosti a jejich pouZziti

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi Uklidu domacnosti

dodrzuje hygienické a bezpecnostni predpisy pfi praci s Cisticimi prostiedky

zna zpUsob ekologické likvidace odpadu

Spotrebice v domacnosti (ovladani, bezpecnost provozu, udrzba)

orientuje se v navodech k obsluze domacich spotrebicud

zna zpUsob udrzby domacich spotrebicd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

- jednani s urady

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- osobni cile a zajmy

Pracovni Cinnosti 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
¢ Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

matematika a fyzika v praxi, méreni

pouziva teoretické znalosti v technické praxi

udrzba a drobné opravy technickych zafizeni, elektrické spotrebice, pdjeni, fezani
z4vitd

pracuje podle navodu, ukazky

bezpecnost pfi praci s jednotlivymi materidly, nastroji a naradim, rizika, prvni
pomoc pfi poranéni

dodrZuje zasady bezpecnosti pfi praci s materidlem, ndastroji a nafadim
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

méreni, rysovani, stfihani, fezani, brouseni, lepeni (karton, dfevo)

pracuje podle nakresu, navodu

bezpecnost a hygiena prace, prvni pomoc pfi poranéni

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

psani zZivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, sebeprezentace, modelové situace

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

pracovni smlouva a jeji ndleZitosti, mzda, dovolen3, socidlni sit, podnikani

zna dlleZita prava a povinnosti zaméstnancll a zaméstnavatelQ

problémy nezaméstnanosti, Urady prace, zplsoby hledani zaméstnani

posoudi nabidku pracovnich pfileZitosti v blizkém regionu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat

- problémy spojené se zaméstnanim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- pracovni pohovory a sebeprezentace

5.1.20 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a svét prace je zaméFena na praktické dovednosti a ndvyky. Doplriuje tak zakladni vzdélani o
dllezitou slozku, nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Pfedmét postihuje

oblast pracovnich cinnosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rliznych
oborech ¢innosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je realizovana na 1. stupni vyucovacim pfedmétem Pracovni vychova,
na 2. stupni pfedmétem Pracovni ¢innosti. Vyucuje se ve viech rocnicich 1 hodinu tydné, na 2. stupni se
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

dullezité pro jeho realizaci)

vyuka spojuje ve dvouhodinové celky ¢trnactidenné. K zajisténi bezpecnosti se tfidy na 2. stupni déli na
skupiny.
Vzdéldvaci obsah na 1.stupni je rozdélen na Ctyri tématické okruhy:

Prace s drobnym materidlem

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Priprava pokrm

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruh( prolina.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel spolecné s zaky formuluje cil ¢innosti, dkolu.
e Ucitel zjistuje a snazi se uspokojit vzdélavaci potfeby jednotlivych zaka.
e Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zaka a oceriuje jejich pokrok.

Kompetence k feSeni problémd:
e Ucitel dava Zzakim moznost pracovat s chybou jako s prilezitosti hledat spravné reseni.
* Ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rGznych postupl prace.
e UCcitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuji, fesi rlizné postupy prace.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel vytvafi prostor pro vzajemnou komunikaci Zak k danému tématu.
e Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
¢ Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel dusledné vede zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, véetné bezpecné prace.
* Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji.
e Ucitel vybizi své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, oceriovali,
pomahali si.

Kompetence obcanské:
e Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazord lisicich se od jejich vlastnich.

e Ucitel vyuZiva uéeni pomoci napodobovani, plisobeni vzorl a priklad.
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

e Ucitel umozZiuje zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:
e Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
¢ Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

e UCcitel vede Zaky ke spravnému a bezpecnému uziti materiald, techniky, nastroji a vybaveni.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle pfilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.

Pracovni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z papiru

- vytvari jednoduché vyrobky z papiru za pomoci trhani, stfihani a lepeni

Vyrobky z ptirodnin

- vytvafi jednoduché vyrobky z pfirodnin

Prace s modelinou

- modeluje z modelovaci hmoty

Origami

- vytvari jednoducha origami podle slovniho navodu a predlohy

Stavebnice

- stavi ze stavebnic podle své fantazie, postaveny vyrobek rozebere

Pozorovani rostlin

- pozoruje rostliny

Péce o pokojové rostliny

- seznamuje se s péci o pokojové rostliny

Zaklady stolovani

- sklidi véci z lavice pred tim, neZ na ni zacne svacit

Chovani pfi stolovani

- seznamuje se se spravnym chovanim pfi stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Pracovni vychova 1. rocnik

— odpovédnost za svou praci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

- odpovédnost za své zdravi, poskytnuti prvni pomoci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

-poznavani pfirodnin, ochrana pfirody

Pracovni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z papiru a z latky

- vytvari jednoduché vyrobky z papiru a latky

Vyrobky z pfirodnin

- vytvari jednoduché vyrobky z ptirodnin

Prace s modelinou

- modeluje z modelovaci hmoty

Navlékani nité, uzlik

- navlece nit do jehly, na konci udéla uzlik

Navlékani koralk

- navléka kordlky

Origami

- vytvari jednoducha origami podle slovniho navodu a predlohy

Stavebnice

- stavi ze stavebnic podle své fantazie, zkousi stavét podle navodu

Pozorovani rostlin

- pozoruje rostliny, ze svych pozorovani nakresli obrazek

Péce o pokojové rostliny

- podili se na péci o pokojové rostliny

Prostieni stolu

- prostre stll k obédu

Chovani pfi stolovani

- osvojuje si spravné chovani pfi stolovani

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

-poznavani pfirodnin, ochrana pfirody
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

-spoluprace a pomoc pfi riznych pracovnich situacich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

— odpovédnost za svou praci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obdanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z papiru, latky a dalSich materiald

- vytvafi jednoduché vyrobky z papiru, latky a dalSich vhodnych materialQ

Prace s modelinou

- modeluje z modelovaci hmoty

Prisiti knofliku

eves

Navlékani koralkl

- navléka koralky

Origami

- vytvafi jednoducha origami podle slovniho navodu a predlohy

Stavebnice

- stavi ze stavebnic podle ndvodu

Pozorovani rostlin

- pozoruje rostliny, o svém pozorovani udéla jednoduchy pisemny zaznam

Péce o rostliny

- zasadi velikonoc¢ni oseni a dale o néj pecuje

Prostfeni stolu

- prostfe stll ke slavnostnimu jidlu, napf. o Vanocich

Chovani pfi stolovani

- vhodné se chova pfi stolovani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

-spoluprace a pomoc pfi riznych pracovnich situacich
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Pracovni vychova

3. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

-poznavani pfirodnin, ochrana pfirody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

-Clovék a prostredi

Pracovni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence k uéeni

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z papiru, latky, pfirodnin, modeliny

- tvori vyrobky z papiru, latky, ptirodnin, modelovaci hmoty a dalSich vhodnych
materiald

Vanocni a velikonocni vyzdoba

- vytvari vanocni a velikonoc¢ni vyzdobu

Pracovni pomicky a nastroje

- seznamuje se s rliznymi pracovnimi pomuickami a nastroji a s bezpecnosti prace s
nimi

Zéasady hygieny pfi praci

- pfipravi si pracovni misto, béhem prace na ném udrzuje poradek

Prvni pomoc pfi Urazu

- seznamuje se se zaklady prvni pomoci pfi Urazu

Stavebnice

- sestavuje stavebnicové prvky podle fantazie, po skonceni ¢innosti stavebnice
rozebere

Prace podle navodu a predlohy

- stavi ze stavebnic podle slovniho navodu, predlohy ¢i jednoduchého nacrtu

Bezpecnost a hygiena pfi konstrukénich ¢innostech

- pfi konstrukénich ¢innostech dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace,
seznamuje se s prvni pomoci pfi Urazu

Jednoduché péstitelské ¢innosti

- zasadi rostlinu a pozoruje jeji vyvoj

Péce o rostliny

- seznamuje se s péci o pokojové rostliny a rostliny na zahradé

Pomlcky, nastroje a nacini

- seznamuje se s pomUckami, ndstroji a nacini potfebného k péstitelskym
cinnostem
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Pracovni vychova

4. rocnik

Hygiena a bezpecnost pfi péstitelskych ¢innostech

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi péstitelskych ¢innostech, seznamuje se
s prvni pomoci pfti Urazu

Vybaveni kuchyné

- seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchyné

Ptiprava jednoduchého pokrmu

- pfipravi si samostatné svacinu

Etiketa stolovani

- dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

Hygiena a bezpecnost prace v kuchyni

- udrZuje poradek a Cistotu v kuchyni, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, seznamuje se s prvni pomoci pfi Urazu

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

-Evropa a svét

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

— odpovédnost za svou praci

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

-Clovék a prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

— lidské vztahy

Pracovni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z papiru, latky, pfirodnin, modeliny

- tvofi vyrobky z papiru, latky, pfirodnin, modelovaci hmoty a dalSich vhodnych
materiald

Vanocni a velikonocni vyzdoba

- vytvari vanocni a velikonoc¢ni vyzdobu

Pracovni pomicky a nastroje

- vybird si pro svoji praci vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini podle
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Pracovni vychova 5. rocnik

pouZitého materidlu a vlastnich schopnosti

Zasady hygieny a bezpecnosti prace

- pfi tvofeni udrZuje porddek, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prvni pomoc pfi Urazu

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Stavebnice

- sestavuje stavebnicové prvky podle fantazie, po skonceni ¢innosti stavebnice
rozebere

Prace podle navodu a predlohy

- stavi ze stavebnic podle slovniho navodu, predlohy ¢i jednoduchého nacrtu

Bezpecnost a hygiena pfi konstrukénich ¢innostech

- pfi konstrukénich ¢innostech dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoci pfi Urazu

Jednoduché péstitelské ¢innosti

- zasadi rostlinu a pozoruje jeji vyvoj

Péce o rostliny

- zapoji se do péce o pokojové rostliny a rostliny na zahradé

Pomlcky, nastroje a nacini

- pfi péstitelskych ¢innostech pouZivd vhodné pomlcky, nastroje a nadini

Hygiena a bezpecnost pfi péstitelskych ¢innostech

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pri péstitelskych ¢innostech, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Vybaveni kuchyné

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Ptiprava obcerstveni

- pfipravi jednoduché obcerstveni na oslavu

Etiketa stolovani

- dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

Hygiena a bezpecnost prace v kuchyni

- udrZuje poradek a Cistotu v kuchyni, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

-spoluprace a pomoc pfi riznych pracovnich situacich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- etnicky plavod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

-podminky Zivota
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5.2 Forma vzdélavani: Denni - Trida se sportovnim zamérenim

5.2.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 1 3 3 3 3 3 3 3 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét anglicky jazyk jako soucast vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace zaujima
stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Vybavuje Zdka znalostmi a dovednostmi, které
umoznuji vnimat rGzna jazykova sdéleni a rozumét jim, vytvari predpoklady pro pfimérenou komunikaci
Zakd v ramci integrované Evropy a svéta.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Anglicky jazyk je vyucovan ve druhém rocniku jednu hodinu tydné a od tietiho do devatého rocniku
s Casovou dotaci tfi hodiny tydné, Zaci jsou déleni do skupin.

Na I. stupni ( 2.- 5. ro¢nik) jde predevsim o probuzeni zajmu o studium tohoto ciziho jazyka a vytvareni
pozitivniho vztahu k pfedmétu. Zaci se sezndmi s Zivotem a zvyky svych vrstevnikd v anglicky mluvicich
zemich. Pozornost je zaméfena na osvojeni zvukové podoby jazyka, porozuméni mluvenému slovu. Zaci se
uci prfimérené reagovat na bézné situace kazdodenniho Zivota. Metody a formy prace jsou zaloZeny na
poslechu, imitaci, reprodukci a obménach dialogli, c¢teni textl v pfiméfeném rozsahu a procvicovani
zakladd gramatiky. Bohaté jsou vyuZivany hry, soutéZe, recitace a zpév. Ve skupinach Zaci vytvareji
jednoduché kratkodobé projekty.

Na Il. stupni (6.- 9. rocnik) si Zaci osvoji potfebné jazykové znalosti a dovednosti k aktivni komunikaci
v anglickém jazyce, ziskaji schopnost Cist s porozuménim primérené texty, sezndmi se s kulturou, zvyky a
s nékterymi vyznamnymi udalostmi a svatky anglicky mluvicich zemi. Souéasti vyuky jsou dialogicka cviceni,
poslech, éetba, reprodukce textu ustni i pisemnd, vyklad a procvi¢ovani gramatického uciva. Nedilnou
soucasti prace v hodinach je prace se slovnikem a casopisy v anglickém jazyce, hry, soutéZze a vyukové

programy na PC. Dle moznosti maji Zaci moznost zucastnit se olympiad a konverzacnich soutézi. Dle zajml
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Zaku je poradan poznavaci zajezd do Velké Britanie.

Integrace predmeétd

e Cizijazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni a poslechu s porozuménim.

Ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci vyuzivaji rizné informacni zdroje

Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje
Ucitel potfebné informace systematicky opakuje a procvicuje pomoci rliznych aktivit.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel dava zakdm moznost pracovat s chybou jako s pfileZitosti hledat spravné reseni.
Ucitel umoZnuje zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
Ucitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Ucitel vede Zaky k feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede Zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni, promluvé i pfimérenému textu v anglickém jazyce..
Ucitel umoznuje zakim formulovat jednoduché myslenky.

Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.

Ucitel pomaha zakiim navazat kontakt v anglickém jazyce a komunikovat na pfimérené Grovni.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zaddava ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji.

Ucitel umoznuje zaklm poskytnout a vyzadat si radu a pomoc.

Ucitel dava zaklim mozZnost vyjadfit své pocity, vzajemné se povzbuzovat a ocenovat.

Ucitel zadava diferencované ukoly, aby Zaci zazili Uspéch a vyuZili své individudlni schopnosti.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a respektovani nazor lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel pomaha zaklm rozpoznat a odstranovat projevy rasismu, xenofobie.

Ucitel vyuZiva uceni pomoci napodobovani, pisobeni vzor( a prikladd.

Ucitel vede Zaky k respektovani odliSnosti ve zplsobu Zivota, zvycich rlznych zemi.

Kompetence pracovni:
Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice praci se slovnikem a cizojazyénymi materialy.
Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
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Nazev predmétu Anglicky jazyk

Ucitel umoZnuje vyuZzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti
Ucitel dava zakim mozZnost smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledké vzdélavani zaka.
Anglicky jazyk 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Otézka na jméno - odpovi na otazku na své jméno, zepta se na jméno kamarada
Slovni zasoba rodina - odpovi na otazku Who is it? tykajici se ¢lend rodiny

Slovni zasoba barvy - odpovi na otazku What colour is it?

Pozdravy - pozdravi a rozloudi se

Slovni zasoba zvifata - pouZiva ndazvy zvirat

Anglicka abeceda - seznami se s anglickou abecedou, zazpiva pisni¢ku The ABC
Slovni zasoba skolni potieby - vybarvi obrazky skolnich potreb podle napsaného pokynu
MnoZné Cislo (-s) - seznamuje se s tvary mnozného cisla v mluvené i psané podobé
Spelovani - hlaskuje své jméno a jednoducha kratka slova

Slovni zasoba barvy — psani - zapisuje ndzvy barev

Slovni zasoba Cislovky 1 - 12 - zapisuje slovy nazvy cislovek od jedné do dvanacti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- kamaradi a rodina

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- pozdravy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Anglicky jazyk 2. rocnik
- redlie Velké Britanie
Anglicky jazyk 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Pokyny - reaguje na pokyny ucitele

Otazky na vék a oblibenou barvu, ¢islovky do 20

- odpovi na otazku na vék a oblibenou barvu, zepta se na totéz spoluzaka

Itis, itisn’t

- pouziva kratkou odpovéd Yes, it is/No, itisn’t

Slovni zasoba jidlo, sloveso like

- odpovi, zda ma dané jidlo rad, i nikoliv

Pozdravy, otazka na jméno

- pozdravi, predstavi se a zepta se na jméno druhé osoby

Slovni zasoba rodina

- predstavi c¢leny rodiny

Slovni zésoba obleceni

- pojmenuje obleceni

Pfivlastfiovaci pad

- pouziva privlastiovaci pad

Otdazka se slovesem have got

- tvori otazky se slovesem have got

Vazba there is/there are

- pouziva vazbu there is/there are

Slovni zésoba ¢asti téla

- vyhleda poZadovanou informaci v psaném textu

Slovni zasoba hracky, osobni véci

- na zakladé popisu vybere spravnou mistnost z obrazové nabidky

Opakovani nazvi barev a Cisel do 12

- v mluveném textu rozpozndva nazvy barev a Cisel do dvanacti

Fraze z bézného Zivota

- na zakladé poslechu a cetby si upeviiuje mluvenou a psanou podobu béznych
slovnich spojeni

Slovni zasoba domaci mazlicci

- zapisuje nazvy domacich mazlickd

Sloveso to be v jednotném Cisle, slovni zasoba pocity

- vyjadfi naladu a pocit

Sloveso have got v jednotném Cisle, slovni zasoba — vzhled

- popiSe vzhled kamarada

Slovni zasoba zvirata

- napise kratky text o vybraném zvireti
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Anglicky jazyk

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- kazdodenni verbalni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- jedndni v béZnych Zivotnich situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- popis osob - odliSnosti

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Nazvy obchod(, orientacni pokyny (turn left,...)

- na zakladé pokyn( ucitele se orientuje v pldnu mésta

Slovni zasoba pocasi

- rozumi vétam tykajicim se pocasi

Tvoreni Cislovek

- seznamuje se se zplsobem tvoreni Cislovek, zapise slySenou cislovku Eislici

Had, was

- seznamuje se s tvary minulého ¢asu had a was, spravné prelozi jednoduché véty
do cestiny

Hudebni nastroje

- rozhodne, o kterém hudebnim nastroji hovoti poslechovy text

Slovni zasoba zvifata, ¢asti jejich téla

- na zakladé poslechu zjistuje informace o zvifatech

Rozkazovaci zplsob

- formuluje ptikazy a zakazy

Slovni zasoba dny v tydnu, Skolni predmeéty, predlozky casu

- zapojuje se do rozhovoru tykajiciho se Skolniho rozvrhu

Slovni zasoba televizni programy, sloveso like

- vede rozhovor tykajici se oblibenych televiznich programa

Sloveso can, nazvy sportl a her

- mluvi o svych dovednostech a schopnostech

Pfitomny ¢as pribéhovy

- sdéli, co déla a co délaji kamaradi

Vazba there is/there are; pfedlozky mista (on, in, under,...)

- odpovida na otazky na misto
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Anglicky jazyk 4. rocnik
Otdzka How many? - odpovida na otazky na pocet
Cas — celd a pdl - odpovida na otazku What time is it? (celé hodiny a pul)
Pritomny cas prosty, sloveso like - odpovida na otazky tykajici se konickd
Nazvy mistnosti a nabytku - rozhodne, zda je informace v souladu s vychozim textem (téma mistnosti a
nabytek)
Porozuméni otazce, prirazeni odpoveédi - pfiradi k napsané otazce smysluplnou odpovéd' z nabidky
Spojeni obrazku a textu - pfiradi k textu spravny obrazek z nabidky
Psani - pfitomny cas prosty, sloveso like - napise kratky dopis o svych konickach

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- zéliby a konicky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- jazyky a narodnosti Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- jazyky a narodnosti Evropy

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Abeceda - zapisuje jednoducha spelovana slova, sam speluje

Predlozky mista - zakresluje predméty do obrazku pokoje podle pokynt

Cislovky 1 - 100 - na zakladé poslechu zapisuje ¢islem Cislovky do sta

Predlozky Casu (at, on, in), pfitomny ¢as prosty - zapoji se do rozhovoru o svém dennim rezimu, uZiva spravné predlozky ¢asu a
tvary pfitomného ¢asu prostého
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Otéazka How much is/are?

- zepta se na cenu

Sloveso to be

- tvofi véty se slovesem to be

Zajmena privlastiovaci, pfivlastfiovaci pad

- predstavi cleny rodiny, pouZiva pfivlastfiovaci zajmena a privlastfovaci pad

PFitomny ¢as pribéhovy

- vyjadfi, Ze déj pravé probiha/neprobiha

Sloveso have got

- v rozhovoru reaguje na otdzky se slovesem have got, obdobné otazky poklada

Sloveso can - v rozhovoru reaguje na otdzky se slovesem can, obdobné otazky poklada
Cetba komiksu - vyhleda pozadovanou informaci v komiksovém textu
Cas - rozumi ¢asovym Gdajlim

Neurcity ¢len a/an

- uziva ¢len a/an s podstatnym jménem

There is/are, mnozné Cislo podstatnych jmen

- pfi popisu obrazku pouZiva vazbu there is/are a tvary mnozného ¢isla podstatnych
jmen

Popis osob (uZiti to be, to have)

- popiSe osobu

Formular

- vyplni osobni udaje do formulare

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- aktivity volného ¢asu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- téma cestovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Zivotni prostredi zvitat

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
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Anglicky jazyk 6. rocnik

sloveso to be predstavi sebe, predstavi druhé

sloveso to have vyjadfi,ze nékdo néco vlastni

sloveso can vyjadfi, Zze nékdo néco umi nebo neumi

pfitomny cas pribéhovy vyjadri co kdo pravé déla

pfitomny Cas prosty popiSe domaci prace a bézné zvyky

frekvencni pfislovce (always,never,often,usually,..) popise domaci prace a bézné zvyky

srovnani pfitomnych casU rozlisSi opakovany a praveé probihajici déj

minuly Cas prosty ( -ed) hovofi o tom, co kdo délal v minulosti

minuly Cas slovesa to be sdéli kde byl véera, o prazdninach

nepravidelna slovesa (buy, speak, swim...) hovofi o tom, co kdo délal v minulosti

Cislovky radové, nazvy mésicl sestavi datum

pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména zapiSe seznam véci, které je tfeba koupit
uziva ndzvy potravin a napoja

vyjadieni mnozstvi (much, many, some, any) zapiSe seznam véci, které je tfeba koupit
pozada nebo odmitne nabizené jidlo

nazvy potravin a ndpojl uziva nazvy potravin a napoju

stupnovani pridavnych jmen vyjadfi rozdil (velky, vétsi, nejvétsi)

srovnavani (than, as-as) srovnava véci mezi sebou

budoucnost vyjadiend vazbou going to sdéli své plany na vecer, zitra, vikend...

tvoreni pfislovci koncovkou -ly rozlisi pridavné jméno a pfislovce ve vété

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
- popisuje ¢innosti a plany
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- tradicni jidla evropskych zemi
- popisc dovolené v cizich zemich - odliSnosti a tradice zemé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
- porovndvani zemépisnych dat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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Anglicky jazyk 6. rocnik
- poznava sebe a druhé své schopnosti a dovednosti
Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyjadreni budoucnosti - going to

sdéli své plany do budoucnosti

rozlisi uziti vazby going to a will

minuly Cas prabéhovy

vytvori a uzivd minuly ¢as pribéhovy

uziti minulych ¢asu (prosty X pribéhovy)

sdéli co probihalo a co se stalo

¢len u podstatnych jmen

rozlisi ¢len urdity a neurcity

anybody/somebody/nobody etc.

uziva zajmena neurcita ve vétach

predpfitomny cas

tvofi véty v predpfitomném case

hovoti o tom co kdo udélal a neudélal

nepravidelna slovesa

tvori véty v predpfitomném case

hovoti o tom co kdo udélal a neudélal

pfislovce ever, never, yet, already, just

tvofi véty v predpfitomném case

hovoti o tom co kdo udélal a neudélal

slovesa must X have to

vyjadfi prikaz a zakaz

modalni slovesa should/shouldn't

hovofi o zdravotnich problémech a poradi co délat

vyjadieni budoucnosti - will

vyjadii ndhlé rozhodnuti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- planuje svou budoucnost s ohledem na vlastni schopnosti a dovednosti
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Anglicky jazyk 7. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- vypravi o navstivenych mistech v Evropé a ve svété

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- u€ebni texty vedou zZaky k toleranci a vnimani multikulturni spolec¢nosti

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfitomny a minuly ¢as, vazba used to

hovoti o ménach v zivoté lidi

¢as minuly a predpfitomny

mluvi o ¢innostech, které jiz udélal nebo neudélal, poziva predlozky since/for

predlozky sice/for

mluvi o ¢innostech, které jiz udélal nebo neudélal, poziva predlozky since/for

tazaci dovétek

ujisti se, Ze to fikd je pravda

vztazna zdjmena a véty

popise Casti lidského téla

modalni slovesa should, might

hovofi o zdravi a bezpecnosti

so/neither

vyjadfi souhlas a nesouhlas

gerundium

vytvoli a pouziva gerundium

zdvofrila Zzadost

objedna jidlo, pozada o laskavost

trpny rod v pfitomné, minulém, budoucim a predpfitomném case

hovofi o klimatu a Zivotnim prostredi

popise pocasi

podminkové véty typ |

vyjadii co se stane za urcité podminky

Casové véty

vyjadri co se stane v budoucnosti

ucelovy infinitiv

uziva ucelovy infinitiv ve vété

too/enough

popise o hovoti o obleceni
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
-vhodné texty k tématu zivotni prostredi a klima
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- porozuméni a hodnoceni textu
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
- kazdodenni komunikace
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- rozvoj soustfedéni a pozornosti pfi ¢teni a porozumnéni textu
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
- komunikace v restauraci

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

pfitomné ¢asy: prosty x pribéhovy hovoti o zélibach
vyvodi zavéry ze situace na obrazku

minulé Casy: prosty x pribéhovy popiSe minulé udalosti

vyvodi zavéry ze situace na obrazku

minuly ¢as x pfedpfitomny ¢as popiSe minulé udalosti

vyvodi zavéry ze situace na obrazku

vyjadreni budoucnosti rozumi nazvdm vyjmenuje povolani

predstavi své sny a plany do budoucna
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Anglicky jazyk

9. rocnik

domluvi si schazku

podminkové véty typ |

predstavi své sny a plany do budoucna

upozorni na nebezpeci, vyjadri varovani

Casové véty

predstavi své sny a plany do budoucna

podminkové véty typ Il

upozorni na nebezpedi, vyjadfi varovani

sdéli co by udélal/neudélal kdyby...

zvratna zajmena

upozorni na nebezpeci, vyjadfi varovani

tvoreni otazek

klade otazky tykajici se kazdodenniho Zivota

klade zdvofrilé otazky a adekvatné odpovi

gerundium

vytvofi a pouZiva gerundium

trpny rod

hovoti o cestovani

modalni slovesa v trpném rodé

hovoti o cestovani

predlozky ¢asu a mista

hovoti o cestovani

objednava si jizdenku

zjisti informace z jizdniho rfadu

neptima rec, neprima otazka

reprodukuje néci promluvu, nazor, vzkaz

klade zdvofrilé otazky a adekvatné odpovi

Casova souslednost

reprodukuje néc¢i promluvu, nazor, vzkaz

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- téma cestovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- kazdodenni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vlastni schopnosti a dovednosti, zajmy
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5.2.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
9 8 9 8 8 5 5 4 5 61
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Jazykové vyucovani a Uroven jazykové kultury ¢lovéka poskytuji takové znalosti a dovednosti, které
umoznuji spravné vnimat veskera jazykova sdéleni, porozumét jim a ucinné reagovat nebo se orientovat
v dané oblasti. Zaci nejen ziskdvaji kvalitni jazykové vzdélani, ale diky témto znalostem se mohou déle
vzdélavat v dalSich oborech. Matefsky jazyk jim umozniuje pochopit cely spolecensko-kulturni vyvoj lidské
spolecnosti. Ziskavaji téZ nutné komunikacni dovednosti a schopnosti interpretovat své vlastni myslenky a
pocity. Jazyk umoznuje Zzakim vnimat a orientovat se v okolnim svété, aplikovat své vlastni poznatky,
sdélovat své nazory a pocity pfi dileZité komunikaci s okolim.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obor cesky jazyk a literatura se vyucuje na 1. stupni jako samostatny pfedmét cesky jazyk a
na 2. stupni jako cesky jazyk a literatura

v 1. a 3. ro¢niku - 9 hodin tydné

ve 2., 4.a5.roniku - 8hodin tydné

v 6.2 9. ro¢niku - 5hodin tydné

v 7.a 8. rocniku - 4 hodin tydné.
Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro jasnost a prehlednost je
rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova. Ve vyuce se
vSak vzdéldvaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.
Vyuka Ceského jazyka je na 1. stupni roz¢lenéna do dvou prolinajicich se obdobi: 1. obdobi zahrnuje 1.-3.
rocnik, 2. obdobi zahrnuje 4.-5. ro¢nik. Soucasti vzdélavani a vychovy Zaka v oblasti jazyka a jazykové
komunikace jsou na 1. stupni téZ navstévy méstské knihovny
a pravidelné vyuZivani nabidky knih ze $kolni knihovny. Z&ci si priibézné (pfedeviim ve 2. obdobi) vedou
Ctenarské a kulturni deniky k zaznamenavani vlastni ¢etby a poznatkd z rdznych kulturnich akci. Soucéasti
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

jazykové vychovy je vlastni prace s knihou, prace se slovniky a réiznymi encyklopediemi. Zaci navstivi jedno
filmové a nékolik divadelnich piedstaveni v jednotlivych roénicich. Zaci 3. -5. ro¢nik{ se Gcastni rGznych
literarnich a slohovych soutézi, dle aktudlni nabidky a vhodnosti tématu, v rocnicich probihaji pribéziné
soutéze o vedeni nejlepsiho a nejzajimavéjsiho ¢tendrského deniku.

Zaci 2. stupné v ramci ¢eského jazyka vyuzivaji v 6. rocnicich k vyuce navétévu méstské knihovny
(informatika), Zaci si dle vlastnich zajm{ vedou ¢tenarské deniky. V hodinach jazykové vychovy se vyuzivaji
referaty a zkuenosti z vlastni ¢etby zak{. Zaci navstivi filmové a divadelni pfestaveni podle aktudlni
nabidky béhem skolniho roku. Pro zajemce je na 2. stupni mozZnost Ucasti v Klubu mladych divak
(zhlédnuti 4 divadelnich predstaveni do roka).

Z4ci se mohou aktivné tcastnit riiznych literdrnich souté?i (dle nabidky a vhodnosti tématu), U¢ast na
Olympiddé v ceském jazyce.

Komunikaéni a slohova vychova

Zaci se u¢i vnimat a chapat rdizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim obsahu textu, kultivované psat a
mluvit, rozhodovat se na zakladé precteného i slySeného textu rlizného typu, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Zak se uci téZ posuzovat pouZité jazykové prosttedky vystavby a kompozice textu.
Jazykova vychova

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. Pozndvaji a
rozlisuji jeho dalSi formy, jsou vedeni k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem
jasného a srozumitelného vyjadiovani. Dale se prohlubuji i obecné intelektové dovednosti ¢lovéka,
dovednost porovnavat a hodnotit rlizné jevy, nalézani jejich shod a odlisnosti, tfidéni a vyhodnocovani jevi
a vztah(l mezi nimi, dovednost zobecnéni. Cesky jazyk se tak od poc¢atku vzdélavani stava predmétem
pozndvani, ale pfedevsim nastrojem ziskavani vétsiny informaci.

Literdrni vychova

74ci poznavaji prostiednictvim &etby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky,
postihovat a chdpat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni zavéry o precteném dile. U¢i se rozliSovat
literarni fikci od skute¢nosti. Zaci postupné ziskavaji a rozvijeji své ¢tenarské navyky a schopnosti tvorivé
recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Dospivaji k takovym poznatkiim a prozitk(im, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich Zivotni postoje, hodnotové orientace a mohou obohatit jejich duchovni
Zivot.

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

postupy uplatiiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Uitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim. Zaci se uéi samostatné pracovat

s nezndmym textem, rozviji se analyticko-syntetické mysleni. Zaci neprebiraji hotové informace od
ucitele, dokazi si na pfimérené Urovni najit informaci v textu sami — pod vedenim ucitele.

Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyuZivaji rizné informaéni zdroje. Zaci se uéi pracovat

s jazykovymi ptiruckami, s encyklopediemi, s odbornou literaturou, s internetem.

Ucitel sleduje uspésnost jednotlivych Zakd a ocenuje jejich pokrok. Dlisledné rozliSuje proces uceni
a hodnoceni, poskytuje dostatek ¢asu na ,zaziti“ uciva. Potfebné informace systematicky opakuje a
procvicuje pomoci rlznych aktivit.

Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje. Uci Zaka
orientovat se v textu, pochopit obsah sdélovaného a zachytit hlavni informace. Rozviji logické
mysleni Zaka.

Ucitel vytvari détem vztah ke klasické Ceské i svétové literature, podporuje individudlni ¢etbu zaka.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel dava zakiim moZnost pracovat s chybou jako s pfileZitosti hledat spravné fe$eni. Zaci jsou
dlsledné vedeni k opravam svych skolnich praci i domacich kol — maji moznost nahlédnout do
jazykovych ptirucek, uvédomit si, kde chybovali, a najit spravny postup feseni.

Ucitel zadava tkoly, pri kterych si zak osvojuje zakladni strategie fe$eni problému. Zaci jsou
systematicky vedeni k samostatné praci, pfi které se individualné rozviji logické mysleni a
schopnost rozhodnout se sam, Ci praci ve skupinach, kde se utvari kompetence konfrontovat svij
nazor s ndzory ostatnich, spolecné najit spravnou cestu k reseni problému.

Utitel umoZfuje zakaim ovéFovat si spravnost fedeni v dostupnych materidlech a zdrojich. Z4ci
vyuZzivaji své pomUcky - sesity, u¢ebnice, materidly na nasténkach ve tfidach, jazykové prirucky,
internet.

Ucitel motivuje zaky k pravidelnym navstévam knihovny a prdci s odbornou literaturou.

Ucitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji. Ucitel
vede Zaky k tomu, aby sami formulovali problematiku, kterou chtéji fesit.

Kompetence komunikativni:

Utitel se zajima o nazory 4k, dava prostor pro efektivni diskusi. Zaci jsou vedeni k slu$nému
vystupovani a schopnosti asertivné prosadit svlij nazor, ale i respektovat nazor druhého.
Ucitel vytvafi prostor pro vzajemnou komunikaci zak k danému tématu. Zaci se uéi komunikovat
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

mezi sebou — pfi skupinovém vyucovani se rozviji kompetence vcitit se do schopnosti spoluzaka,
umeét si navzdjem pomaoci, vyslechnout jeden druhého.

Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali. U¢itel umozZnuje zaklim
verejné prezentovat vysledky jejich prace.

Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace. Snazi se motivovat i slabsi
Zaky a dat jim moZnost vyniknout na své Urovni.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel dUsledné vede Zaky k tvorbé a dodrzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale zlistat sdm
sebou). Zaci samostatné formuluji pravidla pro praci v hoding, u¢itel dba na jejich dlisledné
dodrzovani.

Uitel zadava Ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji. Zaci pracuji ve dvojicich,
v homogennich nebo heterogennich skupinach, uci se spolupraci, respektovani ndzoru druhého,
pomahat slabsim.

Ucitel vybizi své Zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, ocenovali,
pomahali si. Ucitel umoznuje zaklim hodnotit Uspésnost dosazeni cile.

Ucitel vyuZziva metod a forem prdce kooperacéniho vyucovani.

Kompetence obcanské:

Utitel vede 7aky k promysleni a prozkoumavani nazor( lidicich se od jejich vlastnich. Z&ci se uéi
respektovat nazor druhych lidi, uznat svou chybu a pfijmout spravné reseni.

Utitel zafazuje do Zivota tFidy ekologické aktivity. Zaci jsou diisledné vedeni k udrzovani poradku ve
tfidé, aby se vytvarelo esteticky podnétné prostredi pro vyuku.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzort a prikladl. V hodinach literatury jsou
vyzdvihovdny vyznamné osobnosti nasich i svétovych déjin.

Kompetence pracovni:

Ucitel poskytuje Zakiim prostor k vyrobé pomucek, tabulek a obrazkd. Ucitel vede Zaky ke
spravnému a ucelnému vyuziti materialt v hodinach.

Ucitel vyzaduje dokonéovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném ¢ase. Zaci se uéi
odpovédnosti za odvedenou praci.

U&itel umoZfuje ve vyuce smysluplné vyuZivat moderni informaéni technologie. Zékiim je umoznén
pfistup na internet, kde si mohou vyhledavat nové informace pro vyuku
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Dalsi prGrezova témata jsou zafazovana na zakladé vybéru textu a témat Gvah.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledké vzdélavani zaka.

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Poznavani pismen

- poznava jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala a velka

Cteni slabik, slov

- Cte slabiky, slova

Cteni vét, vétna intonace

- Cte jednoduché véty se spravnou intonaci

Cteni's porozuménim

- rozumi prectené vété, zopakuje prectenou informaci

Porozuméni pokyniim

- pracuje podle prectenych nebo vyslechnutych pokynu

Rozhovor

- odpovi na otdzku, zepta se

Spravna vyslovnost hlasek ve slové

- spravné vyslovuje jednotlivé hlasky v béznych ceskych slovech

Tempo reci

- mluvi vhodnym tempem a se spravnym dychanim

Zasady slusného chovani

- vyjadfuje se podle zdsad slusného chovani — pozdravi, pozada, podékuje, omluvi
se, vyjadFi prani

Vypravéni

- vypravi své zazitky

Zakladni ndvyky pfi psani

- osvojuje si zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Psani psacich pismen

- opisuje mald i velka psaci pismena

Opis slabik, slov a vét

- opisuje psacim pismem slabiky, jednoducha slova a véty

Prepis - prepisuje tiskaci pismo do psané podoby
Psani dle diktatu - piSe psacim pismem jednotliva slova a véty podle diktatu
Psani Cislic - piSe spravné tvary Cislic
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik
Psani velkych tiskacich pismen - piSe spravné tvary velkych tiskacich pismen
Psani kratkych vét - tvofi a piSe smysluplné véty
Vypravéni podle obrazkové osnovy - vypravi pribéh podle obrazkové osnovy
Pocet slov ve vété - rozlisuje hranice slov, spocita slova ve vété
Délka samohlasek - spravné vyslovuje i piSe délku samohlasek
Souvéti v mluveném projevu - v mluveném projevu uZiva jednoducha souvéti
Pfednes versa - recituje basnicku
Vypravéni pohadky - prevypravi pohadku
Lidové zvyky, hadanky, fikadla, rozpocitadla, pranostiky - pomoci Cetby se seznamuje s lidovymi zvyky a tradicemi
Zazitkové naslouchani - naslouchd ¢tenému literarnimu textu
Pohadka - pozna pohadku, vysvétli, ¢im se lisi od pribéhu ze Zivota
Ilustrace textu - tvofi ilustrace k prectenému textu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

- vychova k demokratickému mysleni v ramci tfidniho kolektivu
- vychova k samostatnosti, k sebekritice a odpovédnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
- rozvoj jazykovych dovednosti, poznavani evropskych kultur

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- lidské vztahy, vzajemné slusné chovani, tolerance, vZiti se do role druhého, kulturni diference
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- kritické ¢teni a vnimdani medialnich sdéleni - kriticky pfistupovat k médiim

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vést zaky k vybéru kvalitnich pofadd, literatury a tisku

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdéldvaci strategie e Kompetence k uéeni
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Plynulé ¢teni s porozuménim

- plynule ¢te, po precteni textu zodpovi jednoduché otazky ovérujici porozumeéni

Kresba dle popisu

- kresli podle popisu

Prevypravéni pribéhu

- prevypravi kratky pribéh vlastnimi slovy

Porozuméni pokyniim

- pracuje samostatné podle prectenych nebo vyslechnutych pokyna

Omluva

- zformuluje omluvu a jeji prijeti, pfedvede v jednoduché scénce

Spoluprace ve dvojici

- spolupracuje ve dvojici na tvlréim ukolu, domluvi se se spoluzakem na postupu

Spravna vyslovnost hlasek

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Technika mluveného projevu

- pti kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

Pozdrav, osloveni, prosba, podékovani

- pouziva formulace vyjadrujici spravné chovani ve spolecnosti

Intonace

- pouziva vhodnou intonaci, dokaze predcist text vesele, smutné, rozzlobené

Kratké mluvené projevy

- vypravi o svych spoluzdcich a ¢lenech rodiny

Zakladni hygienické navyky pti psani

- upeviuje si zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Upevnovani dovednosti psani - opis, prepis, diktat

- piSe spravné tvary pismen abecedy, opisuje a prepisuje jednoduché texty, pise
podle diktatu

Kontrola pisemného projevu

- kontroluje svij pisemny projev

Uprava textu - datum, nadpis

- seznamuje se se zasadami Upravy prace — piSe datum, nadpis

Déleni slov na konci radku

- spravné rozdéluje slova na konci fadku

Psani vét

- Cleni kratka sdéleni do vét, piSe velké pismeno na zacatku véty a interpunkéni
znaménko na konci

Popis osoby, zvifete

- jednoduse popiSe osobu, zvite

Vzkaz, SMS - napiSe kratky vzkaz, zformuluje text SMS
Adresa - spravné napiSe adresu
Dopis - napise kratky dopis
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Razeni vét dle smyslu textu

- fadi véty dle smyslu textu

Vypravéni podle obrazkové osnovy

- vypravi pfibéh podle obrazkové osnovy

Déleni hlasek na samohlasky a souhlasky

- vyhlaskuje slovo, rozlisi samohldsky a souhldsky, seznamuje se s dvojhlaskami

Abeceda

- odrika abecedu, radi slova podle abecedy

Psani souhlasek

- seznamuje se s tvary slov a slovy pribuznymi, pouZiva je pfi odivodiovani vybéru
souhlasky uvnitt a na konci slova

Slova nadfazenad, podrazena, soufadna

- rozpozna mezi slovy vztah souradnosti, nadrazenosti a podfadnosti

Slova souznacn3, protikladna, mnohoznacna

- nahradi slovo slovem stejného ¢i opacného vyznamu; seznamuje se se slovy
mnohoznaénymi

Slova citové zabarvena

- vyhleda v textu citové zabarvena slova

Tridéni podstatnych jmen

- vyhledava podstatna jména, tridi je podle toho, zda oznacuji osobu, zvite i véc

Podstatna jména, slovesa, predlozky, spojky

- rozlisi podstatné jméno, sloveso, predlozku, spojku

Tvorba souvéti

- spojuje véty jednoduché vhodnymi spojovacimi vyrazy

Druhy vét

- rozlisuje druhy vét — oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci; pfi cteni pouziva
spravnou intonaci, pfi psani voli spravnou interpunkci

Souhlasky tvrdé, mékké a obojetné

- vyjmenuje souhlasky tvrdé, mékké a obojetné

Psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach

- odlQvodnuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

Slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé

- piSe spravné slabiky dé, té, né a slabiky bé, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev

Psani 4, G

- piSe spravné u, U

Vlastni a mistni jména

- piSe velka pismena u vlastnich jmen a mistnich pojmenovani

Recitace fikanek

- recituje détské rikanky

Velikonocni koledy

- recituje velikono¢ni koledy

Téma Svatek matek

- Cte texty o mamince

Téma Vanoc

- Cte texty s vanocni tematikou

Lidové zvyky, hadanky, pranostiky, pfislovi

- prostrednictvim Cetby poznava lidové zvyky a tradice; odlisi hadanku, pranostiku,
pfislovi

Vypravéni o prectené knize

- vypravi o prectené knize

Dopravni témata

- Cte texty s dopravni tematikou

Téma podzim

- Cte texty s podzimni tematikou, porovnava prectené s vlastnimi zkusenostmi

Téma jaro

- Cte texty s jarni tematikou, porovndva prectené s vlastnimi zkusenostmi
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Postava

- zamysli se nad jedndnim postav

Basen, vers, sloka, rym, basnik

- seznamuje se s pojmy basen, vers, sloka, rym, basnik

Texty o zviratech

- Cte texty o zvifatech, odlisi pfibéh s détskym hrdinou od autorské pohadky

Naucny text

- odlisi pohadkovy pribéh od naucného textu

Pojmy autor a vypravéc

- rozliSuje pojmy autor a vypravéc

Dramatizace

- se spoluzdky zahraje precteny pribéh

Rym

- doplniuje do textu vhodné rymy

Pojmy ilustrace, ilustrator; tvorba ilustraci

- seznamuje se s pojmy ilustrace, ilustrator; poznava ilustratory détskych knih,
podle jejich vzoru tvofri vlastni ilustrace k textu

Dokonceni pribéhu

- vymysli vlastni zavér pribéhu

Otdzky a ukoly k prectenému

- vymysli otazky a Ukoly k prec¢tenym textlm

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

- vychova k demokratickému mysleni v ramci tfidniho kolektivu
- vychova k samostatnosti, k sebekritice a odpovédnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice ndrod( Evropy v cetbé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

—socialni a komunikaéni hry zamérené na toleranci, empatii a harmonické mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vychova k ochrané Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

— uplatnéni vyrazovych prostfedkd
— kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, vliv medii ve spole¢nosti

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Plynulé ¢teni s porozuménim

vevs

Cteni roli

- orientuje se v textu rozdéleném na role, precte pridélenou roli

Soulad informaci

- posoudi, zda je jednoducha informace v souladu s pfectenym textem

Sifry

- snazi se rozlustit jednoduse zasifrovana sdéleni, vytvori podobny ukol pro své
spoluzaky

Porozuméni a reprodukce pokynt

- porozumi pte¢tenym nebo vyslechnutym pokynm, vysvétli je vlastnimi slovy

Pozdrav, predstaveni se

- dokaze vhodné pozdravit a predstavit se, pfedvede v jednoduché scénce

Prace ve skupiné

- zkousi pracovat ve skupiné, podili se na rozdélovani tkold

Pecliva vyslovnost

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Telefonicky rozhovor

- predvede telefonicky rozhovor

Kratké mluvené projevy

- vytvori kratké vypravéni k donesené pohlednici ¢i fotografii z prazdnin; vypravi o
tom, jak rodina slavi svatky

Vypravéni o kulturni akci

- vypravi o navstéveé kulturni akce

Zakladni hygienické navyky pti psani

- dodrzuje zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

Kontrola pisemného projevu

- kontroluje vlastni pisemny projev

Uprava textu — datum, nadpis

- dodrZuje zasady Upravy pisemné prace — piSe datum, nadpis

Popis - odlisi popis od vypravéni, nékolika kratkymi vétami popise obrazek
Prani - napise vanoéni prani

Pohled - spravné napisSe pohled vcetné adresy

Pozvanka - vytvori pozvanku na oslavu narozenin

Dopis - napiSe kratky dopis

Obrazkova osnova a vypravovani podle ni

- sefadi ilustrace dle déjové posloupnosti a vypravi jednoduchy pribéh

Razeni vét dle smyslu textu

- fadi véty dle smyslu textu
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Osnova

- s oporou o ilustrace vytvoti osnovu jednoduchého znamého ptibéhu

Slova pfibuzna, kofen slova, ¢ast pfedponova, ¢ast priponova

- vyhledava v textu slova pfibuzna, vyznaci v nich spole¢ny koren, ¢ast
predponovou a pfiponovou

Podstatna jména

- vyhledava podstatna jména, tfidi je podle zobecnélého vyznamu

Slovni druhy

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Jmenné kategorie — pad, Cislo, rod, Zivotnost

- seznamuje se s kategorii padu, Cisla, rodu a Zivotnosti; v mluveném projevu uziva
spravné gramatické tvary podstatnych a pfidavnych jmen

Slovesné kategorie — osoba, Cislo, ¢as

- seznamuje se s kategorii osoby, Cisla a ¢asu; v mluveném projevu uziva spravné
gramatické tvary sloves

Zakladni skladebni dvojice, véta jednoduchad a souvéti

- vyhledd podmét a prisudek, odlisi vétu jednoduchou od souvéti

Tvorba souvéti

- tvofi souvéti, seznamuje se s psanim carky

Vyjmenovana slova

- odrika zpaméti rady vyjmenovanych slov

Pouziti vyjmenovanych slov

- piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach v kmeni slov

Psani velkych pismen

- piSe spravné velkd pismena v typickych pfikladech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Téma podzimu v basni, pranostice, pohadce

- Cte rGizné texty s podzimni tematikou, odlisi basen, pranostiku, pohadku

Téma jara v basni, pranostice, hadance, pribéhu ze Zivota

- Cte rdzné texty s jarni tematikou, odlisi basen, pranostiku, hadanku, pfibéh ze
Zivota

Préza s détskym hrdinou

- Cte pribéhy o détech

Téma Vanoc

- Cte texty s vanocni tematikou

Ctenarsky denik

- do ctenarského denic¢ku udéla zaznam o prectené knize

Cteni o jinych zemich

- prostfednictvim Cetby se seznamuje se Zivotem déti v jinych zemich

Komiks

- precte komiks a prevypravi jeho déj

Téma zahad a kouzel

- Cte texty s kouzelnickou tematikou

Autorska pohadka

- Cte autorské pohadky

Pocity z textu

- vybere z nabidky text, ktery se mu nejvic libi, svoji volbu zdlvodni

Prostredi - v§ima si prostiedi, kde se odehrava pribéh, porovnava ho s vlastnimi zkusenostmi
Postava - hodnoti jednani postav
Bajka - odlisi od ostatnich textl bajku, najde v ni ponauceni

Encyklopedie

- seznamuje se s encyklopediemi
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Basen, vers, sloka, rym, basnik

- pouZiva pojmy basen, vers, sloka, rym, basnik

Pojmy autor a vypravéc

- uvede autora a vypravéce pribéhu, vysvétli rozdil mezi nimi

Vlastni tvarci psani

- vytvori kratky literarni text inspirovany prectenou ukazkou

Versovani

- vymysli kratkou basni¢ku na zadané téma

Pojmy ilustrace, ilustrator; tvorba ilustraci

- pouziva pojmy ilustrace, ilustrator; poznava ilustratory détskych knih, podle jejich
vzoru tvofi vlastni ilustrace k textu

Dokonceni pfibéhu

- vymysli vlastni zavér pfibéhu

Otdazky a ukoly k pfectenému

- vymysli otazky a tkoly k prec¢tenym textlim

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— rozvoj osobnostnich a socidlnich kompetenci, moralka

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vzajemné slusné chovani, tolerance, vziti se do role druhého, kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- kritické cteni

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Orientace v textu

- orientuje se v textu - vyhleda urcitou pasaz a spocita, ve kterém odstavci se
nachazi

Cteni roli

- orientuje se v textu rozdéleném na role, precte pridélenou roli
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Porovnavani informaci

- porovna informace ze dvou rliznych textl

Réeni

- vysvétli vyznam znamych réeni

Hadanky

- hleda feseni hadanek, vysvétli svij postup

Prace s tabulkou

- orientuje se v jednoduché tabulce, zorganizuje do tabulky soubor informaci

Referat

- vytvofri kratky referdt o zadaném zviteti

Prace s encyklopedii

- vyhleda pottebnou informaci v encyklopedii

Prevyprdvéni basné

- fekne vlastnimi slovy, o cem vypravi basen

Scénka

- ve spolupraci se spoluzaky prehraje jednoduchy pfibéh jako scénku

Telefonicky rozhovor

- predvede telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

Pfima fec

- seznamuje se se zapisem pfimé reci

Mluveny projev

- prednese zjisténou informaci svym spoluzdkim, snaZi se o vhodnou intonaci a
tempo

Technika uméleckého prednesu

- prednasi zpaméti literarni texty ve vhodném frazovani a tempu

Spisovna vyslovnost

- pfi mluveném projevu pred tfidou se snazi dodrZet spisovnou vyslovnost

Popis pracovniho postupu

- vytvofi struény popis pracovniho postupu

Pfihlaska

- vyplni pFihlagku

Charakteristika

- napise charakteristiku pohadkové postavy

Blahoprani

- napise kratké blahoprani

Pozvanka

- vytvofi pozvanku

Dopis

- napise dopis

Tvorba osnovy a vypravéni podle ni

- podle obrazkd sestavi osnovu jednoduchého pfibéhu, pribéh podle ni potom
prevypravi

Vypravéni ze Zivota rodiny

- sestavi osnovu a vypravi podle ni pfibéh ze Zivota své rodiny

Reportaz

- vytvori reportaz o skolni akci

Vyznam slova

- odlisi slova jednoznac¢na a mnohoznacnd, vyhleda v textu slova protikladna,
souznacnd, nadrazend, podrazena, souradna, citové zabarvena

Stavba slova - pfedpona, kofen slova, pfipona, koncovka

- rozliSuje ve slové koren, pfedpony, pfipony, koncovku

Psani pfedpon

- rozlisi pfedponu od predlozky, seznamuje se s psanim pfedpon od-, nad-, pod-,
pred-; bez-, roz-, vz-

Skupiny bé&/bje, vé/vje, pé

- seznamuje se s psanim &/je
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Zdvojené souhlasky

- seznamuje se se zdvojenim souhlasky na morfologickém Svu

Slovni druhy

- urcuje slovni druhy

Tvary podstatnych jmen

- ur€uje pad, Cislo, rod a Zivotnost podstatnych jmen, v mluveném projevu uziva
spravné tvary podstatnych jmen

Tvary sloves — infinitiv, oznamovaci zpUsob

- ur€uje osobu, Cislo a ¢as sloves, vytvofi infinitiv, v mluveném projevu uziva
spravné tvary sloves v oznamovacim zplisobu

Slova spisovna a nespisovna

- rozpozna nespisovna slova, nahradi je slovy spisovnymi

Zakladni skladebni dvojice

- vyznaci ve vété podmeét a prisudek

Souvéti

- rozpozna souvéti, seznamuje se s tvorbou vzorci

Spojovaci vyrazy

- spojuje véty v souvéti, uziva vhodné spojovaci vyrazy

Vyjmenovana slova

- pouziva vyjmenovana slova ke zd{vodriovani pravopisu i/y po obojetnych
souhlaskdch v kmeni slova

Vzory a koncovky podstatnych jmen

- uziva vzory pro psani i/y v koncovkach podstatnych jmen

Shoda pfisudku s podmétem

- piSe spravné koncovky pfisudku

Diskuze nad textem

- diskutuje o tématech naznacenych v textu

Cetba o ¢eské minulosti

- Cte texty o ¢eské minulosti, porovnava jejich obsah se svymi znalostmi

Pocity z textu

- zaznamena si, jakou naladu v ném vyvolava precteny text

Porovnani filmu s knizni pfedlohou

- porovna ukazku z textu a jeji filmové zpracovani

Prevypravéni pfibéhu

- urci, kdo je vypravécem pribéhu, prevypravi ptibéh z pohledu vsevédouciho
vypravéce

Ctenarsky denik

- zapiSe vlastnimi slovy stru¢ny obsah prectené knihy do ¢tenafského denicku

Tvardi psani - povést

- vymysli povést

Tvorba komiksu

- vytvori kratky komiks

Tvarci psani - basen

- vymysli kratkou basen na zadané téma

Naucéné texty

- rozpozna naucny text a vyuzije ho jako zdroj informaci

Prislovi, réeni

- rozlisi od sebe pfislovi a réeni, vysvétluje vyznam bézné pouzivanych

Fantazy - seznamuje se s fantazy Zzanrem

Povést - seznamuje se s zanrem povésti

Bajka - znd znaky bajky, ukaze je na konkrétnim textu

Pohadka - zna znaky pohadky, ukaze je na konkrétni lidové i autorské pohdadce
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik
Komiks - vysvétli, jak vypada komiks
Jazykolam - rozpozna jazykolam, snazi se o jeho plynulé precteni
Pojmy basen, vers, sloka, rym, rytmus - spravné pouziva pojmy basen, vers, sloka, rym, rytmus
Hlavni postava - rozpozna hlavni postavu textu, struc¢né ji charakterizuje

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- osobni prispéni k zapojeni zZaka z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tridy
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vniméni medialnich sdélenf

- vnimani medialnich sdéleni

- kritické cteni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- osobnostni a socidlni kompetence aplikované na urcité role a situace
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vztahy mezi lidmi, principy slusného chovani, vzajemna tolerance, empatie
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- kulturni diference

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problémi

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Uéivo SVP vystupy
Nareci - seznamuje se s narecimi, podle textu odhaduje vyznam slov
Ctenf s predvidanim - odhaduje, jak se bude ptibéh vyvijet, sv(j odhad zd({ivodni a nasledné porovna s
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

textem

Ptislovi a porekadla

- vysvétli vyznam znamych pfislovi a potrekadel

Vybér a zaznam informaci z textu

- rozlisi a zaznamena podstatné informace z kratkého odborného textu

Referat

- vytvori kratky referat s vyuzitim alespori dvou zdrojd

Uplnost/ netiplnost sdélenf

- posoudi, zda jednoduché sdéleni obsahuje vSechny potfebné informace

Prace s odbornym textem

- zapamatuje si podstatna fakta z odborného textu, shrne je vlastnimi slovy

Prevypravéni pribéhu

- pfevypravi vlastnimi slovy precteny ptibéh

Vzkaz

- ve dvojici predvede dialog na dané téma, prevede sdéleni do vzkazu na
zdznamniku & SMS

Rozhovor s vyznamnou osobnosti

- sestavi otazky pro rozhovor s vyznamnou osobnosti

Pfima fec

- spravné pouZiva uvozovky pro zapis pfimé reci

Manipulace v reklamé

- seznamuje se s manipulativnimi technikami uzivanymi v reklamé

Tvorba reklamy

- vytvori vlastni reklamu

Cteni textu s ¢islovkami

- precte s vhodnou intonaci text obsahujici ¢islovky zapsané Cislici

Spisovna vyslovnost

- pfi vypravéni svych zazitkd se snazi dodrzet spisovnou vyslovnost

Popis predmétu

- vytvofi strucny popis predmétu

Pozvanka a zprava

- rozlisi pozvanku a zpravu, napiSe zpravu o Skolni akci

Dopis

- napisSe dopis na zadané téma

Charakteristika povolani

- podle osnovy predstavi vybrané povolani

Popis pracovniho postupu

- popise pripravu jednoduchého pokrmu

Postovni poukazka

- vyplni postovni poukazku

Popis osoby

- struéné popiSe svého kamarada

Vypraveéni zazitku z prazdnin

- sestavi osnovu a vypravi podle ni zazZitek z prazdnin

Osnova

- sestavi osnovu precteného pribéhu

Obrazkova osnova

- vypravi pfibéh podle obrazkové osnovy

Dokonceni pribéhu

- vymysli zavér k nedplnému pribéhu

Odvozovani

- seznamuje se s principem odvozovani, tvofi odvozena slova dle zadani

Psani pfipon -sky, -stvi, -stvo

- spravné pise pfipony -sky,-stvi, -stvo

Psani ptedpon s-, z-, vz-

- piSe spravné slova s predponami s-, z-, vz-
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

Zdvojené souhlasky

- vysvétli, kdy zdvojovat souhldsku na morfologickém Svu a kdy nikoli, slova spravné
pise

Skupiny bé/bje, pé&, vé/vje, mé/mné

- piSe spravné slova se skupinami bé/bje, pé, vé/vje, mé/mné

Podstatna jména hromadna, latkova, pomnozina

- seznamuje se s existenci hromadnych, latkovych a pomnoZznych podstatnych
jmen

Druhy pfidavnych jmen

- rozlisuje tvrdda, mékka a pfivlastiovaci pfidavna jména

Zpusob sloves

- uréuje zpusob sloves; ¢asuje slovesa v oznamovacim zplsobu, rozkazovacim
zpUsobu a pfitomném case podmifovaciho zplsobu

Zajmena - ur€uje druhy zajmen, seznamuje se se skloriovanim osobnich a pfivlastfiovacich
zajmen

Cislovky - ur€uje druhy Cislovek, seznamuje se se skloriovanim zakladnich cislovek, spravné
piSe a Cte radové Cislovky zapsané Cislici

Ptislovce - vhodné pouziva pfislovce

Skloriovani podstatnych jmen

- s oporou o vzory spravné sklofiuje podstatnd jména v Ustnim i pisemném projevu

Podmét - rozlisuje podmét vyjadreny, nevyjadreny a vSeobecny; holy, nékolikanasobny a
rozvity
Prisudek - vyznadi prisudek slovesny i jmenny se sponou, vyhledava vyrazy, jimiz je prisudek

dal rozvijen

Vzorce souveéti

- tvofi vzorce souvéti

Koncovky pridavnych jmen mékkych a tvrdych

- uziva vzory pro psani spravného i/y v koncovkach ptidavnych jmen mékkych a
tvrdych

Shoda prisudku s podmétem

- piSe spravné koncovky pfisudku i v pfipadé nevyjadreného, vSeobecného a
nékolikanasobného podmétu

Diskuze nad textem

- zaujima postoj k situacim rozvijenym v textu, diskutuje o nich

Cetba o ¢eské minulosti

- Cte texty o ¢eské minulosti, porovnava jejich obsah se svymi znalostmi

Porovnani filmu s knizni predlohou

- porovna ukazku z textu a jeji filmové zpracovani

Tvlrci psani — straSidelny pribéh

- vymysli strasidelny pfibéh

Tvarci psani — basen

- vymysli kratkou rymovanou baser na zadané téma

Ctenarsky denik

- vede si Ctenarsky denicek, zapisuje obsahy knih a své dojmy z Cetby

Tvardi psani — humorny pfibéh

- vymysli humorny pribéh

Scénka

- sehraje kratky text jako scénku
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik
Jazykolam - vysvétli, co je jazykolam, jazykolamy cte i fikd zpaméti
Naucéné texty - rozpozna naucny text a vyuzije ho jako zdroj informaci
Povést - zna znaky povésti, ukaze je na konkrétnim textu
Préza s détskym hrdinou - Cte pribéhy s détskym hrdinou, rozlisuje redlné a fiktivni postavy
Denik - seznamuje se se zanrem deniku
Bible - seznamuje se s bibli, Cte prevypravéné biblické pribéhy
Sci-fi - seznamuje se s zanrem sci-fi
Detektivka - seznamuje se s zanrem detektivky
Fantazy - Cte fantazy texty, Zanr spravné pojmenuje
Povidka - seznamuje se s Zanrem povidky
Bajka - zna znaky bajky, ukaze je na konkrétnim textu
Roman - seznamuje se s Zanrem romanu
Rozbor basnég, lyrika a epika - pfi rozboru basné pouziva spravné pojmy, na prikladu poezie se seznamuje s
pojmy lyrika a epika
Charakteristika postav - urci hlavni a vedlejsi postavy textu, strucné je charakterizuje
Pfirovnani - vyhleda v textu pfirovnani
Prostredi - v§ima si prostiedi, kde se pribéh odehrdva, strucné ho popise

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- socidlni rozvoj, komunikace v rGznych situacich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- objevujeme Evropu a svét - nase vlast a Evropa

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- kulturni diference

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

- obc¢anska spolecnost a skola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

- demokracie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat
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- obcan, ob¢anska spolecnost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- lidské vztahy, uplatfiovani principd slusného chovani, modelové situace
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vztah clovéka k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vniméni medialnich sdélenf

- kritické cteni

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

- tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- prace v realizacnim tymu, kritika, prace s tiskem

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Obecné pouceni o jazyce (jazykové prirucky) pracuje samostatné s jazykovymi priruckami
Tvaroslovi rozliSuje jednotlivé slovni druhy

Podstatna jména uréuje mluvnické kategorie pod. jmen
Pfidavna jména a jejich stupriovani pozna prid. jméno a urci je

Zajmena — druhy vyhleda zajmena a urdi jejich druh

Cislovky — druhy pozna druhy cislovek, dokaze je spravné pouzit
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

Slovesa

pozna sloveso a umi urcit jeho mluvnické kategorie

Vétné cleny

upevni si védomosti o podmétu a prisudku

Shoda pfisudku s podmétem

dokaze spravné napsat i/y v pficesti minulém

Véta jednoducha a souvéti

rozlisi vétu jednoduchou od souvéti

Zvukovd stranka slova a véty

spisovné vyslovuje slova

Vypliiovani jednoduchych tiskopist (postovni poukdzka, podaci listek)

vypliuje jednoduché tiskopisy

Popis

vybird vhodné jazykové prostredky

Vypravovani

sestavuje osnovu, dodrzuje ¢asovou posloupnost, dokaze vyjadfit vlastni postoj a
pocit

Poezie — lyricka, epicka, balady, romance

rozliSuje prézu a poezii

Préza

rozlisuje prézu a poezii

Drama (monolog a dialog)

rozliSuje prézu a poezii

Ustni lidova slovesnost

rozliSuje prézu a poezii

Lidové pisnicky, rikanky, jazykolamy, hadanky, prislovi

rozliSuje prézu a poezii

Pohadky

vyhledava znaky pohadek

Klasické a moderni pohadky jinych narodu

vyhledava znaky pohadek

Bajky

najde ponauceni v bajce

VerSované a prozaické

najde ponauceni v bajce

Baje

rozliSuje realitu od povésti a baji

Antické a biblické

rozlisuje realitu od povésti a baji

Baje ¢eskych autorl

rozliSuje realitu od povésti a baji

Povésti

rozlisuje realitu od povésti a baji

Povésti ceské a regionalni

rozlisuje realitu od povésti a baji

Povésti jinych narodu

rozlisuje realitu od poveésti a baji

Dobrodruzna literatura

vyjadfuje své pocity z precteného textu,vyuziva poznatky z vlastni ¢etby

Dobrodruzné pribéhy

vyjadruje své pocity z precteného textu,vyuziva poznatky z vlastni ¢etby

Préza s détskym hrdinou

vyjadfuje své pocity z preCteného textu,vyuziva poznatky z vlastni cetby

Uméleckonaucna a nauéna literatura

orientuje se v encyklopediich

Ukazky

orientuje se v encyklopediich
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

Prace s encyklopediemi

orientuje se v encyklopediich

Starovéka literatura

rozpozna literdrni druhy a Zanry v zakladnich dilech antické literatury

Literatura Pfedniho vychodu(Gilgames, Salomoun, Bible)

rozpozna literarni druhy a Zanry v zékladnich dilech antické literatury

Anticka literatura

rozpozna literarni druhy a Zanry v zakladnich dilech antické literatury

Recko(Homér, Ezop)

rozpozna literdrni druhy a zanry v zakladnich dilech antické literatury

Rim rozpozna literdrni druhy a Zanry v zakladnich dilech antické literatury
Druhy rymu tvori jednoduché literarni texty
Zprava rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni

Korespondence (vzkaz, pohled, inzerat, objednavka, SMS, ozndmeni)

dokaze formulovat vzkaz, sestavuje inzerat, objednavku

Reklama

rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

- prace s tiskem

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

- prace s tiskem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v réznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- socialni rozvoj

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- prace s tiskem

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- rovnocennost naroda a kultur

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- sebereflexe a vytvareni mravnich postojl

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- utvareni pozitivniho postoje k lidem
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Vyznam slova

vysvétli vécny vyznam slova

Synonyma, homonyma, antonyma

tvori synonyma, homonyma, antonyma a uziva ve vétach vhodna slova

Odborné nazvy

tvori synonyma, homonyma, antonyma a uziva ve vétach vhodna slova

Slovni zasoba a jeji obohacovani

rozezna hlavni zpisoby obohacovani slovni zasoby

ZpUsob tvoreni slov (odvozovani, skladani, zkracovani)

rozezna hlavni zpUsoby obohacovani slovni zdsoby

Ohebné slovni druhy

urcuje mluvnické kategorie sloves

Slovesny rod

urcuje mluvnické kategorie sloves

Neohebné slovni druhy

rozpozna v textu neohebné slovni druhy a urdi je

Druhy vét podle postoje mluvciho

vhodné zvoli jazykovy projev podle komunikacni situace

Véta hlavni a vedlejsi

rozliSuje vétu hlavni a vedlejsi, vétné ¢leny, urcuje druhy vedlejSich vét

Druhy vedlejsich vét

rozliSuje vétu hlavni a vedlejsi, vétné cCleny, urcuje druhy vedlejSich vét

Psani velkych pismen ve vlastnich jménech

aplikuje zasady ceského pravopisu v psaném textu

Charakteristika

rozliSuje vnéjsi a vnitfni charakteristiku

Liceni

vyhledava v umélecké literature liceni a poutzije ho jako vzor pro vlastni tvorbu

liceni krajiny

vyhledava v umélecké literature liceni a poutzije ho jako vzor pro vlastni tvorbu

Vytah zpracovdava vytah z odborného textu za vyuziti vhodnych jazykovych prostfedkd
vytah z odborného textu zpracovava vytah z odborného textu za vyuziti vhodnych jazykovych prostredku
Zadost formuluje Ustni a pisemnou zadost

Zivotopis sestavi vlastni Zivotopis

Vypravovani vypravi Ustné i pisemné vlastni zaZitek, reprodukuje scény z filmu a ukazky z knihy

Stfedovéka literatura

orientuje se ve vyvoji stiedovéké literatury, zna nejdllezitéjsi literarni ceské
pamatky
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

Nejstarsi literdrni pamatky od 9. do 14. stoleti

orientuje se ve vyvoji stfedovéké literatury, zna nejdllezitéjsi literarni ceské
pamatky

Reformace a husitska literatura

orientuje se ve vyvoji stiredovéké literatury, zna nejdllezitéjsi literarni ceské
pamatky

Humanismus a renesance

orientuje se ve vyvoji stredovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Svétovi autofi

orientuje se ve vyvoji stredovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Ceska literatura

orientuje se ve vyvoji stredovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Baroko a doba pobélohorska

orientuje se ve vyvoji stredovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Cesti spisovatelé

orientuje se ve vyvoji stredovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Svétova literatura

orientuje se ve vyvoji sttedovéké literatury, zna nejdilezitéjsi literarni ceské
pamatky

Klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

ma prehled o vyvoji novovéké literatury a zna nejdulezitéjsi literarni dila

Romantismus

pozna v literarni ukdzce znaky romantismu a uvede hlavni svétové predstavitele

Popis uméleckého dila

rozliSuje a umi popsat jednotlivé plany uméleckého dila

Popis pracovniho postupu

sestavi popis pracovniho postupu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vnitfni a vnéjsi charakteristika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

-volba povolani, Zivotopis

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- li¢eni krajiny

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- intolerance a diskriminace (jazykova a naboZenska - baroko)
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pravopis

aplikuje zasady ¢eského pravopisu v psaném textu

Skloriovani slov prejatych a cizich vlastnich jmen

pouZiva a spisovné vyslovuje spravné tvary prejatych slov

Slovesny vid

urcuje slovesny vid a spravné ho pouziva

Souvéti soufadné a podradné

uréuje poméry mezi hlavnimi vétami

Vyznamové poméry mezi soufadné spojenymi hlavnimi vétami

urcuje poméry mezi hlavnimi vétami

Vyznamové poméry mezi vétnymi ¢leny

urcuje poméry mezi vétnymi ¢leny

SloZitéjsi souveéti

urcuje poméry mezi vétnymi ¢leny

Obecné vyklady o ceském jazyce

rozpoznava slovanské jazyky

Slovanské jazyky

rozpoznava slovanské jazyky

Utvary ¢eského jazyka a jazykova kultura

rozliSuje spisovny jazyk a nareci

Vytah pracuje s odbornym textem

Charakteristika literarni postavy pouziva jazykové prostiedky pro charakteristiku

Vyklad pracuje s odbornym textem

Liceni snazi se o vlastni tvorivé psani a vyjadreni vlastniho postoje
Uvaha zkousi formulovat své myslenky a nazory

Romantismus

pozna v literarni ukdzce znaky romantismu a uvede hlavni svétové i Ceské
predstavitele

Ceska literatura

pozna v literarni ukdzce znaky romantismu a uvede hlavni svétové i Ceské
predstavitele

Narodni obrozeni

pozna v literdrni ukdzce znaky romantismu a uvede hlavni svétové i Ceské
predstavitele

Ukazky a predstavitelé

porovna rlzna ztvarnéni v literarnim, dramatickém a filmovém zpracovani
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Cesky kriticky realismus reprodukuje precteny text

Kriticky realismus ve svétové literature reprodukuje precteny text

Ceska literatura 2. poloviny 19. stolet porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Madjovci porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Lumirovci porovnava rGznd ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Ruchovci porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Historicka literatura porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Literatura s vesnickou tématikou porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Literatura na pocatku 20. stoleti porovnava rlizna ztvarnéni v lidovém, dramatickém nebo filmovém zpracovani
Volna reprodukce textu reprodukuje precteny text

Zurnalistické Zanry zaujima kriticky postoj k manipulativni komunikaci v masmédiich

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- v rdmci témat Gvahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- v ramci témat avahy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- odborné texty a ¢asopisy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- liceni - vztah ¢lovéka k pfirodé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- v ramci témat Gvahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- dila kritického realismu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- Cesi a Evropa v Narodnim obrozeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

- ndrodni povédomi v 2. poloviné 19. stoleti
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba a vyznam slova( slovo a souslovi, vécné vyznamy slov)

rozviji slovni zasobu

Synonyma, homonyma, antonyma

vyuziva aktivni slovni zasoby k vystiznému vyjadrovani

Odborné nazvy, slova domaci a cizi

vyuziva aktivni slovni zasoby k vystiznému vyjadrovani

Stavba slova

pozna slova odvozend a slozena

Odvozovani, skladani a zkracovani

pozna slova odvozena a sloZzena

Slovni druhy

poznava druhy slov a urcuje mluvnické kategorie

Skladba

urcuje druhy souvéti

Stavba véty a souvéti

uréuje druhy souvéti

Samostatny vétny ¢len, vsuvka, véta neuplnd, osloveni

zvlada syntakticky pravopis

Pravopis lexikalni, tvaroslovny a skladebny

aplikuje zasady ¢eského pravopisu pfi tvorbé vlastniho jazykového projevu

Zvukova stranka jazyka

spisovné vyslovuje slova

Obecné vyklady o jazyce

vyuziva jazykové pfirucky

Uvod do udiva slohu

ma prehled o jazykovych stylech

Vypravovani voli vhodné jazykové prostiredky a kultivovany projev

Popis tvoriva prace s textem

Liceni vyjadri ustné ¢i pisemné své zazitky, ndzory, nalady a pokousi se o vlastni literarni
texty

Uvaha pokousi se o vlastni tvofivé psani

Proslov uziva vhodnych verbdlnich i neverbalnich prostfedkd reci

Diskuse chape roli mluvciho a posluchace

Ceska literatura o 1. svétové vélce

orientuje se v zakladnich literarnich smérech

Svétovi spisovatelé o 1. svétové vélce

orientuje se v zakladnich literdrnich smérech
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik
Mezivalec¢na literatura ma prehled o vyznamnych predstavitelich ceské a svétové literatury
Poezie ma prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové literatury
Cestopisna literatura pokusi se rozpoznat zékladni rysy stylu autora
Proletarska literatura pokusi se rozpoznat zakladni rysy stylu autora
Demokraticka literatura pokusi se rozpoznat zakladni rysy stylu autora
Psychologicky roman pokusi se rozpoznat zakladni rysy stylu autora
Literatura od 2. svétové valky do 60. let 20. stoleti uvédomuje si rozdil mezi literaturou konzumni a hodnotnou
Spolecenska situace uvédomuje si rozdil mezi literaturou konzumni a hodnotnou
Préza uvédomuje si rozdil mezi literaturou konzumni a hodnotnou
Drama a divadlo uvédomuje si rozdil mezi literaturou konzumni a hodnotnou
Literatura od 70. let do soucasnosti porovna rlzna ztvarnéni v lidovém, dramatickém a filmovém zpracovani
Literatura oficialni, exilova a samizdatova ma prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové literatury
Poezie, préza, drama ma prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové literatury
Pohled do svétové literatury ma prehled o vyznamnych predstavitelich ceské a svétové literatury
Ptivlastek volny, tésny, nékolikandsobny, postupné rozvijejici zvlada syntakticky pravopis
Administrativni styl pracuje s dostupnymi informacnimi zdroji
Publicisticky styl snazi se kultivované vyjadrovat a pouzivat spisovny jazyk

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- charakteristika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- liceni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

- v ramci proslov( a diskuzi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

- aktivni diskuze na téma $kola a spole¢nost, Uvaha na téma soucasné Skolstvi a Ucast zaka na jejim fungovani

289



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

5.2.3 Dalsi cizi jazyk

5.2.3.1 Némecky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Predmét Némecky jazyk je vyucovan jako druhy cizi jazyk. Rozviji schopnosti Zdka komunikovat v tomto
jazyce. UCi Zaka zakladnim frazim a slovni zdsobé, aby zvladl bézné jazykové situace. Osvojovani ciziho
jazyka sniZuje jazykové bariéry, pomaha jednotlivcm v osobnim Zivoté, ve studiu i pracovnim uplatnéni.
UmozZiiuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi, vytvari podminky pro vzajemné
porozumeéni a toleranci. Vyuka je zamérena predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na drovni
A1l podle Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky, proto je kladen velky ddraz na dialogy,
¢teni s porozumeénim, poslech s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Némecky jazyk je vyucovan v 8. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné. Texty a vybrana
cviceni jsou namluvena na CD rodilymi mluvéimi. Zaci jsou priibéziné vedeni k pouzivani slovnikd, dalsich
jazykovych pfirucek, k vyhledavani informaci na internetu. Pracuji s texty z ¢asopist. Vyuka probiha v
jazykové ucebné nebo v ucebné s interaktivni tabuli.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

¢ Ucitel vénuje maximalni pozornost rozvoji jednotlivych dovednosti (poslech s porozuménim, ¢teni
s porozuménim, mluvni projev).

e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji rdzné informacni zdroje.

e Uditel vede Zaky k zvladani zdanlivé neresitelnych Ukold (domyslet si vyznam, snaZit se zareagovat i
pfi ¢asteném neporozumeéni).

e Ucitel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci rliznych aktivit.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence k feSeni problémd:
e Ucitel dava Zzakim moznost pracovat s chybou jako s prilezitosti hledat spravné reseni.
e UCcitel zaddva ukoly, pfi kterych si zak osvojuje zakladni strategie feseni problému.
e Ucitel vede Zaky k uplatnéni fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni problémd.
¢ Ucitel pomoci situacnich her vede Zaka k orientaci v cizim jazykovém prostredi.

Kompetence komunikativni:

* Ucitel podporuje vyuzivani vsech zplsob( komunikace: Ustni — vypravéni, dialog, diskuze; pisemna

— e-mail, pfani, formuld¥, pozvanka apod.
e UCcitel vytvafri prostor pro vzajemnou komunikaci Zak k danému tématu.
e Ucitel vybizi k reagovani na slySené i psané pokyny.
e Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel vyuZivd metod a forem prace kooperaéniho vyucovani.
e UCcitel zaddava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e UCcitel zvySuje sebedlvéru zaka.
e Ucitel umoZiuje Zakim sebehodnoceni, hodnoceni druhych, hodnoceni prace skupiny.

Kompetence obcanské:
* Uditel vede Zaky k zodpovédnému plInéni zadanych ukold, k zodpovédnosti za sebe sama, za
skupinu.
e Ucitel vybizi zaky k dodrzovani pravidel, sluSnému chovani, zdvofilosti.
e Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzor( a prikladd.
* Uditel vede Zaky k respektovani jinych narod, jejich tradic a odlisnosti.

Kompetence pracovni:
e Ucitel formuje pracovni navyky zakl — zachazeni s pomUlckami, vedeni sesit(, plnéni zadanych
ukold.
e Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
e Ucitel nabizi Zakdm rtzné formy prace podle zadanych ukold.
e UCcitel vede Zaky k vyhledavani potrebnych informaci.

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.
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Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Rozkazovaci zplsob - bézné povely uZivané ve Skole

- rozumi jednoduchym pfikazdim

Vykani

- rozlisi otazky détem a dospélym

Zapor kein, ¢asovani wissen

- posoudi spravnost vyslechnutého tvrzeni

Cislovky nad 20, ¢asovani haben

- ziska zakladni informace o rodinnych pfislusnicich z mluveného textu

Mnozné Cislo podstatnych jmen, fadové Cislovky

- vyhledava informace v poslechovych textech

Pozdravy v némecky mluvicich zemich, némecka jména a pfijmeni

- pozdravi, predstavi se, zeptd se na jméno, rozlouci se

Cislovky 0 — 20, desitky, nazvy zakladnich matematickych operaci, telefonni &isla

- pouziva Cislovky, vypocitd jednoduché priklady, zepta se na telefonni Cislo a sdéli
své

Casové udaje

- zjisti, kdy nékdo pfijde a jak dlouho zlstane

Am v ¢asovych udajich, ¢asovani kénnen

- domluvi si telefonicky odpoledni program, odmitne navrzeny program

Casovani silnych sloves, ich méchte, postaveni infinitivu

- navrhne cil cesty, koupi jizdenku, zajisti ubytovani

Némecka abeceda

- hlaskuje své jméno

Casovani pravidelnych sloves, sein, mogen

- predstavi sebe i jiné osoby

Clenové rodiny, jejich vék a vzhled; zdjmena mein, dein, pfidavné jméno v pfisudku,
antonyma

- predstavi ¢leny své rodiny, popiSe fotografii

Vypravéni o zajmech, predlozka um, Uhr — Stunde, gern - amliebsten, zdjmena sein,
ihr, neptimy slovosled, tazaci zajmena

- urci presny Cas, popise své kamarady, jejich zajmy, sportovni aktivity, co kdo déla
rdd a nerad

Nazvy ¢innosti ve volném case

- popise své Cinnosti béhem tydne

Soucdasti pocitace

- popise, co kdo déla na pocitaci

Nazvy mésicll a rocnich obdobi, ,,v*“ v ¢asovych udajich

- pojmenuje mésice a ro¢ni obdobi, vyjadri, co je pro né typické

Nazvy Skolnich potfeb, ¢len urcity a neurcity

- pojmenuje skolni potreby, jednoduse popise véci a zvirata
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Slovosled oznamovaci a tazaci véty, zapor nicht

- odpovida kladné i zaporné

Nazvy zvifat, 4. pad podstatnych jmen, pfivlastiiovaci zajmena a kein ve 4. padé

- zjisti, zda a jaké ma kdo zvite

Mezinarodni slova

- odhadne vyznam némeckych slov, ovéfi ho ve slovniku

Vazba "von", Pamelas Mutter

- ziska zakladni informace o rodinnych pfislusnicich

Popis osoby

- vyhleda v textu potfebné informace

Struktura a psani e-mailu

- vyhleda informace v e-mailu

Vyplnovani formulare

- vyplni formular

Struktura osobniho dotazniku

- vyplni dotaznik o sobé

Pozvanka; 3. pad

- sestavi jednoduchou pozvanku

Evropské zemé, predlozka nach

- napiSe pozdrav z dovolené

E-mail

- napise e-mail o sobé

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

- rGzni lidé v rliznych zemich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zakladni znalosti o zemich, kde se mluvi danym jazykem

Némecky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Imperativ

- rozumi pokynim ucitele

Poslech textd v perfektu

- rozumi mluvenym textim v minulém case

Haben a sein v préteritu

- porozumi jednoduchému pfibéhu v minulosti
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Némecky jazyk 9. roc¢nik

Slovesa s odlucditelnou pfedponou, predlozky se 3. padem, se 4. padem, skloriovani
osobnich zajmen, pfivlastiovaci zdjmena

- v rozhovoru vyjadri souhlas a odmitnuti

Slovni zdsoba k tématu nakupovani

- domluvi se v obchodé

Casovani diirfen, zdjmeno man

- popise, co se ve Skole mlzZe a nesmi délat

Schizka

- domluvi si schtizku

Pojmenovani vyucovacich predmétl

- popiSe svlij tydenni program, pracuje s rozvrhem hodin

Nazvy bytového zafizeni, predlozky se 3. a 4. padem, unser

- popise misto, kde bydli

Pojmenovani domacich praci, asovani missen, ¢asové Udaje, zvratna slovesa

- hovoti o programu dne, charakterizuje své povinnosti

Casti téla

- vyjadfi, co ho boli, popiSe zdravotni problémy

Nazvy obleceni, podmét es

- posoudi pocasi, navrhne vhodné obleceni

Perfektum slabych a silnych sloves

- popise udalosti v minulém case

Objekty ve mésté, dopravni prostiedky, casovani wollen, deshalb

- pozada o informaci, popisSe cestu, vyjadri, kam a ¢im chce cestovat

Slovni zasoba k tématu mésto

- rozumi informacénim napisim ve mésté

Vazba ,es gibt”

- vyhleda informace o bydleni v psanych textech

Cetba text( v perfektu

- rozumi psanym textdim v minulém case

Nazvy potravin

- sepisSe jidelnicek

Blahopfrani

- napise blahopfrani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- uvédomovani si a vyjadieni zajmd, pland

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- kazdodenni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorba vlastnich sdéleni

5.2.3.2 Rusky jazyk
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Pfredmét Rusky jazyk je vyucovan jako druhy cizi jazyk. Rozviji schopnosti zdka komunikovat v tomto jazyce.
Uci zaka zakladnim frazim a slovni zasobé, aby zvladl béZné jazykové situace. Osvojovani ciziho jazyka
snizuje jazykové bariéry, pomaha jednotlivelim v osobnim Zivoté, ve studiu i pracovnim uplatnéni.
UmoZiiuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi, vytvari podminky pro vzajemné
porozumeéni a toleranci. Vyuka je zaméfena predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na drovni
A1l podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky, proto je kladen velky dliraz na dialogy,
Cteni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét Rusky jazyk je vyucovan v 8. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné. Texty a vybrana cvieni
jsou namluvena na CD rodilymi mluvéimi. Zaci jsou prib&zné vedeni k pouzivani slovnikd, dalsich
jazykovych prirucek, k vyhledavani informaci na internetu. Pracuji s texty z ¢asopisd. Vyuka probiha v
jazykové ucebné nebo v ucebné s interaktivni tabuli.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel vénuje maximalni pozornost rozvoji jednotlivych dovednosti (poslech s porozuménim, ¢teni
s porozuménim, mluvni projev).
e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji rdzné informacni zdroje.
e Ucitel vede Zaky k zvladani zdanlivé neresitelnych Ukoll (domyslet si vyznam, snaZit se zareagovat i
pfi ¢asteném neporozuméni).
e UCcitel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci rlznych aktivit.

Kompetence k feSeni problémd:
e Ucitel dava Zzakim moznost pracovat s chybou jako s prilezitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych si zZak osvojuje zakladni strategie feseni problému.
e Ucitel vede Zaky k uplatnéni fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni problém.

e Ucitel pomoci situacnich her vede Zaka k orientaci v cizim jazykovém prostredi.
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Kompetence komunikativni:

Ucitel podporuje vyuZivani vSech zplsobl komunikace: Ustni — vypravéni, dialog, diskuze; pisemna
— e-mail, prani, formuldr, pozvanka apod.

Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.

Ucitel vybizi k reagovani na slySené i psané pokyny.

Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel vyuZziva metod a forem prdace kooperacéniho vyucovani.

Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji.

Ucitel zvySuje sebedlvéru zaku.

Ucitel umoznuje zakiim sebehodnoceni, hodnoceni druhych, hodnoceni prace skupiny.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k zodpovédnému plnéni zadanych ukol(, k zodpovédnosti za sebe sama, za
skupinu.

Ucitel vybizi zaky k dodrzovani pravidel, sluSnému chovani, zdvofilosti.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plisobeni vzor( a prikladd.

Ucitel vede Zaky k respektovani jinych narodd, jejich tradic a odlisSnosti.

Kompetence pracovni:

Ucitel formuje pracovni navyky Zakd — zachazeni s pomdckami, vedeni sesitd, plnéni zadanych
ukold.

Ucitel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel nabizi zakiim r(izné formy prace podle zadanych ukold.

Ucitel vede Zaky k vyhledavani potfebnych informaci.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledk vzdélavani zaka.

Rusky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Jednoduché pokyny

- rozumi jednoduchym pokynlim ucitele

Zakladni pouceni o prizvuku v rustiné, intonace oznamovacich a tazacich vét

- porovnava ruskou vyslovnost s ¢eskou

Pozdrav

- rozliSuje pozdravy pfi setkani a louc¢eni

Popis cesty

- porozumi jednoduchému popisu cesty

1. pad podstatnych jmen v osloveni, oficialni a neoficidlni osloveni

- spravné oslovi druhého

Predstaveni sebe i druhych

- predstavi sebe i druhé

Domluveni schiizky

- telefonicky si domluvi schiizku

Pozvéanka na navstévu

- pozve kamarada na oslavu narozenin, navstévu

Omluva, podékovani

- omluvi se, podékuje

Dny v tydnu

- pojmenuje dny v tydnu

Clenové rodiny

- vyjmenuje cleny rodiny a dalsi ptribuzné

Pojmenovani instituci

- sdéli, kdo kde pracuje a studuje

Zaliby

- hovoti o zalibach svych i ostatnich

Cislovky v 1. padé

- pouziva Cislovky v prvnim padé

7. pad jednotného Cisla vybranych podstatnych jmen (paboTatb Kem)

- pouziva 7. pad vybranych podstatnych jmen

Otdzka Kdo je to?, vyjadreni protikladu, zapor HeT

- pouZziva otazku kdo je to, odpovi na ni kladnou i zdpornou vétou

Nazvy profesi muzli a Zen

- zepta se a sdéli, ¢im kdo chce (nechce) byt, zepta se na povolani

Azbuka — tiskaci pismo

- Cte slova a jednoduché véty v azbuce

Vyhledani informace v psaném textu

- Cte kratké texty psané azbukou, vyhledava v nich informace

Formular

- vyplni Udaje o sobé ve formulafi

Texty o rodiné a pratelich

- pisemné vyjadri, odkud kdo je, kolik je komu let, kde kdo bydli, ktery jazyk kdo zna
a ktery se uci

Inzerat

- sestavi seznamovaci inzerat

Casovani sloves sKWTb, 3HaTb, FOBOPUTb, 3BOHUTb, BbITb, Y4NUTb, TOCMOTPETb,

- pouziva spravné tvary sloves *uTb, 3HaTb, FOBOPUTb, 3BOHUTb, ObITb, YUnTb,
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

paboTaThb, yUUTLCA, XOTETb

nocmoTpeTb, paboTaTb, yUnTbCA, XOTETb

. a ll. ¢asovani sloves, slovesa se skupinou -osa-/-eBa-, zvratna slovesa, slovesa se
zménou kmenovych souhlasek typu nucatb, xoguTb

- Casuje slovesa véetné sloves zvratnych a sloves se zménou kmenovych souhlasek
typu nucaTb, Xo4AUTb

Osobni zajmena

- pouziva spravné tvary osobnich zajmen

Pocitany predmét po Cislovkach 2, 3, 4

- pouziva spravné tvary pocitaného predmétu po cislovkach 2, 3, 4

Privlastnovaci zajmena v 1. padé

- poutziva privlastiovaci zajmena v 1. padé jednotného i mnozného disla

Slovesné vazby urpatb Ha YéM, UrpaTb BO YTO, MHTEPECOBATLCA YEM, YBNEKATbCA
uem

- spravné pouziva slovesné vazby

Azbuka — psaci pismo

- Cte a piSe pismena azbuky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- rlzni lidé v rliznych zemich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zakladni znalosti o zemi, kde se mluvi danym jazykem

Rusky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba mésto

- porozumi obvyklé turistické konverzaci — kam chci jet, co si tam chci prohlédnout,
kde jsem byl, co se mi tam (ne)libilo

Popis mista, cesty

- orientuje se podle jednoduchého popisu

Otdazka na cestu a odpovéd na ni

- zeptd se na cestu, popise ji

Obleceni

- vyjadfi, co komu (ne)slusi

Zajimavosti o Praze

- dokaze informovat zahrani¢ni hosty o naSem hlavnim mésté, seznamit je s
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Rusky jazyk

9. rocnik

rdznymi zajimavostmi a odpovidat na jejich dotazy

Informace o sobé a spoluzacich, minuly ¢as

- popiSe, jak se zapsat do jazykového kurzu, kdy zacina a kon¢i vyucovani, do které
tfidy kdo chodi (chodil), kdo kde byl a co délal

Popis skoly

- popise $kolni budovu

Mésice, radové Cislovky, datum

- vyjmenuje mésice, pouziva fadové Cislovky v 1. a 6. padé, odpovi na otazku, jaké
je dnes datum

Nazvy predmétd

- vyjadfri, jaky kdo ma rozvrh hodin, oblibené predméty, jaké kdo ma znamky, z
jakého predmétu kdo psal kontrolni préci

Popis cesty

- popiSe cestu ke svému bydlisti

Slovni zdsoba nakupovani

- vyjadfi, co komu koupi, co si kdo koupi, kolik co stoji

Rozhovor o jizdnich fadech

- zeptd se a odpovida na dotazy, jak se kam dostat, ktery autobus kam jede

Zajimavosti Moskvy a Sankt-Peterburgu

- orientuje se v zajimavych mistech v Moskvé a v Sankt-Peterburgu

Vyhledani informace v textu

- Cte kratké texty psané azbukou, vyhledava v nich informace

Tvorba jednoduchych text(l o sobé, o rodiné, volném Case

- pise jednoduché texty o sobé, své roding, volném case

Casovani sloves exaTb, MTOMOYb, KYyNUTb, CNPOCUTb, B3ATH

- Casuje slovesa exaTb, MOMOYb, KyNUTb, CNPOCUTb, B3ATb

Infinitivni véty typu Kak npoliTu (nonacTtb, npoexaTtb) K ...

- pouziva infinitivni véty

Predlozkové vazby odlisné od cCestiny no, nocne

- pravné pouziva predlozkové vazby odlisné od cestiny

Skloriovani zajmen K10, 4TO

- skloriuje zadjmena K10, 4TO

¢doTorpadua, mecTo, 3aaHune

Skloriovani podstatnych jmen typl marasuH, noptdens, WKona, Hepens,

- skloriuje podstatna jména typl marasuH, noptoens, WwWkona, Heaens, otorpadus,
MecTo, 34aHue

Nesklonna podstatna jména

- spravné pouziva nesklonnd podstatna jména

Pisemné odpovédi na otazky

- pisemné reaguje na jednoduché otazky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- uvédomovani si a vyjadreni zajma, pland

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- kazdodenni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorba vlastnich sdéleni
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5.2.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
4 5 5 5 5 4 5 4 5 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je zamérena na praci s matematickymi objekty a na uZziti
matematiky v realnych situacich, umoznuje ziskavat matematickou gramotnost. Poskytuje Zakim
védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a vytvaii predpoklady pro dalsi studium. Zaci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti. Vyucovaci
pfedmét matematika, jimz je tato oblast realizovana, rozviji intelektualni schopnosti zaka, jejich pamét,
predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického Usudku. Poznatky a dovednosti ziskané v
matematice jsou predpokladem k poznavani prirodovédnych obor(, ekonomiky a techniky.

V 9. rocniku je zaclenén blok Financni gramotnost (v celkové dotaci 40 hodin), kterd je zarazena v RVP ZV
do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a Clovék a spoleénost. Finanéni gramotnost je realizovana v
soucinnosti se vzdélavacim oborem Informacni a komunikaéni technologie.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci oblast Matematika a jeji aplikace se vyucuje jako samostatny predmét:

v 1. ro¢niku - 4 hodiny tydné

ve 2. — 5. ro¢niku - 5 hodin tydné

v 6. a 8. ro¢niku - 4 hodiny tydné

v 7.a9. rocniku - 5 hodin tydné.

Pfi vyuce budeme vyuzivat kalkulatory, vypocetni techniku, tabulky a dalsi pomUcky, coZz umozni pfistup
k matematice i Zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani.

K motivaci a porovnavani kvality vyuky se Zaci zacastni matematickych soutézi: Matematicka olympiada,
Pythagoriada a Matematicky klokan.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyr tématickych okruha:
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Nazev predmétu

Matematika

1. Cislo a pocetni operace na 1. stupni a Cislo a proménna na 2. stupni.
2. Geometrie v roviné a v prostoru.

3. Zavislosti, vztahy a prace s daty.

4. Nestandardni aplikacni dlohy a problémy.

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruh( prolina.
Vzdélavani je zaméreno na:

a) osvojeni aritmetickych operaci, algoritm(, matematické terminologie a symboliky
b) uziti matematiky v realnych situacich

c) uplatiovani logického mysleni

d) vyuzivani kalkulator(, pocitacu, tabulek a dalSich pomucek

e) ziskavani ¢iselnych udaji mérenim a odhadovanim

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace
* Vychova k obc¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci rliznych aktivit.
e Ucitel dusledné rozlisuje procesy uceni a hodnoceni, poskytuje dostatek ¢asu na ,zaziti“ uciva.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zakl a motivaci k u¢eni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup( reseni.
* UCcitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji.

Kompetence komunikativni:
e UCcitel vytvafi prostor pro vzajemnou komunikaci Zak( k danému tématu.
e Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
¢ Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zaka a motivaci k uceni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.
s UCcitel zaddava diferencované ukoly, aby Zaci zaZili Gspéch a vyuZili své individualni schopnosti.
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence obcanské:

e Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazoru lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel umoznuje Zaklm ucastnit se rlznych soutézi a olympiad.
e Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzor( a prikladd.

Kompetence pracovni:

e UCcitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
e  Ucitel poskytuje zakm prostor k vyrobé pomducek, plankd, modeld.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.

Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Numerace v oboru do 20, modelovani reélnych situaci v riznych prostredich,
soubory s danym poc¢tem prvkd, slovni Glohy

- rozumi Cislu v riznych sémantickych i strukturalnich modelech, ma vhled do
rdznych reprezentaci Cisel v oboru do 20

Ctenf a psani ¢islic 0-20

- Cte a zapisuje Cisla do 20

Porovnavani ¢isel do 20

- porovnava prirozena Cisla do 20

Porovnavani Cisel, ¢iselna osa do 20

- orientuje se na Ciselné ose, sestroji Ciselnou osu v oboru ptirozenych Cisel do 20

S¢itani a odéitani do 20

- s¢itd a od¢itd do 20

Pamétové feSeni situaci v riznych i dynamickych prostfedich, feseni slovnich dloh
sémantickych i strukturalnich, tvorba slovnich uloh

- fesi ulohy (i s antisignalem); tvori analogické ulohy

Prace s cifernikem

- dokaze Cist a nastavit celé hodiny

Ulohy na ¢asovy tsek tyden

- zna strukturu tydne

Ulohy o véku

- ma predstavu véku

Prace s rytmem dynamickym i statickym, prace s Ciselnou osou

- eviduje a modeluje statické i dynamické situace pomoci ikon, slov, Sipek i tabulek
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Matematika 1. rocnik

Nestandardni tlohy, doplfiovani tabulek, orientace v grafu

- doplini tabulku, poufZije ji jako nastroj organizace souboru objekt(; orientuje se ve
schématech

Zakladni rovinné utvary a télesa, orientace v prostoru, modelace rovinnych Gtvar(
a téles

- buduje intuitivni pfedstavu o zdkladnich rovinnych Utvarech a jednoduchych
télesech

Zakladni rovinné utvary a télesa, porovnavani velikosti

- intuitivné porovnava velikost Utvar( a téles

Orientace v prostoru

- vyjadfri slovné jednoduchou prostorovou situaci

Modelace soumérnosti Gtvar(

- modeluje soumérnost Utvaru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- prakticka zkusenost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- strategie feseni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— tvorivé ulohy

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pouzivani prirozenych ¢isel 0-100 k modelovani redlnych situaci ve slovnich
ulohach, soubory s danym poctem prvkd

- pouZiva prirozena Cisla do 100 k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v
daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

Numerace v oboru do 100

- orientuje se v zapisu desitkové soustavy do 100; s¢itd a odcita v oboru do 100

Zapis a Cteni Cisel do 100

- zapisuje a Cte Cisla v oboru do 100

Porovnavani Cisel v pocetnich ulohach, v pravidelnostech, slovnich ulohach

- pouziva znaky pro rovnost a nerovnost

Ciselna osa, ¢iselné fady, sémantické modely &isel a &iselné osy, pohyb po ¢iselné

- porovnava Cisla a uziva Ciselnou osu do 100
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Matematika 2. rocnik

ose, Ciselna osa jako nastroj modelovani

Modelovani situaci v rliznych prostredich

- poznava aritmetické operace a vztahy mezi Cisly

Nasobeni v oboru malé nasobilky.

- fesi nasobeni formou opakovaného scitani

Déleni na ¢asti a po Castech

- rozumi sloviim polovina a ¢tvrtina, déli v oboru probranych nasobilek na ¢asti a po
Castech

Regeni tloh sémantickych, strukturalnich a dalsich slovnich Gloh, véetné
kombinatorickych situaci

- fesi slovni Ulohy v oboru pfirozenych ¢isel 0-100 a v oboru nasobilek, slovni tlohy
se dvéma rdznymi pocetnimi Ukony; tvofi analogické Glohy

Pravidelnosti, prace s ciferniky, hodiny, roky, kalendar, ulohy o véku

- Cte minuty, orientuje se v kalendari

Prace s rytmem dynamickym i statickym, prace s ¢iselnou osou, modelovani
jednoduchych situaci podle pokyn( i s vyuZitim pomucek

- eviduje a modeluje statické i dynamické situace pomoci znakd, slov, tabulek a
grafll

Evidence dat tabulkou nebo grafem, propedeutika statistiky

- doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Modelace rovinnych Gtvar( s pomoci geodesky, drivek, ¢tvereckovaného papiru
apod.

- ziskava zkusenosti se zakladnimi rovinnymi Utvary a nékterymi jejich vlastnostmi
véetné soumérnosti

Krychlové stavby a jejich zaznam v planu

- ziskava zkusenosti s télesy tvorbou krychlovych staveb a zakresem jejich planu

Odhad a méreni délky usecky prostfednictvim méreni a ¢tvereckovaného papiru

- orientuje se na ¢tvereckovaném papiru a vyuziva jej k porovnavani a méreni
velikosti Utvard

Zakladni jednotky délky, ¢tvercova sit

- pozndva jednotky délky 1 cma 1 m

Obvod a obsah Utvaru ve ¢tvercové siti a prostfednictvim méreni a
Ctvereckovaného papiru

- pracuje s obvodem a obsahem utvaru na ctvereckovaném papire

Modelace Usecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné Gtvary v roviné

Rysovani cary, pfimky a Usecky, vyznaceni bodu

- rysuje jednoduché rovinné uUtvary

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- prakticka zkusenost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- strategie feseni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorivé ulohy
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Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Modelovani situaci v prostfedich sémantickych i strukturalnich v oboru do 1 000

- orientuje se v desitkové soustavé do 1 000 a pouziva pfirozena Cisla do 1000 k
modelovani redlnych situaci

Pisemné scitani, odcitani, nasobeni do 1 000

- pisemné zvlada scitani, odcitani a nasobeni v oboru do 1 000

Déleni v oboru probranych nasobilek

- déli v oboru probranych nasobilek

Porovnavani cCisel v rliznych prostfedich

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

Zaokrouhlovani na desitky a stovky

- zaokrouhluje na desitky a stovky

Ciselna osa, ¢iselné tady, sémantické modely &isel a &iselné osy, pohyb po &iselné
ose, Ciselna osa jako nastroj modelovani

- porovnava trojciferna cisla a uziva Ciselnou osu do 1 000

Zavorky, poradi pocetnich operaci

- uziva zavorky

Modelovani situaci v prostredich sémantickych i strukturalnich, prace s
kombinatorickymi situacemi, pamétné scitani, odcitani a nasobeni

- ma vhled do ¢tyr zakladnich operaci, zpaméti provadi jednoduché operace

Pisemné scitani, odcitani, nasobeni

- pisemné scita, odcita a nasobi

Pamétné déleni v rozsahu malé nasobilky, déleni se zbytkem

- déli se zbytkem

Vyufziti aritmetickych operaci k modelovani matematickych situaci a procesd,
zdvislosti v rdznych aritmetickych ulohach

- modeluje a fesi slovni Ulohy vyuZivajici ¢tyf zakladnich pocetnich operaci; tvofi
analogické ulohy; ovlada nékteré resitelské strategie

Hodiny, kalendar véetné uloh o véku

- prohlubuje si znalosti o méreni ¢asu v rliznych kontextech

Zavislosti v rdznych aritmetickych Glohach

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Vyuziti tabulky k porozuméni pravdépodobnostnim jeviim, doplfiovani chybéjicich
udajd do strukturované tabulky, diagramy rdznych typt, evidence souboru dat
tabulkou

- z ndhodnych jevl tvofi statisticky soubor, eviduje soubor dat a organizuje je
tabulkou i grafem, pouZiva tabulku jako nastroj organizace souboru objekt( do 1
000; poznava nékteré obecné jevy z kombinatoriky, pravdépodobnosti,
pravidelnosti a zavislosti

Rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, ¢tyruhelnik, péti- a Sestiuhelnik, trojuhelnik,

- rozlisuje rlizné jednoduché mnohouhelniky, kruh, kruznici
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kruh a kruznice

Prostorové utvary: koule, kuzel, vdlec, kvadr, jehlan

- rozlisuje télesa kvadr, jehlan, valec, kuzel a kouli

Sité krychle

- pracuje se siti krychle

Modelovani geometrickych Utvar( a téles, pojmy vrchol, hrana, sténa, Uhlopfticka,
stfed, obvod, obsah a vlastnosti Utvard a téles, krychlové stavby

- seznamuje se s pojmy vrchol, hrana, sténa, Uhlopricka, stfred, obvod, obsah a
vlastnostmi Utvar( a téles

Odhad a méreni délky usecky, zakladni jednotky délky, obvod a obsah Utvaru ve
Ctvercové siti

- porovnava velikost Utvart, méfi a odhaduje délku usecky

Modelace soumérnosti Utvart

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

Rysovani jednoduchych rovinnych Gtvar(

- rysuje jednoduché rovinné Utvary

Propedeutika kmenovych zlomk( v kontextu ¢asti

- rozviji porozuméni pro jednoduché kmenové zlomky; modeluje a urci ¢ast celku

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvofivé ulohy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- prakticka zkusenost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

- vztah clovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- prakticka zkusenost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- strategie feSeni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- korektni jednani

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Numerace v oboru do 1 000 000, poradi pocetnich operaci

- buduje predstavu vicemistnych pfirozenych Cisel, pocita v ¢iselném oboru do 1
000 000

Pamétné i pisemné scitani, odcitani, nasoben

- v oboru ptirozenych Cisel pisemné scita, odcita, nasobi

Pisemné déleni jednomistnym Cislem (i se zbytkem)

- pisemné déli jednomistnym cislem (i se zbytkem)

Porovnavani Cisel v rznych prostfedich

- porovnava Cisla v rliznych prosttedich

Ciselné fady, sémantické modely ¢iselné osy, pohyb po &iselné ose

- provadi slozitéjsi operace na Ciselné ose

Zaokrouhlovani

- zaokrouhluje pfirozena Cisla

Kontrola vysledk(l pocetnich operaci

- kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel

Slovni Ulohy, jejich feSeni a tvorba

- fesi slovni Ulohy véetné Uloh s antisignalem; tvoti analogické tlohy

VyuZziti aritmetickych operaci k modelovani situaci a procesu v prostredich
sémantickych a strukturdlinich, kombinatorické situace

- rozviji si algoritmické mysleni

Kmenové zlomky v kontextu ¢asti

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Porovnavani zlomkul se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych &isel

- porovna zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

Slozitéjsi slovni ulohy, evidence dat tabulkou

- fesi slozitéjsi slovni Ulohy, vybere ze souboru dat data potfebna k vyreseni
problému

Vyuziti tabulky k porozuméni pravdépodobnostnich jevl, diagramy rdznych typ(,
organizacni principy

- Cte a vytvari tabulky a diagramy, pouziva je k feSeni uloh

Sipkovy zépis rovinného dtvaru

- zapisuje rovinny Utvar pomoci Sipek

Rovinné utvary a jejich konstrukce: ¢tverec, obdélnik, n-uhelnik, trojuhelnik,
kruznice

- rozsifuje zkusSenosti s dalSimi rovinnymi Utvary, sestroji Utvary danych vlastnosti

Krychlové stavby, koule, kuzel, valec, kvadr, jehlan; sité téles

- rozsifuje zkusSenosti s télesy, poznava sité téles

Meéreni, obvod, jednotky délky

- ziskava zkusenosti s mérenim v geometrii véetné nékterych jednotek

Vzajemna poloha dvou primek

- rozviji predstavy o kolmosti, rovnobéznosti, shodnosti, podobnosti, posunuti,
otoceni

Ctvereckovany papir, mfizovy Utvar, uréovéni obsahu Utvaru

- rozviji pfedstavy o obsahu prostfednictvim Ctvercové sité a modelace; pracuje s
jednotkami

Stfedova i osova soumérnost, symetrie v riznych geometrickych prostredich

- rozviji predstavy o stfedové i osové soumérnosti; vyuziva ¢tvereckovaného papiru
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Matematika 4. rocnik
k propedeutice soufadnic
Kombinatorika, pravdépodobnost - rozumi jednoduchym kombinatorickym a pravdépodobnostnim situacim
Objevovani zakonitosti - objevuje zakonitost jako cestu k urychleni reseni ulohy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- kooperacéni strategie

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- strategie fesSeni problému

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vztah clovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— tvorivé ulohy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- korektni jednani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- prakticka zkusenost

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Numerace v oboru pfes 1 000 000. - pocita v Ciselném oboru pfes 1 000 000

Poradi poCetnich operaci, modelovani rliznych matematickych situaci - vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost sc¢itani a
ndsobeni

Cisla nad 1 000 000, jejich porovnavani v riiznych prostiedich - buduje predstavu vicemistnych pfirozenych cisel a operaci s nimi, porovnava
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Matematika 5. rocnik

vicemistna Cisla v riznych prostredich

Pisemné déleni dvojmistnym Cislem

- pisemné déli dvojmistnym cislem

Pamétné i pisemné scitani, odcitani, nasobeni, déleni; pouziti kalkulacky

- Uc€elné propojuje pisemné i pamétné pocitani i s pouzitim kalkulacky

Zaokrouhlovani

- zaokrouhluje pfirozena Cisla

Odhad a kontrola vysledk( pocetnich operaci

- provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel

Vyuziti aritmetickych operaci k modelovani situaci a procesu v prostfedich
sémantickych a strukturalnich, kombinatorické situace

- vyuZiva pocetni operace v celém oboru pfirozenych cisel k modelovani
matematickych situaci

Kmenové zlomky v kontextu ¢asti

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Porovnavani, s¢itani a odcitani zlomk( se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

- porovnava, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

Zapis desetinného Cisla

- precte zapis desetinného Cisla

Desetinna Cisla na Ciselné ose

- vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Z3pis celého zaporného ¢Eisla

- porozumi vyznamu znaku ,,-, pro zapis celého zaporného Cisla

Vyznaceni celého zdporného Cisla na Ciselné ose

- vyznadi na Ciselné ose celé zdporné Cislo

Evidence souboru dat tabulkou, doplfiovani schazejicich idajd do strukturované
tabulky, vyuZiti tabulky k porozuméni pravdépodobnostnich jev(, diagramy rdznych
typd

- pouziva tabulky a grafy k modelovani a feseni rlznych situaci; pracuje s daty; z
nahodnych jevl tvofi statisticky soubor, eviduje soubor dat a organizuje je
tabulkou i grafem

Rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, n-Ghelnik, trojuhelnik, kruh a kruznice v réznych
prostredich, Sipkovy zapis rovinného uUtvaru

- narysuje a znazorni zakladni rovinné uUtvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZnici); uZiva jednoduché konstrukce

Koule, kuzel, valec, kvadr, jehlan; sité téles

- modeluje télesa (koule, kuZzel, valec, kvadr, jehlan), poznava jejich sité

Graficky soucet, rozdil a porovnavani usecek, obvod mnohouhelniku

- sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

Vzéjemna poloha dvou primek, popis konstrukce kolmic a rovnobézek, konstrukce
Ctverce a obdélniku

- rozviji predstavy o kolmosti, rovnobéZznosti, shodnosti; seznamuje se s relaci
kolmost a rovnobéznost ve 2D i 3D s pomoci modelace

Urcovani obsahu uUtvaru ve Ctvercové siti, jednotky obsahu

- ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Propedeutika objemu

- seznamuje se s objemem pomoci modelace

Stfedova i osova soumérnost, symetrie v riznych geometrickych prosttedich

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Ulohy statické i dynamické v r@iznych prostiedich, Fesitelské strategie

- ovlada nékteré resitelské strategie jako pokus-omyl, retézeni od konce, vyCerpani
vSech moznosti, rozklad na podulohy

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
- strategie feSeni problému

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— tvorivé ulohy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- kooperacni strategie

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- komunikaéni strategie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- korektni jednani
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socialni a persondlni
* Kompetence obdanské
* Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Jednoduché konstrukce, druhy ¢ar, technické pismo, nacért, geometrické Utvary v | - pouZiva plnou, ¢arkovanou a ¢erchovanou ¢aru, klade dlraz na kvalitu rysovani
roviné - sestroji stfed Usecky a osu Usecky pomoci kruZitka
- pouziva technické pismo k popisu geometrickych Utvard
- nacrtava od ruky rovinné Utvary, rozlisi je dle vlastnosti
- aplikuje v praxi znalost obsahu a obvodu rovinnych utvar(
Desetinna Cisla - zapiSe a precte desetinné Cislo
- orientuje se na Ciselné ose
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6. rocnik

- odhadne a zaokrouhli desetinné ¢islo na dany fad

- provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly, odhadne vysledek

- fesi jednoduché praktické ulohy, modeluje situace vedouci k uziti pocetnich
dovednosti s desetinnymi Cisly

- uvédomuje si vztah mezi zlomkem a desetinnym cislem

Kmenové zlomky

- pouziva jednoduché zlomky, umisti je na Ciselnou osu, porovnava kmenové
zlomky

- vyjadfi ¢ast celku graficky i zZlomkem

- uvédomuje si vztah mezi zlomkem a desetinnym cislem

Prevody jednotek

- uziva jednotky délky, obsahu, hmotnosti, objemu

Uhel

- pro oznaceni Uhll pouZiva fecka pismen

- narysuje Uhel dané velikosti, odhadne a zméfi velikost daného uhlu

- rozlisi Uhly podle velikosti

- seCte a odecte dvojici uhll graficky i vypoctem

- rozlisi dvojici vedlejsich a vrcholovych Ghld, jejich vliastnosti pouZiva k vypoctim

Trojuhelnik, vlasnosti, konstrukce

- rozlisi vnitfni a vnéjsi uhly v trojuhelniku

- rozlisi druhy trojuhelnik( podle velikosti vnitfnich GhlG a podle délky stran

- ovlada konstrukci trojuhelniku ze t¥i stran

- urci a sestroji téznice a vysky v trojuhelniku a popise jejich vlastnosti

Délitelnost

- k reSeni problému uziva znalosti délitele, nasobku, NSD, NSN, prvocisel a Cisel
sloZzenych

- aplikuje znalosti délitelnosti pfirozenych Cisel pfi feSeni matematickyh probléma

Osova soumérnost

- nacrtne a sestroji obraz rovinnych Utvar(i v osové soumérnosti

- rozpozna Utvary osové soumérné, vyhledd modely soumérnych ttvart v
praktickych pfikladech

Krychle, kvadr

- nadrtne a sestroji obraz a sit kvadru a krychle, uziva model k zviditelnéni
vlastnosti

- odhadne a vypocitad objem a povrch krychle a kvadru, uziva k feseni praktickych
uloh

- fesi Ulohy s uzitim Ctvercové a krychlové sité
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- skupinové a tfidni feSeni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- skupinové prace, obhdjeni feSeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni matematickych, praktickych uloh, kontrola a zhodnoceni realnosti feseni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavani dat, informaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- projekty, vystupy praci, skupinové prace

Matematika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Zlomky

- provadi Upravy zlomkd a destinnych ¢isel, vyuziva vztaht mezi desetinnymi €isly a
zlomky, modeluje zlomek

- orientuje se na Ciselné ose, umisti obrazy jednoduchych zlomkd a destinnych cisel

- usporada dle velikosti jednoduché zlomky a desetinna cisla, provadi odhady

- provadi pocetni operace se zlomky a desetinnymi Cisly, pocetni dovednosti uplatni
pfi FeSeni praktickych dloh

Shodnost trojuhelnikd

- rozezna shodné Utvary, vyuziva znalosti v realnych stiuacich

- uZiva véty sss, sus, usu k uréeni shodnosti trojuhelnik( (bez popisu konstrukce)

- sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus, usu, provadi zapisy matematickou
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symbolikou, vyuZiva pfi feseni praktickych problému, modeluje rediné situace

Cela cisla

- s porozumeénim pouZziva kladna a zaporna cela Cisla, zobrazi je Ciselné ose,
modeluje porovnani kladnych a zapornych Cisel

- uziva pojem absolutni hodnota Cisla

- provadi pocetni operace v oboru celych Cisel, dovednosti vyuziva pfi feseni
aplikacnich uloh

Racionalni Cisla

- provadi odhady s racionalnimi cisly, zaokrouhluje s danou presnosti racionalni
¢isla, dovede vyuzit kalkuldtor pro feseni kontréktnich situaci

- orientuje se na Ciselné ose v oboru racionalnich cisel, porovna a usporada
racionalni ¢isla, provadi odhady, pouziva rizné zapisy racionalnich cisel

- provadi pocetni operace v oboru raciondlnich ¢isel, dovednosti vyuZziva k feseni
praktickych uloh, provadi odhady reseni, umi ucelné vyuzit kalkulator

Stfedova soumérnost

- nacrtne a sestroji obraz rovinnych Utvari ve stfedové soumérnosti

- rozpozna Utvary stfedové soumérné, vyhledd modely soumérnych Gtvart v
praktickych prikladech

Pomér

- vyuZiva znalosti poméru pro porovnavani veli¢in, k déleni celk( na ¢asti,
dovednosti aplikuje na realné situace, modeluje feseni

- pracuje s méfitkem planu a mapy

PFima a nepfima umérnost

- urci vztah primé a nepfimé umérnosti, pouziva znalosti v praktickych ulohach,
odhaduje feseni problému, ovéri vypoctem

- vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem, umi vyhledat potrebné informace
a zapracovat je do fesSeni problému

Procenta

- s porozuménim pouZiva pojmy: procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet procent,
promile

- provadi odhady vysledk(i danych matematickych situaci, resi aplikacni tlohy s
procenty

- k Feseni uloh s procenty, uroky, si umi vyhledat potiebné Udaje a vyuZit je k Feseni
redlnych problém{

Trojuhelniky, ¢tyfuhelniky

- tfidi jednotlivé ¢tyfuhelniky a popise jejich vlastnosti

- odhadne a vypocitd obvod a obsah rovnobézniku a lichobézniku, vyuzije
dovednosti pfi feSeni redlnych situaci
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- nacrtne a sestroji jednotlivé ¢tyruhelniky a trojuhelniky

- odhadne a vypocitd obsah a obvod trojuhelniku, ziskané dovednosti aplikuje na
praktické ulohy

Hranoly - popise, rozezna a pojmenuje hranoly, k popsani vlastnosti uzivda modely hranold,
nacrtne a sestroji obraz hranolu

- odhadene a vypocita objem a povrch a hranolu

- odhaduje a fesi ulohy se znalosti na vypoctu objemu a povrchu hranolu, vhodné
uziva kalkulator a matematické tabulky

- nacrtne a sestroji sit hranolu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- skupinové a tfidni feSeni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- skupinové a tfidni feSeni probléma

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

- vyhledavéni dat, informaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- projekty, vystupy praci, skupinové prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- skupinové prace, obhajeni reseni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni matematickych, praktickych aloh, kontrola a zhodnoceni realnosti feseni

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

* Kompetence obcanské
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Matematika

8. rocnik

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Druha mocnina a odmocnina

- orientuje se v operacich mocnina a odmocnina, pomoci kalkulatoru a tabulek urci
druhé mocniny a odmocniny celych a racionalnich Cisel

- provadi odhady druhé mocniny a odmocniny celych a racionalnich cisel

- fesi praktické ulohy uzitim Pythagorovy véty

Vyrazy, mocniny s pfirozenym mocnitelem

- pracuje s matematickymi vyrazy, dovednosti aplikuje na realné situace s uzitim
proménné

- urc¢i hodnotu Ciselného vyrazu, provadi pocetni operace s mnohocleny

- pracuje s mnohocleny s vyuZitim znalosti vzorcl a vytykani

Kruh, kruznice

- nacrtne a sestroji kruh a kruznici, charakterizuje je

- rozpozna vzajemné polohy kruznic, kruznice a pfimky, situace resi nacrtkem i
kontrukci, pouziva k zapisu matematickou symboliku

- provede odhad a vypocita obvod a obsah kruhu, uziva v praxi

Vilec

- nacrtne obraz rotac¢niho valce, analyzuje jeho vlastnosti

- nadrtne a sestroji sit valce

- vypocita povrch a objem valce, dovednosti aplikuje na praktické problémy

Linedrni rovnice

- uzivd matematickcyh dovednosti a znalosti k feseni rovnic

- matematizuje jednoduché redlné situace, provede odhad feseni, resi pomoci
rovnic

- analyzuje matematické problémy, provadi odhady a umi obhdjit feseni

- pracuje se vzorci, vyuziva dovednosti feSeni rovnic

Konstruk¢ni ulohy

- provadi jednoduché konstrukce rovinnych utvar

- rozumi pojmu mnoZina bodd, uZiva pfi feSeni geometrickych Gloh v roviné

- k reSeni Uloh uziva znalosti vlastnoti Thaletovy kruznice

- aplikuje poznatky o trojihelnicich a ¢tyruhelnicich v konstrukénich ulohach,
konstrukce provadi s popisem postupu

Zéaklady statistiky

- uzivad matematicky pojem aritmeticky priimér

- zaznamenava vysledky jednoduchych statistickych Setfeni, zpracovava soubory
dat, navrhne tabulku a diagram
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Matematika 8. rocnik

- zjistuje potfebna data v grafech a tabulkach

- porovna vztahy mezi soubory dat v tabulce, grafu a diagramu

- vyhodnoti soubory dat dle zadanych kriterii

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- skupinové a tfidni feSeni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- skupinové prace, obhajeni reseni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

- skupinové a tridni feSeni problém

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni matematickych, praktickych uloh, kontrola a zhodnoceni realnosti feseni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- projekty, vystupy praci, skupinové prace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

- vyhledavani dat, informaci

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyraz a zlomek

- pracuje s proménnou, stanovi podminky fesitelnosti matematické situace

- provadi pocetni operace s mnohocleny ve zlomku

UZiti rovnic

- fesi sloZitéjsi matematické problémy pomoci rovnic, provede Uvahu o moznostech
feSeni
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Matematika

9. rocnik

- matematizuje redlné situace, provede odhad feseni, pomoci rovnice fesi tlohy,
provede kontrolu a posoudi spravnost reseni

- fesi Ulohy z rlznych oblasti a vyuZiva ziskanych dovednosti a znalosti, provadi
rozbor situace, uvazuje o moznostech rfeseni, modeluje situace, ucelné vyuziva
kalkulator a matematické tabulky

Soustavy rovnic

- praktické ulohy fesi soustavou rovnic, provede Uvahu o moznosti feSeni, zkouskou
ovéfi ziskané vysledky

- fesi Ulohy z rlznych oblasti a vyuZiva ziskanych dovednosti a znalosti, provadi
rozbor situace, uvazuje o mozZnostech feseni, modeluje situace, ucelné vyuzivd
kalkulator a matematické tabulky

Funkce

- funkéni vztahy vyuZiva k prevedni realnych situaci do matematickych problému

- pomoci tabulky, grafu, rovnice popiSe funkcni vztah

- funkcni vztah a dovednost sestrojit graf vyuziva k reSeni soustavy rovnic

- uziva znalosti funkéniho vztahu pfti feseni tloh z praxe

- fesi Ulohy z rlznych oblasti a vyuZiva ziskanych dovednosti a znalosti, provadi
rozbor situace, uvaZzuje o moznostech reseni, modeluje situace, ucelné vyuziva
kalkulator a matematické tabulky

Podobnost

- rozezna podobné a shodné utvary v roviné, dovednost vyuziva k reseni
praktickych uloh

- vyuZiva znalosti vlastnosti podobnych Utvard k feSeni zadanych problém(

- s porozumeénim uZiva pomér podobnosti pfi praci s plany, méfitkem, mapou

- fesi Ulohy z rlznych oblasti a vyuZiva ziskanych dovednosti a znalosti, provadi
rozbor situace, uvazuje o moznostech reseni, modeluje situace, ucelné vyuziva
kalkulator a matematické tabulky

Goniometrické funkce

- feSi geometrické ulohy pomoci goniometrickych funkci ostrého uhlu,
matematické dovednosti aplikuje na realné situace

- matematické dovednosti a znalosti uziva k feseni geometrickych uloh v prostoru,
aplikuje do praxe, provadi analyzu mozného postupu feseni

- fesi ulohy z rlznych oblasti a vyuZziva ziskanych dovednosti a znalosti, provadi
rozbor situace, uvazuje o moznostech reseni, modeluje situace, ucelné vyuziva
kalkulator a matematické tabulky

Télesa: Jehlan, Kuzel, Koule

- uvede zakladni vlastnosti téles, nacrtne a sestroji obrazy a sité jednoduchych téles

317




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Matematika 9. rocnik

Vv roviné
- k reSeni praktickych uloh vyuZiva znalosti objemu a povrchu télesa, rozbor feseni
provadi pomoci modelu, hodnoti realnost ziskaného feseni

Formy vlastnictvi - uvede pfiklady rtznych forem vlastnictvi

Hospodareni domdacnosti, finan¢ni poradenstvi - sestavi rozpocet domacnosti, uvede pfiklady pfijma a vydaja

Penize, placeni, platebni karty, pujcky, dluhy, aroky - popise priklady uZiti hotovostniho a bezhotovostniho placeni, zna pojmy debetni a
kreditni karta

Financni instituce a jejich produkty - znd rizné financni instituce, banky a jejich sluzby

VyuZziti volnych prostifedkd, investice - objasni pojem volné finanéni prostredky, jejich vyuZiti, sezndmi se s pojmem
deficit

Nakup, prodej - fungovani trhu, zisk, DPH, inflace - seznami se s fungovani m trhu a s pojmy nabidka, poptavka, DPH, inflace, zisk

Verejné finance, statni prispévky, dané - uvédomi si vyznam dévek a prispévkl ze statniho rozpoctu a vyznam socialni péce
o potfebné obcany

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- skupinové prace, obhajeni reseni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- vyhledavani dat, informaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- skupinové a tfidni feSeni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni matematickych, praktickych uloh, kontrola a zhodnoceni realnosti feseni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- skupinové a tfidni feSeni probléma

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- projekty, vystupy praci, skupinové prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- skupinové a tfidni feSeni probléma
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5.2.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Pfredmét informatika dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitdlni technologie jsou.

Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade d@raz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispivé informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s pfenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréaci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovdna Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zzadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba zadnych
nakupl pomucek kromé béznych pocitacu.

Integrace predmétd

¢ Informatika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu Informatika

postupy uplatfiované na Urovni predmétu,  [Zak:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové . vybird a vyuZivé pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje
kompetence Zak{ a fidi vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dal$imu studiu a celoZivotnimu u&eni

. vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

J operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirsSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexné;jsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

. samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

J pozndava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence komunikativni:
Zak:
* [formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
L naslouchd promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
L rozumi riznym typUim textd a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvuki
a jinych informacnich a komunikaénich prostredkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni
i vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci
s okolnim svétem
L vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence pracovni:
Zak:
. pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
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Nazev predmétu Informatika
J vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni
Kompetence digitalni:
Zak:
L ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny
problém pouzit
. ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
L vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredki
. vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
L chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
. predchazi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci
v digitdlnim prostiedi jednd eticky
ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni 7ak( probiha podle ptilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledké vzdélavani zaka.
Informatika 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
* Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Sbér dat (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum)

pracuje s texty, obrazky a tabulkami

Zaznam dat s vyuZitim textu, Cisla, barvy, tvaru

v ucebnich materidlech doplni posloupnost prvka
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Informatika 4. rocnik

Hodnoceni ziskanych dat

Umisti data spravné do tabulky

Vyvozovani logickych zavér(

V posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny

Znacky, piktogramy, symboly a kdédy pro zdznam informaci

sdéli informaci obrazkem

Modely jako zjednodusené znazornéni skutec¢nosti

preda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel (zakdduje/zasifruje a
dekdduje/desifruje text

Vycte informace z daného modelu

Obrazové modely (myslenkové a pojmové mapy, schémata)

zakoduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

obrazek sloZi z danych geometrickych tvara ¢i navazujicich tisecek

Vycte informace z daného modelu

Systémy v pfirodé, rodiné, skole, ve mésté. v zajmovém utvaru.

Nalezne ve svém okoli systém, urci jeho prvky a jak spolu prvky souvisi

Strukturovana data v zdznamech a tabulkach, ¢iselné a logické rady.

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materiadlech

Doplni prvky v tabulce

Skolni ¥ad, pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s digitalnimi zafizenimi a
ucebnimi pomUckami.

Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

Informatika 5. rocnik

* Kompetence k uéeni
* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni algoritmy, vyvojové grafy.

Popise jednotlivé kroky v algoritmu a najde optimalni cestu k feSeni problému.

Ovéri spravnost priibéhu programu a navrhne opravy.

Blokové programovaci prosttedi (Scratch, Blokly aj.)

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a

kolikrat.

Ovéri spravnost priibéhu programu a navrhne opravy.

Skolni a vlastni hw (mobilni telefon, tablet, PC, smart watch aj.).

Pojmenuje rizna digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

Aplikace pro zpracovani textu, obrazkd, fotografii, hudby, videa.

Edituje digitdIni text, vytvori obrazek

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor
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Informatika 5. rocnik

Datova ulozisté (servery, cloud)

Pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych pocitacich

Zaklady pripojeni pomoci technologii Wifi, Bluetooth, datovy kabel.

Propoiji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika

Logovani, reset hesla, silné heslo, nastroje pro bezpecné uchovani hesel.

Pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj

Analyza ¢astych chyb, ochrana dat, rizika pti praci s daty.

Rozpozna zvlastni chovani pocitace, dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

PopiSe postup reseni jednoduchého algoritmu.

Najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Data v grafu a tabulce

Najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

Odpovi na otazky na zdkladé dat v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat v tabulce.

Popise pravidla usporadani v existujici tabulce

Pfenos informaci, standardizované kédy

Rozpozna zakddované informace kolem sebe

Znakové sady

Zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Prenos dat, symetricka Sifra

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Identifikace barev, barevné modely

Zakoduje v obrazku barvy vice zpusoby

Vektorova grafika

Zakoduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvard

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi Uplnost zapisu

Binarni kad, logické A a NEBO

Ke kddovani vyuziva i binarni Cisla

Skolni informaéni systém (Teams, BakalaFi)

Popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné

pracuji

Prdva a role uZivatell v informacnim systému. Systémovy log.

Pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Data v tabulce

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

Optimalni logicka struktura tabulky

Navrhne tabulku pro zdznam dat
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Informatika 6. rocnik

Funkce pro propojeni dat a vytvareni grafl

Propoji data z vice tabulek ¢i grafu

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

Sprava soubord, struktura slozek

UloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Instalace aplikaci, aktualizace

Vybere vhodny format pro uloZeni dat

Domdci a skolni pocitacova sit. Fungovani internetu.

Vytvofii jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zafizeni jsou ptipojena do
Skolni sité

Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim

Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukonci program bez odezvy

Metody autentikace a autorizace.

Porovna rizné metody zabezpeceni Uctl

Rizeni pristupu k datdim ve $kolni siti a na internetu.

Spravuje sdileni soubort

Paketovy prenos, digitalni stopa

Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Ohodnocené grafy

Pomoci ohodnocenych graft fesi problémy

Orientované grafy

Pomoci orientovanych grafli fesi problémy

Modelovani pomoci grafli a schémat

Vytvofi model, ve kterém znazorni vice soubéznych Cinnosti

Standardizovana schémata a modely

Vysvétli zndmé modely jevq, situaci, ¢innosti

Mapy a schémata

V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Algoritmy a blokové programy. Zakladni funkce. (vytvofeni programu,
podprogramy, opakovani s podminkou, udalosti, vstupy, objekty a komunikace s
nimi)

Po precteni programu vysvétli, co vykona

Algoritmy a blokové programy

Diskutuje riizné programy pro feseni problému

Vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdGvodni

Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému
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Informatika 7. rocnik

Blokové programovaci prosiedi (Scratch, Blokly, aj)

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

Vytvati vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt prikaz uvnitf nebo
vné opakovani

Pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Algoritmy a programy pokrocilé funkce (vétveni programu, rozhodovani,
graficky vystup, soufadnice, podprogramy s parametry, proménné)

Po precteni programu vysvétli, co vykona

Algoritmy a blokové programy.

Diskutuje rdzné programy pro feSeni problému

Hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Algoritmy a blokové programy (Scratch, Blokly)

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

Pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

PouZiva souradnice pro programovani postav

Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

Vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a poutzije jeji hodnotu

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
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Informatika 8. rocnik

Pokrocilé datové analytické funkce MS Excel. Analyza systémového logu, graficky
vystup.

Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni tlohy

Ovéfri hypotézu pomoci vypoctu, porovndnim nebo vizualizaci velkého mnozZstvi
dat

Pokrocilé datové analytické funkce MS Excel.

PFi tvorbé vzorci rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky

Pouziva k vypoctiim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

Resi problémy vypoctem s daty

Pripise do tabulky dat novy zaznam

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

¢ Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Programovaci projekt podle vlastniho navrhu a planu v blokovém programovacim
prostredi.

Resi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich blokd

Diskutuje riizné programy pro feseni problému

Vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdGvodni

Hotovy program upravi pro reSeni pfibuzného problému

Resi problémy sestavenim algoritmu

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

ZvaZuje pristupnost vytvoreného programu rliznym skupinam uZivatel( a dopady
nané

Skolni hw, sw, sité, pfipojeni k internetu.

Pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

Diskutuje o funkcich operaéniho systému a popiSe stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

Sestaveni modelu vlastni domdci sité (hw a sw véetné zabezpeceni). Prezentace

Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

326




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Informatika

9. rocnik

feseni.

Vyhleddni a diskuse o novych technologii, které mohou mit zasadni vyznam v

budoucnosti.

Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZzuje za inovativni

Komprimace dat (metody, provedeni, porovnani velikosti, zhodnoceni rizika)

Na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Sitové modely.

Na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti

Internetové sluzby (vyznam, rizika)

Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Chyby v systémovém logu.

Diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

Simulace castych chyb.

Diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

IP adresa, zalohovani dat

Diskutuje o cilech a metodach hackert

Antivirus, Firewall, Gateway

Vytvori myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat

Cookies, anonymni browsing, vyhledani digitalni stopy.

Diskutuje, ¢im vsim vytvari svou digitalni stopu

5.2.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 2 2 0 0 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Prvouka je prvnim predmétem vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktery zak absolvuje. Rozviji poznatky,
dovednosti a prvotni zkusenosti ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani a pfipravuje Zaka
na vyuku v navazujicich predmétech této oblasti, jimiz jsou pfirodovéda a vlastivéda. Propojeni predmétu
s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zZak( se jim stava velkou pomoci ve zvladani novych Zivotnich
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Nazev predmétu

Prvouka

situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani
pracovnich a rezimovych navyka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Prvouka je vyucovana v 1. ro¢niku jednu hodinu tydné, ve 2. a 3. ro¢niku dvé hodiny tydné. Témata a
metody jsou voleny tak, aby si dité plné uvédomilo své nové postaveni Skoldka, pochopilo svou praci a
zodpovédnost za ni, naudilo se pracovnim navykdm a pfivyklo rytmu Skolniho Zivota, ktery se nasledné
projevi na rytmu celého Zivota.

V prvnim ro¢niku jsou zafazena témata domov, sSkola, rodina, povolani, hodiny, dny, mésice, svatky, rostliny
a zivoCichové v okoli domova, hygiena, doprava, osobni bezpecnost a ochrana zdravi.

Ve druhém rocniku jsou tato témata prohlubovédna a rozsifovéna, dité se uci orientovat ve své obci,

v okolni krajiné, v Sirsi rodiné, poznava statni symboly, prakticky vyuziva poznatky o ¢ase, seznamuje se
s dalsimi rostlinami a Zivocichy a vztahy uvnitf Zivé pfirody. Velky dlraz je kladen na témata tykajici se
osobni bezpecnosti a péce o zdravi.

Ve tretim ro¢niku se kromé prohlubovani jiz zminénych témat nové objevuje prace s mapou a poznavani
krajiny Ceské republiky, propojeni zivé a nezivé pfirody, vyuZiti pfirody ¢lovékem (cesta od pfirodniny

k vyrobku a jeho nakupu), pozorovani vlastnosti latek, veliciny a jejich méreni a poznavani ¢asti lidského
téla.

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach, podstatnou soucasti jsou vSak také vychazky do okoli sSkoly,
exkurze do sirsiho okoli a projekty uskutecfiované v ramci skol v pfirodé.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
e Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim.
* Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji rtizné informacni zdroje.
e Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych zaka a oceriuje jejich pokrok.
* Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje.

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel dava zakim mozZnost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych si zak osvojuje zakladni strategie feseni problému.
e Ucitel umozZnuje Zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
¢ Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji.

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Prvouka

e Uditel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.

e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel zaky vybizi, aby kladli k tématu otdzky, aby o problému diskutovali.
e Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

* Ucitel dUsledné vede Zaky k tvorbé a dodrZzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale z(istat sdm

sebou).

e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

e Ucitel vybizi své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, oceriovali,
pomahali si.

¢ Ucitel vyuZiva metod a forem prace kooperacniho vyucovani.

Kompetence obcanské:
e Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazoru lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel zarazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.
e Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzor( a prikladd.
e Ucitel umoZiuje Zzakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:
e Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.

e UCcitel poskytuje Zakim prostor k vyrobé pomlcek, soubor( pfirodnin, shirek, plankd, modeld.

e Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
¢ Ucitel umoZiuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledk vzdélavani zaka.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Prvouka

1. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Prostor skoly

- orientuje se ve skole, popiSe cestu od vchodu ke své tridé

Nebezpecna mista v okoli bydlisté a Skoly

- seznamuje se s okolim svého bydlisté a skoly, vysvétli, ktera mista pro néj mohou
byt nebezpecna a jak zde nebezpedi predchazet

Clenové rodiny

- rozliSuje zakladni pribuzenské vztahy v rodiné, namaluje vlastni rodinu

Chovani v rodiné

- posuzuje vhodné a nevhodné chovani ¢lent rodiny v pfibézich pro déti

Odlisnosti mezi lidmi

- v§ima si odliSnosti mezi détmi, hledd, co by s ostatnimi mohl mit naopak spolecné

Povolani ve skole

- pojmenuje jednotliva povolani, s nimiz se mlze setkat ve skole

Hodiny

- urcuje Cas podle hodin — celé hodiny a pul

Casti dne, denni rezim

- pojmenuje Casti dne, pfifazuje k nim bézné denni ¢innosti

Dny v tydnu

- vyjmenuje ve spravném poradi dny v tydnu, pouziva spravné vyrazy vcera, dnes,
zitra

Mésice a ro¢ni obdobi

- vyjmenuje ve spravném poradi mésice, zatadi je do ptislusnych rocnich obdobi

Domaci prace

- uvede domaci prace, s nimiz pomaha, vysvétli, proc je jeho pomoc dulezita

Vanoce - uvede, kdy se slavi Vanoce, vypravi o zvycich, které dodrzuje v této dobé jeho
rodina, strucné prevypravi pfibéh o narozeni JeZisSe Krista
Velikonoce - vypravi spoluzakdm, jak slavi Velikonoce

Rodinné historky

- seznamuje se s rodinnymi historkami, pfevypravi spoluzakim pfibéh z détstvi
svych rodicu ¢i prarodict

Rocni obdobi

- pozoruje promeény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich, popise, jak se
promitaji do ¢innosti lidi

Domaci a volné Zijici ZzivocCichové

- poznava a pojmenuje néktera volné Zijici i domdci zvirata a jejich mladata

Ovoce a zelenina

- pojmenuje béZzné ovoce a zeleninu

Rostliny

- poznava a pojmenuje nejznaméjsi rostliny ve svém okoli

Zimni sporty

- vysvétli, proc je dalezité sportovat, vhodné se oblece na zimni vychdazku,
sankovani ¢i brusleni

Osobni hygiena, hygienické potreby

- uplatiuje zdkladni ndvyky osobni hygieny, vyjmenuje hygienické potteby, které by
si sbalil na prespani u kamarada ¢i vicedenni vylet
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Prvouka

1. rocnik

Pitny rezim, skladba stravy

- dodrZuje pitny reZzim, posoudi, ktera jidla jsou vhodna k snidani, svaciné, obédu,
vecefi

Skolni pomicky, pravidla zachazeni s nimi

- vysvétli, jaka pravidla je potfeba dodrZovat pfi praci s rdznymi skolnimi
pomuckami, uvede pfiklady véci, které neni vhodné do sSkoly nosit

Bezpecny pohyb po tFidé

- dodrZuje pravidla bezpe¢ného pohybu po tfidé

Dopravni znacky

- seznamuje se s nejbéznéjsimi dopravnimi znackami, spravné je vybarvi, vysvétli
jejich vyznam

Chovani v roli chodce

- vysvétli, jak se v roli chodce bezpecné chovat na ulici, na obrazku najde vhodné
misto pro prechazeni silnice

Chovani v roli cyklisty

- popise, kde a za jakych podminek smi jet na kole

Bezpecnd mista pro hru

- vybere bezpecné misto pro hru, podle obrazk( popise nebezpedi, ktera hrozi na
Spatné zvoleném misté

Dopravni prostiedky - pojmenuje dopravni prostfedky

Neznami lidé - seznamuje se s riziky, ktera mu hrozi od neznamych lidi, vyhledava ponauceni v
pohadkach

Vztahy ve ttidé - osvojuje si zplisoby vhodného chovani ke spoluzakiim, rozpozndava situace

nevhodného chovani, vysvétli, kdy pozadat o pomoc ucitele

Navstéva lékare

- vysvétli, v jaké situaci je potfeba vyhledat |ékare, vypravi o navstéveé lékarské
ordinace a lékarny

Nemoc a Uraz

- rozlisi nemoc a Uraz

Cisla tisriového volani

- uvede Cisla tisnového volani, struc¢né popise, v jakych situacich se pouzivaji

Nacvik evakuace

- fidi se pokyny ucitele pfi nacviku evakuace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- vyznam ochrany pfirody

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- autor sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- rozhovor a naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- vzdjemné poznavani ve skupiné
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Prvouka 1. rocnik
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- principy slusného chovani

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Prostor skoly

- orientuje se ve skole, popiSe cestu do své tfidy, do jidelny, do télocvicny, do
feditelny; rozlisi, kde se miZe pohybovat sdm a kde pouze v doprovodu ucitele

Mésto a vesnice

- posuzuje vyhody Zivota na vesnici a ve mésté

Praha

- uvede jméno hlavniho mésta CR, seznamuje se s jeho paméatkami

Obec, kde zZiju

- pozoruje Zivot ve své obci, vypravi spoluzakiim o jeho proméndch, napise svoji
adresu

Pravidla chovani ve tfidé

- spolec¢né se spoluzaky sestavi pravidla chovani ve ttidé, v pribéhu roku posuzuje
jejich dodrzovani

Rodokmen

- orientuje se v jednoduchém rodokmenu, pojmenuje vztahy mezi osobami

Povolani a zaméstnani

- uvede, jakému povolani se vénuji jeho rodice, jednoduse vysvétli, co je naplni
jejich prace; seznamuje se s naplni prace dalsich profesi, vysvétli pojmy rodicovska
dovolena a dlichod

Rozvrh hodin

- orientuje se v rozvrhu hodin, pfipravi si podle ného spravné pomdacky na
konkrétni hodinu

Kalendar - vysvétli, k cemu slouZi kalendar, vyhleda v ném, na ktery den v tydnu pfipadnou
jeho narozeniny a kdy slavi svatek
Hodiny - urcuje Cas podle hodin

Minulost, soucasnost, budoucnost

- pouziva pojmy minulost, soucasnost, budoucnost; vyhleda obrazek zobrazujici
Zivot v minulosti a porovna ho se soucasnosti
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Prvouka

2. rocnik

Nazev skoly

- uvede nézev skoly

Zajimavé mista CR

- vypravi o zajimavych mistech, ktera navstivil p¥i cestovani po Ceské republice,
doprovodi své vypravéni fotografiemi nebo kresbou

Vanoce - pomoci Cetby se seznamuje s lidovymi zvyky spjatymi s Vanocemi, vypravi o
tradicich, které v této dobé dodrzuje jeho rodina
Velikonoce - pomoci Cetby se seznamuje s lidovymi zvyky spjatymi s Velikonocemi, vyprévi o

tradicich, které dodrzuje jeho rodina

Rocni obdobi

- pozoruje a popise promény pfirody v jednotlivych rocnich obdobich; uvede, kdy
jednotlivd obdobi zacinaji a konci

Ochrana pfirody

- osvojuje si zplisoby Setrného chovani k pfirodé

Ovoce a zelenina

- pojmenuje béZné ovoce a zeleninu

Ptaci - seznamuje se se stavbou téla a zplsobem Zivota ptak(, uvede priklady ptakl
stalych a stéhovavych
Stromy - pojmenuje bézné listnaté a jehli¢naté stromy a jejich plody

Kefe a houby

- pojmenuje bézné kefe a houby, vysvétli, jaka pravidla je nutné dodrzovat pfi
sbéru lesnich plodl a hub

Savci v lese

- seznamuje se se stavbou téla a zplsobem Zivota nékterych savcli, pojmenuje

bézné savce zijici v lese

Vyznam lesa

- vysvétli, k ¢emu je dulezity les, hleda ve svém okoli pfiklady vyrobk( ze dreva,
vyrabi z lesnich plodd

Pokojové rostliny

- popiSe, jak pecovat o pokojové rostliny, uvede priklady pokojovych rostlin

Domaci mazlicci

- popise, jak pecovat o vybraného domaciho mazli¢ka, uvede pfiklady dalSich
domadcich mazlicka

Rostliny na jare

- seznamuje se se stavbou téla rostlin, pojmenuje nejzndmé;jsi rostliny ve svém
okoli

Hospodarska zvifata

- pojmenuje béZna hospodarska zvifata a jejich mladata, vysvétli, proc je lidé
chovaji

Prochazka v lese

- vhodné se oblece na vychazku do lesa

Casti téla

- pojmenuje ¢asti lidského téla

Smysly

- vyjmenuje smysly, vysvétli, jak s jejich pomoci poznavame svét

Péce o chrup

- vysvétli, jak spravné pecovat o zuby, vypravi o navstévé zubare
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Prvouka

2. rocnik

Prevence nemoci a Urazu

- vysvétli, jak predchazet nemoci a Urazu, predvede osetfeni odfeniny

Domaci spotiebice, nebezpecné latky

- struéné popiSe zasady zachazeni s domacimi spotrebici, vysvétli, proc je nesmi
pouzivat bez dohledu dospélého; rozpozna oznaceni nebezpecénych latek

Chovani v roli chodce

- vysvétli, jak se chovat v roli chodce na ulici, popise pravidla bezpe¢ného
prechdazeni a chlize po silnici, rozpozna nebezpecna mista na své cesté do skoly

Chovani v dopravnich prostiedcich

- pfi cestovani dopravnimi prostfedky uplatriuje bezpecné a ohleduplné chovani

Dopravni znacky

- vysvétli vyznam dopravnich znacek v okoli Skoly

Neznami lidé

- vysvétli, jaka rizika mu hrozi od nezndmych lidi, secvici se spoluzaky jednoduchou
scénku

Tistiova volani

- uvede cisla tisfovych linek, seznamuje se se zplsoby komunikace s operatory
téchto linek

Nacvik evakuace

- vhodné reaguje pfi ndcviku evakuace

Statni symboly

- nakresli statni vlaku CR, pozna statni hymnu CR a uvede jeji ndzev

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- Skola - model otevieného partnerstvi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ¢lovék a pfiroda

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- kritické postfehy medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- hygienické navyky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vzajemny respekt

Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Prvouka

3. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s planem

- vyhledava v jednoduchém planu mésta, vyznaci misto svého bydlisté a skoly,
cestu na uréené misto

Prace s mapou

- pojmenuje na mapé svétové strany, vycte z turistické mapy, jak by méla vypadat
cesta mezi dvéma misty

Povrch

- vysvétli pojmy nadmorska vyska, nizina, vysocina; pozoruje znazornéni povrchu na
mapé CR

Historické zemé a kraje

- vyjmenuje historické zemé CR, vysvétli pojem kraj a spravné zaradi svoji obec

Vlastni rodokmen

- popise role jednotlivych ¢lenl své rodiny, zachyti je v jednoduchém rodokmenu

Odlisnosti mezi lidmi, tolerance, ohleduplnost a pomoc

- popisuje prednosti a nedostatky osob z pfibéh ¢i na obrazcich, navrhuje zplsoby
pomoci, uvede priklady lidi, ktefi potrebuji zvlastni ohleduplnost

Prace fyzicka a dusevni

- vysvétli rozdil mezi fyzickou a dusevni praci, vysvétli vyznam rliznych povolani

Neratovice — povésti a déjiny, Ing. M. Plesinger-BoZinov

- seznamuje se s historii Neratovic, prevypravi povést o sv. Vojtéchovi, seznamuje
se s Zivotem Ing. M. Plesingera-BoZinova

Vyznamné ulice a budovy mésta

- uvede nazev namésti a duleZitych ulic Neratovic, popise cestu k nemocnici, posté,
méstskému Gradu, méstské knihovné

Praha

- na obrdazku poznd nejvyznamnéjsi pamatky Prahy, prfevypravi nékterou z
prazskych povésti

Lidska prava

- uvede zakladni lidskd prdva a povinnosti, vysvétli, jak jim rozumi

Ptirodnina, surovina, vyrobek

- na prikladu ukaze rozdil mezi ptirodninou, surovinou a vyrobkem

Nakupovani

- na prikladech vysvétli, co je zbozi, kde jej mizeme koupit a jakymi zplsoby se da
platit

Ochrana pfirody

- uvede priklady lidského plsobeni na krajinu, vysvétli, jak tfidit odpad, hleda dalsi
zpusoby pomoci pfirodé

Ziva a neziva pfiroda

- vysvétli rozdil mezi Zivou a nezivou ptirodou
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Prvouka 3. rocnik

Voda

- vysvétli vyznam vody pro Zivot, uvede jeji formy v pfirodé, popiSe kolobéh vody

Vzduch

- seznamuje se se sloZzenim vzduchu, vysvétli, co je vitr

Horniny a nerosty, plida

- poznava nékteré horniny a nerosty, seznamuje se se sloZzenim pudy

Teplo a svétlo

- vysvétli dileZitost slunecniho zareni pro planetu Zemi

Znaky Zivota rostlin a Zivocich(

- uvede znaky Zivota rostlin a Zivocichl

Stavba téla rostlin

- popiSe stavbu téla rostlin, vysvétli, k ¢emu slouzi kofen, stonek a list

RozmnoZovani rostlin

- stru¢né popiSe rozmnoZovani rostlin, uvede pfiklady duznatych a suchych plodd

Lécivé, jedovaté a chranéné rostliny

- pojmenuje vybrané |éCivé, jedovaté a chranéné rostliny

Uzitkové rostliny

- pojmenuje nékteré uZitkové rostliny, popise, jak je lidé vyuZivaji

Bezobratli

- vysvétli pojmy obratlovci a bezobratli, uvede pfiklady bezobratlych Zivocich

Obratlovci

- seznamuje se s délenim obratlovcll na ryby, obojZivelniky, plazy, ptaky a savce;
uvede priklady Zivocichl kazdé skupiny

Zivocichové dle potravy

- vysvétli pojmy byloZravec, masoZravec, vSezravec

Houby

- seznamuje se se zplsobem Zivota a stavbou téla hub, pojmenuje nékteré houby,
vysvétli, jaka pravidla je potfeba dodrzovat pfi jejich sbéru

Skupenstvi latek

- ur€uje skupenstvi latek, pozoruje zmény skupenstvi

Veli¢iny a jejich méreni

- odhaduje a méri délku, hmotnost, objem, teplotu a ¢as; pouziva spravné jednotky

Casti téla - pojmenuje ¢asti lidského téla

Kdze - vysvétli, k ¢emu slouzi kiiZze, zméfFi svoji teplotu, vysvétli dileZitost poceni, popise
zpUsoby péce o kazi

Smysly - uvede, jaké smysly zapojuje pti konkrétnich ¢innostech, popise, jak pecovat o svij

zrak a sluch

Vnitfni organy

- na obrazku pojmenuje nékteré vnitfni organy a strucné vysvétli, k ¢emu slouzi

Kostra - na obrazku ukaze Casti kostry, vysvétli, k cemu kostra slouzi, popise, jak
predchazet zlomeninam
Svaly - vysvétli, k ¢emu slouzi svaly a proc je dlleZity pravidelny pohyb

Vyvoj ¢lovéka

- pojmenuje jednotlivé etapy lidského vyvoje, uvede, co je pro né typické

Péce o zdravi

- popise, jakymi zplsoby pecuje o své zdravi

Bezpecné chovani v roli chodce a cyklisty

- chova se bezpecné v roli chodce a cyklisty, vysvétli dopravni znaceni ve mésté a
pravidla chovani na kfiZovatkach, popiSe povinnou vybavu jizdniho kola
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Prvouka 3. roc¢nik

Vyhledani pomoci - vysvétli, kam se obratit o pomoc, kdyZ ma on nebo nékdo v okoli potize; zapiSe si
Cislo linky bezpeci

Volani na tisriové linky - uvede Cisla tisfovych linek, vysvétli, kdy je pouZije, predvede spravny zplisob
volani

Prevence vzniku pozdru, nacvik evakuace - uvede pficiny a pravidla prevence vzniku pozaru, vhodné reaguje pfi nacviku
evakuace

Statni symboly - nakresli statni vlajku CR, jednoduse popise velky statni znak, vysvétli, jak se chovat
pfi poslechu statni hymny

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat
- pravo volit
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod
- tolerance
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- vzajemny respekt a tolerance
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
- dovolena ve svété
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
- pole, louka, les, rybnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- tvorivy pfistup k feseni situaci
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
- vliv médii ve spolecnosti
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5.2.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Prirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfirodovéda vede Zaka ke zkoumani prostfedi, v némz Zije, k pozorovani zivé a neZivé pfirody, ale také

k formulaci a vyjadifovani svych myslenek, poznatkd a dojmU a prijimani myslenek a nazor( ostatnich.
Navazuje na prvouku a stdva se vychodiskem pro specializované;jsi vyuku v pfedmétech pfirodopis, fyzika,
chemie a vychova ke zdravi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfirodovéda je vyuCovana ve 4. a 5. ro¢niku, a to vzdy dvé hodiny tydné.

V tematickém okruhu ,Rozmanitost prirody” pozndvaji Zaci Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
existuje Zivot. Seznamuji se s rozmanitosti a proménlivosti Zivé a nezivé pfirody v nasi vlasti. Zaci si
postupné uvédomuiji, Ze Zemé a zivot na Zemi tvofi jeden nedilny celek, v némz jsou vSechny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou maze €lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Zaci se na
zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci uci hledat dlikazy o proménach pfirody,
uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sleduiji vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledaji moznosti,
jak sami mohou prispét k ochrané ptirody Ci zlepseni Zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu ,,Clovék a jeho zdravi“ 7aci na zakladé poznéni ¢lovéka jako Zivé bytosti poznavaji
predevsim sebe. Pozndvaji vyvoj a zmény u ¢lovéka od narozeni po dospélost, uvédomuiji si, co je pro
¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho reZzimu, hygieny, vyZivy, socialnich vztahl, pohybu apod.
Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocich, o zdravotni prevenci, prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani
v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti ohrozujicich zdravi jedincl i celych skupin.
Postupné si zaci uvédomi, jakou odpovédnost ma kazdy Clovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych
lidi. Zaci dochazi k poznéni, e zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Vyuku ve tfidé doplnuji vychazky do prirody a exkurze na pracovisté zabyvajici se vyu¢ovanymi tématy

(planetaria, zoologické zahrady apod.).
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Integrace predmétd

Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim.

Ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci vyuzivaji rlizné informacdni zdroje.

Ucitel sleduje uspésnost jednotlivych Zakl a ocenuje jejich pokrok.

Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel dava zakim mozZnost pracovat s chybou jako s pfileZitosti hledat spravné reseni.
Ucitel zadava ukoly, pfi kterych si Zak osvojuje zdkladni strategie feSeni problému.

Ucitel umoZnuje zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
Ucitel zarazuje metody, pfi kterych zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuiji.

Kompetence komunikativni:

Ucitel se zajima o nazory 7akl, dava prostor pro efektivni diskusi.

Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
Ucitel zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
Ucitel ve tridé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel dusledné vede Zaky k tvorbé a dodrZzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale zlstat sam
sebou).

Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

Ucitel vybizi své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, oceriovali,
pomahali si.

Ucitel vyuziva metod a forem prace kooperacniho vyucovani.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazor lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel zafazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, pisobeni vzor( a prikladd.

Ucitel umoznuje zaklm spoluvytvaret kritéria hodnoceni.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Kompetence pracovni:

Ucitel zafazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.

Ucitel poskytuje zakiim prostor k vyrobé pomucek, soubor( pfirodnin, sbirek, plank(, modeld.

Ucitel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel umoZniuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni k(i probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.

Pfirodovéda

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

NeZiva pfiroda - vzduch, slunedni zareni, voda, plida

- vyjmenuje slozky nezivé prirody, vysvétli jejich vliv na Zivou pfirodu

Horniny a nerosty

- jednoduse popise zplsoby vzniku hornin, uvede priklad horniny a nerostu

Pojem spolecenstvo

- vysvétli pojem spolecenstvo

Rizika vlivu ¢lovéka na pfirodni spoleéenstva

- uvede pfiklady nevhodného zasahu ¢lovéka do prirodnich spolecenstev

Likvidace odpad

- vysvétli principy spravné likvidace odpadu

Vyznam rostlin a Zivocicht pro ¢lovéka

- popise vyznam vybranych rostlin a Zivocichi pro ¢lovéka

Stridani ro¢nich obdobi

- vysvétli pojmy podzimni rovnodennost, zimni slunovrat, jarni rovnodennost a letni
slunovrat

Spolecenstvo v okoli lidskych obydli

- zkouma spolecenstvo v okoli lidskych obydli, uvede pfiklad uzite¢nych rostlin a
Zivocicha i plevell a skidcl

Chov domacich mazlicku

- popiSe péci o vybraného domaciho mazlicka, uvede rizika pro zvite i pro ¢lovéka,
kterda mohou byt s chovem spojena

Rostliny v lese

- pozna bézné rostliny jehlicnatych, listnatych a smisenych lest

Zivotichové v lese

- pozna bézné obratlovce i bezobratlé Zijici v lese
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Pfirodovéda 4. rocnik

Vyznam lesa - vysvétli vyznam lest

Rostliny a Zivocichové na louce - uvede pfiklady Zivocichu a rostlin, s nimiZ je mozné se setkat na louce

Zemédélské plodiny - pozna zéakladni obilniny, okopaniny, luskoviny a dal$i zemédélské plodiny a
vysvétli, proc je lidé péstuji

Zivocichové poli - pozna zivocichy Zijici na poli

Rostliny a Zivocichové vod a bazin - pozna zéakladni rostliny a Zivocichy Zijici ve vodé a jejim okoli

Koren, stonek, list, kvét — jejich vyznam pro Zivot rostliny - popise zakladni stavbu téla rostlin, vysvétli funkci jednotlivych ¢asti

Stavba téla Zivocichl - popise stavbu téla Zivocichl

Obratlovci a bezobratli - na zakladé pozorovani zaradi ZivoCicha mezi obratlovce ¢i bezobratlé

Rozdily mezi rostlinami a ZivocCichy - uvede zakladni rozdily mezi rostlinami a Zivocichy

Rocni obdobi v pfirodé - na zakladé pozorovani popiSe promény pfirody v jednotlivych rocnich obdobich

Houby - popiSe stavbu téla hub, pozna bézné houby, pfi uréovani pracuje s atlasem

Klice k uréovani rostlin - s pomoci kli¢e uréuje rostliny

Sbér lesnich plodin - vysvétli, jaka pravidla je tfeba dodrzovat pfi sbéru lesnich plodin

ZaloZeni pokusu, vyhodnoceni a vysvétleni jeho vysledk - pomoci jednoduchého pokusu zkouma vliv jednotlivych sloZek nezivé pfirody na
rdst rostlin

Etapy lidského Zivota — détstvi, dospélost, stari - popise hlavni zmény, k nimZ dochazi v obdobi détstvi, dospélosti a stari

Planovani casu - vybere si dlouhodoby ukol, naplanuje, jak bude pracovat na jeho splnéni

Denni rezim - vysvétli, proc je dualezité stfidat rizné Cinnosti a vénovat dostatek ¢asu i zabavé a
odpocinku

Nacvik evakuace - pfi nacviku evakuace postupuje podle pokynl vyuéujicich, vysvétli, proc je takové
chovani dllezité

Tisnové volani - uvede disla tisnového volani, pomoci dramatizace predvede volani na tisfiovou
linku

Clovék jako chodec - vnima dopravni situaci z pozice chodce, vysvétli, v jakych pripadech hrozi zvysené
nebezpedi, uplatiiuje takové zpUsoby chovani, aby predesel nehodé

Clovék jako cyklista - vnima dopravni situaci z pozice cyklisty, vysvétli a dodrzuje zasady bezpecné jizdy
na kole

Clovék a jeho Zivotni podminky — vzduch, teplo a svétlo, voda, potrava - vysvétli, jaké podminky potfebuje ¢lovék ke svému Zivotu

Zasady spravné vyzivy - sestavi zdravy jidelnicek, pfipravi zdravou svacinu
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Pfirodovéda

4. rocnik

Dusevni a télesna hygiena

- dodrZuje hygienické zasady

Pravidla chovani ve tfidé

- uplatiiuje ohleduplné chovani ke svym spoluzakim

Zivot ohrozujici zranéni

- rozpozna zivot ohroZujici zranéni — zastavu dechu, rozsahlé krvaceni

Drobna poranéni

- predvede, jak osettit fiznuti, odfeninu, popaleninu, puchyr

Napadeni zmiji, klistétem

- vysvétli nebezpeci napadeni zmiji a kliStétem, uvede zpUsoby prevence a prvni
pomoci

Bodnuti hmyzem

- vysvétli nebezpeci bodnuti hmyzem, uvede zplsoby prevence a prvni pomoci

Zajisténi |ékarské pomoci

- vysvétli, v jakych pfipadech je potfeba zajistit |ékafskou pomoc, popise cestu do
nejblizsi nemocnice, predvede, jak pfivolat zachrannou sluzbu

PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- jedinecnost kazdého z nas

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- uméni se dohodnout

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- ochrana ptirodniho prostredi

Pfirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Clovék a ptiroda

- uvede priklady, jak ¢lovék kladné i zaporné ovliviiuje pfirodu

Vlastnosti ¢lovéka

- popise spoleéné znaky ¢lovéka a ostatnich Zivocichd, uvede, ¢im se ¢lovék od
ostatnich Zivodichl naopak lisi

NeZiva pfiroda — vzduch, slunecni zareni, voda

- vyjmenuje slozky nezivé prirody, vysvétli rozdil mezi pitnou a uZitkovou vodou
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Pfirodovéda 5. rocnik

Vzdu$ny obal Zemé

- uvede slozky a vysvétli vyznam vzdusného obalu Zemé

Plda - jednoduse popiSe proces vzniku pldy, vysvétli pojmy humus, podloZi a ¢ernozem

Nerosty - pozna zéakladni nerosty, uvede jejich vlastnosti a vyuziti, popiSe vliv tézby na
krajinu

Horniny - pozna zakladni horniny, stru¢né popise zpUsob vzniku, vlastnosti a vyuZiti)

Zemé, hvézda, souhvézdi, svételny rok, galaxie

- vnima Zemi jako soucast vesmiru, vysvétli, co je to hvézda, souhvézdi, svételny
rok, galaxie

Sluneéni soustava

- vyjmenuje dalsi planety Slunecni soustavy

Meésic jako pfirozena druzice Zemé

- popise vlastnosti a pohyby Mésice

Pohyby Zemé

- vysvétli souvislost mezi pohyby Zemé a stfidanim dne a noci a ro¢nich obdobi

Objevovani vesmiru

- seznamuje se s historii objevovani vesmiru

Pocasi a podnebi

- vysvétli rozdil mezi pocasim a podnebim, uvede priklady jejich vlivu na zivé
organismy

Vegetacni pasy

- stru¢né charakterizuje Zivot v jednotlivych vegetacnich pasech

Tridéni Zivych organismu

- tfidi Zivé organismy na bakterie a sinice, houby, rostliny a ZivocCichy; stru¢né
popise urcujici znaky jednotlivych skupin

TFidéni Zivocichd

- tfidi ZivoCichy na bezobratlé, ryby, obojzivelniky, plazy, ptaky a savce; strucné
popise urcujici znaky jednotlivych skupin

Zivotichové podle pFijmu potravy

- vysvétli pojmy byloZravci, masozravci, vSezravci; ke kazdé skupiné uvede priklady

Zoologické a botanické zahrady

- vysvétli vyznam zoologickych a botanickych zahrad

Gravitacni a magneticka sila

- pomoci pokust zkouma gravitaéni a magnetickou silu; pokus naplanuje a
vyhodnoti

Kostra - popise ¢asti a funkci kosterni soustavy, vysvétli, jak podpofit zdravy vyvoj kosti
Svaly - popise fungovani sval, vysvétli, jak predchazet poskozeni svalu
Kdze - popise stavbu kliZe, vysvétli jeji vyznam

Dychaci soustava

- popiSe ¢asti a fungovani dychaci soustavy

Obéhova soustava

- popiSe ¢asti a fungovani obéhové soustavy, vysvétli, jak pfedchdzet onemocnénim
srdce

Trévici soustava

- popise ¢asti a fungovani travici soustavy

Vylucovaci soustava

- popiSe ¢asti a fungovani vyluovaci soustavy
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Pfirodovéda 5. rocnik

Smysly

- vyjmenuje smysly a smyslové orgdny, popiSe stavbu oka a ucha a zasady jejich
ochrany

Nervovd soustava a hormony

- vysvétli zplsob fungovani nervové soustavy a nékterych hormond

RozmnoZovaci soustava

- popiSe rozmnozovani ¢lovéka

Vyvoj lidského druhu

- struéné popise vyvoj lidského druhu

Vyvin lidského jedince

- popiSe vyvin lidského jedince

Postup v pfipadé ohroZeni, evakuacni zavazadlo, integrovany zachranny systém

- uplatriiuje ucelné zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti, vysvétli, co patfi do evakuacniho
zavazadla, pomoci dramatizace predvede volani na tisnovou linku

Pfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé

- vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

Nebezpedi zavislosti

- vysvétli nebezpecdi zavislosti na pocitacich, hracich automatech a navykovych
latkach, predvede zplsoby odmitnuti

Péce o klzi

- vysvétli rizika opalovani

Péce o dychaci soustavu

- vysvétli nebezpecdi pobytu v prostredi se znecisténym ovzdusim

Péce o chrup

- spravné pecuje o svij chrup

Hygiena

- pfedchazi nemocem dodrzovanim hygienickych zasad

Pitny rezim

- dodrZuje pitny rezim

Stres a jeho rizika

- vysvétli, jak predchazet stresu a jak se chovat ve stresujicich situacich

Pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou, eticka a bezpec¢na stranka vztah( a sexuality

- orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

Clovék a technika

- vysvétli, jak clovéku usnadnil Zivot objev paky, kladky, naklonéné roviny a
elektrické energie

Zivot ohroZujici zranénf

- rozpozna Zivot ohrozujici zranéni — zastavu dechu a rozsahlé krvaceni, predvede v
modelové situaci privolani zachranné sluzby

Drobna poranéni — oSetfeni a zajisténi Iékarské pomoci

- predvede, jak osetii vykloubeni, zlomeninu, odfeninu, krvacejici ranu, popaleninu,
omrzlinu, poleptani; vysvétli, kdy je potreba zajistit |ékarskou péci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- strategie FeSeni problém{

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Pfirodovéda

5. rocnik

- etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ¢lovék a pfiroda

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- sebehodnoceni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka

5.2.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6.roc¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vlastivéda navazuje na prvouku a rozSifuje mistni i Casovy ramec, v némz se zak uci pohybovat. Na zdkladé
poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti,
porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problém(m a chapat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Na pfedmét tematicky navazuji déjepis, ob¢anskd vychova a
zemépis.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vlastivéda je vyucovdna ve 4. a 5. ro¢niku, a to vidy dvé hodiny tydné.

V tematickém okruhu ,Misto, kde Zijeme* Zaci poznavaji své okoli, zemi a sousedni staty. UCi se orientovat
v mapé a vnimat souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a zplisobem Zivota. Vedle vyuky ve tfidé je
nedilnou soucasti také prakticka zkuSenost ziskand v terénu. Ziskané znalosti a dovednosti by mély

prirozenym zplUsobem probudit v Zacich kladny vztah k jejich vlasti a potfebu chranit jeji pfirodni a kulturni
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Nazev predmétu

Vlastivéda

dédictvi.

V tematickém okruhu ,Lidé kolem nds” si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné
Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak lidé utvareji kulturu, seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost i svét.
Tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obéana demokratického
statu.

V tematickém okruhu ,Lidé a cas“ se Zaci uci orientovat v déjinach a ¢ase. Pozndvaji, jak a proc se ¢as méfi,
jak udalosti v ¢ase postupuji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam v ¢ase podléhaji. Vychazi se od
nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdllezitéjsim okamziklm v historii nasi
zemé. Podstatou je vyvolat u Zak( zadjem o minulost. Také zde vyuku ve tfidé dopliuji exkurze, a to zejména
na mista spjata s velkymi historickymi udalostmi ¢i na mista ukazujici Zivot nasich predkd.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
e Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim.
*  Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji rtizné informacni zdroje.
e Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zaka a oceriuje jejich pokrok.
¢ Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje.

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych si zak osvojuje zakladni strategie feseni problému.
* Ucitel umoznuje Zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
e UCcitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
* Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

346




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Nazev predmétu

Vlastivéda

Ucitel disledné vede Zaky k tvorbé a dodrzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale zlstat sdm

sebou).

Ucitel zaddva ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

Ucitel vybizi své Zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, ocenovali,
pomahali si.

Ucitel vyuZziva metod a forem prdce kooperacéniho vyucovani.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazorl lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel zarazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzort a priklad.

Ucitel umozniuje zaklm spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:

Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych éinnosti.

Ucitel poskytuje Zzakiim prostor k vyrobé pomucek, soubor pfirodnin, sbirek, plankd, modeld.

Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
Ucitel umoZnuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Mésto, vesnice, vlastni obec

- vysvétli pojmy obec, mésto, vesnice; popise polohu a zajimavosti obce, v niz Zije

Clenéni CR

- spravné pouziva pojmy obecni zastupitelstvo, starosta, kraj, hejtman; uvede

347




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Vlastivéda

4. rocnik

jméno starosty své obce

Doprava

- seznamuje se s rliznymi druhy dopravy; popise, kam vede z Neratovic Zelezni¢ni
trat a kterymi sméry jezdi autobusy, zjisti cenu jizdenky pro konkrétni cestu

Svétové strany na mapé

- urci svétové strany pomoci buzoly, zorientuje mapu

Svétové strany a orientacni body v ptirodé

- urci svétové strany, orientuje se podle nich v pfirodé, pti pohybu v pfirodé vyuziva
orientacni body

Bezpecny pohyb v ptirodé

- fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé, vhodné se pro tento
pobyt obuje a oblece

Nacrty, plany, typy map

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

Méfritko a legenda mapy

- pracuje s méfitkem a legendou turistické mapy

Povrch CR

- podle mapy popise povrch CR, zakresli do slepé mapy néktera pohofi a niZiny

Vodstvo CR

- podle mapy popiSe tok vybranych fek, uziva pojmy pramen, ptitok, soutok, Usti;
vysvétli vyznam rybnik( a prehradnich nadrzi a nékteré z nich vyhleda na mapé

Pocasi a podnebi

- vysvétli rozdil mezi pocasim a podnebim, uvede ¢initele ovliviiujici podnebi CR

Krajska mésta CR

- na mapé CR vyhleda krajskd mésta

Narodopisné oblasti

- seznamuje se s nafedimi a kulturou narodopisnych oblasti CR

Zemédélstvi a primys| CR

- struéné charakterizuje hospodaistvi CR, popise, ¢im se zabyvaji jednotliva odvétvi
primyslu

Kraj Praha

- popise specifika Prahy jako samostatného kraje a hlavniho mésta, na obrazku
pozna nejznaméjsi prazské pamatky

Ostatni kraje CR

- seznamuje se s prirodnimi a kulturnimi zajimavostmi jednotlivych krajd CR, zapise
jejich nazvy do slepé mapy krajd

Pamatky a pfirodni zajimavosti CR

- vysvétli vyhody turistického ruchu, uvede na zakladé vlastni zkusenosti priklady
mist v CR, kterd hojné navstévuji turisté, struéné o nich vypravi

Narodni parky

- ukaze na mapé narodni parky

CR jako demokraticky stat

- na pfikladu CR ukaze, jak se v demokratickém staté icastni ob&ané jeho Fizen;
vysvétli, jaké ukoly zastava Parlament CR, vlada, prezident a soudy

Statni symboly

- vysvétli vyznam statnich symbol(, popiSe statni vlajku a statni znak, odfika a
vysvétli slova statni hymny, uvede jeji nazev a autory

Vztahy a povinnosti v rodiné

- popise vztahy v rodiné, uvede své povinnosti vici ostatnim ¢lendm rodiny

Pravidla souziti ve skupiné

- uvede, do kterych dalSich skupin patfi, vysvétli, jakd pravidla je v téchto skupinach
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Vlastivéda 4. rocnik

potfeba dodrZovat a proc

Komunikaéni strategie - nacvicuje strategie vhodné komunikace — vyjadreni vlastniho nazoru, naslouchani
druhym, omluva

Sikana - rozpozna ve svém okoli situaci, v niz je tfeba vyhledat pomoc dospélého

Méreni Casu - uvede priklady, jak Ize méfit ¢as

Letopocet, stoleti, tisicileti - spravné precte letopocet; letopocty po Kristu zaradi do spravného stoleti a
tisicileti

Lidé a obory zkoumajici minulost - seznamuje se s postupy prace lidi zkoumajicich minulost

Kulturni instituce — vyznam archiva, knihoven, muzei, galerif - vysvétli, k ¢emu slouzi archivy, knihovny, muzea a galerie, buduje si prehled o
téchto institucich ve svém okoli

Zivot v pravéku, prichod Slovant - strucné popise zpUsob Zivota v pravéku, ziskava predstavu o nejstarsim osidleni
nasi vlasti

Cyrilometodéjska mise - struéné vysvétli vyznam Cyrila a Metodéje

Pocatky ceského knizectvi - baje, myty, povésti, legendy - vypravi nejznaméjsi poveésti a legendy vazici se ke vzniku ¢eského knizectvi

Sv. Véclav a sv. Ludmila - prevypravi pfibéh Zivota a smrti sv. Ludmily a sv. Vaclava

Zivot ve sttedovéku - popise Zivot ve stiedovéké vesnici a ve mésté, uvede jméno Pfemysla Otakara Il.
jako zakladatele Mélnika

Karel IV. - popise, k jakym zménam doslo v ¢eskych zemich za vlady Karla IV.

Jan Hus - uvede hlavni myslenky mistra Jana Husa

Husitstvi, Jan Zizka - jednoduse vysvétli, pro¢ doslo k husitskym valkam a co znamenaly pro ceské
zemé

Renesance - popise, jak se zménil Zivot lidi v dobé renesance, uvede priklad renesanc¢niho
zamku

Rudolf Il., Marie Terezie, Josef Il. - seznamuje se s nejvyraznéjsimi panovniky habsburské dynastie a jejich vyznamem
pro ¢eské zemé

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- jedinecnost kazdého z nas

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- uméni se dohodnout

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté
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Vlastivéda

4. rocnik

- statni zfizeni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- vstficny postoj k odliSnostem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- kde jsme byli

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- medialni sdéleni a realita

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Mapa svéta — kontinenty, oceany, teplotni pasy

- na slepé mapé polokouli pojmenuje jednotlivé kontinenty a ocedny a pfiblizné
vyznaci teplotni pasy

Povrch Evropy

- podle mapy popiSe povrch Evropy, vyhleda néktera pohofi a niZiny, uvede nazev
nejvyssi hory Evropy a pohofi, v némz se nachazi

Podnebi Evropy

- stru¢né charakterizuje podnebi Evropy,

Vodstvo Evropy

- vyhleda na mapé nejvyznamnéjsi evropské reky a jezera

Narodnosti a ndrodnostni mensiny v CR

- struéné popide narodnostni slozeni Ceské republiky

Kraje CR

- struéné charakterizuje jednotlivé kraje CR, uvede typické prirodni a kulturni
zajimavosti

Sousedé CR

- seznamuje se blize se staty sousedicimi s CR — popise jejich polohu, uvede hlavni
mésto a vyznamné pamatky, pfifadi spravnou vlajku

Cestovani po Evropé

- uvadi priklady dalsich pfirodnich a kulturnich pamatek Evropy, podéli se se
spoluzdky o informace ziskané pfi vlastnich cestach nebo pomoci cetby, porovnava
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Vlastivéda

5. rocnik

Fivot v CR a za jejimi hranicemi

Evropska unie

- seznamuje se s fungovanim a vyznamem Evropské unie, popise jeji vlajku

Podoby kultury

- uvadi rliznorodé priklady projevi lidské kultury

Statni moc v CR

- struéné popide fungovani statni moci v CR

Pravidla tridy

- spolecné s ostatnimi spoluzaky sestavi pravidla pro Zivot ve tfidé, pravidelné
vyhodnocuje jejich dodrzovani

Zéakladni lidskd prava, prava déti

- seznamuje se s Listinou zékladnich prav a svobod a Umluvou o pravech ditéte;
rozpozna situaci, kdy jsou tato prava porusovana

GlobdlIni problémy

- seznamuje se s globalnimi problémy, navrhuje zpUsoby, jak mze svym Zivotem
prispét k jejich zmirnéni

Druhy vlastnictvi

- vysvétli pojmy soukromé, osobni, vefejné, spole¢né a dusevni vlastnictvi, uvede
pfiklady

Nakupovani

- pouziva penize, odhadne cenu nakupu, zkontroluje vracené penize, seznamuje se
s moznosti reklamace zbozi a principy fungovani bezhotovostnich plateb

Sporeni a nebezpedi dluhd

- vysvétli princip sporeni, pojem urok, nebezpeci zadluzeni

Planovani vydaj

- rozvrhne rizné moznosti, za co by rad utratil své kapesné, vysvétli, pro¢ nelze
realizovat vSechna pfani; na pfikladu hospodareni rodiny vysvétli, proc je dilezZité
mit financni rezervu

Vnimani ¢asu

- uvede, které historické udalosti zazil on, které rodice, které prarodice

Pamatky UNESCO

- vysvétli vyznam zkratky UNESCO, uvede priklady pamatek zarazenych na Seznam
svétového kulturniho dédictvi

Narodni parky a CHKO

- vyjmenuje narodni parky CR a CHKO v okoli svého domova, vysvétli jejich vyznam

Narodni obrozeni

- vyjmenuje narodni parky CR a CHKO v okoli svého domova, vysvétli jejich vyznam

Ceska kultura v dobé Rakouska-Uherska

- seznamuje se s piibéhem vystavby Narodniho divadla a s vyznamnymi osobnostmi
tohoto obdobi

Zivot obyvatel Rakouska-Uherska

- pomoci obrazkd a dobovych textll porovna Zivot za Rakouska-Uherska a dnes

Prvni svétova valka, legie, Ing. M. Plesinger-BoZinov

- struéné popiSe prabéh 1. svétové valky, casové ji zaradi, vysvétli, kdo byli
legionafi, vysvétli vyznam Cinnosti Ing. M. Plesingera-BoZinova

Vznik Ceskoslovenska

- uvede datum vzniku Ceskoslovenské republiky a jméno prvniho prezidenta

Zivot mezi valkami

- pomoci obrazk{ a dobovych textd porovna zivot v mezivéleéném Ceskoslovensku
a dnes, seznamuje se s nékterymi osobnostmi mezivalecné kultury
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Vlastivéda 5. rocnik

Druhd svétova valka - stru¢né popise prabéh 2. svétové valky

Protektorat Cechy a Morava - vysvétli pojmy Sudety a Protektorat, na zakladé obrazk( a dobovych textl popise
zvlastnosti Zivota v Protektoratu

8. kvéten jako statni svatek - vysvétli, pro€ slavime 8. kvétna statni svatek

Obdobi komunismu - struéné charakterizuje udalosti let 1948, 1968, 1989

Bézny Zivot v komunismu - na zakladé vypraveéni ¢lenl své rodiny se seznamuje s béznym Zivotem v obdobi
komunismu

Sametova revoluce - vysvétli, k jakym zméndm ve spolecnosti doslo po Sametové revoluci
- vysvétli, kdo byl Frantisek Palacky a jakou ma spojitost s nasim regionem, uvede
dalsi postavy ndrodniho obrozeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- strategie feseni problém{

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- volby, parlament, prezident

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- sebehodnoceni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- Zemé uprostred Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinec¢nost kazdého ¢lovéka

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- vliv médii na spolecnost

352



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

5.2.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

V hodinach déjepisu si Zaci rozvijeji vlastni historické védomi a mysleni, uci se orientovat v ¢ase, chapou
souvislosti mezi jednotlivymi déjinnymi procesy, poznavaji kulturni rozmanitost svéta a uci se rozumét
svétu souasnému. Predmét tvori vztah zaka k vlastnimu narodu v evropskych souvislostech, k jeho historii
a kulture a problémm soucasného svéta.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmeét, a to v 6.- 8. rocniku v hodinové dotaci
2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodina tydné.
Jako sou¢ast vzdélavaci oblasti Clovék a spole€¢nost ma velmi blizko k pfedmétu ob&anska vychova, ale
nalezneme celou fadu spojitosti i s jinymi predméty.

= Obcanska vychova — stat a statni zfizeni, spolecnost, volby, zakony a pravo...

= Zemépis — prace s mapou, regionalizace, pfirodni podminky v jednotlivych oblastech ovliviujici

zivot v minulosti...

= Vytvarnd vychova — umélecké slohy, vyznamni umélci minulosti, pamatky...

®=  Hudebni vychova — vyvoj hudby, hudebni skladatelé...

= Matematika a fyzika — vyvoj védy, vynalezy, primyslova a védeckotechnicka revoluce...

= Télesna vychova — olympijské hry...

= |Informatika — vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovani...
Kazdy rok usporddame zdkladni kolo déjepisné olympiady, ze kterého nasi nejlepsi zaci postupuji do kola
okresniho. Pfi vyznamnych udalostech realizujeme projekty, kde Zaci uplatni své dosavadni znalosti a
prezentujeme je v prostorach skoly nebo na verejnosti. Pro vSechny ro¢niky se snazime usporadat exkurze.
| v ramci skolnich vyletl pak Zaci navstévuji historické pamatky.

Integrace predmétd

e Déjepis
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Nazev predmétu

Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim.

Ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci vyuzivaji rlizné informacdni zdroje.

Ucitel potrebné informace systematicky opakuje a procvicuje pomoci riznych aktivit.
Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zakd a oceriuje jejich pokrok

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel dava zakim mozZnost pracovat s chybou jako s pfileZitosti hledat spravné reseni.
Ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rlznych postupu, feseni.

Ucitel umoZnuje zaklim ovérovat si spravnost fesSeni v dostupnych materialech a zdrojich.
Ucitel zarazuje metody, pfi kterych zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuiji.

Kompetence komunikativni:

Ucitel se zajima o nazory 7akl, dava prostor pro efektivni diskusi.

Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
Ucitel umoznuje zakiim verejné prezentovat vysledky jejich prace.

Ucitel ve tridé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zvySuje sebedlvéru zakd a motivaci k u¢eni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Ucitel zaddva ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji.

Ucitel vybizi své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, ocefovali,
pomahali si.

Ucitel vyuzivd metod a forem prace kooperacniho vyucovani.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazor lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel zafazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.
Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzord a priklad.

Vv

Ucitel umozniuje zaklm Ucastnit se rdznych soutézi a olympiad.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Déjepis

e UCcitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.

e Ucitel poskytuje zaklm prostor k vyrobé pomiucek, souborl pfirodnin, sbirek, plankd, modeld.
e Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

e Ucitel umoZiuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Archeologie

- hleda pficiny udalosti a chape jejich dlisledky

Historické prameny

- pojmenuje instituce, kde jsou shromazdény historické prameny

Periodizace déjin

- orientuje se na Casové ose

Vznik a vyvoj lidského rodu v pravéku

- rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka

Paleolit a mezolit

- popise Zivot a zplsob obZivy lidi v pravéku a jejich kulturu

Eneolit a neolit

- vysvétli vznik zemédélstvi a dobytkarstvi

Doba bronzova a Zelezna

- popise vliv nové vzniklych femesel pro spole¢nost

Pravék u nas a ve svété

- uvédomi si nerovnomérnost vyvoje v jednotlivych oblastech svéta v dobé
pravéku

Mezopotdamie

- uvede pfFiciny vzniku civilizace v oblasti “Grodného pllmésice”

Egypt

- najde na mapé a urci vyhody a nevyhody polohy starovékého Egypta

Vyvoj spolecnosti, kultura a pamatky ve starovéku

- zna vynalezy, které slouZi lidstvu dodnes

Zéaklady antické kultury

- objasni vyznam antické kultury pro rozvoj evropské civilizace

Recko - archaické a klasické obdobi

- uvede nejznaméjsi osobnosti antiky v souvislosti s jejich obory
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Déjepis

6. rocnik

Recko - Athény a dalsi staty

- pochopi podstatu aténské demokracie

Rim - kralovstvi, republika, cisarstvi

- uci se chapat formy statni moci

Stéhovani narod

- popise dusledky rozpadu zapadofimskeé fise

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

- Rimska republika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- Rimska fige

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani

- Athénska demokracie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vznik zemédélstvi

Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rané stfedovékeé staty v Evropé a v jejim blizkém okoli

- popise dusledky rozpadu zapadofimskeé fise

Karolinska a otonska renesance

- pozna znaky zdpadoevropské kultury

Arabska a byzantska kultura

- uvédomi si obohaceni kultury podnéty z Orientu

Samova fise, Velkomoravska rise

- uvédomi si kulturni a mocensky vyznam Velké Moravy a ¢eského statu v ramci
Evropy

Pocatky ¢eského statu

- zna patrony ¢eské zemé

Ceské kralovstvi - Pfemyslovci, Lucemburkové

- seznami se s rozmachem ¢eského statu v Evropé v dobé poslednich Pfemyslovcl a
po vymfieni Pfemyslovcl
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Déjepis

7. rocnik

Papeizstvi, rozdéleni cirkve

- uci se chapat ulohu cirkve

Boj o investituru, kfiZové vypravy

- objasni konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

Papeiské schizma

- uvédomi si problémy, které vedly ke kritice cirkve

Rany stfedovék, déleni stredovéké spolecnosti

- popiSe strukturu stredovéké spolecnosti

Romansky sloh

- dovede popsat romansky sloh

Gotika v Cechéch i v Evropé

- pozna nejvyznamnéjsi gotické pamatky

Reformace v Evropé

- seznami se s protestantismem v Evropé a jeho dlsledky

Renesance a humanismus v Cechéch a v Evropé

- rozumi pojm0m renesance a humanismus

Jan Hus, husitska revoluce

- zhodnoti vyznam husitstvi

Zamorské plavby

- popise pribéh zamofrskych plaveb a vysvétli jejich dusledky

Kolonizace

- dokaze vyjmenovat ndmorni velmoci a lokalizovat je na mapé

Habsburkové

- vysvétli, jak se zménilo postaveni ¢eskych zemi po vzniku habsburské monarchie

Absolutni, konstitu¢ni a stavovskd monarchie

- dovede vysvétlit rozdil mezi stavovskou a absolutni monarchii

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- Pocatky Ceskych déjin

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- Stret kultur - objevné plavby

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- vznik parlamentu v Anglii

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Mirové poselstvi Jifiho z Podébrad

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Déjepis 8. roc¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Evropské staty v 17. a 18. stoleti - dovede uvést priklady absolutismu, konstitu¢ni a parlamentni monarchie
Stavovské povstani, tricetileta valka - objasni pojem rekatolizace jako ddsledek valky

Baroko - znd nejzndamé;jsi pamatky baroka u nas i ve svété

Klasicismus - jmenuje zakladni znaky a pamatky klasicismu

Osvicensky absolutismus u nds i v Evropé - dovede zhodnotit nejvyznamnéjsi reformy

Primyslova revoluce - vysvétli, které vynalezy zplisobily modernizaci spolecnosti

Emancipace Zen - srovna postaveni muzd, Zen a déti v 19. stoleti a v dfivéjsi dobé

Socialni otazka - vysvétli termin prace a posoudi vyhody a nevyhody délnické profese ve 19. stoleti
Velkd francouzska revoluce - uvédomi si, k jakym zdsadnim zménam doslo béhem VFR

Napoleonské valky - posoudi Ulohu jedince v historii, stanovi charakter napoleonskych valek
Vidensky kongres - vysvétli pfinos velkych diplomatickych konferenci

Narodni obrozeni - vymezi Narodni obrozeni jako celoevropsky jev

Emancipace narodl - pouziva pojmy narod, narodnost

Kolonialismus - charakterizuje soupereni velmoci, boj o kolonie

Urbanizace - vysvétli pojem urbanizace a aplikuje ho i na soucasnou dobu

Prvni svétova valka - zdQvodni pficiny, priibéh a dasledky vélky

Vojenstvi ve 20. stoleti - objasni pfitomnost novych zbrani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

. techicky pokrok

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Evropan - J. A. Komensky

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- technicky a védecky rozvoj

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Primyslova revoluce
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Déjepis 8. roc¢nik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spolecnost a stat

- Francouzska revoluce

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Druha svétova valka

- prokaze znalost dlsledkd shozeni atomové ¢i vodikové bomby pro spole¢nost

Vojenstvi ve 20. stoleti

- porovna vyznam letectva ve svétovych konfliktech a v mirové dobé

Totalitni rezimy

- uvede rozdily mezi totalitou a demokracii

Socialni otazka v totalitnich rezimech

- srovna zivot ditéte v totalitnim rezimu a v demokracii

Versailles (1918-1919)

- uci se chapat okolnosti vzniku samostatného statu, vyhody a nedostatky
demokracie

Velka hospodarska krize

- popiSe problémy lidi spjaté s hospodarskou a politickou krizi

Holocaust

- rozumi pojmU0m holocaust, antisemitismus, rasismus, agrese

Socialni otazka za valky

- vysvétli pojem détska prdace a jeji zapojeni ve valecnych konfliktech

Ceskoslovensko po roce 1945

- objasni postaveni Ceskoslovenska po Il. sv. valce

MarshallGv plan

- srovna zakladni rozdily vyvoje Ceskoslovenska se zemémi “Zapadu”

Roky 1968 a 1969

- vysvétli vyznam udalosti “Prazského jara”

Normalizace

- poukaze na zvlastnosti doby normalizace

Sametova revoluce

- dokaze na prikladech ukazat zménu rezimu po roce 1989

Ptic¢iny a dlsledky druhé svétové valky

- objasni priciny a dusledky valky na konkrétnich prikladech

Evropské integrace

- vysvétli dlvody vzniku NATA a EU

Dekolonizace - Hnuti nezucastnénych

- posoudi soucasné postaveni rozvojovych zemi

Mezinarodni vyvoj od 60. let 20. stoleti po soucasnost

- dokaze se orientovat v mezinarodnich problémech
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Holocaust

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
- Evropska integrace, EU

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vniméni medialnich sdélenf

- komunisticka propaganda, cenzura

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- Holocaust

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- Nacismus v Némecku

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
- Demokracie x totalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcan( v politickém Zivoté
- Totalitni rezimy

5.2.10 O0bcanska vychova

1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1
Povinny Povinny Povinny Povinny
Oblast Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu Vzdélavaci obor vychova k ob¢anstvi, realizovany ve vyucovacim predmétu Obcanska vychova, se zaméruje

na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zzak( v socialni realité a jejich zaclefiovani do rGznych
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

spolecenskych vztah(l a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych
lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci.Seznamuje
zaky se vztahy v rodiné a sirsich spolecenstvich, a hospodarskym Zivotem, ¢innosti daleZitych politickych
instituci a organl a s moznymi zpUsoby zapojeni jednotlivcll do obcanského Zivota. UCi zaky respektovat a
uplatiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat zodpovédnost za vlastni nazory,
chovani a jednani i jejich dasledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zak(, posiluje smysl jednotlivcl pro
osobni i obfanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni Ucasti na Zivoté demokratické spolecnosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast

- postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zaka

- orientace ve vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota

- utvareni vztah( zakd ke skutecnosti

- formovani vnitfnich postojl zaka k dilezitym oblastem lid. Zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni zivot

- vedeni k sebepoznavani

Casova dotace

6. —9. rocnik
1 vyucéovaci hodina tydné

Integrace predmétu

* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
e Ucitel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci rlznych aktivit
* Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji rtizné informacni zdroje.
e UCcitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji
s Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel umoznuje Zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, resi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e UCcitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.

e Ucitel umoznuje Zzakim prezentovat vysledky jejich prace

361




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Nazev predmétu

Obcanska vychova

e Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e UCcitel zvySuje sebedlvéru zaka a motivaci k uceni pozitivnim hodnocenim
e UCcitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

e Ucitel vybizi své Zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, ocerovali,

pomahali si.

Kompetence obcanské:
e Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazord lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel vyuZiva uéeni pomoci napodobovani, plisobeni vzor( a priklad.
e Ucitel umozZnuje zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:
e Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
¢ Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
¢ Ucitel umozZnuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Obcanska vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Statni symboly

- rozpozna statni symboly

Tradice

- znd pojem tradice

Pomoc lidem v nouzi

- popise, jak miZeme pomahat handicapovanym lidem
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Narodnostni mensiny - znd pojem tolerance

Volny ¢as - posoudi vhodné a nevhodné traveni volného ¢asu
Kdo jsem - vyjmenuje své kladné a zaporné vlastnosti
Rodina, hospodareni v domacnosti - odhadne hospodareni se svym kapesnym

Platba hotovosti a kartou - vysvétli rozdil mezi platbou hotovosti a kartou
Moje obec - vyhleda instituce

Samosprdva obce - zna starostu své obce, Ulohu zastupitelstva

Lidska prava, prava ditéte - rozezna poskozovani lidskych prav

Rodina - popiSe uzavieni manZzelstvi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- kdo jsem
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- rovnost, nerovnost
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- Zivot ve sSkole
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- hodnotovy Zebficek
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
- pomoc lidem v nouzi
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod
- narodnostni mensiny
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- odbor Zivotniho prostredi
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Obcanska vychova 7. rocnik

* Kompetence k uéeni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy

Stat - vyjmenuje statni symboly

Kulturni tradice - vyjmenuje nékteré tradice

Kulturni Zivot - vyjmenuje néktera masmédia

Komunikace - vyjmenuje zpGsoby komunikace

Tolerance - vysvétli pojem tolerance

Rasismus - vysvétli pojem rasismus

Druhy majetku - rozlisuje druhy majetku, vlastnictvi

Majetek a bohatstvi - dokaze se rozhodnout, jak vhodné nakladat s penézi
Typy a formy stata - rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statu

Slozky statni moci - vysvétli, jaké funkce plni orgdny statu

Principy demokracie - vysvétli slovo demokracie

Stat, volby - vysvétli smysl voleb, pribéh

Lidska prava - vyjmenuje prava ditéte

Globalni problémy - vyhleda nejzavaznéjsi planetdrni problémy soucasnosti a zpUsob jejich reseni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- mezilidska komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- moraélka, etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spolec¢nost a stat
- Ukoly statni spravy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

- volby, volebni systém
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MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- reklama

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- dodrZovani lidskych prav

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

- kulturni a ptirodni bohatstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

*  Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Ustava - vyjmenuje statni symboly

Reklama - posoudi, jak nas reklama ovliviiuje
Moralka - posoudi, co je moralni a co nemoralni

Porusovani lidskych prav

- vysvétli pojem rasismus, xenofobie

Osobnost, sebehodnoceni, schopnosti

- vyjmenuje své kladné a zaporné vlastnosti

Empatie - posoudi, jak se dovede vcitit do druhého
Osobnost - posoudi své zaporné vlastnosti
Charakter - charakterizuje svou osobu

Majetek a vlastnictvi

- uvede priklady majetku a vlastnictvi

- vysvétli, k éemu slouzi banky, bankovnictvi

PFijmy, vydaje, rozpocet

- rozliSuje pfijmy a vydaje v domdcnosti, vysvétli druhy rozpoctu

Platba hotovosti a kartou

- uvede vyhody a nevyhody platby kartou a hotovosti

Banky

- vysvétli, k cemu slouzi banky, bankovnictvi
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Uspory - vysvétli, co jsou Uspory
Nabidka a poptavka - na prikladu vysvétli fungovani nabidky a poptavky a jejich vliv na trhu
Davky a prispévky - vyhleda na internetu druhy davek a pfispévkd

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- test empatie, test charakter
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- smysl Zivota
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- zasady liského souZiti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
- prekonavani prekazek

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obdanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Statni symboly - vyjmenuje statni symboly

Zivotni perspektivy, naro¢né Zivotni situace - uvede priklady naro¢nych Zivotnich situaci
Obcanské pravo - smlouvy - uvede druhy smluv, pojisténi a jejich vyuziti
Davky a prispévky - vyhleda druhy davek a prispévkd pro rodiny
Demokracie - vyjmenuje vyhody demokracie

Volby - vyloZi smysl voleb, pribéh

Lidska prava - zZna sva prava
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Obcanska vychova 9. roc¢nik
Pravni rad - uvede priklady vztahujici se k pracovnimu a rodinnému pravu
Obcanské pravo - uvede priklady vztahujici se k obéanskému pravu
PorusSovani prava - posoudi rizika porusovani prava
Trestni pravo - uvede priklady porusovani trestniho prava
Pfestupek, trestny ¢in - rozlisi pfestupek a trestny ¢in
Korupce - vyhleda priklady korupce
Evropska integrace - posoudi vyznam spoluprace mezi staty
Globalni problémy - uvede pfiklady globalnich problém( a navrhne mozna reseni
Lokalni problémy - popise lokalni problémy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- EU, podstata, vyhody

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- Zivotni plany, cile

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- vyklad EU

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

- pravni fad

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- ndrocné Zivotni situace, jejich zvladani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- test empatie
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5.2.11Fyzika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét navazuje na vyuku prvouky, vlastivédy a prirodovédy na prvnim stupni. Fyzika umoZnuje zakovi
poznavani pfirody.
Vzdélavani v predmétu sméruje zaky

k poznavani fyzikalnich fakt(l a k hledani jejich vzajemnych souvislosti

k rozvijeni dovednosti pozorovat a méfit fyzikdlni vlastnosti a procesy

k tvorbé a ovérovani hypotéz

k formulovani vlastnich zavéru

k zkoumani pfFicin, souvislosti a vztah( u pfirodnich procesl

k osvojovani zakladnich pojm a uzivani odbornych termin(

k logickému mysleni
Pti osvojovani zakladnich fyzikalnich pojmu, veli¢in a zakonitosti vede predmét zaky k pochopeni jevl
vyskytujicich se v pfirodé i k pochopeni vztahl clovéka a pfirodniho prostredi, rozviji enviromentalni
védomi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Fyzika je povinny pfedmét pro zaky druhého stupné zakladni Skoly. Pfedmét je vyucovan v 6., 8.a 9.
ro¢niku jednu hodinu tydné a v 7. ro¢niku dvé hodiny tydné. Vyuka probiha v odborné pracovné fyziky
nebo v kmenovych tridach.

K vyuce se sada ucebnic: Fyzika pro 6., 7., 8., 9. rocnik zdkladni skoly autor( R. Kolafové a J.Bohurika

z nakladatelstvi Prometheus, a Fyzika pro ZS a VG 6, 7, 8, 9 z nakladatelstvi Fraus

Predmeét Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti ,¢lovék a pfiroda“:

chemie — vlastnosti latek, skupenstvi latek, atom, jaderna reakce
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Nazev predmétu

Fyzika

prirodopis — atom, optika — oko, akustika — hlasivky, ucho,

zemépis — magnetické vlastnosti Zemé, magnetka, kompas, vesmir — slunecni soustava
Formy a metody prace jsou dany charakterem uciva - frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami,
motivacni pokusy, skupinova prace, samostatné pozorovani, laboratorni prace, Zakovské referaty a
prezentace, vyukové pocitacové programy — animace pokusu, prace s internetem,
Prace s IA tabuli, exkurze, prace s literaturou, pracovni listy, kvizy, kfizovky apod. Velmi dilezZita je i
samotna prace s ucebnicemi FRAUS a prace s literaturou — Zivotopisy fyzikd, védcl. Domaci prace zahrnuje
i domdci pokusy.

Integrace predmétl

* Fyzika

Mezipfedmétové vztahy

e Chemie

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel umoZiuje Zakim ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich .
e Ucitel zadava ukoly, pfti kterych zZaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji
e Ucitel dusledné rozlisuje procesy uceni a hodnoceni, poskytuje dostatek ¢asu na ,,zaZiti” uciva.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zakl a motivaci k u¢eni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence k fesSeni problému:
e Ucitel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s pfileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupd, reseni .
e Ucitel umoznuje Zaklm ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
¢ Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel umozZnuje Zakim verejné prezentovat vysledky jejich prace.
e Uditel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
* Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socidlni a personalni:
* Uditel dUsledné vede Zaky k tvorbé a dodrzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale z(istat sam
sebou).

¢ UCcitel zaddva ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
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Nazev predmétu

Fyzika

Ucitel umoznuje zaklm reflektovat (hodnotit) Uspésnost dosazeni cile.
Ucitel zvySuje sebedlvéru zakd a motivaci k uc¢eni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazorl lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel zafazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzort a priklad.

Ucitel umozniuje zaklm spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:

Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych éinnosti.

Ucitel vede Zaky ke spravnému a bezpeénému uZiti materiald, techniky nastroja a vybaveni.
Ucitel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel umoZznuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Télesa a latky

Rozlisi téleso a latku, pojmenuje nékteré jejich vlastnosti,

zméfi délku, hmotnost, ¢as

Télesa a latky, difuze

Pouziva pojmy atom, molekula, popiSe atom, pouZiva tabulky k vyhledavani
potrebnych udaja

Télesa a latky,

Zméfi teplotu télesa, urci teplotni rozdil

zména délky a objemu télesa

Zméfi teplotu télesa, urci teplotni rozdil
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Fyzika

6. rocnik

pfi zméné teploty

Zméri teplotu télesa, urci teplotni rozdil

Hustota a jeji urceni, vypocet

Pouziva vztah pro vypocet hustoty, s pochopenim pouziva tabulky

Magnety a jejich vlastnosti

Seznami se s trvalym magnetem, popisSe jeho ¢asti, pouziva kompas

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavani informaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- skupinové préce, LP, zapojovani obvodu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

- rozhodne, je - li latka prvek
- rozhodne, je - li latka vodic x izolant

Fyzika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni probléma

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Sily a jejich vlastnosti

Pomoci siloméru urci velikost sily

Rozezna druhy sil, odhadne velikost, smér a vyslednici pasobicich sil

Klid a pohyb téles

Rozpozna klid a pohyb téles, pojmenuje druhy pohybu

Pohyb télesa, popis pohybu, vypocet

Pouziva vztah pro vypocet drahy, rychlosti a ¢asu, s pochopenim pouziva tabulky

Tlak

Pouziva vztah pro vypocet tlaku.

Treni

Zna vyznam treci sily v praxi.

Newtonovy zékony

Uvede praktické priklady k Newtonovym zakonim — dopravni bezpecnost

Kapaliny a plyny

Popise vlastnosti kapalin a plyn(, charakterizuje hydrostaticky tlak a pouZiva vztah
pro jeho vypocet.
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Fyzika 7. rocnik

Pascalllv a Archiméddv zakon

Objasni podstatu Pascalova a Archimedova zédkona, uvede praktické vyuZziti
hydraulického zatizeni, vysvétli pojem atmosféricky tlak

Svételné jevy

Rozpozna zdroje svétla a télesa osvétlena, vysvétli pojem stin, rozezna rizna
optickd prostredi, sezndmi se zdkonem lomu a odrazu

Pomoci pokusl popiSe vlastnosti zrcadel a cocek, vyjmenuje jejich praktické uziti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- posoudi, zda je téleso v klidu x pohybu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavéni ionformaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- skupinové prace, LP, zapojeni obvodu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- atmosfericky tlak

Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Elektrické jevy

V jednoduchém elektrickém obvodu zméfi el. proud a el. napéti

Sestavi podle schématu el. obvod, znd zakladni pravidla bezpeéného zachazeni s el.
obvody, s elektrospotrebici, uvede zakladni jednotky el. naboje, proudu, napéti,
odporu, vyuziva vztah k vypoctu el. odporu

V el. obvodu zméfi stejnosmérny elektricky proud a napéti

Pomoci pokusu rozlisi vodic¢e a nevodice, rozezna bézné vodice a nevodice, znd
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Fyzika 8. rocnik

bezpecné chovani pfi vedeni el. proudu v kapalinach a plynech

Prace, vykon, energie

Rozlisi, kdy téleso kona ve fyzice praci, uvede zakladni jednotku prace, vykonu a
energie, pouziva vztahy k vypoctu prace a vykonu, potfebné Udaje vyhledava v
tabulkach

V jednoduchych pfikladech urci zdroje energie, uvédomuije si (ne)vyhody riiznych
zdroju energie vzhledem k Zivotnimu prostredi, pouZivd vztah k vypoctu tepla, zna
podminky potifebné ke zméndm skupenstvi

Zvukové jevy

Chape nutnost hmotného prostiedi pro Sifeni zvuku, objasni pojmy zvukovy vodic,
izolant, odraz zvuku, ozvéna

Uvédomuje si problémy s nadmérnym hlukem

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- posoudi, kdy téleso kona praci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- zvuk, nadmérny hluk

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavani informaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- skupinové préce, LP, sestaveni obvodl

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obéanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Elektromagnetické jevy, jaderna energie

Popise vlivy zdroja energie na Zivotni prostredi
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Fyzika

9. rocnik

Elektromagnetické jevy, polovodice

Seznami se s podstatou vedeni el. proudu v polovodicich, zna nékteré polovodicové
soucastky a jejich praktické vyuZziti

Elektromagnetické jevy

Popise rozdily mezi stejnosmérnym a stfidavym el. proudem

Vysvétli vztah mezi magnetickym a elektrickym polem, popise elektromagnetickou
indukci, vznik stfidavého proudu, zna funkci a praktické vyuZiti elektromotoru a
transformatoru

Zemé, vesmir

Popise slune¢ni soustavu, uvede rozdily mezi planetou a hvézdou, vysvétli zatméni
Slunce a Mésice

Pohyby Zemé a Mésice

Objasni sttidani dne a noci, ro¢nich obdobi, vznik mésicnich fazi

Atmosféra

Popise sloZzeni atmosféry a vi, jak branit jejimu zneéistovani

Dobyvani vesmiru

Umi si vyhledat informace o vesmiru a jeho dobyvani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- pfemény energie a prace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- slozeni atmosfery, znecisténi, Slunecni soustava

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- vyhledavéni informaci

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- skupinové prace, LP, sestaveni obvodU

5.2.12Chemie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny

374




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét chemie se vyucCuje jako samostatny vyucovaci predmét vrdmci vzdélavaci oblasti
Clovék a pfiroda v 6. - 9. roéniku. Vzdéldvaci oblast vztahu ¢lovéka a pfirody lze chapat jako prostfedek
chapani celistvosti ptirody, véci — jak vSechno funguje a pracuje. U¢i Zaky pozndvat Zivou a neZivou pfirodu,
jeji vyvoj, ekologickou ochranu. Redit ulohy o Zivoté, rozvijet predstavivost, tvofivost a podporuje
spoluprici.

Tato cesta vede k moudrosti a vzdélanosti. Snazi se vytvaret osobni postoje k ostatnim lidem i ptirodé. Dba
na rozvijeni logického mysleni, Usudku a rozvoje fantazie, predstavivosti. Zaci se tak vzdy uéi délat rozbor
problému a plan feseni, strukturovat problém a dochazet k zavérim. Oblast oboru chemie vede Zaka ke
zkoumadni pfirodnich faktll a jejich souvislosti svyuZitim rGznych empirickych metod poznavani
(pozorovani, méreni, experiment) a rlznych metod raciondlniho uvaZovani. Dale vede Zdka k rozvijeni
zplUsobu mysleni, které vyZzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech, porozuméni
souvislostem mezi Cinnosti lidi a stavem Zivotniho prostredi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét chemie mda umoznit zZakim vytvoreni zakladnich predstav o stavbé latek a jejich
preménach, zaroven i aplikaci v béZném Zivoté. Zaci ziskaji praktické dovednosti a zruénost pfi praci
v chemické ucebné, jsou seznameni se zakladnimi bezpecnostnimi pravidly a striktné je dodrzuji. Je
koncipovana jako predmét, ktery ma umoznit 72akm nahlédnout do zakladd chemie a biochemie. Zaci se
uci hledat souvislosti mezi chemickymi déji probihajicimi v pfirodé. Takto nabyté znalosti by méli umét
uplatnit v bézném Zivoté.

Zakladni formou vyuky je vyklad casto doplfiovany demonstraénimi pokusy. To vSe je zpresnovano
ukdzkami z videa, referaty a pripadnymi exkurzemi.

Chemie se vyucuje od 1. pololeti osmého ro¢niku do konce devatého roc¢niku.

Hodinova tydenni dotace: 2 hodiny

Hodiny chemie se vyucuji ve specializované ucebné chemie, ktera je vybavena privodem plynu a vody nejen
do demonstracniho stolu, coz je podminka k tomu, aby se zde mohly provadét demonstracni pokusy, ale i
ke specialné vybudovanym lavicim zaku, ktefi mohou v takto dobfe vybavené ucebné sami prakticky
provadét laboratorni chemické pokusy.

Soucdsti hodin jsou povinné laboratorni prace vrozsahu 4 hodin v kazdém rocniku. Na povinné hodiny
navazuje volitelny predmét chemickd praktika, kde dochazi k teoretickému i praktickému prohloubeni
probiraného uéiva v rozsahu 2 hodin tydné v osmém nebo devatém roéniku. Zaci si kvalitu svych znalosti

ovéruji prostfednictvim Ucasti na rlznych soutézich, coz vede krozvijeni zajmu o dany predmét a
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Nazev predmétu

Chemie

prohloubeni jejich védomosti.

Integrace predmeétd

e Chemie

Mezipfedmétové vztahy

* Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
¢ Ucitel pfi vyuce vyuzivd moderni informacni technologie.
e Uditel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci riznych aktivit.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zaka a oceniuje jejich pokrok

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji rdzné informacni zdroje.

* Ucitel umoznuje Zaklim ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materidlech a zdrojich.

e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel umoZiuje Zzakim prezentovat vysledky jejich prace.
e Ucitel vytvafri prostor pro vzajemnou komunikaci Zak( k danému tématu.
e UCcitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel dusledné vede zaky k tvorbé a dodrZovani stanovenych bezpecnostnich pravidel.
e Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru Zakd a motivaci k uceni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence obcanské:
e Ucitel zarazuje do vyuky ekologické vazby vyucovaného predmétu.
e Ucitel umoznuje zaklm Gcastnit se soutézi, olympiad, exkurzi.
e Ucitel umozZiuje Zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:
e UCcitel vede Zaky ke spravnému a bezpecnému uziti material(, vybaveni, chemikalii.
¢ UCcitel zafazuje do vyuky rozmanité praktické ¢innosti.
e Ucitel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
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Nazev predmétu

Chemie

e Ucitel umozZiuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Latka a téleso

Rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

Uvod do chemie

Orientuje se v pojmech pozorovani, pokus a méreni

Vlastnosti latek — pozorovani, pokus, méreni, teplota varu, teplota tani

Rozpozna premény skupenstvi latek, teploty tani a varu latek

Skupenstvi, hustota

Vypocitd a zméri hustotu latek

Zasady bezpecné prace ve Skolni pracovné (laboratofi) i bézném Zivoté

Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost

RGznorodé a stejnorodé smési

Rozlisi smési a chemické latky

Hmotnostni zlomek a koncentrace slozky roztoku

Vypocita slozeni roztokl a pfipravi je v laboratofi i v béZzném Zivoté

Oddélovani sloZzek smési (usazovani, filtrace, destilace a krystalizace)

Navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési

Kolobéh vody

Popise kolobéh vody na Zemi

Voda destilovana, pitna, odpadni...

Rozlisi rzné druhy vody, uvede pfriklady jejich vyskytu a pouZiti

Znecisténi a Cisténi vody

vevar

Uvede a zhodnoti priklady znecistovani vody

Vzduch — slozeni, teplotni inverze, smog, Cistota ovzdusi, emise, imise

vevor

Urci slozeni vzduchu a dale ptiklady zneciStovani vzduchu

Atom, molekula, prvek, sloucenina

Pouziva pojmy atom, molekula, prvek, sloucenina

Stavba atomu

Jasné popisSe stavbu atomu, zna princip vzniku kationtu, aniontu

Protonové, neutronové a nukleonové cislo

Zjisti protonové, neutronové a nukleonové Cislo prvk(

Skupiny a periody v periodické soustavé prvkd

Orientuje se v periodické soustavé prvkud

Kovy, nekovy a polokovy — zastupci, vlastnosti, pouziti, vyskyt

Rozpozna vybrané kovy, nekovy a polokovy, popise jejich mozné vlastnosti
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Chemie 8. rocnik

Zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice

Rozlisi vychozi latky a produkty chem. reakci

Latkové mnozstvi, molarni hmotnost, latkova koncentrace

Pfelte chem. rovnice a s uZitim zakona o zachovani hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu

Faktory ovliviiujici rychlost chem. reakci — teplota, plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyzatory

Provede klasifikaci reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

Halogenidy, oxidy, sulfidy, hydroxidy, kyseliny, nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti
vybranych, prakticky vyznamnych oxid

Popise vlastnosti a poufZiti vybranych prakticky vyznamnych halogenidd, oxidd,
sulfidG, hydroxidd, kyselin

Méreni a pH stupnice, indikatory

Orientuje se na stupnici pH, zméti pH vybraného roztoku, uvede pfiklady méreni
pH v praxi

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

‘- nebezpecné latky a nakladani s nimi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- voda a jeji kolobéh

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Soli - nazvoslovi, vlastnosti a pouZziti vybranych, prakticky vyznamnych oxidu

PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych soli

Uhlovodiky — alkany, alkeny, alkyny, aromatické uhlovodiky — ndzvoslovi, vlastnosti,
priklady v praxi vyznamnych alkan(, alkend, alkynG a aromatickych uhlovodik

Popise nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Paliva - ropa, uhli, zemni plyn

Porovna fosilni paliva a vysvétli ptiklady produktl priimyslového zpracovani ropy,
uhli a zemniho plynu

Derivaty uhlovodikd — halogenderivaty, alkoholy, fenoly, karboxylové kyseliny,

Popise vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
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Chemie

9. rocnik

aldehydy, ketony, estery, aminokyseliny

Sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy, hormony

Rozlisi sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy, hormony; uvede jejich vyznam v potravé
a zhodnoti rlizné potraviny z hlediska obecné uznavanych zasad spravné vyZivy

Jaderna energie, vodni, vétrna, fotovoltaika, geotermalni zdroje, globalni
oteplovani, kyselé desté..

Posoudi vyuZivani rliznych zdrojl energie v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi a
zdravi ¢lovéka

Hofeni, pozar, hotlaviny, teplota vzniceni

Popise protipoZarni ochranu v rliznych situacich

Chemie kolem nas

Shrne pfipravu, vyuZivani, vliv rGznych latek na ¢lovéka a Zivotni prostredi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- spoluprdace pfi laboratornich pracich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni problémovych uloh - stanoveni latek, volba spravné strategie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- téZba a zpracovani ropy a uhli

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- fosilni paliva a jejich vyuziti

5.2.13 Prirodopis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét prirodopis se vyucuje jako samostatny vyucovaci predmét v ramci vzdélavaci oblasti
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Nazev predmétu

Prirodopis

Clovék a ptiroda v 6. - 9. ro¢niku. Vzdélavani umoziiuje zakiim hloubé&ji porozumét zakonitostem p¥irodnich
proces(l, posuzovat uzite¢nost piirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Z&ci si
osvojuji rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Postupné pozndvaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti,
podstatné souvislosti mezi stavem prirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost na pfirodnich zdrojich
a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi a na lidské zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét prirodopis se vyucuje jako samostatny predmét, a to v 6. - 8. rocniku 2 hodiny tydné, v
9. ro¢niku 1 hodinu tydné.
Soucasti vyuky jsou laboratorni prace (LP):
* v6.rocniku 5 LP ro¢né
* v 7.-9.ro¢niku 4 LP rocné (v 8. ro¢niku ve tfidé se sportovnim zamérenim jen 3 LP rocné)
Z4ci 6.- 9. ro¢niku se zG¢astni jedné prirodovédné exkurze roéné (napi. ZOO, botanicka zahrada).
Vzdélavani v predmétu pfirodopis:
* sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a pfirodniny
* poskytuje Zaklm prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim
* umozZnuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a
ovliviuji se
* podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
* uci aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté
* vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pftirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na
pfirodnich zdrojich seznamuje Zaka se stavbou Zivych organismi
Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilli vzdélavani

* frontdIni vyuka s demonstracnimi pomuckami
* praktické metody poznavani pfirody (prace s mikroskopem, lupou...)
e skupinova prace (s vyuZitim prirodnin, pracovnich listd, odborné literatury
Rad ucebny prirodopisu je soudsti vybaveni u¢ebny, dodriovani pravidel je pro kazdého #4aka zavazné.

Integrace predmeétd

*  Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
*  Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyuZivaji rtizné informacni zdroje.
e Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné udaje.
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Nazev predmétu

Prirodopis

kompetence zZaki

Kompetence k feSeni problémd:
e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych si zak osvojuje zakladni strategie reseni problém.
e Ucitel umoznuje Zaklim ovérovat si spravnost feseni v dostupnych materialech a zdrojich.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji.

Kompetence komunikativni:
e Uditel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel zaky vybizi, aby kladli k tématu otdzky, aby o problému diskutovali.
* Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel dUsledné vede Zaky k tvorbé a dodrZzovani stanovenych pravidel.
¢ UCcitel zaddva ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel vyuziva metod a forem prace kooperacniho vyucovdni.

Kompetence obcanské:
e Uditel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazor lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel vyuziva uceni pomoci napodobovani, plsobeni vzor( a prikladd.
e Ucitel umoZiuje zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.
* Ucitel zarazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Kompetence pracovni:
e Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti

e UCcitel poskytuje Zakim prostor k vyrobé pomlcek, soubor( ptirodnin, shirek, plankd, modeld.

¢ U¢itel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
e Ucitel umozZiuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

7aci vyuzivaji laboratorni pomacky - lupu, mikroskop a dalsi.

Z4ci vyuzivaji ptirodovédné atlasy a kli¢e k uréovani sebranych rostlin a pozorovanych Zivogichd.

Do vyuky jsou zarazovany referaty a besedy (prvni pomoc, vyznam sportu, zdrava vyZiva a Zivotni styl,
energetické zdroje a jejich vliv na prostredi apod.)

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledké vzdélavani zaka.
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PFirodopis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uceni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ekosystém a ptirodni spolecenstvo

Vyjmenuje projevy Zivych organismu

Ekosystém lesa, rybnika a jeho okoli, travni ekosystémy

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani u vybranych organisma
v danych ekosystémech

Vztahy mezi organismy

Popise potravni vztahy mezi organismy, zhodnoti postaveni bakterii v kolobéhu
latek.

Ekosystém lesa: Houby

Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak.

Autotrofni organismy

Rozlisi zakladni znaky rostlinnych tél.

Rostliny travnich spolecenstev

Popise proces fotosyntézy a dychani u rostlin a jejich dopad na utvareni biomasy.

Autotrofni organismy v ekosystému lesa, rybnika a jeho okoli, v travnich
ekosystémech

Rozlisi hlavni autotrofni organismy, zaradi je do zakladnich systematickych skupin; k
uréeni druh( rostlin vyuZiva kli¢ a atlas.

Zivocichové v ekosystému lesa, rybnika a jeho okoli, v travnich ekosystémech

Popise vnéjsi stavbu téla vybranych Zivocichd.

Uvede priklady vybranych Zivocich(, zafadi je do hlavnich taxonomickych skupin a
jednotlivé taxonomické skupiny porovna.

Bezobratli a obratlovci v ekosystému lesa, rybnika a jeho okoli, v travnich
ekosystémech

Popise zékladni projevy chovani Zivocichll v danych ekosystémech a jejich
ptizplsobeni danym podminkam.

Vztahy mezi organismy, ekosystém lesa, rybnika a jeho okoli, travni ekosystémy.

Zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpecného
chovani v kontaktu se Zivocichy.

Vysvétli pojem potravni fetézec a pyramida, objasni vztahy mezi organismy danych
ekosystému, které vyjadri v jednoduchych potravnich retézcich.

Ekosystém lesa, rybnika a okoli vod, louky, pastviny a pole.

Vyjmenuje priklady vyskytu jednotlivych skupin organism( v daném ekosystému a
popise vztahy mezi nimi.

RozliSuje pojmy organismus, populace, spole¢enstva a ekosystémy a uvede
priklady.
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Pfirodopis

6. rocnik

Ekosystém lesa, rybnika a jeho okoli, travni ekosystémy.

Uvede pfiklady kladnych i zadpornych vlivl clovéka na Zivotni prostiedi a pfiklady
narusovani rovnovahy v danych ekosystémech.

Metody poznavani pfirody.

Vyuziva lupu a mikroskop pfi pozorovani pfirody.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Podminky Zivota

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota.

Celistvost tél rostlin

Popise rlist a vyvin rostlin.

Bezobratli

Popise rlst a vyvin bezobratlych Zivocicha.

Popise vnéjsi i vnitfni stavbu téla bezobratlych.

RozmnoZovani rostlin

Porovna pohlavni i nepohlavni rozmnoZovani rostlin.

Viry, bakterie, sinice, fasy, kvasinky, prvoci a bezobratli

Porovna pohlavni i nepohlavni rozmnoZovani vybranych skupin organismd.

Sady, ovocné a zelinafské zahrady.

Vysvétli podstatu kfiZzeni a tvorbu novych odrd.

Hospodarsky vyznamné organismy.

Vysvétli podstatu Slechténi a vzniku novych plemen.

Viry a bakterie

Charakterizuje viry a bakterie, rozlisi bakterie hnilozijné, symbiotické a cizopasné.

Anatomie hub, hospodarsky vyznamné organismy.

Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd.

Anatomie rostlin (kofen, stonek, listy, kvét)

Objasni a spravné pouZije pojmy:
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PFirodopis 7. rocnik

burika, pletivo, orgdn, organismus, popise usporadani rostlinného téla od burky
pres
pletiva aZ k jednotlivym organtm.

Cizokrajné ekosystémy, ovocné a zelinarské zahrady.

Popise faktory ovliviujici fyziologické déje u rostlin.

Autotrofni organismy v cizokrajnych ekosystémech, lidskych sidlech, sadech a
ovocnych zahradach, zelinafskych zahradach, okrasnych zahradach, parcich a
sidlistni zeleni.

Rozlisi hlavni autotrofni organismy, zafadi je do zakladnich systematickych skupin; k
urceni druh rostlin vyuziva kli¢ a atlas.

Zivocichové v cizokrajnych ekosystémech, lidskych sidlech, sadech a ovocnych

zahradach, zelindfskych zahradach, okrasnych zahradach, parcich a sidlistni zeleni.

Uvede pfiklady vybranych Zivocichd, zafadi je do hlavnich taxonomickych skupin a
jednotlivé taxonomické skupiny porovna.

Bezobratli a obratlovci v cizokrajnych ekosystémech, lidskych sidlech, sadech a
ovocnych zahradach, zelinafskych zahradach, okrasnych zahradach, parcich a
sidlistni zeleni.

Popise zakladni projevy chovani Zivocichll v danych ekosystémech a jejich
prizpGsobeni danym podminkam.

Sady a ovocné zahrady, zelinafské zahrady.

Zhodnoti vyznam ZivocCichi v pfirodé, uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani v
kontaktu se Zivocichy.

Hospodarsky vyznamné organismy: bezobratli, ryby, ptéci a savci.

Zhodnoti vyznam Zivocichl pro ¢lovéka, uplatriuje zasady bezpecného chovani v
kontaktu se Zivocichy.

Viry a bakterie.

objasni 1é¢bu béznych nemoci a zasady prevence.

Organismy lidskych sidel.

Uvede pfiklady onemocnéni zplsobenych parazity, rozlisi pfiznaky, objasni 1é¢bu
béZznych nemoci a zdsady prevence.

Cizokrajné ekosystémy, lidska sidla, sady a ovocné zahrady, zelinarské zahrady,
okrasné zahrady, parky a sidlistni zelen.

Vyjmenuje pfiklady vyskytu jednotlivych skupin organism( v daném ekosystému a
popise vztahy mezi nimi.

Objasni vztahy mezi organismy danych ekosystém{, které vyjadri v jednoduchych
potravnich retézcich.

Uvede pfriklady kladnych i zapornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady
narusovani rovnovahy v danych ekosystémech

Zivot na Zemi, cizokrajné ekosystémy, lidska sidla, sady a ovocné zahrady,
zelinarské zahrady, okrasné zahrady, parky a sidlistni zelen.

Vyjmenuje Zivé a neZivé slozky ekosystému, popiSe vztahy mezi nimi a objasni na
prikladu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Pfirodopis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pohlavni buriky

Jmenuje priklady dédicnosti u clovéka a vysvétli prenos znakl z rodi¢li na déti.

Obratlovci

Popise vnéjsi i vnitrni stavbu téla obratlovcd.

Chovani obratlovci

Uvede pfriklady rizného chovani obratlovc(.

Povrch lidského téla,

svalstvo, kostra,

soustava a smysly.

trdvici, dychaci, cévni a mizni, vyluovaci, hormondlni, rozmnozovaci, nervova

Urci polohu, popise stavbu a vysvétli funkci organl a organovych soustav lidského
téla, vysvétli vztahy mezi organy a orgdnovymi soustavami.

Uvede pfiklady béZznych nemoci u kazdé z organovych soustav, uvede pficiny,
pFiznaky a moznost Iécby danych nemoci, objasni vyznam zdravého zplsobu
Zivota.

Fylogeneze clovéka

Vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé vyvojové stupné fylogeneze clovéka, vysvétli
odlisnosti od soucasného ¢lovéka.

Ontogeneze Clovéka

Vysvétli vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ po stafi.

Organové soustavy

Sestavuje modely vybranych organovych soustav.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- vyznam vody pro lidské télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- lidské télo a jeho moznosti a limity

Prirodopis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
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PFirodopis 9. rocnik

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zaklad a trvani Zivota

Porovna vyvoj vybranych skupin organismda.

Zakladni zakonitosti genetiky.

Jmenuje J.G. Mendela jako zakladatele nauky o dédi¢nosti, schematicky vyjadri
Mendelovy zakony.

Ctvrtohory Vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé vyvojové stupné fylogeneze ¢lovéka.

Nerosty Charakterizuje nerosty a popise jejich systém tridéni, urcuje a rozliSuje vlastnosti a
vyznam nerost(.

Horniny Rozlisuje horniny podle plvodu a uvadi vyznam, jejich sloZeni a vyskyt.

Geologické déje

RozliSuje vnitini a vnéjsi geologické déje a jejich dlsledky, popise horotvorny cyklus
a obéh vody.

Pocasi a podnebi

Uvede rozdil mezi pocasim a podnebim, vysvétli vyznam vlivu podnebi a pocasi na
utvareni riznych ekosystému.

Zivelné katastrofy

Uvede pfiklady Zivelnych katastrof, jejich pficiny a disledky, uvede ptiklady mozné
ochrany pred nimi.

Zakladni pojmy ekologie

Obijasni zakladni pojmy z ekologie, charakterizuje rozmanitost ekosystéma.

Genetika

Sestavuje model molekuly DNA.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- vyznam ekosystémd, jejich zmény vlivem ¢lovéka

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

- propojenost sloZek prostredi, biodiverzita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- zmény v krajiné a vliv clovéka, ekologické programy a chovani
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5.2.14Zemépis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 1 1 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemeépis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét zemépis se vyucuje jako samostatny vyucovaci pfedmét v ramci vzdélavaci oblasti
Clovék a ptiroda v 6. - 9. roéniku. Zemépis md za tkol rozvinout u 7ak( predstavu o podobé soucasného
svéta s dirazem na jeho prirodni, ekonomickou a kulturni podobu. Kromé znalosti téchto pomérd rozviji
zemépis u Zak( i dovednosti pfi praci s mapou a orientaci v terénu. U¢i Zaky vyhledavat informace nejenom
z psanych, ale i ze statistickych a mapovych podklad(i a dale s nimi pracovat. U¢i zZaky chapat podstatu
dnedniho svéta a rozumét soucasnym procestim. Tvofi vztah 7akd k mistnimu regionu a Ceské republice.
Sledovanim aktualnich trendi rozviji kritické mysleni a logické uvazovani.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Hodinova dotace je dvé hodiny tydné v Sestém a devatém rocniku a jedna hodina tydné v sedmém a
osmém rocniku.
Jako soucast vzdélavaci oblasti Clovék a priroda ma velmi blizko k jejim ostatnim pfedmétdm.
* Chemie — procesy typické pro jednotliva prliimyslova odvétvi, dopad priimyslové c¢innost na krajinu
a Zivotni prostredi, vyuzivani nerostnych zdrojt
* Pfirodopis — krajinna sféra a jeji jednotlivé pfirodni slozky ( litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra ), rozmisténi rostlin a Zivocichll na Zemi, ochrana ptirody a chranéna Gzemi,
typy krajin
* Fyzika — vesmir a postaveni Zemé ve vesmiru, disledky pohybl Zemé pro Zivot na Zemi
Souvislosti Ize ale nalézt i s dalSimi vyucovacimi predméty:
* Déjepis — historické souvislosti v jednotlivych oblastech svéta, prace s déjepisnou mapou, Uzemni
rozsah statl v minulosti, historické procesy ovliviiujici soucasné ekonomické poméry ( pramyslova
revoluce, védeckotechnicka revoluce, valky )

* Obcanska vychova — vztah c¢lovéka a spolecnosti, statni zfizeni, ndrodnosti, ndbozenstvi
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Nazev predmétu

Zemeépis

* Matematika — méfitko mapy, prace s grafy a diagramy
* Informatika — vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovavani

Tématické zaméreni umoziuje naplanovat fadu tématickych exkurzi. V ramci vyuky v 6. ro¢niku,
kde se Zaci seznamuji se Zemi jako s vesmirnym télesem, se pfimo nabizi navstivit planetdrium anebo
nékterou z hvézdaren. V 7. - 8. ro¢nikl leZi tézisté vyuky v regionalni geografii jednotlivych svétadill a
tak se nabizi moZnost navstivit nékterou z muzejnich sbirek zabyvajicich se exponaty z riznych ¢astil
svéta. V9. rocniku, kde je tématickym okruhem Cesko, je moZno navstivit vybranou oblast Ceské
republiky kjejimu blizS§imu poznani. UvaZuje se o uplatnéni mezipredmétovych vazeb v ramci
vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda formou terénni praxe.

Integrace predmétd

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji informace z raznych zdroju.
e Uditel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci riznych aktivit.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel umozZnuje Zakim ovérovat si spravnost feSeni v dostupnych materialech a zdrojich.
e Uditel zadava ukoly zplsobem, ktery umozniuje volbu riznych postupd, feseni.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e UCcitel vytvafri prostor pro vzajemnou komunikaci Zak k danému tématu.
e Uditel umozZnuje Zaklm verejné prezentovat vysledky jejich prace.
* Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zakd a motivaci k uéeni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.
* UCcitel zaddva diferencované ukoly, aby Zaci zaZili dspéch a vyuZili své individualni schopnosti.

Kompetence obcanské:
e UC¢itel zafazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.
e Ucitel umoZiuje zakidm ucastnit se rlznych soutézi a olympiad.
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Nazev predmétu

Zemeépis

e Ucitel zarazuje do Zivota tfidy aktivity Zakd reprezentujici Skolu (sportovni, kulturni) a obec.

Kompetence pracovni:

e Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
¢ Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

e UCcitel vede Zaky ke spravnému a bezpecnému uziti materiald, techniky, nastroji a vybaveni.

¢ Ucitel umoZiuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Kazdy rok na nasi Skole probiha zemépisna olympiada. Ze skolniho kola postupuji nejlepsi do kola
okresniho. V nedavné minulosti se nékolik Zakl propracovalo aZ do krajského kola.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence pracovni
* Kompetence ob¢anské

Ucivo

SVP vystupy

Mapa a globus

Ovlada praci s atlasem, pouziva jmenny rejstfik atlasu pro vyhledavani raznych mist
na Zemi, urcuje zemépisnou polohu mist na Zemi

Mapa, krajinna sféra

PFi praci s mapou prokaze znalost mapovych znacek a vrstevnic.

Zemé

Popise tvar a velikost Zemé, vysvétli pfic¢inu stfidani dne a noci a stfidani rocnich
obdobi na Zemi.

Krajinna sféra, fyzickogeograficka sféra

Zna jednotlivé slozky krajinné sféry, dokaze popsat vliv jednotlivych sfér na Zivot na
Zemi, vyjmenuje vnitini a vnéjsi pfirodni Cinitele pUsobici na zemsky povrch, ¢leni
zemsky povrch podle absolutni a relativni vySkové clenitosti.

Slozky krajinné sféry

Vysvétli rozdil mezi ¢innosti vnitfnich a vnéjsich pfirodnich Cinitel(, vyjmenuje
vnitini a vnéjsi prirodni Cinitele plsobici na zemsky povrch.

Popise plsobeni a disledky prirodnich a spolecenskych vlivi na Zivotni prostredi.
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Zemeépis

6. rocnik

Hydrosféra, svétovy ocean

Vyhleda na mapach jednotlivé ocedny, charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni
poméry jednotlivych oceana.

Obyvatelstvo a sidla

v

hustotou zalidnéni, vlastnimi slovy popiSe odlisné znaky lidskych ras, pomoci mapy
urci rozmisténi jednotlivych ras, zhodnoti podminky pro vznik lidskych sidel,
porovna spolecenské a kulturni odliSnosti riznych ¢asti svéta.

Obyvatelstvo na Zemi

Vyjmenuje vyznam polohy a pfirodnich podminek pro vznik a vyvoj sidel, svymi
slovy objasni specifika Zivota na venkové a ve mésté.

Biosféra

Vyhleda na mapé svéta hlavni pfirodni krajiny, popiSe vlastnimi slovy specifické
znaky hlavnich biom(, vysvétli na prikladech dopady hospodarskych aktivit na
krajinu.

Krajinna sféra

Vyjmenuje specifické znaky a funkce pozorované krajiny, ilustruje na pfikladech
vzhled a znaky krajin z hlediska plsobeni lidskych ¢innosti, vyhleda na mapé svéta
hlavni pFirodni krajiny (biomy), uvadi pfiklady pdsobeni lidskych aktivit na Zivotni
prostredi.

Mapa

Urci svétové strany pomoci kompasu, buzoly i jinymi zpGsoby.

Orientuje mapu pomoci buzoly, ¢te pochodové a turistické znacky, orientuje se
podle vyznaénych objektl v krajiné, uréi azimut.

Pfirodni slozky krajinné sféry

Objasni pojem prirodni katastrofa a uvede pfiklady, vysvétli vlastnimi slovy zasady
chovani pfi vybranych pfirodnich katastrofach.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Lidské rasy a nabozenstvi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

vySkova pasma a jejich rozmanitst

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a jeho vliv na ZP

Zemépis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
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Zemépis

7. rocnik

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Charakteristika svétadilt — Afrika, Amerika, Austrélie, Asie

Vyhledd na mapach jednotlivé svétadily, rozlisi zasadni prirodni a spolecenské
znaky svétovych region(, charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodafské poméry vybranych svétadilt a vybranych
statd.

Poloha svétadilt — Afrika, Amerika, Austrélie, Asie

U kazdého svétadilu urci jeho geografickou polohu a porovna ji s ostatnimi
svétadily.

Povrch a vodstvo Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Pojmenuje a vyhleda vyznamné prvky povrchu a vodstva.

Vegetacni pasy Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Pojmenuje a vyhledd vegetaéni pasy a uvede pfiklady typickych zastupct flory a
fauny.

Obyvatelstvo a hospodafrstvi Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Popise zakladni znaky obyvatelstva, vyjmenuje zakladni znaky hospodafstvi, na
ptikladu modelového statu vysvétli hlavni fyzickogeografické a socioekonomické
znaky jednotlivych oblasti.

Situace v Africe, Americe a Asie

Charakterizuje vybrané staty z hlediska pfirodnich podminek, ekonomického
rozvoje a geopolitické situace.

Suroviny a zdroje Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Lokalizuje nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve svété, porovndva predpoklady
a hlavni faktory pro dzemni rozmisténi hospodarskych aktivit.

Hospodarstvi Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Vysvétli na prikladech hlavni lokaliza¢ni faktory konkrétnich vybranych
hospodarskych aktivit.

Staty a regiony Afriky, Ameriky, Australie, Asie

Zaradi do urcitych kategorii staty svéta a regiony svéta podle rGznych kritérii —
kulturnich, hospodarskych, obchodnich, politickych, bezpeénostnich (vojenskych),
jmenuje priklady nejvyznamnéjsich organizaci a integraci statl svéta.

Ohniska napéti v Africe, Americe, Australii, Asii

Lokalizuje ptiklady ohnisek napéti a konflikt( ve svété, pojmenuje na prikladech
charakter napéti a konfliktd ve svété a vysvétli jejich nebezpedi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Zemépis

7. rocnik

Odlisnosti kulturnich etnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Razny Zivotni styl po celém svété

Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Charakteristika Evropy

Charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry regionl Evropy a vybranych stat(.

Poloha Evropy

Urci geografickou polohu a porovna ji s ostatnimi svétadily.

Povrch a vodstvo Evropy

Pojmenuje a vyhledd vyznamné prvky povrchu a vodstva.

Vegetacni pasy Evropy

Pojmenuje a vyhledd vegetaéni pasy a uvede pfiklady typickych zastupct fléry a
fauny.

Obyvatelstvo a hospodafrstvi Evropy

Popise zakladni znaky obyvatelstva, vyjmenuje zakladni znaky hospodafstvi, na
prikladu modelového statu vysvétli hlavni fyzickogeografické a socioekonomické
znaky jednotlivych oblasti Evropy.

Regiony Evropy

Charakterizuje vybrané staty z hlediska pfirodnich podminek, ekonomického
rozvoje a geopolitické situace.

Suroviny Evropy

Lokalizuje nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii v Evropé, porovnava
predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni rozmisténi hospodarskych aktivit.

Hospodarstvi Evropy

Vysvétli na prikladech hlavni lokaliza¢ni faktory konkrétnich vybranych
hospodarskych aktivit.

Staty a regiony Evropy, EU

Zaradi do urcitych kategorii evropské staty a regiony Evropy podle riznych kritérii —
kulturnich, hospodarskych, obchodnich, politickych, bezpecnostnich (vojenskych),
zhodnoti vyznam EU, vyjmenuje staty EU.
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Zemépis

8. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

evropské ekosysémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

vlastni kulturni zakotveni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni a evropské symboly, Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

instituce Evropské unie a jejich fungovani, mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problému déti a mladeze

Zemépis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Obyvatelstvo CR

Vyhodnoti informace z grafd, diagramd, kartogrami a dal3ich statistickych
vystup(.

vrve

uvede priciny rozdilné hustoty zalidnéni v jednotlivych oblastech, uvede zmény ve
strukture obyvatelstva podle narodnosti.

Hospodarstvi CR

Vysvétli na pfikladech hlavni lokaliza¢ni faktory konkrétnich vybranych
hospodarskych aktivit.

Mistni oblast a kraj

Urci polohu Neratovicka, vysvétli na pfikladech znaky a specifika mistniho regionu.

Stfedocesky kraj, Mélnicko, Neratovicko

Vystihne pfirodni, ekonomicka a kulturni specifika.
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Zemépis

9. rocnik

Poloha CR

Popise polohu naseho Gzemi a vyjmenuje sousedni zemé.

PFirodni poméry CR

UkaZe na mapé nase nejdlleZitéjsi pohofi a niZiny, lokalizuje na mapé nejteplejsi a
nejchladné&jsi oblasti Ceska o objasni pFitiny tohoto rozmisténi, pojmenuje nase
hlavni toky a lokalizuje je na mapé, vysvétli rozdil mezi pfirodnimi a umélymi
vodnimi nadrzemi, rozliSuje pldni druhy a padni typy, vyjmenuje hlavni ptdni typy
na Uzemi Ceska, vysvétli, pro¢ musi byt pfiroda chranéna, uvede priklady zvlasté
chranénych dzemi.

Hospodatstvi CR (priimysl, zemédélstvi, sluzby)

Porovna Uroveri ekonomického rozvoje Ceska s evropskymi stat, zhodnoti zasoby
nerostnych surovin Ceska, lokalizuje oblasti té7by paliv, pojmenuje kli¢ova odvétvi
pramyslu, lokalizuje hlavni prdmyslové oblasti, vysvétli zavislost zemédélstvi na
nadmorské vysce a Grodnosti pdd, vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu v CR,
popise, ¢im tato turisticka stfediska pfitahuji ndvstévniky, vyjmenuje nase pamatky
zapsané na seznamu UNESCO, vyhleda v mapdach hlavni trasy pozemni, vodni,
letecké dopravy.

Kraje Ceska

Vyjmenuje a lokalizuje kraje CR, u kraje dokaZe ur¢it specifika a zvla$tnosti, jeho
vyznam a postaveni v ramci Ceska, objasni ptirodni, spolecenské a hospodaiské
charakteristiky kraj.

HospodaFstvi Ceska

Vysvétli vyznam integrace Ceska do EU a dalsich mezinarodnich organizaci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

komunikace s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

nase obec, nas Zivotni styl, lokalni ekologické problémy
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5.2.15Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova ma béhem celé skolni dochazky vést Zaka k témto vystupldm:
-vnimani hudby jako dlileZité soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti prostiednictvim vokalnich,
instrumentdlnich, hudebné pohybovych, poslechovych a jinych aktivit

-chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

-ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylG a Zanr( soucasnosti a minulosti
-pochopeni riznorodé hudebni kultury rznych narod( a narodnosti

-rozvoji zakovy celkové hudebnosti

-probudit ¢i posilit zajem o hudbu, at jiZ jako pasivniho posluchade ¢i aktivniho hudebnika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét se vyucuje ve vSech rocnicich v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Vyucovani probiha dle moznosti v odborné pracovné hudebni vychovy. Samostatny aredl 1. tfid téz
disponuje salkem, ktery je zafizen a uzplsoben hudebni vychové. Na prvnim i druhém stupni jsou dalsi
tfidy s klavirem a vybavenim, ve kterych je moZzno hudebni vychovu vyucovat.

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, kromé toho jsou realizovany rlizné akce- vychovné
koncerty, vystoupeni Skolniho péveckého sboru, navstéva jinych spolecenskych akci (Skolni akademie) atd.
Formy a metody préce se uZivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani

- skupinové vyucovani

- samostatna prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyfech oblasti:

vokalni ¢innosti - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci
hudebné pohybova ¢innost - ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
poslechové Cinnosti - aktivni vnimani hudby, poznavani zanr(, styl( a podob

Integrace predmétd

* Hudebni vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
¢ Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim.
e Uditel sleduje Gspésnost jednotlivych Zakd a oceriuje jejich pokrok.
e Ucitel potfebné informace systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci rliznych aktivit.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zakd a motivaci k uéeni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence k feseni problémdu:
e Uditel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry, experimentuji.
e Ucitel zaddva ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup, feseni.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zak( k danému tématu.
e Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.
* Ucitel umoznuje Zaklim verejné prezentovat vysledky jejich prace.

Kompetence socialni a personalni:
* Ucitel dUsledné vede Zaky k tvorbé a dodrzovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale z(istat sdm
sebou).
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e UCcitel vybizi Zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, oceriovali.
¢ Ucitel zadava diferencované uUkoly, aby Z4aci zazili Uspéch a vyuZili své individualni schopnosti.

Kompetence obcanské:
e Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazord lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel vyuZiva uéeni pomoci napodobovani, plisobeni vzor( a priklad.
e Ucitel umozZnuje zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Ucitel umoznuje zaklm Ucastnit se rdznych soutéZi a aktivit reprezentujicich skolu a obec.

Kompet

ence pracovni:

Ucitel zafazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
Ucitel vyZaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
Ucitel vede Zaky ke sprdvnému a bezpecnému uziti nastrojd, techniky a vybaveni.

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni 7ak( probiha podle pfilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka.
Hudebni vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Osvojovani novych pisni umélych i lidovych

- osvojuje si nové pisné

Zpév v jednohlasu s oporou uditele ¢i melodického nastroje

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky spravné

Dychani s oporou branice, spravny pévecky postoj, spravné nasazeni a tvoreni tonu

- snaZi se dodrZovat zasady hlasové hygieny a péveckych navyk{

Hudebni ozvéna, otdzka a odpoveéd pisni v dur i moll

- rozsifuje si hlasovy rozsah

Deklamace rikadel, spravna artikulace

- rytmizuje tikadla

Seznameni s OHN

- seznamuje se s nastroji OHN

Jednoduchy rytmicky doprovod

- podle svych mozZnosti predvede hru na néktery nastroj OHN

Nacvik metra 2/4

- vyjadfuje 2/4 metrum

Hudebni hricky

- osvojuje si spravné drzeni téla

Jednoduchy polkovy krok, tanec mazurka

- seznamuje se s jednoduchymi tane¢nimi hrami

Improvizovany pohyb na hudbu

- snazi se doprovodit zpév hrou na télo

Pochod se zpévem

- pokousi se o rGzné druhy chlize s hudebnim doprovodem

Poslech skladeb rdiznych Zanra (ukolébavka, hymna CR)

- snazi se v klidu vyslechnout kratkou hudebni ukazku
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Hudebni vychova 1. ro¢nik

RozliSovani tond, zvuk(, hlasd vokaini a nastrojové hudby - rozliuje hlasy, tény, zvuky

Poslech - rozpoznavani hudebnich nastroji - rozpoznava nejznaméjsi hudebni nastroje
Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Spravny pévecky postoj, dychani, artikulace

- dodrZuje zasady hlasové hygieny a péveckych navykl

Praktické provadéni rozezpivani - hlasovy rozsah c1-h1, hlavovy tén, vokalizace

- aplikuje a vysvétli vyznam rozezpivani

Vzestupna a sestupnd fada na rdzné texty, ozvéna

- zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu tond

Lidové pisné

- zvladne zazpivat alespon 5 pisni zpaméti

Kanon

- pokousi se zazpivat kdnon

Dynamika, tempo, stoupani a klesani melodie

- reaguje na dirigenta, zménu tempa, na dynamiku

Prace s détskym instrumentarem, melodizace fikadel

- melodizuje fikadla

Melodicky doprovod - ostinato, metrum 2/4 taktu, tézka a lehka doba

- vhodné pouziva OHN, seznamuje se s doprovodem na netradi¢ni hudebni
nastroje

Prace s nejméné 3 hudebné-pohybovymi hrami

- aktivné se zapojuje do hudebné-pohybovych her

Hra na télo

- ovlada prvky hry na télo

Polkovy krok, pohybové vyjadreni hudby

- znazornuje pohybem vyraz a naladu hudby

Mazurka

- zatanci mazurku

Prace s poslechovymi skladbami - lidova a popularni pisen pro déti

- dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky

Ukazky skladby se sélovymi nastroji

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

Poslech orchestru, kapely

- rozliSuje hudbu instrumentalni, vokalni a vokalné-instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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Hudebni vychova 2. rocnik
-média a kazdodenni Zivot

Hudebni vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s pisnémi v dur i moll

- zazpiva nejméné 5 pisni zpaméti, poznava durovou i mollovou téninu

Rozezpivani, hlasova hygiena

- provede spravné rozezpivani, dodrzuje pravidla hlasové hygieny

Prvky pévecké techniky - frazovani, pauza, nddechy

- rozeznava a aplikuje dalsi prvky pévecké techniky

Dynamika, tempo, zmény

- reaguje na dirigenta

Priprava k dvojhlasu

- pokusi se zazpivat kanon ve skupiné

Rytmizace a melodizace tikadla

- deklamuje fikadla

Hudebni hry- otdzka-odpovéd-ozvéna

- podle svych mozZnosti predvede hru na néktery nastroj OHN

Instrumentdlni hra

- nastrojové reprodukuje melodie - motivy jednoduché pisné

Rytmické doprovody zpévu ve 2/4 a I taktu

- pracuje s OHN- rytmicky doprovazi zpév

Predehra a dohra ve 2/4 a | taktu

- hraje jednoduché predehry a dohry

Hudebné pohybové hry

- zapojuje se do pohybovych her

Tanecni krok, dvoudobé chlize, tfidoba chlize, chlze v kruhu, pfisuvny krok

- zkousi pohybovou pantomimu, improvizaci s tane¢nimi kroky, pohybové vyjadfi
hudbu

Taktovani - vyjadreni tézké a lehké doby

- taktuje 2/4 a 3/4 takt

Prace s poslechovymi skladbami

- reaguje na zmény v proudu znéjici hudby

Hudba pochodova, slavnostni, k tanci, ukolébavka

- rozlisuje rlizné interpretace hudby

Sousttedény poslech

- posloucha v klidu kratsi symfonické ¢i nastrojové skladby

Poslech — rozpoznavani hudebnich nastroji

- rozlisi hru na jednotlivé hudebni nastroje

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Hudebni vychova 3. roc¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
-mezilidské vztahy, mravni vlastnosti, etika vSedniho dne

Hudebni vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Lidové, umélé, popularni pisné

- zazpiva spolecné alespon 10 novych pisni, 5 zna zpaméti, zkousi sélovy zpév

Rozezpivani, dechova, intonacni a rytmicka cviceni

- dodrzuje hlasovou hygienu a sprdvné pévecké navyky

Hymna CR

- zazpiva hymnu CR

Sjednocovani hlasového rozsahu c1-c2

- zazpiva durovou stupnici na vokaly

Dalsi prvky pévecké techniky - staccato, legato, brumendo

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

ProdluZovani vydechu

- provadi melodizaci a rytmizaci textQ

Orientace v notovém zaznamu

- zacina se spravné orientovat v notovém zaznamu

Hra na OHN — doprovod (tonika, dominanta, ostinato), hra jednoduchych motivkd,
pisni

- technicky i rytmicky spravné pouziva OHN

Dur a moll

- rozlisi durovou a mollovou hudebni ukazku

Pochod, polka, val¢ik, menuet, rondo

- rozpozna hudebni formu jednoduché skladby

Pfedehra, mezihra, dohra

- vytvafi jednoduché predehry, mezihry, dohry

Poslechové skladby — Smetana, Dvorak, Mozart...

- pozorné, v klidu vyslechne kratsi hudebni ukazky, projevuje toleranci k hudebnim
zanram

Hudebni nastroje — rozliseni dle poslechu

- rozpozna jednotlivé hudebni nastroje

Epizody ze Zivota hudebnich skladateld poslouchané hudby

- seznamuje se se zakladnimi informacemi o vyznamu hudebnich skladatel

Prace s pohybovymi a tanec¢nimi hrami

- zapojuje se do hudebné pohybovych her i tanca

Tanecéni improvizace — klasické i popularni tance

- improvizuje pfi tanci
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Hudebni vychova 4. rocnik

Hra na télo

- pohybem vyjadfi vyraz a ndladu hudby

Tanedni kroky

- samostatné predvede v tanci krok polkovy, pfiskocny, se zhoupnutim ve I taktu

Taktovani

- spravné taktuje na 2 a 3 doby

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

-tolerance k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

-seberegulace a organizace vlastniho Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

-média a kazdodenni zZivot

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

-mezilidské vztahy, etika vSedniho dne

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s pisnémi v dur i moll —lidové i popularni pisné

- zazpiva na zakladé svych dispozic nové pisné ve skupiné, popfipadé solové

Hymna CR

- zpaméti ve skupiné zazpiva hymnu CR

Upevnovani vokalnich dovednosti, rytmicka a intonacni cviceni

- pouziva uvédoméle ziskané vokalni dovednosti - samostatné, s pfipominkou
ucitele

Pocatky dvojhlasu

- pokusi se o dvojhlas, kanon

Zpév stupnice

- zazpiva stupnici

Pohybové kreace na zmény znéjici hudby - tempo, dynamika; pohybové hry

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecénich krokd na zakladé individualnich
schopnosti
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Hudebni vychova 5. rocnik

Melodicky a rytmicky doprovod pisni OHN, reprodukce jednoduchych motivi pisni

- vyuZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché,
popripadé sloZitéjsi nastroje OHN k doprovodné hre

Rozliseni hudebnich vyrazovych prostfedkd — zvukomalba, pohyb mel. formy

- rozpozna hudebni formy s pfipominkou ucitele

Reprodukce a vytvareni jednoduchych motiva pisni, hudebni otazka a odpovéd,
dokonceni jednoduchého hudebniho motivu

- provadi elementdrni hudebni improvizace

Hudebni télesa: kapely (lidové, rockové) a orchestry (symfonické, jazzové);
vyznamni hudebni skladatelé (Bach, Mozart, Smetana, Dvorak, Ryba, JezZek,
Voskovec a Werich)

- klidné a aktivné vyslechne kratké hudebni ukazky, toleruje Zanry, které
nepreferuje

Rozliseni hudby homofonni, polyfonni, vokalni i instrumentalni; dalsi hudebni
nastroje - varhany, harfa

- rozpozna nejznaméjsi hudebni nastroje

Seznameni s typy spolecenskych tancl (charleston aj.) i tancl lidovych (polka,
valcik, mazurka)

- zkousi tancovat spolecenské i lidové tance

Taktovani na 4 doby

- zdokonaluje techniku taktovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

-hodnoty a postoje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

-tolerance k odliSnostem

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

-vliv médii na kazdodenni Zivot

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

402




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Hudebni vychova 6. rocnik

Rytmicka hra na télo, rytmické ozvény, rytmické hadanky Navrhne vlastni jednoduché rytmické motivy

Rytmické vyjadreni textu pisné Rytmicky spravné doprovazi na zakladé svych hudebnich schopnosti jednoduchou
pisen na Orffovy nastroje

Taktovani Rozeznd dvoudoby a tfidoby takt

Hlasova hygiena, intonacni cviceni, artikulacni cviceni Spravné nasadi tén, spravné dycha a artikuluje, vyuziva dynamiku

Zpév lidovych pisni Dokaze podle svych individualnich dispozic intonacné cisté a rytmicky presné zpivat
v jednohlase, popf. dvojhlase

Rytmické hudebni formy — pochod, polka, valcik Navrhne vlastni jednoduché rytmické motivy

Pohybovy doprovod znéjici hudby Na zakladé individudIni hudebni a pohybové vyspélosti vyjadiuje pochodovy,
polkovy a valcikovy rytmus

Hudebni nastroje — rozdéleni do skupin Sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastroji symfonického orchestru,
pojmenuje je

Hudebné vyrazové prostredky Chape vyznam hudebné vyrazovych prostiedkd

Promény pisni ve staletich Porovna pisné rtiznych obdobi

Druhy pisni VSima si rozmanitosti textl v pisnich, zaradi téma textu ke druhu pisné

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- zdroj informaci, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni mysl, relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- ndpady, originalita, citlivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- zvladani konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a empatie a respekt

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- odlisnosti ve tridé
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Hudebni vychova 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- pozornost, soustredéni, zapamatovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost, zvlastnosti

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Taktovani

Vytleska podle individudlnich dispozic obtiznéjsi rytmus, rozezna taktovaci
schémata

Lidsky hlas, druhy zpévnich hlasl

PFi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky

Lidové a zlidovélé pisné

Podle individualnich dispozic zpiva ve vétSim hlasovém rozsahu intonacné cCisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

Homofonie, polyfonie

Zkousi zpivat lidovy dvojhlas, kdanon

Doprovod na Orffovy nastroje, hudebni nastroje

Na zdkladé individualnich schopnosti a dovednosti voli jednoduché doprovody,
improvizuje

Druhy tanc(, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni hudby, improvizace

Pohybem vyjadfuje rlizné tane¢ni rytmy

Poslech hudby, rozpoznani hudebné vyrazovych prostfedk( a hudebnich nastrojl

Gesty, mimikou, pohybem téla reaguje na zmény v proudu znéjici hudby, v
poslechové skladbé zjisti uzité hudebné vyrazové prostredky, rozpozna hudebni
nastroje

Hudebni dilo a jeho autor — vybér rlznych forem skladeb z obdobi renesance,
baroka, klasicismu, romantismu: fuga, koncert, sondata, symfonie, symfonicka basen

Porovnava jednotlivé skladby riznych stylovych obdobi

Dramatizace

Dokaze vyuzit ziskanych dovednosti k vytvoreni hudebné dramatického vystoupeni

Taktovani, tanecni kroky

Dokaze reagovat pohybem na hudbu s vyuZzitim jednoduchych gest a tanecnich
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kroka
Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- pozornost, soustredéni, zapamatovani
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- vztahy a empatie a respekt
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- zdroj informaci, moje psychika
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- zvladani konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
- pozitivni mysl, relaxace
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- sebekontrola, sebeovladani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- ndpady, originalita, citlivost
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
- respektovani etnickych kultur

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u€eni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Zpév lidovych i umélych pisni Zpiva vybrané pisné rliznych styl( a Zanrud
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

Intervaly

DodrZuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

Hlasova a rytmicka cvic¢eni

Zpiva dle svych moZnosti intonacné Cisté, rytmicky presné, zkousi vicehlas

Rytmicky vycvik s oporou hudebniho nastroje, doprovod Orffovymi nastroji,
instrumentalni a pohybové Cinnosti

Umi pouzit k doprovodu jednoduché nastroje, tvori jednoduché doprovody,
prevazné rytmické

Promény tance v Case

Na zakladé individudIni hudebni a pohybové vyspélosti vyjadiuje zakladni kroky
tancl z rznych stylovych obdobi

Hudba od nejstarsich obdobi, pravék, starovék, stredovék, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus

Postihuje rytmické, dynamické a vyrazové zmény v hudebnim proudu

Skladby stfedovéku, renesance, klasicismu a romantismu — Palestrina, Orlando di
Lasso, J. S. Bach, G. F. Handel, A. Vivaldi, J. Haydn, W. A. Mozart, L. van Beethoven,
B. Smetana, A. Dvorak, Z. Fibich, J. Suk, Chopin, Schubert, Liszt, Verdi, Wagner,
Cajkovskij, Musorgskij

Porovnava skladby riznych obdobi a skladatel(

Gregoriansky choral, madrigal, moteto

Pojmenovava vybrané hudebni formy

Literarni predlohy hudebnich dél, symfonicka basen

Spojuje literarni pfedlohu s hudebnim dilem — forma, hudebni vyrazové prostredky

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- zdroj informaci, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- napady, originalita, citlivost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- vladani konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- pozornost, soustredéni, zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a empatie a respekt

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni mysl, relaxace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

- vlastenectvi, kulturni zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vzajemné obohacovani kultur, tolerance, spoluprace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, tradice, Evropa, svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- kofeny a zdroje evropské civilizace

Hudebni vychova 9. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Instrumentalni a pohybové ¢innosti

Spojuje poslech s instrumentdlni nebo pohybovou ¢innosti, vyuziva ziskanych
dovednosti a znalosti pfi hudebnich aktivitach

Opakovani upravenych lidovych i umélych pisni s dirazem na dynamiku, melodii,
rytmus

DodrzZuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

Hudebni Zanry 20. stoleti

Podle svych individudlnich hudebnich dispozic zpiva kultivované a pévecky spravné
pisné rdznych Zanrd

Hudebni nastroje historické a soucasné

Voli rytmické doprovody, improvizuje

Hudebni nastroje — jejich vyuZziti v popularni i klasické hudbé

Rozpozna hudebni nastroje, jejich vyrazové moznosti

Impresionismus — Debussy, Ravel

PFi poslechu vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti, postihuje hudebné vyrazové
prostredky

Jazz, méstsky folkldr, country, bluegrass,

Ceska trampska pisen, folk, pop a rock

Seznami se s charakteristickymi prvky rliznych zanra
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Hudebni vychova 9. roc¢nik

2. videnska skola, Parizska Sestka,

I.Stravinskij, hudebni sméry 20. stoleti: aleatorika, serialni hudba, konkrétni,
pocitacova, Ctvrtténova atd.,

pocatky a koreny v 19. Stol., ragtime, jazz,
G. Gershwin, swing, big bandy, rock and roll, 60. |éta, Beatles, Sanson jako spojeni

hudby a textu, 70. léta — disko, Treti proud, sméry konce stoleti — hip hop, rap,
techno atd.

Seznamuje se s predstaviteli jednotlivych styli a ZanrG a pfifazuje hudebni ukazky k
jednotlivym ¢asovym obdobim

Hudebni film, muzikal, hudebni divadlo, divadla malych forem, Osvobozené
divadlo, vytvarné uméni a hudba

Umi vyhledat a vnima souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni mysl, relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- napady, originalita, citlivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a empatie a respekt

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- zdroj informaci, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- pozornost, soustfedéni, zapamatovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- vlastenectvi, kulturni zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vzajemné obohacovani kultur, tolerance, spoluprace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, tradice, Evropa, svét
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Hudebni vychova

9. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- kofeny a zdroje evropské civilizace

5.2.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 1 1 1 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova, spadajici do vzdélavaci oblasti uméni a kultura, bude v1. — 5.
rocniku seznamovat zaky s vyraznymi prostiredky vytvarného uméni. naudi je pozndvat zakladni barvy a
jejich michani. Zaci zvladnou techniku malby vodovymi barvami, temperami i suchym pastelem. V kresbé se
budou ucit poznavat a vyuZzivat vyrazovych vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v ploSe a usporadani
objektu do celku. Pfi tvorbé se zaméfi na projev svych vlastnich myslenek a své vidéni svéta. Na vlastni
tvardi ¢innosti se nauéi pojmenovat prvky obrazného vyjadieni. Zakim bude predkladan dostatek namétd,
které umozni volbu rlznych pracovnich postupt. Pfi vyuce budeme vytvaret podnétné a tvorivé pracovni
prostfedi. Ucitel pomaha zakam, aby si vytvorili vlastni postoj k vytvarnym dilim a pozitivni vztah
k vytvarnému umeéni v celé oblasti vytvarné kultury.

Vytvarna vychova v 6. - 9. rocniku bude podnécovat zdky k zajmu o vytvarnou praci. ProtoZe ukoly a
techniky budou naroc¢néjsi, je treba vétsi zru¢nosti zakl. Zamérime se na naméty, které budou vyzadovat
vice pfemysleni, uvaZzovani, a tim budou vytvaret prostor pro osobity umélecky projev zakd. Inspiraci
k ¢&innostem budou také dila literdrni a dramaticka (knihy, divadlo, poesie, film). Zaci budou posuzovat
historické souvislosti ovliviiujici kulturu a uméni, nalézat vztahy mezi jednotlivymi druhy uméni. V besedach
0 uméni se seznami s dily nasich i svétovych vytvarnych umélcl. Budou vyhledavat rozdily mezi evropskou
a mimoevropskou kulturou. Seznami se soucasnymi zobrazovacimi prostfedky (pocitacova grafika,
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

animace, fotografie, video apod.) a s novymi metodami v soucasném vytvarném uméni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako predmét v 1.- 9. roc¢niku.

V 1. a 2. roéniku 2 hodiny tydné

Ve 3. - 5. ro¢niku 1 hodina tydné
V 6.a 7. rocniku 2 hodiny tydné
V 8. a 9. roéniku 1 hodina tydné

- rozviji predevsim tvarci ¢innost, predstavivost a tvorivost
- rozlisuje tvar, velikost, barvu
- rozviji svoji fantazii
- usporada objekty do celkl v plose, objemu, prostoru
- vytvafi si vztah k pfirodé
- hodnoceni své prace i prace ostatnich
- rozviji estetické citéni
Na 2. stupni ma vzdélavaci obsah 2 slozky: 1) Malba, kresba
2) Besedy o uméni

Integrace predmétd

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel spolecné se zaky formuluje cil ¢innosti, ukolu.
* Ucitel sleduje Uspésnost Zakl a ocenuje jejich pokrok.
e UCcitel se zajima o to, jak zaklim vyhovuje zplsob vyuky.
e Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

Kompetence k feSeni problému:
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e UCcitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.

e Ucitel vede Zaky k tomu, aby k tématu sami formulovali problematiku, kterou chtéji resit.

¢ Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
e UCcitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.

e Uditel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Ucitel ve tridé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zvySuje sebedivéru zaku.

Ucitel umoznuje zaklim reflektovat Uspésnost dosazeni cile.

Ucitel umoznuje zaklm spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Ucitel zaddva ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji, vzadjemné si pomahaji..

Kompetence obcanské:

Ucitel umoZnuje zakm Gcastnit se rliznych soutézi.

Ucitel zarazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.

Ucitel umozZnuje zaklim spoluvytvéret kritéria hodnoceni.

Ucitel zafazuje do Zivota tridy aktivity Zakl reprezentujici Skolu — vystavky — a obec.

Kompetence pracovni:

Ucitel poskytuje zaklm prostor k vyrobé pomucek, plank(, modeld.
Ucitel zafazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

Ucitel vede Zaky ke spravnému a bezpecnému uziti material(, techniky, nastrojl a vybaveni.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkel vzdélavani zaka.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Inspirace pfirodou — promény rocnich obdobi

- pozoruje ptirodu, tato pozorovani vyuziva ve své vytvarné tvorbé

Motivy ze Zivota déti

- zachycuje ve své tvorbé Zivot déti
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Vytvarna vychova

1. rocnik

Linie, tvary, objemy, jejich kombinace a promény v plose

- kresli tuzkou, pastelkami, voskovkami; maluje vodovymi barvami

Vanocni a velikonocni tvorba

- vytvarné zachycuje vanoc¢ni a velikono¢ni atmosféru

Vytvarné vyjadieni emoci, pocitll, ndlad, tvorba dle fantazie

- vytvarné vyjadfuje emoce, pocity, nalady, fantazie

llustrace détské literatury

- seznamuje se s ilustratory détské literatury, vyjadfuje sv(j ndzor na jejich tvorbu

Dotvareni pfirodnin

- vyhledava a ve své prostorové tvorbé vyuziva razné pfirodniny

Kolaz

- vytvafi jednoduché koldze

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vztah ¢lovéka k prostredi — vychova k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- ekosystémy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

- vychova k samostatnosti a sebekritice, ohleduplnost

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Kresba a malba na zékladé pozorovani

- pozoruje své okoli, napodobuje linie, tvary, objemy, barvy, objekty

Motivy z béZného Zivota — sport, doprava, povolani

- zachycuje ve své tvorbé Zivot kolem sebe

Linie, tvary, objemy, jejich kombinace a promény v plose

- kresli tuzkou, pastelkami, voskovkami; maluje vodovymi barvami a temperami

Prostorova tvorba

- vytvaFi prostorové objekty z béZznych materiall

Vytvarné zachyceni kulturni udalosti

- vytvarné vyjadfuje své dojmy z navstévy kulturnich akci

Vytvarné vyjadieni emoci, pocitll, ndlad, tvorba dle fantazie

- vytvarné vyjadruje emoce, pocity, nalady, fantazie
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Vytvarna vychova

2. rocnik

Tvorba ilustrace k pribéhu

- pokousi se vytvarné zobrazit déj

llustrace détské literatury

- seznamuje se s ilustratory détské literatury, vyjadfuje svlij ndzor na jejich tvorbu

Dotvareni pfirodnin

- vyhledava a ve své prostorové tvorbé vyuziva rizné prirodniny

Kolaz

- vytvari jednoduché kolaze

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

Vychova k samostatnosti a sebekritice. Ohleduplnost.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi — vychova k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Hra s linii, s barvou a svétlem, podobnost a kontrast textur

- pozoruje své okoli, v§ima si barev, textur, jejich kombinaci a promén, své postrehy
vyuziva ve vytvarné tvorbé

Motivy z béZného Zivota — lidské télo, Zivot ve mésté a na vesnici, promény ¢asu

- zachycuje ve své tvorbé Zivot kolem sebe

Linie, tvary, objemy, jejich kombinace a promény v ploSe, michani barev

- kresli tuzkou, pastelkami, voskovkami; maluje vodovymi barvami a temperami,
micha barvy

Prostorova tvorba

- vytvari prostorové objekty z netradi¢nich material

Vytvarné zachyceni Cetby a kulturni udalosti

- vytvarné vyjadruje své dojmy z Cetby a z navstévy kulturnich akci

Vytvarné vyjadieni emoci, pocitd, nalad, tvorba dle fantazie

- vytvarné vyjadruje emoce, pocity, nalady, fantazie

Komiks

- pokousi se formou jednoduchého komiksu zobrazit déj
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

llustrace détské literatury

- seznamuije se s ilustratory détské literatury, vyjadfuje sv(j nazor na jejich tvorbu,
porovnava svlj nazor s nazory svych spoluzakd

Dotvareni prirodnin

- vyhledava a ve své prostorové tvorbé vyuziva rizné prirodniny

Kolaz

- vytvari jednoduché kolaze

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Pozndavani evropskych kultur

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah c¢lovéka k prostredi — vychova k Zivotnimu prostredi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

Sdéleni — kriticky pristup k vytvarnému uméni a vedeni k vSseobecné informovanosti a orientaci ve vytvarném umeéni

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvarné techniky, harmonie barev

- zkousi rGzné vytvarné techniky, experimentuje s materidly a barvami, poznava
principy barevné harmonie

Motivy z bézného Zivota — zazitky z prazdnin, Zivot v rodiné a mezi kamarady

- vytvarné zachycuje vlastni zkusenosti

Vnimani a zachyceni prirody

- vytvarné zachycuje své dojmy a pocity z pfirody

Vnimani a zachyceni lidského souziti — svatky, kulturni pamatky

- vytvarné zachycuje své dojmy a pocity z Zivota v lidské spole¢nosti

Pfedméty denni potreby

- vytvarné tvofi na zakladé pozorovani svého okoli, zachycuje predméty denni
potieby

414




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vyjadreni emoci, pocitd, ndlad, fantazie, predstav

- vyjadfuje vytvarnou tvorbou své emoce, pocity, nalady, fantazie, predstavy

Vytvarné uméni — ilustrace textd pro déti, architektura, lidové uméni, keramika

- vyjadfuje svlj nazor na vytvarné uméni, vyslechne nazory spoluzak

Vytvarné umeéni jako zdroj inspirace

- vyuZiva vytvarné umeéni jako inspiraci pro svoji vlastni tvorbu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

RGznorodost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Empatie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity, Zivotni prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Medialni sdéleni a realita, rizné typy sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Stejni, i kdyz jini

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvarné techniky, harmonie barev

- zkousi rdzné vytvarné techniky, experimentuje s materidly a barvami, vyuziva
principy barevné harmonie
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Vytvarna vychova 5. rocnik
Motivy z béZného Zivota — zazZitky z prazdnin, Zivot v rodiné a mezi kamarady - vytvarné zachycuje vlastni zkusenosti
Vnimani a zachyceni pfirody - vytvarné zachycuje své dojmy a pocity z pfirody
Vnimani a zachyceni lidského souziti — svatky, kulturni pamatky - vytvarné zachycuje své dojmy a pocity z Zivota v lidské spolecnosti
Hracky, ilustrace textd, reklama, volna malba, skulptura, plastika - vytvarné tvofi na zakladé pozorovani svého okoli, vytvafi hracky, ilustrace textd,
reklamu, volnou malbu, skulpturu, plastiku
Vyjadreni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav - vyjadfuje vytvarnou tvorbou své emoce, pocity, nalady, fantazie, predstavy
Vytvarné uméni - animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama | - vyjadfuje svlij ndzor na vytvarné uméni, porovna jej s nazory spoluzaka
Vytvarné umeéni jako zdroj inspirace - vyuZiva vytvarné uméni jako inspiraci pro svoji vlastni tvorbu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Rlznorodost

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Stejni, i kdyzZ jini

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Vychova k Zivotnimu prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Empatie

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Medialni sdéleni a realita, rlzné typy sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity, Zivotni prostredi

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
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Vytvarna vychova 6. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence obéanské

Ucivo

SVP vystupy

Malba, kresba, koladz, prace s linii, intenzitou barvy nebo linky

Na dané téma pracuje samostatné na zakladé vlastnich schopnosti, hledd vztahy
mezi zobrazenymi pfedméty a postupuje z prvniho planu do druhého a tretiho.

Prace s hlinou a modelinou, prostorova tvorba

Zpracovava své zkusenosti a ndpady individualni formou, je ponechan prostor pro
fantazii a volbu formatu.

Digitalni tvorba: fotografie, Uprava v pocitacovych programech, kratké video

VSima si soucasné vizudlni kultury kolem sebe a za pomoci ucitele hleda analogie v
historickém vytvarném zobrazeni.

Kombinované techniky

Objevuje nové vytvarné prostfedky a moznosti jejich kombinaci, voli vytvarnou
techniku v zavislosti na zadaném tématu.

Plakat, reklama, pismo, graffiti

Komunikuje o procesu tvorby a jejim vysledku jak se spoluzaky, tak s uitelem,
hleda cesty maximalizace ucinku na divaka, napf. kontrastem, umisténim na plose,
proporcionalitou a propojenim jednotlivosti v celek.

Pravéké uméni, starovéké civilizace, starovéky Egypt, st. Recko a Rim, pocatky
krestanstvi

Pozna zasadni vytvarna dila Usvitu lidskych déjin, starovéku i zaniklych civilizaci v
navaznosti na ucivo déjepisu pro 6.rocnik; porovnava a seznamuje se se zakladnimi
pojmy ve vytvarném umeéni i architekture daného obdobi.

Nejvyznamnéjsi dila pocatku vytvarného uméni

Na zakladé vhodnych vizualnich predloh si utvari vlastni predstavu daného
vytvarného obdobi a samostatné reaguje vytvarnymi prosttedky a vcituje se do
postupl, kdnonu, a vyrazovych moznosti daného stupné vyvoje civilizace.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- osobni erb

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- kolaze

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

- pfirodniny

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- kresba dle skute¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- pismo a obrdzek
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

PFribéhy z baji a povésti pocatku ¢eskych déjin zpracované formou komiksu a
filmového plakatu

Prohlubuje své znalosti a zkuSenosti v praci s barvou i linii, pracuje samostatné i ve
dvojicich na zadaném tématu, pfistupuje tvorivé a zapojuje svou fantazii.

Rotunda — uhle & rudka, frotaz kamend, nejstarsi hrady CR i jejich ruiny, chrlice,
zeleni muzi

Seznamuje se se stfedovékym uménim naseho kulturniho prostoru, zapojuje
fantazii o zivoté pred 1000 lety.

Grafika, kresba na pocitaci, kolorovana kresba

Navrhuje vlastni penal, sportovni obuv i jiny predmét, logo, bez kopirovani
zndmych znacek, hleda vlastni vyraz.

Navrh dlazdice, kresba, prace se strukturou, lepeni

Seznamuje se geometrickou abstrakci arabského svéta a aplikuje poznatky pfi
vlastni tvorbé.

Zamorské objevy civilizaci mimo Evropu, jejich vytvarné uméni, Inkové, Aztékové,
puvodni uméni Afriky — masky, perforace papiru, koladz, doporucena navstéva
Naprstkova muzea asijskych, africkych a americkych kultur v Praze

Poznava umeéni jinych civilizaci, uvédomuje si oboustranné ovlivnéni pfi stfetu
kultur, transformuje informace do vlastniho vytvarného vyjadreni.

Renesancni umeéni: variace na Monu Lisu — malba, Rudolfinska Praha - hra na
Arcimbolda - portrét sestaveny ze zeleniny, ovoce nebo jinych predmétl, povést o
Golemovi - sestaveni vlastniho 2D i 3D robota

Hleda vytvarné cesty k reinterpretaci slavnych dél minulosti, zapojuje fantazii,
nadhled, vtip.

Fotomontaz, kolaz - navrh potisku tricka, hrnku

Diskutuje o vyznamnych uméleckych dilech daného historického obdobi a
dohledava jejich komercni “zneuziti” ve formé suvenyr( apod., navrhuje nové
moznosti a novd, neokoukana témata z obdobi renesance.

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- reklama, propagace, plakat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- tradice a svatky
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Vytvarna vychova 7. rocnik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
- pfirodniny
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
- tradice
Vytvarna vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

perspektivy pouzitim odliSné intenzity barev na plose

Monochromatické malby planet, modelace barevnou intenzitou, dosahu ucinku

Seznamuje s pojmy valéry, intenzita, monochromati¢nost a aplikuje je pfi malbé na
dané téma, vzdusna perspektiva.

papirem na bilém pozadi, stfihani, lepeni

Svét ve valce - svét v miru - kresba, ro¢ni obdobi - malba; siluety - prace s ¢ernym

Pracuje s kontrastem, jak barevnym, tak metaforickym: dobro - zlo, nahofe - dole,
zima - |éto, apod.

Jifi KoldF, postupy a moznosti tvorby kolaze

Vyuziva dostupné tiskoviny a tvofri kolaz s jasné definovanou myslenkou, dovede
argumentovat a obhdjit pouZiti konkrétnich prvkd pro silny Gcinek svého dila.

Reflektuje v CR hojné barokni uméni a seznamuje se zasadnimi pojmy

Navrhuje ve spolupraci se spoluzaky barokni zahrady, vlepuje vytisténé sochy,
grotty apod., dokresluje a koloruje.

Cirkevni barokni architektura v Cechach

Porovnani interiérd baroknich kosteld a dnesnich OC, chram viry a zboZnosti kontra
chram konzumu.

Kuks, M. B. Braun, zamek Lysa nad Labem aj.

Aplikuje barokni koncept soch Ctnosti a Nefesti na dnesni dobu a v ndvaznosti na
diskuzi ve tridé tvofi vybrané zobrazeni zasazené do soucasného vnimani svéta.

Verneovky jako reakce na priimyslovou revoluci

Sestavuje fantazijni dopravni prostredky z vystfihanych kopii technickych
soucastek, pouziva imaginaci a vtip.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

- prlfezem pres témata

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfirodniny, Den Zemé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- zdGvodnéni obrazného vyjadreni

Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Secese (Art Nouveau) a jeji nejvyznamnéjsi predstavitelé

Na zakladé vizualni zkuSenosti tvofi secesni plakat, navrhuje secesni nahrdelnik,
zkouma floralni ornament a aplikuje poznatky do své tvorby.

Nejvyznamnéjsi vytvarni umélci pocatku 20. stol. (Monet, Manet, Rousseau,
Picasso, Dali, Mird, Toyen, Tichy, Filla, J. Capek...)

Seznamuje se s modernim uménim, tvofi stylem napt. kubist( a surrealist.

Povaha sou¢asného uméni, soucasni aktivni vytvarnici v CR i ve svété (David Cerny,
Banksy atd.)

Dava do novych souvislosti vyznamna dila vytvarného uméni a nabizi novy pohled
na interpretaci vztahl a vyznamd, hraje si ve své fantazii s moznosti, Ze by se
potkali na jednom obraze rlizné slavné postavy, sochy a scény z historie vytvarného
umeéni.

Pojmy soucasného vytvarného uméni

Navrhne mural pro mistni nevzhlednou budovu, v§ima si graffiti a street artu, foti a
prezentuje své nalezy pred tfidou.

Land art, Lennonova zed na Kampé, slavna hesla

Chape fenomén hippie kultury jako protivalecnou reakci mladych lidi, navrhuje
typicky barevny floralni design na vymalbu autobusd, spolupodili se na
ekologickém land artu v okoli Skoly, navrhne hippie transparent.

Pop—art, reklamni plakat jako umélecké dilo

Rozezna dilo Andy Warhola, pojmenuje nejslavnéjsi plakaty a v PC programu
variuje portrét libovolné osoby stylem A. W.

Asamblaz, doporucena navstéva Terezina s odbornym vykladem

Na zakladé informaci o holokaustu a filmu Hanin kuftik reflektuje své prozitky, tvori
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Vytvarna vychova

9. rocnik

asamblaz, foti kameny zmizelych a samostatné navrhuje dalsi pfipominky nasich
tragicky zmizelych sousedd.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- prirez témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- rozdily kultur

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda

5.2.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik 5. rocénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
2 2 2 2 2 4 4 4 4 26
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

1. stupen

- je realizovana v 1. - 5. ro¢niku
- v kazdém rocniku jsou 2 hodiny tydné
Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:
1. cinnosti ovliviujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti, rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena
pfi TV, bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

Vyucovaci predmét télesna vychova spada do vzdélavaci oblasti ¢lovék a zdravi.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

2. cinnosti ovliviujici aroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti, prlipravné upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her,
turistika a pobyt v pfirodé, plavani, lyzovani a brusleni, dalsi pohybové ¢innosti

3. <cinnosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a
chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méreni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace - Zaci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocvi¢né, na hristi, na stadionu, ve volné
pfirodé nebo v plaveckém bazénu. V ivodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se vénuji v
hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochdzi k zavéreé¢nému zklidnéni - relaxaci. Zaci cviéi
ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi. Ucitel v hodindch vyuziva rlizné metody a formy prace. Spolu s
détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Obvykle ve 2. pololeti 2. ro¢niku a v 1. pololeti 3. ro¢niku je zafazena 1x tydné 1 vyucovaci hodina vyuky
plavani, kterd je zajistovana Plaveckou skolou Neratovice. To znamen3, Ze na tuto skuteénost bude skola
reagovat i zménou rozvrhu pro kazdé pololeti. Navstéva plaveckého bazénu pod dohledem Plavecké skoly
Neratovice nad rdmec povinné vyuky plavani mlZe byt zafazena i v jinych rocnicich, pokud s ni souhlasi
zakonni zastupci zaka.

Podle mistnich a personalnich podminek muze byt také zarazovan nacvik brusleni na Zimnim stadionu
Neratovice.

2. stupen

Vyuka télesné vychovy probiha ve dvou télocvi¢nach, na skolnim hfisti, ve spolupraci s TJ Neratovice také
ve sportovni hale. Hodiny brusleni se uskute¢iuji na zimnim stadionu, vyuka plavani sportovnich tfid

v plaveckém bazénu.

Vybaveni Skoly umoznuje vyuku sportovnich odvétvi: gymnastika, micové hry, atletika, netradi¢ni sporty
(ringo, softbal, branbal, frisbee atd.).

Pti poradani LVK v 7. roc¢niku skola zapljcuje béZecké vybaveni.

Na skole jsou dle moznosti a podminek v 6.- 9. ro¢niku zfizeny sportovni ttidy, v kazdém roc¢niku jedna. Tyto
tfidy navstévuji pohybové nadani Zaci na zdkladé prihlasky a Uspésného sloZeni talentovych zkousek.
Talentové zkousky se konaji na konci 5. rocniku pro zaky kmenové skoly a zdjemce z jinych Skol. Tato tfida
se neotevie, pokud neni dostatek zajemcl z fad zak( 5. tfid, nebo pokud by Uroven téchto zaka
neumoznovala zdarné fungovani této tridy. Sportovni tfida je vyucovana podle vlastniho uc¢ebniho planu.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni

Predmét télesnd vychova se ve tfidé se sportovnim zamérenim vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. - 9.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

ro¢niku 4 hodiny tydné.
Vzdélavani je zaméreno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve Skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a osvojovani dovednosti

jim predchazet nebo je fesit

Pohybové nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni vsech pohybovych aktivit, predevsim téch, kde Zak
projevuje nejvétsi zajem a talent. Zaci jsou zapojovani do sportovnich soutéZi v rdmci $koly i mimo ni.
Reprezentuji Skolu v téchto sportech: atletika, prespolni béh, plavani, duatlon, stolni tenis, florbal, kopan3,
kosikova, odbijena.

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
e Ucitel spolecné se zaky formuluje cil ¢innosti, ukolu.
e Uditel zjistuje a snazi se uspokojit vzdélavaci potieby jednotlivych zaka.
e Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zaka a oceriuje jejich pokrok.
e Ucitel zvySuje sebedlvéru zakl a motivaci k u¢eni pozitivnim a ¢astym hodnocenim.

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel vede Zaky ke zlepseni pohybovych dovednosti a povzbuzuje je pfi pfipadnych nezdarech.
e Ucitel vede Zaky ke sledovani viastnich pokrok(l pfi zdokonalovani pohybovych dovednosti a
sportovnich vykonu.
* Ucitel umoznuje Zaklm ucastnit se na volbé rlznych sportovnich aktivit.
e Ucitel umoZiuje Zakim opétovné provéreni sportovniho vykonu po uplynuti delsiho ¢asového
obdobi.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskuzi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel umoZiuje Zakim verejné prezentovat vysledky jejich pohybovych dovednosti a sportovnich
vykon.
¢ Ucitel v hodinach TV navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence socialni a personalni:

e Ucitel dusledné vede zaky k tvorbé a dodrZovani stanovenych pravidel (Zit v tymu, ale zistat sdm

sebou).

e Ucitel umoznuje zaktm reflektovat (hodnotit) Uspésnost dosazeni cile.
e Ucitel vybizi své Zaky k tomu, aby se vzajemné povzbuzovali, ocefiovali, pomahali si.
s UCcitel zaddva diferencované ukoly, aby Zaci zaZili Gspéch a vyuZili své individualni schopnosti.

Kompetence obcanské:

e Ucitel vyuZiva uceni pomoci napodobovani, plisobeni vzor( a priklad.

e Ucitel umozZnuje Zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

e Uditel umoznuje Zaklm ucastnit se raznych soutézi.

e Ucitel zafazuje do Zivota tfidy sportovni aktivity Zakd reprezentujici Skolu a obec.

Kompetence pracovni:

¢ Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
e UCcitel vede Zaky ke spravnému a bezpecnému uZiti sportovniho naradi, nacini, techniky a vybaveni.
e Uditel vede Zaky ke spravné a bezpecné pripravé sportovist a ke spravnému a bezpeénému chovani

na nich.

e Ucitel umoZiuje Zzakim podilet se na zapisovani a hodnoceni dosazenych vykon(.

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rozcvicka

- osvojuje si zaklady pfipravy organismu na pohybovou aktivitu, napodobuje cviky
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Télesna vychova 1. rocnik

Rytmicka cviceni, jednoduché tanecky

- provadi jednoducha rytmicka cvi¢eni a jednoduché tanecky

Skoky, pfeskoky a prelézani prekazky, vzpory, vis na Zebfinach, vydrz ve shybu,
upoly (pfetahovani, pretlacovani), béh po ¢tyrech

- provadi kondi¢ni cvi€eni a cvi¢eni na rozvoj obratnosti

Bézecka abeceda, polovysoky start, sprint do 50 m, vytrvalostni béh do 200 m, skok
daleky z mista, hod tenisovym mickem

- osvojuje si zaklady atletiky

Rovnovazna cviceni, lavicky, Zebtiny, stoj na lopatkach, kotoul vpred, kotoul vzad
(kolibka), technika $plhu (ruce, nohy)

- podle svych schopnosti provadi gymnasticka a akrobaticka cviceni

Hazeni a chytani mice, prihravka ve dvojici, driblink, vedeni mice nohou

- osvojuje si techniku prace s micem

Zavodivé a jednoduché micové hry, zasady fair play

- hraje zavodivé a jednoduché micové hry, osvojuje si zasady fair play

Sportovni obleceni a obuv

- pfi pohybovych ¢innostech pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

Pravidla chovani v télocvi¢né, na hfisti, ve skladu pomUcek

- pfi pohybovych ¢innostech pouZiva vhodné sportovni obleceni a obuv

- seznamuje se s prostory pro télesnou vychovu, dodrzuje v nich dohodnuta
pravidla

Ptiprava naradi a nacini

- pomaha s pfipravou naradi a nacini

Pojmy fad, dvojrad, zastup, dvojstup

- osvojuje si zakladni télocvicné pojmy a povely

Nazvy lavicka, Zebfiny, Zinénka, ty¢ na Splh, bedna, koza, trampolina, Svihadlo,
obru¢, medicinbal, lano, rizné druhy micd

- seznamuje se s ndzvy naradi a nacini

Spravné zpUsoby drZeni téla

- osvojuje si spravné zpUsoby drZeni téla pfi psani a dalSich pracovnich ¢innostech

Cvicebni polohy

- zaujima spravné cvicebni polohy

Kompenzacni a relaxacni cviky

- provadi kompenzacni a relaxacni cviky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

-ohleduplnost, spoluprace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

— vztah ¢lovéka k prostredi (Zivotni styl, prostredi a zdravi)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

-rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— spoluprace, soutézZeni, Feseni problém{
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Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozcvicka

- provadi pfipravu organismu na pohybovou aktivitu, systematicky napodobuje
cviky

Rytmicka cviceni, jednoduché tanecky

- provadi jednoducha rytmicka cviceni a jednoduché tanecky

Skoky, vzpory, preskoky a prelézani prekazky, medicinbaly, vydrz ve shybu (hrazda,
kruhy), béh po ¢tyrech, Upoly (pretahovani, pretlacovani)

- provadi kondicni cviceni a cvi¢eni na rozvoj obratnosti

BéZecka abeceda, polovysoky start, sprint do 50 m, vytrvalostni béh do 200 m, skok
daleky z mista, Uprava doskocisté, technika skoku dalekého z kratkého rozbéhu,
hod tenisovym a kriketovym mickem

- osvojuje si zaklady atletiky

Rovnovazna cviceni, lavicky, Zebtiny, stoj na lopatkach, kotoul vpred, kotoul vzad
(kolibka), technika Splhu (ruce, nohy), obruc, svihadlo, ty¢, trampolina (u Zebfin)

- podle svych schopnosti provadi gymnasticka a akrobaticka cviceni

Hazeni a chytani mice, prihravka ve dvojici, driblink, vedeni mi¢e nohou, stfelba na
branku (rukou, nohou)

- osvojuje si techniku prace s micem

Zavodivé a jednoduché micové hry, vybijena s oboménami, zasady fair play

- hraje zavodivé a jednoduché micové hry, osvojuje si zasady fair play

Sportovni obleceni a obuv

- pfi pohybovych €innostech pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

Pravidla chovani v télocvi¢né, na hfisti, ve skladu pomucek

- v prostorech urcenych pro télesnou vychovu dodrzuje dohodnuta pravidla

Ptiprava naradi a nacini

- pomaha s pripravou naradi a nacini

Nastup (fad, dvojrad) a poradova cviceni (povely, zastup, dvojstup, vicestup, obraty
na misté)

- reaguje na osvojené télocvi¢né pojmy

Nazvoslovi naradi, nacini, TV disciplin a sportl

- pouZiva spravné nazvy naradi a nacini, seznamuje se s nazvy TV disciplin a sport(

Cviceni ve druZstvu

- cvici ve druZstvu

Spravné zpUsoby drzeni téla

- upevnuje si spravné zplsoby drZeni téla pfi psani a dalSich pracovnich ¢innostech

Cvicebni polohy

- zaujima spravné cvicebni polohy

Kompenzacni a relaxacni cviky

- provadi kompenzacni a relaxacni cviky
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Télesna vychova 2. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— spoluprace, soutéZeni, feseni problém{

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

—vztah ¢lovéka k prostredi (Zivotni styl, prostfedi a zdravi)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-ohleduplnost, spoluprace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

-rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost

Télesna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozcvicka

- provadi pfipravu organismu na pohybovou aktivitu, napodobuje a navrhuje
vhodné cviky

Rytmicka cviceni, jednoduché tanecky, cviceni s hudbou

- provadi jednoducha rytmicka cviceni a jednoduché tanecky, cvici s hudbou

Skoky, vzpory, preskoky a prelézani prekazky, medicinbaly, vydrz ve shybu, béh po
Ctyrech, upoly (pretah, pretlak), pfekazkova draha, zpevnovaci cviceni

- provadi kondic¢ni cviceni a cvi¢eni na rozvoj obratnosti

BéZecka abeceda, polovysoky a nizky start, sprint 50 m, vytrvalostni béh do 400 m,
skok daleky z kratkého rozbéhu, Uprava doskocisté, hod na cil, hod kriketovym
mickem

- osvojuje si zaklady atletiky

Rovnovazna cviceni, lavicky, Zebftiny, stoj na lopatkach, kotouly, $plh, obrug,
Svihadlo, ty¢, trampolina, Svédska bedna, kruhy (houpani)

- podle svych schopnosti provadi gymnasticka a akrobaticka cviceni

Hazeni a chytani mice, pfihravka, driblink, vedeni mi¢e nohou a holi, stfelba na

- osvojuje si techniku prace s micem
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branku (rukou, nohou, holi)

Zavodivé a jednoduché micové hry, vybijena s oboménami, zasady fair play

- hraje zavodivé a jednoduché micové hry, osvojuje si zasady fair play

Sportovni obleceni a obuv

- pfi pohybovych ¢innostech pouZiva vhodné sportovni obleceni a obuv

Pravidla chovani v télocvi¢né, na htisti, ve skladu pomucek

- v prostorech urcenych pro télesnou vychovu dodrzuje dohodnuta pravidla

Pfiprava naradi a nacini

- pomaha s pfipravou naradi a nacini

Nastup (fad, dvojrad) a poradova cviceni (povely, zastup, dvojstup, vicestup, obraty
na misté)

- reaguje na osvojené télocvi¢né pojmy

Nazvoslovi naradi, nacini, TV disciplin a sportt

- pouziva spravné nazvy naradi, nacini, TV disciplin a sport(

Cviceni ve druZstvu

- cvidi ve druZstvu

Spravné zpUsoby drzeni téla

- dodrzuje spravné zplsoby drZeni téla pfi psani a dalSich pracovnich ¢innostech

Cvicebni polohy

- zaujima sprdvné cvicebni polohy

Kompenzaéni a relaxacni cviky

- provadi kompenzacni a relaxacni cviky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— spoluprace, soutézeni, feseni problém{

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

— vztah Clovéka k prostfedi (Zivotni styl, prostredi a zdravi)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-ohleduplnost, spoluprace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

-rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

— respekt k identitam, zdroje konflikt{, dodrzovani pravidel, smysl pro Cistotu a bezkonfliktni hru

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rozcvicka

- pred pohybovou aktivitou se systematicky rozcvicuje — napodobuje cviky,
navrhuje a predcvicuje vhodné cviky

Prekazky, odrazy, vyskoky, medicinbaly, Upoly, zpeviovaci cvi¢eni, posilovaci
cviéeni, starty z rGznych poloh, ¢lunkovy béh, prekazkova draha

- provadi kondicni cviceni a cvi¢eni na rozvoj obratnosti

Rytmicka cviceni, tanec

- provadi rytmicka cviceni, tancuje

Korektivni cviceni

- provadi vhodna korektivni cviceni

Atletickd abeceda, nizky start, sprint na 50 a 60 m, vytrvalostni béh do 800 m, skok
daleky, uprava doskocisté, hod na cil, hod kriketovym mic¢kem, prekazkovy béh,
skok vysoky (skrémo, stfiznym zplsobem)

- osvojuje si zaklady atletickych disciplin

Lavicky, Zebfiny, kotouly, $plh, trampolina, obruc, svihadlo, ty¢, pfeskok (odraz z
mUstku, roznozka), hrazda (vzpor, sesin, pravlek, zavés v podkoleni), kruhy

- podle svych moZnosti provadi gymnasticka a akrobaticka cvi¢eni

Pohybové hry, pfihravka, hry na pocet pfihravek, vybijena s obménami,
pfehazovana, frisbee, ringo, hazena (herni ¢innosti jednotlivce, dvojic), fotbal
(jednoduché kombinace), basketbal (role hrace), florbal

- hraje pohybové a micové hry, vytvafi jejich varianty

Orientace a chovani v prostorach uréenych pro TV (Satna, télocvicna, hfisté, sklad
pomucek)

- orientuje se v prostfedi uréeném pro TV, dodrZuje v ném zasady hygieny a
bezpeéného chovani

Obleceni a obuv na TV

- cviéi ve vhodném odévu a obuvi

Ptivolani pomoci pfi Urazu

- v pfipadé urazu spoluzaka vyhleda pomoc ucitele

Hodnoceni pohybové ¢innosti

- reaguje na pokyny hodnotici provedeni pohybové cinnosti

Vybijena s obménami, pfehazovan3, frisbee, ringo, hazena, fotbal, basketbal,
florbal

- seznamuje se s pravidly her, pozna zjevné prestupky proti pravidlim a vhodné na
né reaguje

Fair play

- jedna v duchu fair play a s ohledem na opacné pohlavi

Nastup, poradova cviceni, cviceni v druzstvu

- spravné reaguje na pokyny pfi nastupu, poradovych cvicenich, cviceni v druzstvu,
pfesunech

Nazvy nafadi, nacini a dalSich pomucek

- pouziva spravné nazvy naradi, nacini, druht mica a dalsich pomucek

Nazvoslovi disciplin TV a sportu

- ovlada nazvoslovi disciplin TV a sportu

Priprava naradi, nacini a dalSich pomucek

- pfipravi naradi, nacini a dalsi pomcky potrebné pro pohybovou aktivitu

Zapis a porovnavani vykond

- zapisuje své vykony v atletickych disciplinach, porovnava s pfedchozimi vysledky
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Télesna vychova 4. rocnik

Ziskavani informaci o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich - sleduje nasténky a webové stranky tykajici se pohybovych aktivit a sportovnich
akci ve skole a jejim okoli

Adaptace na vodni prostiedi, splyvani - seznamuje se s vlastnostmi vodniho prostredi, nacvicuje splyvani

Dychani do vody, potdpéni, orientace ve vodé - pokousi se dychat do vody, zkousi se potdpét a orientovat ve vodé

Hygienické zasady - dodrzuje hygienické zasady pobytu v bazénu

Zasady sebezachrany a bezpecnosti - pfi pobytu v bazénu dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi

Pohyb dolnich koncetin - ve splyvavé poloze nacvicuje pohyb dolnich koncetin

Specidlni vyrovnavaci cviceni podle druhu oslabeni - zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Technika specialnich cvic¢eni, korekce provadénych cviki - zvlada zakladni techniku specidlnich cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele

Rozpoznani nevhodnych ¢innosti a prostredi - upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— spoluprace, soutézeni, feseni problém{

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat

— respekt k identitdm, zdroje konfliktd, dodrZovani pravidel, smysl pro Cistotu a bezkonfliktni hru

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

-rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-ohleduplnost, spoluprace
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
— vztah Clovéka k prostfedi (Zivotni styl, prostredi a zdravi)

Télesna vychova 5. rocnik
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozcvicka

- vede samostatné rozcvicku pred pohybovou aktivitou

Prekdazky, odrazy, vyskoky, medicinbaly, upoly, zpeviiovaci cvi¢eni, posilovaci
cviéeni, starty z rGznych poloh, ¢lunkovy béh, prekazkova draha

- provadi kondi¢ni cvi€eni a cviceni na rozvoj obratnosti

Rytmicka cviceni, tanec

- provadi rytmicka cviceni, tancuje

Korektivni cviceni

- voli a provadi vhodna korektivni cviceni

Atleticka abeceda, nizky start, sprint na 50 a 60 m, vytrvalostni béh do 800 m, skok
daleky, Uprava doskocisté, hod na cil, hod kriketovym mickem, prekazkovy béh,
skok vysoky (skrémo, stfiznym zplsobem)

- osvojuje si zaklady atletickych disciplin

Svihadlo, kotouly, $plh, preskok (roznozka, skr¢ka), kladina (lavi¢ka), hrazda,
trampolina, kruhy

- podle svych moZnosti provadi gymnasticka a akrobaticka cvic¢eni

Pohybové hry, prihravka, hry na pocet pfihravek, vybijena s oboménami,
prehazovana, frisbee, ringo, hazena (herni ¢innosti jednotlivce, dvojic), fotbal
(jednoduché kombinace), basketbal (role hrace), florbal

- hraje pohybové a micové hry, vytvafi jejich varianty

Orientace a chovani v prostorach urcéenych pro TV (Satna, télocvic¢na, hristé, sklad
pomucek)

- orientuje se v prostfedi uréeném pro TV, dodrZuje v ném zasady hygieny a
bezpecného chovani

Oblecdeni a obuv na TV

- cviéi ve vhodném odévu a obuvi

PFivolani pomoci pfi Urazu

- v pfipadé urazu spoluzaka vyhleda pomoc ucitele

Hodnoceni pohybové ¢innosti

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka

Vybijena s oboménami, pfehazovanj, frisbee, ringo, hazena, fotbal, basketbal,
florbal

- dodrZuje pravidla her a soutézi, oznaci zjevné prestupky, vhodné na né reaguje

Fair play

- jedna v duchu fair play a s ohledem na opacné pohlavi

Nastup, poradova cviceni, cviceni v druzstvu

- spravné reaguje na pokyny pfi nastupu, poradovych cvicenich, cviceni v druZstvu,
presunech

Nazvy naradi, nacini a dalSich pomucek

- pouZiva spravné nazvy naradi, nacini, druhl mica a dalSich pomUcek
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Nazvoslovi atletickych disciplin, disciplin sportovni gymnastiky, nazvy her a sport(

- ovlada ndzvoslovi disciplin TV a sportu

Cviceni podle nakresu

- cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Ptiprava naradi, nacini a dalSich pomucek

- pfipravi naradi, nacini a dalsi pomucky potfebné pro pohybovou aktivitu

Organizace soutéze

- zorganizuje pohybovou soutéz pro tridu

Méreni, zapis a porovndvani vykond

- méfi a zapisuje své vykony, porovnava s predchozimi vysledky

Ziskavani informaci o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich

- sleduje nasténky a webové stranky tykajici se pohybovych aktivit a sportovnich
akci ve Skole a jejim okoli

Hygienické zasady

- dodrzuje hygienické zasady pobytu v bazénu

Zakladni plavecké dovednosti

- splyva, dycha do vody, orientuje se ve vodé

Zasady sebezachrany a bezpecnosti

- pfi pobytu v bazénu dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi

Vybrana plavecka technika

- zvladd podle svych moznosti vybranou plaveckou techniku

Specidlni vyrovnavaci cviceni podle druhu oslabeni

- zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Technika specialnich cvic¢eni, korekce provadénych cviki

- zvlada zakladni techniku specidlnich cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele

Rozpoznani nevhodnych ¢innosti a prostredi

- upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

—vztah ¢lovéka k prostredi (Zivotni styl, prostfedi a zdravi)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— spoluprace, soutéZeni, feseni problém{

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

-ohleduplnost, spoluprace

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

— respekt k identitdm, zdroje konfliktd, dodrzovani pravidel, smysl pro Cistotu a bezkonfliktni hru

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

-rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost
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Télesna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obéanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Atletické pojmy

- zna olympijské discipliny, ndzvy nacini

Zakladni pravidla atletickych soutézi

- ovlada zakladni pravidla atletickych soutézi

Méreni a zadznam vykonl

- zméri a zapise vykon

Prlpravna cviceni pro atletické discipliny

- pouziva pripravna cviceni pro atletické dicipliny

Béh

- podle svych predpokladl zlepsuje Uroven vykon( v béZecké rychlosti a vytrvalosti

- podle svych predpokladl zvlada techniku a taktiku rychlého a vytrvalostniho béhu
na drazeivterénu

- samostatné voli a uplatriuje vhodné rozvojové Cinnosti

Start

- ovlada a aktivné pouziva startovni povely

Stafetovy béh

- ovlada techniku Stafetové predavky a pouziva ji ve stafetovém béhu

Skok do dalky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Skok do vysky

- zvlada podle svych predpokladt techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Hod

- podle svych predpokladl zvlada techniku hodu kriketovym mi¢kem a granatem z
rozbéhu

Vrh

- podle svych predpokladi zvlada techniku vrhu kouli
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Gymnastické pojmy

- pouziva osvojované pojmy

Zachrana a dopomoc v gymnastice

- uziva zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich

Prlpravna gymnasticka cvic¢eni

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo ukolové karty

Rizeni a hodnoceni cvik(l v gymnastice

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo Ukolové karty

- dle svych predpokladd posoudi spranost provedeni télovychovné ¢innosti

Akrobacie - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Preskok - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Hrazda - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskok, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kruhy - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskokd, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kladina1 m - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na

hrazdé, kladiné(D), kruzich

Sportovni hry - rozvoj hernich dovednosti

- rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni-
individualni; brankové, sitové, palkovaci atd.)

Herni role a funkce

- chape role v druzstvu

Zéakladni pravidla her, zékladni gesta rozhodcich

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

Priprava a organizace her

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

Basketbal

- rozumi zdkladnim pravidldim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Florbal

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hie v duchu fair play

Fotbal

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Minihazena

- rozumi zdkladnim pravidldim a pouZiva je ve funkci rozhod¢iho
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- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiujeje ve hre

- jedna pfi hi'e v duchu fair play

Volejbal

- rozumi zakladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Palkovaci hry

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Fresbee - rozumi zakladnim pravidliim a pouziva je ve funkci rozhodciho
- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre
- jedna pfi hfe v duchu fair play

Ringo - rozumi zdkladnim pravidldim a pouZiva je ve funkci rozhod¢iho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Bezpecnost pfi brusleni, zachrana, prvni pomoc

- je si védom nebezpeci brusleni na zamrzlych pfirodnich vodnich plochach

- zna zasady bezpecnosti jizdy na bruslich a pouziva je

- dovede se samostatné pripravit pro ¢innosti na ledé

- je schopen bezpecného pohybu mezi ostatnimi bruslafi

- zna zdsady 1. pomoci pfi Urazech na bruslich

Techniky brusleni

- dle svych schopnosti zvlada jizdu vpred, vzad, zakladni obrat a zastaveni

Bezpecnost pfi lyZovani, zachrana, prvni pomoc

- zna zasady pohybu v zimni horské krajiné

- umi zaklady 1. pomoci

- pouziva zasady bezpecénosti pfi jizdé na vleku, sjezdovce, bézecké trati

- chape vyznam ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje jej

- je si védom vyznamu HS

Udrba lyzi

- zvladd mazani lyzi

Bézecky vycvik

- dle svych predpokladi ovlada dovednosti na béZeckych nebo sjezdovych lyzich,
ptipadné snowboardu

Sjezdovy vycvik

- dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebo sjezdovych lyZich,
ptipadné snowboardu
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Prlipravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxa¢ni, vyrovnavaci cvi¢enfi - zna zakladni cviky pro rGizné ucely

- dovede se samostatné pfipravit pro rliznou pohybovou cinnost

- umi si vytvofrit vhodné prostiedi pro cviceni nebo relaxaci

- zna zakladni nevhodné cinnosti, které ohroZuji jeho zdravi

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpcenost - umi zméfit srdecni frekvenci
- rozumi rozdillim mezi pohybovou ¢innosti rdznych skupin lidi

- zvlada rGizné socidlni role v osvojovanych cinnostech

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat

- umi zaznamenat zdkladni Udaje o pohybovych vykonech

- snaZi se dodrZovat zasady fair play
- vi, kde je mozné ziskat informace o TV a sportu

- prebira organizacni Ukoly od ucitele

LyZarské pojmy a dovednosti - znd zakladni lyZatské discipliny a jejich pravidla

- uziva zakladni pojmy osvojovanych dovednosti
Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- sportovni hry

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- atletika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- sportovni hry

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- sportovni hry

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- sportovni hry

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
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Télesna vychova

7. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Atletické pojmy

- znd olympijské discipliny, nazvy nacini

Zéakladni pravidla atletickych soutézi

- ovlada zakladni pravidla atletickych soutézi

Méreni a zaznam vykonl

- zméli a zapise vykon

Pripravna cviceni pro atletické discipliny

- pouziva prlpravna cviceni pro atletické discipliny

Béh

- podle svych predpoklad( zlepsuje troven vykon( v béZzecké rychlosti a vytrvalosti

- podle svych predpokladl zvlada techniku a taktiku rychlého a vytrvalostniho béhu
na drazeivterénu

- samostatné voli a uplatfiuje vhodné rozvojové Cinnosti

Start

- ovlada a aktivné pouZziva startovni povely

Stafetovy béh

- ovlada techniku stafetové predavky a pouziva ji ve Stafetovém béhu

Skok do dalky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Skok do vysky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Hod

- podle svych predpokladll zvlada techniku hodu kriketovym mi¢kem a granatem z
rozbéhu

Vrh

- podle svych predpokladl zvlada techniku vrhu kouli

Gymnastické pojmy

- pouziva osvojované pojmy

Zachrana a dopomoc v gymnastice

- uziva zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich

Prlpravna gymnasticka cviceni

- provadi cviky podle slovnich pokynid nebo ukolové karty
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7. rocnik

Rizeni a hodnoceni cvik(i v gymnastice

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo Ukolové karty

Akrobacie - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Preskok - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskoka, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Hrazda - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kruhy - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kladina1 m - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskokd, cvikd na

hrazdé, kladiné(D), kruzich

Sportovni hry - rozvoj hernich dovednosti

- rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni-
individualni; brankové, sitové, palkovaci atd.)

Herni role a funkce

- chape role v druzstvu

Zéakladni pravidla her, zékladni gesta rozhodcich

- rozumi zdkladnim pravidldm hry a pouziva je ve funkci rozhodc¢iho

Priprava a organizace her

- rozumi zdkladnim pravidlim hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho

- dohodne se se spoluzaky na taktice druzstva

Basketbal - rozumi zakladnim pravidlim hry a pouZiva je ve funkci rozhodciho
- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiujeje ve hre
- jedna pfi hfe v duchu fair play

Florbal - rozumi zdkladnim pravidldm hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho
- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie
- jednd pfi hie v duchu fair play

Fotbal - rozumi zdkladnim pravidlim hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hie v duchu fair play

Minihazena

- rozumi zdkladnim pravidldm hry a pouziva je ve funkci rozhodc¢iho

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Volejbal

- rozumi zdkladnim pravidldm hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho
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- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiujeje ve hre

- jedna pfi hi'e v duchu fair play

Palkovaci hry

- rozumi zdkladnim pravidldim hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Fresbee - rozumi zdkladnim pravidlim hry a pouZiva je ve funkci rozhodéiho
- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie
- jedna pfi hfe v duchu fair play

Ringo - rozumi zakladnim pravidliim hry a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Bezpecnost pfi brusleni, zachrana, prvni pomoc

- je si védom nebezpeci brusleni na zamrzlych pfirodnich vodnich plochach

- zna zasady bezpecnosti jizdy na bruslich a pouziva je

- dovede se samostatné pripravit pro ¢innosti na ledé

- je schopen bezpeéného pohybu mezi ostatnimi bruslafi

- zna zdsady 1. pomoci pti Urazech na bruslich

Techniky brusleni

- dle svych schopnosti zvlada jizdu vpred, vzad, zakladni obrat a zastaveni

Bezpecnost pfi lyZovani, zachrana, prvni pomoc

- zna zasady pohybu v zimni horské krajiné

- umi zaklady 1. pomoci

- pouziva zasady bezpecnosti pfi jizdé na vleku, sjezdovce, bézecké trati

- chape vyznam ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje jej

- je si védom vyznamu HS

Udriba lyzi - zvlada mazani lyzi

Bézecky vycvik - dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebosjezdovych lyZich,
pfipadné snowboardu

Sjezdovy vycvik - dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebosjezdovych lyZich,

pfipadné snowboardu

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci cviceni

- znd zakladni cviky pro rdzné ucely

- dovede se samostatné pripravit pro rliznou pohybovou cinnost

- umi si vytvofit vhodné prostredi pro cviceni nebo relaxaci

439




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

- zna zakladni nevhodné cinnosti, které ohrozuji jeho zdravi

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace - umi zméfit srdecni frekvenci
- rozumi rozdillim mezi pohybovou ¢innosti rdznych skupin lidi

- zvlada rGizné socidlni role v osvojovanych ¢innostech

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat

- umi zaznamenat zakladni Udaje o pohybovych vykonech

- snazi se dodrzovat zasady fair play

- vi, kde je mozné ziskat informace o TV a sportu

- prebira organizacni Ukoly od ucitele

LyZarské pojmy a dovednosti - znd zakladni lyZarské discipliny a jejich pravidla
- uziva zakladni pojmy osvojovanych dovednosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problémii a rozhodovaci dovednosti
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- atletika
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
- sportovni hry
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- sportovni hry
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
- lyzarsky vycvik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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8. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Atletické pojmy

- zna olympijské discipliny, nazvy nacini

Zakladni pravidla atletickych soutézi

- ovlada zakladni pravidla atletickych soutézi

Méreni a zdznam vykon(

- zméfi a zapiSe vykon

Prlipravna cviceni pro atletické discipliny

- pouziva prlpravna cviceni pro atletické dicipliny

Béh - podle svych predpokladl zlepSuje Urover vykon( v béZecké rychlosti a vytrvalosti
- podle svych predpokladl zvlada techniku a taktiku rychlého a vytrvalostniho béhu
na drdzeivterénu
- samostatné voli a uplatniuje vhodné rozvojové Cinnosti

Start - ovlada a aktivné pouziva startovni povely

Stafetovy béh

- ovlada techniku stafetové predavky a pouziva ji ve Stafetovém béhu

Skok do dalky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Skok do vysky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Hod

- podle svych predpokladl zvlada techniku hodu kriketovym mi¢kem a granatem z
rozbéhu

Vrh

- podle svych predpokladt zvlada techniku vrhu kouli

Gymnastické pojmy

- pouziva osvojované pojmy

Zachrana a dopomoc v gymnastice

- uziva zachranu a dopomoc p¥i osvojovanych cvicich

Prlpravna gymnasticka cvic¢eni

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo Ukolové karty

Rizeni a hodnoceni cvik(l v gymnastice

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo Ukolové karty
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Télesna vychova

8. rocnik

Akrobacie - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskoka, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Preskok - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Hrazda - dle svych predpokladi zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kruhy - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kladina1 m - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskok, cvikd na

hrazdé, kladiné(D), kruzich

Sportovni hry - rozvoj hernich dovednosti

- dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na

hrazdé, kladiné(D), kruzich

- rozumi zdkladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni-

individualni; brankové, sitové, palkovaci atd.)

Herni role a funkce

- chape role v druzstvu

Zéakladni pravidla her, zékladni gesta rozhodcich

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

Priprava a organizace her

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

Basketbal

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Florbal

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hie v duchu fair play

Fotbal

- rozumi zakladnim pravidlim a pouZziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hie v duchu fair play

Minihazena

- rozumi zakladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Volejbal

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho
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- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiujeje ve hre

- jedna pfi hi'e v duchu fair play

Palkovaci hry

- rozumi zakladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Fresbee - rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho
- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie
- jedna pfi hfe v duchu fair play

Ringo - rozumi zakladnim pravidliim a pouziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Bezpecnost pfi brusleni, zachrana, prvni pomoc

- je si védom nebezpeci brusleni na zamrzlych pfirodnich vodnich plochach

- zna zasady bezpecnosti jizdy na bruslich a pouziva je

- dovede se samostatné pripravit pro ¢innosti na ledé

- je schopen bezpeéného pohybu mezi ostatnimi bruslafi

- zna zdsady 1. pomoci pti Urazech na bruslich

Techniky brusleni

- dle svych schopnosti zvlada jizdu vpred, vzad, zakladni obrat a zastaveni

Bezpecnost pfi lyZovani, zachrana, prvni pomoc

- zna zasady pohybu v zimni horské krajiné

- umi zaklady 1. pomoci

- pouziva zasady bezpecnosti pfi jizdé na vleku, sjezdovce, bézecké trati

- chape vyznam ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje jej

- je si védom vyznamu HS

Udriba lyzi - zvlada mazani lyzi

Bézecky vycvik - dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebosjezdovych lyZich,
pfipadné snowboardu

Sjezdovy vycvik - dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebosjezdovych lyZich,

pfipadné snowboardu

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci cviceni

- znd zakladni cviky pro rdzné ucely

- dovede se samostatné pripravit pro rliznou pohybovou cinnost

- umi si vytvofit vhodné prostredi pro cviceni nebo relaxaci
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- zna zakladni nevhodné cinnosti, které ohrozuji jeho zdravi

- je si védom svého pfipadného zdravotniho oslabeni, voli tomu odpovidajici
vhodné cviceni

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace - umi zméfit srdec¢ni frekvenci

- rozumi rozdillim mezi pohybovou ¢innosti rdznych skupin lidi

- zvlada rlizné socialni role v osvojovanych ¢innostech

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat

- umi zaznamenat zakladni Udaje o pohybovych vykonech

- snazi se dodrzovat zasady fair play

- vi, kde je moZné ziskat informace o TV a sportu

- prebira organizacni Ukoly od ucitele

LyZarské pojmy a dovednosti - znd zakladni lyZarské discipliny a jejich pravidla

- uziva zakladni pojmy osvojovanych dovednosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- atletika
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- sportovni hry

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u€eni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni
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9. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Atletické pojmy

- zna olympijské discipliny, ndzvy nacini

Zakladni pravidla atletickych soutézi

- ovlada zakladni pravidla atletickych soutézi

Méreni a zdznam vykonl

- zméli a zapiSe vykon

Pripravna cviceni pro atletické discipliny

- pouziva prlpravna cviceni pro atletické dicipliny

Béh

- podle svych predpokladl zlepSuje Groven vykon( v béZecké rychlosti a vytrvalosti

- podle svych predpokladl zvlada techniku a taktiku rychlého a vytrvalostniho béhu
na drazeivterénu

- samostatné voli a uplatfiuje vhodné rozvojové Cinnosti

Start

- ovlada a aktivné pouziva startovni povely

Stafetovy béh

- ovlada techniku Stafetové predavky a pouziva ji ve Stafetovém béhu

Skok do dalky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Skok do vysky

- zvlada podle svych predpokladl techniku skokd do dalky a do vysky z
individualniho rozbéhu

- podle pokyn( provede rozméreni rozbéhu

- uziva rozbéhovou znacku

Hod

- podle svych predpokladll zvlada techniku hodu kriketovym mi¢kem a granatem z
rozbéhu

Vrh

- podle svych predpokladi zvlada techniku vrhu kouli

Gymnastické pojmy

- pouziva osvojované pojmy

Zachrana a dopomoc v gymnastice

- uziva zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich

Prlipravna gymnasticka cviceni

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo ukolové karty

Rizeni a hodnoceni cvik(l v gymnastice

- provadi cviky podle slovnich pokyn( nebo tkolové karty

Akrobacie

- dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskok, cvikd na
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9. rocnik

hrazdé, kladiné(D), kruzich

Preskok - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvik(, preskok, cvikl na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Hrazda - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, preskoka, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kruhy - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na
hrazdé, kladiné(D), kruzich

Kladina1 m - dle svych predpokladd zvlada techniku akrobatickych cvikd, pfeskokd, cvikd na

hrazdé, kladiné(D), kruzich

Sportovni hry - rozvoj hernich dovednosti

- rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni-
individualni; brankové, sitové, palkovaci atd.)

Herni role a funkce

- chape role v druzstvu

Zéakladni pravidla her, zékladni gesta rozhodcich

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

Priprava a organizace her

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

Basketbal

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Florbal

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hie v duchu fair play

Fotbal

- rozumi zakladnim pravidlim a pouZziva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiiujeje ve hre

- jedna pfi hie v duchu fair play

Minihazena

- rozumi zdkladnim pravidldim a pouZiva je ve funkci rozhod¢iho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Volejbal

- rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Pélkovaci hry

- rozumi zdkladnim pravidldm a pouziva je ve funkci rozhodciho
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Télesna vychova 9. roc¢nik

- uziva zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatiujeje ve hre

- jedna pfi hi'e v duchu fair play

Fresbee - rozumi zakladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho
- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie
- jednd pfi hie v duchu fair play

Ringo - rozumi zdkladnim pravidliim a pouZiva je ve funkci rozhodciho

- uziva zakladni herni ¢innosti jednotlivce a kombinace a uplatriujeje ve hie

- jedna pfi hfe v duchu fair play

Bezpecnost pfi brusleni, zachrana, prvni pomoc

- je si védom nebezpedi brusleni na zamrzlych pfirodnich vodnich plochach

- znd zasady bezpecnosti jizdy na bruslich a pouZiva je

- dovede se samostatné pripravit pro Cinnosti na ledé

- je schopen bezpecného pohybu mezi ostatnimi bruslafi

- zna zasady 1. pomoci pti Urazech na bruslich

Techniky brusleni

- dle svych schopnosti zvlada jizdu vpred, vzad, zakladni obrat a zastaveni

Bezpecnost pfi lyZovani, zachrana, prvni pomoc

- zna zasady pohybu v zimni horské krajiné

- umi zaklady 1. pomoci

- pouZiva zasady bezpecnosti pfi jizdé na vleku, sjezdovce, bézecké trati

- chape vyznam ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje jej

- je si védom vyznamu HS

Udrzba lyzi

- zvlada mazani lyzi

Bézecky vycvik

- dle svych predpokladd ovlada dovednosti na béZeckych nebosjezdovych lyZich,
pfipadné snowboardu

Sjezdovy vycvik

- dle svych predpoklad( ovlada dovednosti na bézeckych nebosjezdovych lyZich,
pfipadné snowboardu

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci cviceni

- zna zakladni cviky pro rGizné ucely

- dovede se samostatné pripravit pro rliznou pohybovou ¢innost

- umi si vytvofrit vhodné prostredi pro cviceni nebo relaxaci

- zna zékladni nevhodné cinnosti, které ohroZuji jeho zdravi

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace

- umi zmérit srdec¢ni frekvenci

- rozumi rozdildm mezi pohybovou ¢innosti rliznych skupin lidi
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- zvlada rlizné socidlni role v osvojovanych cinnostech

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat

- umi zaznamenat zakladni udaje o pohybovych vykonech

- snazi se dodrzovat zasady fair play

- vi, kde je mozné ziskat informace o TV a sportu

- prebira organizacni Ukoly od uditele
- chape TV a sport jako prevenci proti drogdm a jinym navykovym latkdm

LyZarské pojmy a dovednosti - zna zéakladni lyzarské discipliny a jejich pravidla

- uZivd zédkladni pojmy osvojovanych dovednosti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
- sportovni hry
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- atletika
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- sportovni hry

5.2.18Vychova ke zdravi

1.rocnik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Povinny
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vychova ke zdravi, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti ¢lovék a zdravi, prindsi zakladni
poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. Navazuje na vzdélavaci oblast ¢lovék a
jeho svét poznatky o roding, skole, spolecenstvi vrstevnik(, zakladnich hygienickych, stravovacich,
pracovnich a jinych navycich. Poskytuje dovednosti odmitat skodlivé latky, pfedchazet Urazlim a celit
vlastnimu ohroZeni v kazdodennich situacich.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. Predmét poskytuje takové znalosti a dovednosti, které pfispivaji k utvareni dobrych mezilidskych
vztah( v $ir$im spolecenstvi. Zaci si vytvareji vlastni nazor k problematice zdravi a vyvozuji osobni
odpovédnost o aktivni podporu zdravi. V souvislosti se zdravim a moralkou pfijimaji odpovédnost
za bezpecné sexualni chovani. Davaji do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se
zneuzivanim navykovych latek.

Pfedmét je vyucovan pouze v 8. ro¢niku, a to v dotaci 1 hodina tydné.
Vyuka je realizovdna v kmenovych tfidach, pocitaCové ucéebné a prostranstvich mimo skolu.

Integrace predmétd

* Vychova ke zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel umozZiuje Zakim ovérovat si spravnost reseni v dostupnych materialech a zdrojich
* Uditel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji rzné informacni zdroje.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.
e Ucitel vede Zaky k dovednosti vybirat z textu klicové myslenky a podstatné idajem

Kompetence k feseni problémd:
e Uditel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s prileZitosti hledat spravné reseni.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych si zadk osvojuje zakladni strategie feSeni problému.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi, vyslovuji zavéry.

Kompetence komunikativni:
*  Uditel se zajima o nazory Zzaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zak( k danému tématu.
e Ucitel Zzaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.

¢ UCcitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel se zajima o nazory zaku, dava prostor pro efektivni diskusi.
e Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
e Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
e Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence obcanské:
e Uditel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazor lisicich se od jejich vlastnich.
¢ Ucitel zarazuje do Zivota tfidy ekologické aktivity.
e Ucitel vede Zaky k zodpovédnému rozhodovdni v situacich ohroZujicich zdravi a Zivot ¢lovéka.
e Ucitel vede Zaky k zodpovédnosti v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost.

Kompetence pracovni:
¢ Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
e Uditel poskytuje zaktim prostor k vyrobé plankd.
e Ucitel vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
e Ucitel umoZiuje ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni technologie.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni zak( probiha podle piilohy SVP ¢. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka.

Vychova ke zdravi

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Lidé s handicapem a jejich Zivot mezi ostatnimi

Jedna citlivé s handicapovymi jedinci

Lidské choroby - civiliza¢ni, infekéni (prenos, pfiznaky, prevence)

chorob

Rozlisuje choroby bézné, infekéni, civilizacni a pojmenuje cesty prenosu infekénich
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

Rozlisuje choroby bézné, infekéni, civilizaéni

Péce o nemocné - strava, léky

RozliSuje choroby bézné, infekéni, civilizacni a pojmenuje cesty prenosu infekénich
chorob

RozliSuje choroby bézné, infekéni, civilizacni

Pohlavni nemoci- promiskuita a nebezpeci s ni spojené

Uvédomuije si rizika chorob prenosnych sexualnim stykem a dodrzuje pravidla
ochrany zdravi

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty

Popise rizika spojena s uzivanim navykovych latek

Dava do souvislosti rizika zneuzivani navykovych latek s ohrozenim zdravi ¢lovéka

Dokaze vyhledat odbornou pomoc pro zavislé

Zavislosti a jejich spolecenské dopady

Popise rizika spojend s uzivanim ndvykovych latek

Dava do souvislosti rizika zneuzivani navykovych latek s ohrozenim zdravi ¢lovéka

Dokaze vyhledat odbornou pomoc pro zavislé

Drogy - déleni, ucinky, nejcastéjsi drogy, léky jako drogy

Popise rizika spojend s uzivanim ndvykovych latek

Dava do souvislosti rizika zneuzivani navykovych latek s ohrozenim zdravi ¢lovéka

Dokaze vyhledat odbornou pomoc pro zavislé

Nizkoprahova centra, terénni pracovnici, stfediska prevence a lécby zavislosti

Popise rizika spojena s uzivanim navykovych latek

D4va do souvislosti rizika zneuZivani ndvykovych latek s ohroZenim zdravi ¢lovéka

Dokaze vyhledat odbornou pomoc pro zavislé

Psychohygiena - relaxacni a meditacni techniky pro zvladani stresu

Predvede ukazku denniho rozvrzeni aktivit

Predchazi stresu a zvlada ho, dokaze najit pomoc pfi reseni problémi

Zarazuje do rezimu aktivni pohyb

Vztah k sobé samému, zdravi a vyrovnané sebepojeti (schopnosti a dovednosti
kazdého z nas, mé Zivotni plany, predstava o budoucim povolani)

DokdZe objektivné zhodnotit své schopnosti a dovednosti.

Je schopen stanovit si néjaky osobni cil a postupné kroky, jak ho dosahnout.

Pohl. organy muze a Zeny, rozmnozovani, téhotenstvi, Zakon a sex, Rizika
predcasného zahdjeni pohl. Zivota a mozné nasledky

Reflektuje zmény v Zivoté clovéka

Pojmenuje zpUsoby ochrany pred nezadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partnert

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pred nimi chranit

Orientuje se v zdkonech, které se vztahuji na sex. chovani a na problematiku
zneuzivaného ditéte

NepouZiva vulgarni slova souvisejici se sexualitou
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

Antikoncepce a planované rodicovstvi

Reflektuje zmény v Zivoté ¢lovéka

Pojmenuje zplsoby ochrany pred neZzadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partner(

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pred nimi chranit

Orientuje se v zakonech, které se vztahuji na sex. chovéani a na problematiku
zneuZzivaného ditéte

Lidska sexualita, sex. orientace (heterosexualita, homosexualita, bisexualita),

Reflektuje zmény v Zivoté ¢lovéka

Pojmenuje zplsoby ochrany pfed neZzadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partner(

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pred nimi chranit

Orientuje se v zakonech, které se vztahuji na sex. chovani a na problematiku
zneuzivaného ditéte

Nepouziva vulgarni slova souvisejici se sexualitou

Promiskuita a nebezpedi s ni spojené

Reflektuje zmény v Zivoté ¢lovéka

Pojmenuje zplsoby ochrany pfed neZzadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partner(

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pfed nimi chranit

Orientuje se v zdkonech, které se vztahuji na sex. chovani a na problematiku
zneuzivaného ditéte

Sexudlni deviace (sexualni nasili, sexualni zneufZiti, incest, pedofilie,
exhibicionismus, fetiSismus, sadismus, masochismus, transsexualismus,
travestismus)

Reflektuje zmény v Zivoté ¢lovéka

Pojmenuje zplsoby ochrany pfed neZzadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partner(

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pfed nimi chranit

Orientuje se v zdkonech, které se vztahuji na sex. chovani a na problematiku
zneuZivaného ditéte

NepouZiva vulgarni slova souvisejici se sexualitou

Pohlavni nemoci

Pojmenuje zplsoby ochrany pfed neZzadoucim téhotenstvim

Vysvétli rizika stfidani partner(

Pojmenuje pohlavni choroby a vysvétli, jak se pfed nimi chranit

Orientuje se v zdkonech, které se vztahuji na sex. chovani a na problematiku
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

zneuzivaného ditéte

Agresivita

Rozpozna agresivni jednani, odmita natlak a hrubé zachazeni, rozpozna znaky
Sikany, dokéze vyhledat pomoc sobé nebo jinému Sikanovanému

Odmita natlak a hrubé zachazeni

Je si védom nebezpeci spojeného s komunikaci pres internet

Zna zasady bezpecného pouzivani pocitace a internetu

Sikana, kybersikana

Rozpozna agresivni jedndni, odmita natlak a hrubé zachazeni, rozpozna znaky
Sikany, dokdaZe vyhledat pomoc sobé nebo jinému Sikanovanému

Odmita natlak a hrubé zachazeni

Je si védom nebezpeci spojeného s komunikaci pres internet

Zna zasady bezpecného pouzivani pocitace a internetu

Rodinné souziti manzelstvi, snatek

Vymezi role jednotlivych ¢lenl rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nahradni rodinné vychovy nezletilych déti

Funkce a typy rodiny

Vymeszi role jednotlivych ¢lend rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nadhradni rodinné vychovy nezletilych déti

Prdva a povinnosti ¢lenl rodiny

Vymeazi role jednotlivych ¢lent rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nahradni rodinné vychovy nezletilych déti

Komunikace v rodiné

Vymezi role jednotlivych ¢lend rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nahradni rodinné vychovy nezletilych déti

Ekonomika domdacnosti, vychovné styly nahradni rodinna péce

Vymeszi role jednotlivych ¢lend rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nahradni rodinné vychovy nezletilych déti

Domdci nasili

Vymeszi role jednotlivych ¢lent rodiny

Dokaze posoudit nasledky nasili.

Vysvétli pojem nahradni rodinné vychovy nezletilych déti

Chovani pfi mimoradnych udalostech(dopravni nehoda, pfirodni katastrofa, poZar,

Rozpozna nebezpecné situace a adekvatné reaguje. Spravné reaguje, pokud uslysi
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Vychova ke zdravi 8. rocnik
aktivni utocnik atd.) varovny signal sirény.
Evakuace(evakuacni zavazadlo, hlavni zdsady evakuace) Rozpozna nebezpelné situace a adekvatné reaguje. Spravné reaguje, pokud uslysi
varovny signal sirény.
Zaklady prvni pomoci Rozpozna nebezpecné situace a adekvatné reaguje. Spravné reaguje, pokud uslysi

varovny signal sirény.

Vliv vyZivy na zdravotni stav lidi(technologie pfipravy pokrmuU ve vztahu ke zdravé | Posoudi prednosti a nedostatky alternativnich vyZivovych smér(
vyZivé, alternativni vyZiva, nezadouci zplsoby vyZivy, obezita, podvyZiva, poruchy
pfijmu potravy (bulimie, anorexie))

Vliv reklamy na vyzivu Posoudi prednosti a nedostatky alternativnich vyZivovych smérd

Stravovaci a pitny rezim (sestavovani jidelnicku, vyZivova hodnota potravin, ZdGvodni nutnost dodrZovani stravovaciho a pitného rezimu
energeticka potreba organismu)

Dopravni vychova Respektuje pravidla a chova se bezpecné pri pohybu na chodniku i silnici.

Pojmenuje cesty prenosu infekénich chorob

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vlastni psychika, informace o sobé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feseni problém a rozhodovéni z hlediska rdznych socialnich s mezilidskych problém

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly a sebeovladani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- kofeny a zdroje evropské civilizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

- vyznam fadu, pravidel a zdkonl pro fungovani spoleénosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rozdily mezi reklamou a zpravou, stereotypy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
- rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

- chapéni podstaty medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rGznych situacich, proti agresi a manipulaci

5.2.19 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.ro€nik | 3.roénik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Pfredmét je zamérena na praktické dovednosti a navyky. Dopliiuje tak zakladni vzdélani o ddleZitou slozku,
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spole¢nosti. Predmét postihuje oblast pracovnich
cinnosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rznych oborech ¢innosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Predmét je vyucovaniv 7. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.
predmétu (specifické informace o predmétu |Vzdélavaci obsah na 2. stupni je rozdélen do Sesti okruhi:

dullezité pro jeho realizaci) * Péstitelské prace

*  Pfiprava pokrm0

e Svét prace

*  Provoz a udrzba domacnosti
* Design a konstruovani

*  Prace s technickymi materialy

Zarazeni okruht do jednotlivych ro¢nik( zavisi na persondlnich a materialnich podminkach.
Vyuka vyuZiva a doplfiuje znalosti z ostatnich pfedmétd, hlavné matematiky, fyziky, chemie a prirodopisu.
K vyuce je vyuzivana sSkolni cvi¢na kuchyné, skolni dilna a Skolni pozemek. Vyuka je doplfiovana exkurzemi.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Vzdélavani je zaméreno na:

1. vytvareni pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu prace
2. osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z rlznych pracovnich oblasti
3. vytrvalost a soustavnost pri pInéni zadanych ukoll, uplatfiovani tvorfivosti a vlastnich napadu pri

pracovni ¢innosti

B

5. dodrZovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci

chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezZitost k seberealizaci, k rozvijeni mysleni

Integrace predmétu

* Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Ucitel spolecné s zaky formuluje cil ¢innosti, ukolu.

Ucitel zjistuje a snazi se uspokojit vzdélavaci potieby jednotlivych zaka.
Ucitel sleduje uspésnost jednotlivych Zakd a ocenuje jejich pokrok.

Kompetence k feSeni problémd:

Ucitel dava zaklim mozZnost pracovat s chybou jako s pfileZitosti hledat spravné reseni.

Ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu rGznych postup( prace.
Ucitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi rizné postupy prace.

Kompetence komunikativni:

Ucitel vytvari prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu.
Ucitel zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel disledné vede Zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel, véetné bezpecné prace.

Ucitel zaddava ukoly, pfikterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji.

Ucitel vybizi své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, ocefiovali a pomahali si.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede zaky k promysleni a prozkoumavani nazor( lisicich se od jejich vlastnich.
Ucitel vyuziva uéeni pomoci napodobovani, plsobeni vzort a priklad.

Ucitel umoznuje Zzakim spoluvytvéret kritéria hodnoceni

Kompetence pracovni:
Ucitel zafazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
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Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.
Ucitel vede Zaky ke spravnému a bezpeénému uziti material(, techniky, nastrojl a vybaveni.

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledké vzdélavani zaka.
Pracovni ¢innosti 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy
Vlastnosti materidlu (dfevo, kov, plasty, kompozity) rozezna rlizné druhy materialQ

pti pracovnich ¢innostech se seznamuje s vlastnostmi riznych materiald
Pracovni pomicky, naradi a nastroje pro ruc¢ni opracovani sezndmi se se spravnym pouzivanim pracovnich nastroji a naradi
Jednoduché pracovni operace a postupy (méreni, orysovani, fezani, pilovani, provadi jednoduché prace s vhodnym vybérem pracovnich nastrojd a naradi
brouseni, spojovani materidlu, vrtani, dlabani) bezpeiné obsluhuje zakladni spotfebite
Organizace prace, technologické postupy pracuje podle technické dokumentace

dodrzuje technologické postupy

udrZuje poradek na pracovisti

dodrZuje zasady bezpecnosti

Technicka dokumentace pracuje podle technické dokumentace
dodrzuje technologické postupy
Kuchyné (zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena pouziva zakladni kuchynské vybaveni
provozu) dba na poradek a hygienu v kuchyni
Potraviny (vybér, nakup, skladovani, sestavovani jidelnicku) ma predstavu o zdravé vyzivé ¢lovéka

sestavi jednoduchy jidelnicek, provede vybér a nakup potravin
Priprava pokrm( (zékladni postupy pfi pfipravé pokrmu) provadi jednoduché prace s vhodnym vybérem pracovnich nastrojd a naradi

dodrZuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
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Pracovni ¢innosti 7. rocnik

ptipravi jednoduché pokrmy teplé i studené kuchyné

Uprava stolu a stolovani (jednoduché prostirani, chovani u stolu)

ovlada zakladni principy stolovani

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- organizace prdce, postup ¢innosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- potraviny z rlznych kout( svéta

Pracovni Cinnosti 8. rocnik

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Profese a jejich charakteristika

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Pozadavky zdravotni, kvalifikacni, osobnostni

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
ptipravy

Sebepoznavani, sebehodnoceni, osobni cile a zajmy, vlastnosti a schopnosti

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

Typy strednich $kol, studijni a u¢ebni obory

orientuje se v nabidce stfednich $kol a uilist

Trh prace, urady prace

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Ekonomika domacnosti (rozpocet, prijmy, vydaje, platby, Uspory)

provadi jednoduché operace domdaciho ucetnictvi

Udrzba odéva a textilii (prani, Zehleni, drobné opravy)

voli vhodné osetfovani odévl a textilii podle vyznacenych symbol(

ovlada pracovni postupy prani a zehleni

umi provést drobné opravy odévl

Uklid doméacnosti (postupy, prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostiedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace)

zna vhodné pomlcky a nastroje na uklid domacnosti a jejich pouZziti

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi uklidu domacnosti
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik

dodrzuje hygienické a bezpecnostni predpisy pfi praci s Cisticimi prostredky

zna zpUsob ekologické likvidace odpadu

Spotrebie v domdcnosti (ovladani, bezpecnost provozu, Udrzba)

orientuje se v navodech k obsluze domacich spotrebicd

zna zpUsob udrzby domacich spotfebicd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

- jednani s urady

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- osobni cile a zajmy

Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

matematika a fyzika v praxi, méreni

pouZiva teoretické znalosti v technické praxi

udrzba a drobné opravy technickych zafizeni, elektrické spotiebice, pdjeni, rezani
zavitd

pracuje podle navodu, ukazky

bezpecnost pfi praci s jednotlivymi materidly, nastroji a naradim, rizika, prvni
pomoc pfi poranéni

dodrZuje zasady bezpecnosti pfi praci s materidlem, nastroji a naradim

méreni, rysovani, stfihani, fezani, brouseni, lepeni (karton, dfevo)

pracuje podle nakresu, navodu

bezpecnost a hygiena prace, prvni pomoc pfi poranéni

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, sebeprezentace, modelové situace

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

pracovni smlouva a jeji naleZitosti, mzda, dovolend, socialni sit, podnikani

zna dlleZita prava a povinnosti zaméstnancll a zaméstnavatelQ

problémy nezaméstnanosti, Urady prace, zpUsoby hledani zaméstnani

posoudi nabidku pracovnich pfileZitosti v blizkém regionu
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Pracovni ¢innosti

9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

- problémy spojené se zaméstnanim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- pracovni pohovory a sebeprezentace

5.2.20 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Ndazev predmétu Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a svét prace je zaméFena na praktické dovednosti a ndvyky. Doplriuje tak zakladni vzdélani o
dllezitou slozku, nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Pfedmét postihuje

oblast pracovnich cinnosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rliznych
oborech ¢innosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je realizovadna na 1. stupni vyuc¢ovacim pfedmétem Pracovni vychova.
Vzdélavaci obsah na 1.stupni je rozdélen na Ctyfi tématické okruhy:
Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruh( prolina.

Integrace predmétu

* Clovék a svét prace

460




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

Nazev predmétu

Pracovni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e Ucitel spolecné s zaky formuluje cil ¢innosti, dkolu.
e Ucitel zjistuje a snazi se uspokojit vzdélavaci potfeby jednotlivych zaka.
e Ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zaka a oceriuje jejich pokrok.

Kompetence k feseni problémd:
e Ucitel dava zakim moznost pracovat s chybou jako s prilezitosti hledat spravné reseni.
* Ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rGznych postupl prace.
e Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuji, fesi rlizné postupy prace.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel vytvafi prostor pro vzajemnou komunikaci Zak k danému tématu.
e Ucitel Zaky vybizi, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali.
¢ Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecéné a pratelské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel dusledné vede zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, véetné bezpecéné prace.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaiji.
e Ucitel vybizi své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali, oceriovali,
pomahali si.

Kompetence obcanské:
e Ucitel vede Zaky k promysleni a prozkoumavani nazoru lisicich se od jejich vlastnich.
e Ucitel vyuZiva uéeni pomoci napodobovani, plisobeni vzort a priklad.
e Ucitel umozZiuje zakam spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Kompetence pracovni:
¢ Ucitel zarazuje do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti.
e Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case.

e Ucitel vede Zaky ke spravnému a bezpe¢nému uZiti materiall, techniky, nastroji a vybaveni.

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha podle piilohy SVP €. 1: Pravidla pro hodnoceni vysledké vzdélavani zaka.
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Pracovni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z papiru

- vytvari jednoduché vyrobky z papiru za pomoci trhani, stfihani a lepeni

Vyrobky z pfirodnin

- vytvari jednoduché vyrobky z ptirodnin

Prace s modelinou

- modeluje z modelovaci hmoty

Origami

- vytvafi jednoducha origami podle slovniho nadvodu a predlohy

Stavebnice

- stavi ze stavebnic podle své fantazie, postaveny vyrobek rozebere

Pozorovani rostlin

- pozoruje rostliny

Péce o pokojové rostliny

- seznamuje se s péci o pokojové rostliny

Zaklady stolovani

- sklidi véci z lavice pred tim, neZ na ni za¢ne svacit

Chovani pfi stolovani

- seznamuje se se spravnym chovanim pfi stolovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- vztah clovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

— odpovédnost za svou praci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- odpovédnost za své zdravi, poskytnuti prvni pomoci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

-poznavani pfirodnin, ochrana pfirody

Pracovni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Pracovni vychova

2. rocnik

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z papiru a z latky

- vytvafi jednoduché vyrobky z papiru a latky

Vyrobky z pfirodnin

- vytvari jednoduché vyrobky z pfirodnin

Prace s modelinou

- modeluje z modelovaci hmoty

Navlékani nité, uzlik

- navlece nit do jehly, na konci udéla uzlik

Navlékani koralka

- navléka koralky

Origami

- vytvafi jednoducha origami podle slovniho nadvodu a predlohy

Stavebnice

- stavi ze stavebnic podle své fantazie, zkousi stavét podle navodu

Pozorovani rostlin

- pozoruje rostliny, ze svych pozorovani nakresli obrazek

Péce o pokojové rostliny

- podili se na péci o pokojové rostliny

Prostfeni stolu

- prostfe stll k obédu

Chovani pfi stolovani

- osvojuje si spravné chovani pfi stolovani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

-poznavani pfirodnin, ochrana pfirody

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

-spoluprace a pomoc pfi rznych pracovnich situacich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

— odpovédnost za svou praci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

-Clovék a prostredi
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Uéivo SVP vystupy

Vyrobky z papiru, latky a dalSich materiald - vytvafi jednoduché vyrobky z papiru, latky a dalSich vhodnych materialQ
Prace s modelinou - modeluje z modelovaci hmoty

PFisiti knofliku - pfisije knoflik

Navlékani koralk( - navléka koralky

Origami - vytvari jednoducha origami podle slovniho navodu a predlohy
Stavebnice - stavi ze stavebnic podle ndvodu

Pozorovani rostlin - pozoruje rostliny, o svém pozorovdani udéla jednoduchy pisemny zdznam
Péce o rostliny - zasadi velikono¢ni oseni a dale o néj pecuje

Prostfeni stolu - prostre stll ke slavnostnimu jidlu, napf. o Vanocich

Chovani pfi stolovani - vhodné se chova pfi stolovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
-spoluprace a pomoc pfi riznych pracovnich situacich
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
-poznavani pfirodnin, ochrana pfirody
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence pracovni

* Kompetence obéanské
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Pracovni vychova

4. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z papiru, latky, pfirodnin, modeliny

- tvofi vyrobky z papiru, latky, pfirodnin, modelovaci hmoty a dalSich vhodnych
materiald

Vanocni a velikonoéni vyzdoba

- vytvari vanocni a velikonoc¢ni vyzdobu

Pracovni pomlcky a nastroje

- seznamuje se s rliznymi pracovnimi pomuUckami a nastroji a s bezpecnosti prace s
nimi

Zasady hygieny pfi praci

- pfipravi si pracovni misto, béhem prace na ném udrzuje poradek

Prvni pomoc pfi Urazu

- seznamuje se se zaklady prvni pomoci pfi Urazu

Stavebnice

- sestavuje stavebnicové prvky podle fantazie, po skoncéeni ¢innosti stavebnice
rozebere

Prace podle navodu a predlohy

- stavi ze stavebnic podle slovniho navodu, predlohy ¢i jednoduchého nacrtu

Bezpecnost a hygiena pfi konstrukénich ¢innostech

- pfi konstrukénich Cinnostech dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
seznamuje se s prvni pomoci pfi Urazu

Jednoduché péstitelské cinnosti

- zasadi rostlinu a pozoruje jeji vyvoj

Péce o rostliny

- seznamuje se s péci o pokojové rostliny a rostliny na zahradé

Pomlicky, nastroje a nacini

- seznamuje se s pomUckami, ndstroji a nacini potfebného k péstitelskym
¢innostem

Hygiena a bezpecnost pfi péstitelskych ¢innostech

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi péstitelskych ¢innostech, seznamuje se
s prvni pomoci pfi Urazu

Vybaveni kuchyné

- seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchyné

Ptiprava jednoduchého pokrmu

- pfipravi si samostatné svacinu

Etiketa stolovani

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

Hygiena a bezpecnost prace v kuchyni

- udrZuje poradek a Cistotu v kuchyni, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, seznamuje se s prvni pomoci pfi Urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Pracovni vychova

4. rocnik

-Evropa a svét

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

— odpovédnost za svou praci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

-Clovék a prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

— lidské vztahy

Pracovni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z papiru, latky, pfirodnin, modeliny

- tvofi vyrobky z papiru, latky, pfirodnin, modelovaci hmoty a dalSich vhodnych
materiald

Vanocni a velikonoéni vyzdoba

- vytvari vanocni a velikonocni vyzdobu

Pracovni pomicky a nastroje

- vybird si pro svoji praci vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini podle
pouzitého materidlu a vlastnich schopnosti

Zasady hygieny a bezpecnosti prace

- pfi tvoreni udrzuje porddek, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prvni pomoc pfi Urazu

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Stavebnice

- sestavuje stavebnicové prvky podle fantazie, po skonceni ¢innosti stavebnice
rozebere

Prace podle navodu a predlohy

- stavi ze stavebnic podle slovniho navodu, predlohy ¢i jednoduchého nacrtu

Bezpecnost a hygiena pfi konstrukénich ¢innostech

- pfi konstruk¢nich Cinnostech dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoci pfi Urazu

Jednoduché péstitelské Cinnosti

- zasadi rostlinu a pozoruje jeji vyvoj
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Pracovni vychova 5. rocnik

Péce o rostliny - zapoji se do péce o pokojové rostliny a rostliny na zahradé

Pomdlicky, nastroje a nacini - pfi péstitelskych ¢innostech pouZivd vhodné pomlcky, nastroje a nacini

Hygiena a bezpecnost pfi péstitelskych ¢innostech - dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi péstitelskych ¢innostech, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Vybaveni kuchyné - orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Priprava obcerstveni - pripravi jednoduché obcerstveni na oslavu

Etiketa stolovani - dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

Hygiena a bezpecnost prace v kuchyni - udrzuje poradek a Cistotu v kuchyni, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

-spoluprace a pomoc pti rlznych pracovnich situacich

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

- etnicky plvod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

-podminky Zivota

467




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO ZIVOT - SKOLA PRO VSECHNY 2024

6.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Jak jiz bylo uvedeno v Uvodni ¢asti SVP, Gcelem vzdé&lavani z4ka v zakladni $kole je vybavit 7dka
,klicovymi kompetencemi”. Ty predstavuji soubor znalosti, dovednosti, ndvykl a postoju, které
jsou vyuZzitelné v rliznych ucebnich i praktickych ¢innostech a situacich a jsou klicem k Uspésnosti

v celoZivotnim uceni, v praci, zajmové ¢innosti i osobnim Zivoté.

Zakladni otazkou pro hodnoceni (Uspésnosti) Zaka je otdzka, do jaké miry je Zdk po ukonceni
zakladniho vzdélani témito klicovymi kompetencemi vybaven. Pravdiva odpovéd na tuto , klicovou
evaluacni otazku“ je zaroven tim nejslozitéjSim v hodnoceni nejenom Uspésnosti Zaka, ale i
Skoly, celého SVP a prace uditellla zfejmé nelze najit jednoduchy mechanismus, jak na ni
spolehlivé, v ,redlném case” v dobé vzdélavani na zakladni Skole, pfimo odpovédét. Teprve dalsi

Zivot zaka ukaze, do jaké miry se podafrilo vytcenych vzdélavacich cild dosahnout.

Podstatou praktického objektivniho hodnoceni Uspésnosti vzdélavani ve Skole tedy nebude
hodnoceni Uspésnosti dosazeni obecnych vzdélavacich cil( a Uspésnosti vybaveni Zaka souborem
klicovych kompetenci, ale hodnoceni Uspésnosti dosaZzeni téch cilli a hodnoceni Uspésnosti

vybaveni Zaka témi kompetencemi, které ve svém souhrnu ke klicovym kompetencim vedou.

Kli€ovou roli mezi viemi evaluaénimi &innostmi zaujimd ve SVP hodnoceni a klasifikace 74ka
ucitelem. Pfimo v pribéhu vychovné vzdélavaciho procesu (a také souhrnné za urcité konkrétni
vzdéldvaci obdobi) poskytuje uditel Zakovi nezbytnou zpétnou vazbu a pravdivy obraz o tom,
s jakym Uspéchem se mu dafti dosahovat dil¢ich konkretizovanych vystupt (vedoucich ke kli¢ovym

kompetencim).

V hodnoceni 7aka nedavé SVP prednost 7adné formé. Stejné jako vybér vhodnych forem a metod
vyuky je i vybér vhodnych forem a metod hodnoceni Zaka plné v rukou ucitele. Pfi vybéru vhodné
formy hodnoceni by mél vyucujici vidy zvazit i jeji ,motivacni dopad” na Zdka s ohledem na jeho

individualni vlohy a vlastnosti.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, hlavnim ucelem hodnoceni a klasifikace je motivovat Zaka a poskytnout
mu nezbytnou zpétnou vazbu. Je zZadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli Zaci brzy vytvaret i
sami a naudili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzak(. Pro tyto

evaluacni formy by mél vyucujici (vSude, kde je to jen trochu mozné) vytvaret dostatecny prostor.
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Zakladem formalniho hodnoceni zaka je tradicni klasifikace v pétistupriové stupnici. Vyucujici je
pfi klasifikaci povinen dodrzovat platné pravni predpisy a vnitini normy Skoly (zejména vnitini
klasifikacni rad), které upravuji pravidla pro klasifikaci. Souhrnné pisemné slovni hodnoceni muze
vyucujici pouZit jen v souladu s platnymi pravnimi predpisy nebo jako (velmi vhodny) , doplnék” ke

klasifikaci.

Za neopominutelny princip hodnoceni a klasifikace 7dka povaiuje SVP prevahu pozitivni

motivace.
Klasifikace se fidi legislativnimi normami, které predevsim stanovuji podobu vysvédceni.

Od 1. rocniku jsou Zaci klasifikovani pomoci bézné pétistupriové klasifikace. Pouze na zakladé
doporuceni PP poradny a na zakladé Zadosti rodicd mizZe byt Zak klasifikovan slovné - s vyjimkou
5. a 9. rocniku, kde je zapotrebi klasické vystupni vysvédceni. DUleZité je ovSsem zohlednit
individualni zvlastnosti Zaka, at jiz smérem k véku ¢i jinym aspektim — napfiklad nutnost citlivé
klasifikace u Zakd s ADN poruchami, pfistup k Zakim — cizincm ¢i klasifikace Zakd, ktefi se teprve

seznamuji s novym predmétem — napfiklad vyuka ciziho jazyka ve druhé tridé, atd.

Od pojmu klasifikace odlisujme pojem hodnoceni. Hodnoceni tvofi velmi duleZitou soucast
vyucovani. Co a jak se hodnoti ovliviiuje to, co a jak se Zak uci, resp. jak pracuje. Ve vsech
predmétech s ohledem na vékové zvlastnosti a specificnost téchto predmétll by mély platit tyto

zasady:

e Metody hodnoceni odpovidaji jasné stanovenym uceliim, cilim.

e JevyuZivana vhodna skéla hodnoticich postupu.

e Je vytvoren efektivni zplsob zaznamendavani a sumarizace hodnoticich informaci tak, aby
informace o vysledcich prinasely uciteldm, Zakdm i rodicim prehled o tom, jak se Zakovi
dafi zvladat klicové cile, jaké ma potiZze a jaky by mél byt dalsi postup.

e Systém hodnoceni (hlavné v nejvyssich roc¢nicich) by mél davat zakam pfileZitost prebirat

odpovédnost za své vysledky ve zndmém a jasném systému.

Oba pojmy — klasifikace a hodnoceni — spolu ovSsem tésné souviseji. Systém hodnoceni by mél
existovat podle uvedenych zasad bez ohledu na podobu klasifikace. Ta tvofi viceméné technickou

stranku véci.

DulezZitou soucast hodnoceni tvofi hodnoceni chovani a kazné zaka. Zvlasté v této oblasti je

dllezity systém pochval a odménovani jako motivujiciho a pozitivniho aspektu Skolniho Zivota.
Zici se specifickymi poruchami uéeni

Pokud to dovoluje kapacita, je témto zakim vénovana individudini péce podle specificky

vypracovaného planu. Zaci jsou integrovani do béznych tiid. Na zakladé doporuceni PPP jsou pro
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zaky s ndvrhem k integraci zfizovany skupiny ADN nacviku. Na zakladé vyjadreni PPP je zdkonnym
zastupcim Zaka nabidnuta dohoda o zpUsobu klasifikace. Soucéasti péce o tyto zZaky musi byt
spoluprace s rodici. Vedle instrukci o zplsobech napravnych cviceni je to hlavné dlraz na to, Ze
porucha znamena nutnost vice prace (ale uUcelné, bez pretézovanirozsahem a nespravnymi

formami), ne vymluvu a naslednou rezignaci na jakykoli, byt drobny pokrok.

Vzdélavani zakad s jinymi poruchami nebo zdravotnim postizenim je feseno individudlné podle

typu problému.

Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdé&lavani zakd jsou soucasné i nedilnou sou&asti Skolniho Fadu

a cely text je obsaZen v pFiloze tohoto SVP - Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.
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